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བདག་ཉིད་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཧེ་རུ་ཀས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་བཞིན་དུ། ན་མོ་རྡེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། རྒྱུད་སྡེ་བཞེའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


་ོ་ 


བྱིང་ 


༄༅། །ཡང་སྟིང་། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་བཀའ་སྟོད་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་དབྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་སྣུ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བར་གྱིས་ 
བཀས། སྒྲབ་པ་པོ་འདིའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་གནོད་པའི་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་ལས་སྒྲིབ་ཀྱིས་སློང་སྟེ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཇ་ཚཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བྱས་ 
ནས། སྭ་བྷཱ་ཝས་གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས་ནས། བྷུ་ལས་གཏོར་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཞུ་བ་ལས་བཟའ་བཏུང་ཅི་འདོད་པར་གྱུར་ཏེ་ཨ་ཀྭ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ན་མཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོཿ 

སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ཏེ། ལྷ་ཆེན་ཀླ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅས། །གཙང་མའི་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ལྟོ་ཕྱེ་གྲུལ་བུམ་དང་། །མཁའ་ལྡིང་འདབ་བཟང་ཡུས་སླལ་པོ། །དྲི་ཟ་ 


་པོ་གདོན་གྱི་རིགས། །ལོག་འདྲེན་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་རྣམས། །འདོད་ཡོན་འདི་ཡིས་ཚིམ་པར་གྱིས། །སྒྲུབ་པ་པོ་འདིའི་ཕྱིར་མ་འབྲེང་། །ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་འདི་ཉིད། །ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་འགྲོ་བར་གྱིས། 
་ནི་སོགས་དང་ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ། གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་སྒྲབ་པ་པོ་སྲུང་བྱ་དེ་ཉིད་ཡི་གེ་རྟུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་བླ་ 
བའི་གདན་ལ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལས། མགྲིན་པའི་ཐད་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཕྱག་འོག་མ་གཉིས་བདུད་རྩི་བུམ་པ་འཛིན་པ། 
རཱ བདུད་རྩིས་ཧཱུཾ་ཡིག་ལ་སྦྱངས་པ་དང་སྦྱང་བ་ཆེར་བྱས་པས་ཅྩུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དངུལ་ཆུའི་མདོག་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅེས་ཡིག་བརྒྱ་དང་། ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཅེས་ཅི་འགྲུབ་ཏུ་བཟླས་ནས་ 
ཀྲེ ཧཾ་ཡིག་དེ་ཉིད་མགྲིན་པའི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་སྦྱང་བ་སྔམཧོན་སྒྲབདངཕྱི་མ་ཤེས་སྒྲབ་བམ། ཡང་ན་སྦྱང་བ་ལྔ་མ་ཚེ་འདིའི་མི་ཤེས་པ་དང་ཕྱི་མ་ཚེ་ཕྱི་མའི་མི་ཤེས་པའོ། །མཆན། ཀར་ འཕོས་པ་ལ་མཉམ་པར་བ ཞག་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རིན་པོ་ 
ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་མགུལ་ཆིངས་ཁ་རྒྱན་དང་བཅས་པར། བུམ་སྨན་འོ་མའི་ཆུ་དང་བཅས་པ། དེ་ཀའི་པད་འདབ་ཀྱི་དབུས་སུ་བཞག །ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་བསྐོར་ཏེ། ཐུམ་པ་བཛྲ་སྭ་ཏྭའི་བསངས་ 


༡༣༨ 
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༄ ༄༅། །ནས། ཀཾ་ལས་རྡོ་རྗེའི་བུམ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དཔལ་བེའུར་དག་པའི་ནང་དུ། སུ་ཤུ་ཀྐཾ་ཧཾ་ཧཱུ་ལས་ཕྱོགས་བཞི་དང་དབུས་ཀྱི་ལྔར་དྲི་ཆུ། ངར་སྣབས། ཁུ་བ་ཟླ་མཚན་ 
དི་ཆེན་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་སྤྲདྲི་རོརེག་བྱ་ལྔ་དེ་བཞིན་གཤེས་པ་ལྔའིངོབོར་བྱན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཨོ་ཨཱཧཱ་ཏཱཾ་ཧཱིདག་པ་ལས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་གཏུམ་མོའི་མེ་རླང་གི་རྡོརྗེའི་བུམ་པར་ཞུགས། 
ཟླ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོའི་བདུད་རྩི་ཆེར་ཁོལ་ཏེ་ཧ་སེར་པོ ཧཿད་ཀར་པ ཧིཿསྔོན་པོ་སྟེ་རྡ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་ནུས་པ་བསྐྱེད་ནས་ཨོཾ་ཧ་ཧོཿཧཱི སཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་པའེ་ཆུས། སྤྱི་བོ རྣ་དང་། སྣ་བུག །ལྐག་ _ 
* མ། ལྕེ་མིག །སྙིང་། ལྟེ་བ་རྣམས་སུ་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། ཁུ་ཚུར་བསྡམས་པའི་གུང་མོ་བརྐྱང་བ་གཤིབས་ཏེ་མཐེབ་ཆེ་ཆུང་བསྒྲེང་བ་གནས་བརྒྱད་དུ་བསྡམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བུམ་པའི་ཆུ་ལ། པྤའྲེ་སོགས་ཀྱི་ 
མཆོད་། བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་བདག་པོ་ཛཿ དམ་ཚིག་མགོན་པོའི་རྙཾ་ཡིག་འཚལ། རྡོ་རྗེ་སྒྲོག་གི་གསང་བ་ཐཾ། རྡོ་རྗེ་ཨ་ལི་ཧོ་ཞིང་མཐུ །ཅེས་བསྟོད་ཏེ། སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །བཞི་པ་ནི། 
གཏོར་མ་བཟའ་བཅའ་སྣ་ཚོགས་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔས་བསྐོར་ཏེ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཆོས་འབྱུང་དཀར་དམར་ཁ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་པད་མའི་གདན་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ། རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་ 
- ངའ - 


=: 


ཤཱ ཇྡཾ་སེམས་དཔའ་ཧེ་རུ་ཀར་བཞེངས་པའི་པད་འདབ་བརྒྱད་དུ། དྭག་པོ་དང་། དྲག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། ལྟ་སྦྱིན་དང་། ནག་པོ་དང་། གཅིགས་བྱེད་དང་། འཇིགས་བྱེད་དང་། དགའ་ལས་འདས་པ་དང་། 
ཧཱཾ བགེགས་རྒྱལ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་བཞི་གཡས་ཁ་ཏྭ་ཐོད་པ། གཡོན་རྩེ་གསུམ་གྲི་གུག་འཛིན་པ་ཐོད་ཕྲེང་དང་། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་སྨད་དཀྲིས་ཅན་སོ་སོའི་བཙུན་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རོལ་པ་ལ་ 
་མགྲིན་སྟིང་ལྟེར། ཨོ་ཧོ གསལ་བའི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་རྒྱལ་བ་མཐའ་དག་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་ ཁུ 
ངྒེ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན་པར་གྱུར་པ་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་གྱུར་པའི་མདུན་དུ། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་གཏོར་མ། ཧ་ཧོཿཧཱིཿསྭཱ་ཧཱ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྤྲིན་ཕུང་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཤིང་ 
གཅིག་དང་ནེ་དུར་ཁྲོད་དང་། །རི་བོ་དང་ནི་རི་སུལ་ཕུག །གྲོང་གི་འདབ་དང་ལམ་དང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ནི་ཁང་སྟོང་དང་། །སྣོད་དང་ཐ་དད་ས་སྟོང་དང་། ཁྱད་པར་གདོལ་པའི་ཁྱིམ་གནས་པ། །ནག་པོ་ 
དྲག་པོ་དྲག་ཆེན་པོ། །ལྟ་སྦྱིན་མཉམ་དུ་བསྟེན་པ་དང་། །ནག་པོ་གཙིགས་བྱེད་འཇིགས་བྱེད་དང་། །དགའ་བ་ལས་འདས་བགེགས་རྒྱལ་པོ། །རྒན་བྱ་མ་དང་དྲག་མོ་དང་། །འཇིགས་བྱེད་མ་དང་ཨུ་མས་ 


༦༦ 1 


¡£99:®1® ཏུ་ཚ 


༄ ༄༅། །བསྐོར། །རྒྱལ་མ་རྣམ་པར་རྒྱལ་དབང་མོ། །མི་ཐུབ་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་མ། །ནག་མོ་བཟང་མོ་ནག་ཆེན་མོ། །ནག་སྦོས་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། །དབང་མོ་དང་ནི་ཟླ་བ་མོ། །དྲག་མོ་སྡང་མ་ཕྱང་བ་ 
མོ། །ཕྱོགས་མེད་མ་དང་མར་མེ་མ། འཇིབ་བྱེད་གྲོང་གནས་རྣལ་འབྱོར་མ། །དྲག་མོ་གཟུགས་མ་གཟུགས་ཆེན་མ། །མཆེ་བ་གཅིགས་མ་མཐོང་ཅན་མ། །ཐོད་ཕྲེང་ཕྲེང་ལྡན་ཁ་ཊཾ་མ། །སྦྲལ་ཆེན་རལ་གྲི་ 
„ དགྲ་སྟ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཞུ་ལག་མ། གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ །འཁོར་བཅས་མཁའ་འགྲོའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་ལོང་། །ཞེས་བརྗོད་ནས། གཡོན་པའི་ཐལ་མོས་གཏོར་ 
-ཨ*° སྣོད་བཏེགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་གུང་མཛུབ་གཤིབ་སྟེ་བརྐྱང་བ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ནས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརཱ་ཌཾ་ཨཱཧཱ་ནཱཏྟན་ན་ཏཏ་ཨོཾ་ཛུ་སྭཱ་ཧཱ། གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་མཆོད་ 
སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམ་ནས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཅེས་པའི་བར་བརྡོད་ཅིང་། །བཅོམ་ ན་བདེ་བས་གང་བ་རྒྱལ། །ཕན་ཚུན་འཁུད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །དྲག་པོས་འདུལ་བར་མཛད་པ་ཡིན། ། 


༨ 


དངོས་པོ་གྲོལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་ཀར་བཞག་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་སྒོན་ལམ་བརྗོད་ནས། གཏོར་འགྲོན་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་ | 


ཤཱ གུནས་སུ་གནྫཱགཛ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། །གདོ་ན་བགེགས་ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ། གྲོ་བ་ལ་པི་ཕི་ལིང་གི་ཁུ་བ་འདྲེས་པའི་སྣག་ཚས་ལག་པ་གཡོན་གྱི། རྲུཾ། ཕྲཾ། ཀཾ གྐེ། ཅེས་བྲིས་ལ་མཚོན་སྐུད་ 

/› ཀྱི་དྲིལ་ཏེ་ལག་གཡོན་དུ་མི་ལྡགས་ཀྱི་ཐུམ་བྱས་ཏེ་བཅང་ངོ་། །དྲུ་པ་ནི། སྟིང་ཤུན་ལ། དྲི་ཆུས། ཞུ ཕེ། པྲཾ། ཕྲི བྲིས་པ་དུས་གསུམ་དུ་ཁོང་དུ་བཏང་ངོ་། །བདུན་པ་ནི། གུ་གུལ། བོང་ང་ནག་པོ། ཤཱ་ 

7 །ེན་རྣམས་ལ་ཨོ་སི་བཱ་ཛ་ཨུ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ་བཏང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་ནི། ས་ར་ཡ་མ། དར་མར་ལ་བྲིས་ཏེ་དེ་དང་ལྟན་ཏུ། དུང་ཤོ་མིག་དགུ་པ། གཟུང་མ་བྱེ་ཐུར། སྐར་ཕྲ་མེན་རྣམས་སྟག་གི་ _ 

༡ པགས་པས་གཏུམ་ཏེ། རླུང་འཁོར་དུ་གཟུགས་པའོ། །དགུ་པ་ནི། སྐྱེར་པའི་ཤིང་མཛུབ་མོ་གང་ཙམ་ཟུར་གསུམ་དུ་བརྩིགས་ནས། འབར་བ་དེ་ཉིད་ཏུ་ཡཾ ག་འོད་དུ་འབར་བ་ལ། བག་ཕྱིའི་རིལ་ཐུ་ལ་གདོན་ 
བགེགས་བྲིབ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི། ས་ར་ཡ་མ་ཡི་པར་བཏབ་ཏེ། འབར་བའི་ནང་དུ་སྲེགས་རིམ་ནས། སྐརྨ་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །རིལ་བུ་སྟོང་རེ་སྲེགས་པ་དང་། སྔགས་སྟོང་རེ་ལ་སྲེགས་བླུག་ཚར་རེ་ཡིན་ 

འི་སྒོན་མེ་ཁྲུ་གང་བ་བདུན། རིམ་བཞིན་ནད་པས་ཐོགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་གུ་མཁའ་ལ་ཤར། །ནད་གདོན་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་འོད་ཀྱིས་བསལ། ། 


]78%:21 ཤུ་བ 


ནོ་ ༈† ༈བཅུ་པ་ནི། རས་ད ཀ ར་པོ་སྣུ མ་ལ་སྤང་བ 


༄ ༄༅།། །སྡེག་སྒྲིབ་ཉེས་པ་རྒྱུད་དུ་འཁྲིས་པ་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་མདུན་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཤེས། སྡོང་བུ་དང་པོ་ཚིག་རིམ་ལ་འདི་ཉིད་བརྗོད་ཅིང་། །ལྷག་མ་དྲུག་ལ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ ད 

སེརཿ དམརཿ དཀརཿ ནགཿ སྔོཿ ཁྲ་བོ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱུར་རོ། བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ཁོ་བོ་མིན་པ་བསམ་རྒྱུ་མེད་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་ཆེན་པོ་སློང་བར་གྱུར་ན། ནམ་མཁའ་གང་བའི་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ 
„ཿ །རྗེ་ཨཱཿ འོད་ཟེར་འགྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ཧོ༔ ཕོ་ཉ་འབར་བའི་དབྱངས་ཅན་ནུས་པ་ཧཱུཾ། དྲི་མ་སེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཨོཾ། ཞེས་བྱ་བ་དྲག་ཏུ་རྒྱུན་ཞིང་། ནད་པའི་སྟིང་ཀར་རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྒོམ་ཞིང་། 
སྱ གང་ན་བའི་སར། ཨཱཿཧོཛཱུཾ། ཨོཾ་གསལ་བཏབ་ཏེ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་པའོ། །འདིར་འབད་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། 


= ཀྲ 


༄༅། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ལྔའི་མངོན་དཀྱིལ་ཚོགས་མཆོད་བཞུགས་སོ། ། 


རར 


119899481-ུ་བྱཾ' $; ‰ 


༄༅། །བླ་མ་དམ ་བ རྣམ ས་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ། །གནས་ཁང་ཡིད་དང་མཐུན་པར་བླ་བྲེ་དང་ལོ‹ ལ་བ་དང་ལྟ་ལྟིས་གནས་མཛེས་པར་བྱ། བའི་རྣམ་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩིས་ལེགས་པར་བྱུགས་པའི་མྟལ་ལ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ པ་བྲིས་ ལ་ནས་ཀྱི་ཚོམ་ 
བུ་དགོད། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་དང་། རྟེན་ཉི་ཡོད་པ་བཀྲམ། ཀ་པཱ་ལ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་མཆྟིའི་ཁར་བཞག །མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཅི་འབྱོར་དུ་བཤམས། དེ་ནས་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་སྲིད་དང་ཞི་བ་ 
ལས། །ལེགས་པར་བསྒྲལ་ནས་མངོན་འཚར་རྒྱ་བའི་ཕྱིར། །ཀྱེའི་རྡོ་རྡེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པར་བྱ། །རང་གི་སྟིང་ཀར་པདྨ་ཉི་མའི་སྟེང་། །ཛཱ་ཡིག་ནག་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ལས། །བདག་ལུས་ 
ཕྱི་ནང་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །དེ་ཉིད་ཡོངས་གྱུར་བཅོམ་ལྡན་ཀྱེརྡོརྡ། །སྒུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་བརྲེས་མཆེ་བ་གཙིགས། །སྤྱན་གསུམ་ཐོད་ 


༄། 


།སྐམ་ལྔ་དང་རྒྱ་གྲམ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་ 


བསྐྱོད་རྡ་རྗེས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ཐོད་རཱོན་ལྔ་བཅུའེ་ཤལ། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཕྱག་ 
གཡོན་ཐོད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མར་འཁྱུད། །པད་ཉི་རོ་ཡི་སྙིང་གར་ཞབས་གཡས་བརྐུང་། །གཡོན་བསྒུམ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་བདག་མེད་མ། །ཆ་ 


ལུགས་རིགས་བདག་སྔར་བཞིན་ཁྱད་པར་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་།། །གཡོན་པས་ཐོད་ཐོགས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁྱུད། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་རབ་ཏུ་རོལ། ། 
འདབ་བཞི་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་ཟླ་བ་དང་། །ཚངས་པ་དབང་པོ་ཉེ་དབང་དྲག་པོའི་སྟེང་། །གོ་རི་ནག་མོ་གྲི་གུག་རོ་ཧི་ཏའི། །ཉ་དང་ཆོམ་རྐུན་དམར་མོ་གཡས་ཌ་རུ། །གཡོན་ན་ཕག་པ་རོ་ལངས་ 
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༨༧ 


མ་སེར་མོ། །གཡས་པ་རུས་སྦལ་གཡོན་པ་པད་སྣོད་དང་། །གྷསྨ་རི་ལྡང་གཡས་སྦྲལ་གཡོན་ཐོད་པ། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མཆེ་གཅིགས་སྤྱན་གསུམ་དམར། 


མ 
འཕྱང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་རྐང་གདུབ་བརྒྱན། །མི་བསྐྱོད་དབུར་བརྒྱན་ཕྱེད་པའི་གར་དང་བཅས། །ཡེ་ཤེས་འོད་མེའི་གཟི་བརྫིད་རབ་ཏུ་འབར། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་དབྱེ་བ་མེད། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ 
ལྡན་སྟོང་ཉིད་རྣམ་དག་དང་། །མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་གྱུར། །དེའི་ཐུགས་ཀར་དཀར་དམར་རྣམ་དག་པའི། །ཟླ་ཉི་ཁ་སྦྱར་དབུས་སུ་འོད་གསལ་སེམས། །ཐིག་ལེ་ཡུང་འབྲུ་དཀར་འཚེར་དྲི་ 
མ་མེད། །མར་མེ་ལྟ་བུ་རྣམ་པར་འབར་བ་ལས། །སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་པར་དག །བདེ་ཆེན་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ ངང་ལ་གནས། །དེ་ཡི་སྐྱོ་ན་བཟླས་པ་བྱ་བ་ ནི། འབར་བ་ཡུང་འབྲུ་ལྟ་བུའི་ནང་རོལ་ཏུ། པད་ 
ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧྟུ་ཡཾ ག་ནག་པོའི་མཐར། ཨོ་ཏེ་ལོཀྱ་ཏྟེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་ཆོས་ཀུན་བདེ་བ་ཆེ། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བརྟན་གཡོ་ཧེ་རུ་ཀའོ། 


ཞེས་བླཟས་པ་བྱ་ཞིང་། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། ཐུགས་ཀའི་རྷཾ་ལས་འདོད་ཡོན་རྣམ་དག་པའི། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་མ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་མེད་མ་ཡི་ངོ་བོ་ཡི། ། 


།སྐྲ་འབར་ཐོད་པ་ལྔས་བརྒྱན་ཐོད་སྐམ་ཕྲེང་། ། 


--~-ི 


ཆ་ལུགས་རྒྱན་ཆ་ཇི་བཞིན་རང་རང་གི །ཕྱག་རྒྱ་ 
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དི ༄༅། །དང་བཅས་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་མཆོད། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་མཆོད་ཡུལ་མཆོད་བྱེད་དང་། །མཆོད་པ་གསུམ་ག་ལྟན་སྐྱེས་དགའ་བའོ། །ཨོ་ཤྲི་ཧེ་བཛྲ་རྲུ་པ། ཤྟཿ གནྡྷེཿ རྭ་སཿ པདྨ་ཨཱཿཧཱཾ། བརདཔནིར་ 
ུསགསམམཆེནཔས་ཀམཔོ་གནསནང་དུབདག་ེ་ྷ་མ་བཙོ་ལསབསྐོརབའིཀེ་ྡོེརཞལ་གཟགས་ནསབསྟོདཔམཛད་པར་འཇུག ཧཱུཾ། བཅོ་མ་ལྡན་དཔལ་མཆོག་དགྱེས་པ་རྡོརྗེ་ནི། །ཞལ་བརྒྱད་དེ་བཞིན་ཕྱག་ནི་བཅུ་དྲུག་པ། །བྲག་ཆའི་སྒྲ་ཡཾ་ 
„ ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་བསྟན། །ཕྱག་གཉིས་བཅོམ་ལྡན་བདག་མེད་མ་ལ་འཁྱུད། །ཨེ་ཝཾ་སྒྲ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གཉིས་མེད་སྒུ། །གོ་རི་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །ཞབས་བཞི་ཡིས་ནི་བདུད་བཞི་ 
% འཇོམས་པར་མཛད། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས། །ཞལ་ནས་ཨ་ཨཱ་ལ་སོགས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་མཛད་བདེ་ཆེན་སྐུ་ལ་བསྟོད། །དེ་ནས་བྱིནརླབསཀྱ་དབང་བཟྟུར་རང་མ་གཞན་ལ་བསྒུར 
བར་འདོད་པས། མཆྟལ་དང་བདུད་རྩི་སྒྲབ་པ་ནི། མཆཱལ་མི་དམིགས་སྟོང་པ་ལས། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་དབུས་ཉིད་དུ། །སྣ་ཚོགས་པད་མ་ཉི་རོའི་གདན། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་མདོག་སྔོན་པོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནི་གཉིས་པ་སྟེ། ། 
གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཧྱེན་དུ་འཕུར། །གཡོན་པ་རྡོ་རྡེ་མཚན་པ་ཡི། །ཐོད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མཛད། །མི་བསྐྱོད་རྒྱས་གདབ་རྒྱ་གྲམ་མཚན། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྗེས། །མི་མགོ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་དང་། 


-----=ི 


སྨིན་མ་འཁྱོག་པ་དང་བཅས་པའི། ཁྲོ་གཉེར་དང་ལྡན་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་མགོ་ཕྲེང་འཆང་། །དཔུང་རྒྱན་རྐང་གདུབ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་གར་མཛད་པའོ། །ཕང་ན་རྡོ་རྗེ་ 
བདག་མེད་མ། །སྐུ་མདོག་ནག་ཅིང་ཆེར་འབར་མ། །དྭག་ཆེན་གཅེར་བུ་གྲི་གུག་དང་། །ཐོད་པར་ལྡན་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དག་འཁུུད། །གཡས་སྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་ 
གནས།[ །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ལྡན་ཞལ་གཅིག་པ། །སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་མཆེར་བ་གཙིགས། །དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར། དཔྲལ་བར་ཐོད་པ་ལྔས་བརྒྱན་ཞིང་། །མགྲིན་པར་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་། ། _ 
འཕྱང་ཞིང་རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་པའི། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་མཛེས་པའོ། །འདབ་བརྒྱད་སོ་སོར་ཟླ་བ་ལ། །ཤར་དུ་ཚངས་པ་ལྷོར་དབང་པོ། །ཞུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་བྱང་དྲག་པོ། །བྱང་ཤར་གཤིན་རྗེ་ཤར་ ˆ 
ལྟོར་ནི། །ལུས་ངན་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ། །ནུབ་བྱང་ཐག་བཟང་རིས་ཀྱི་སྟེང་། །གོ་རི་ནག་མོ་གཡས་གྲི་གུག །གཡོན་ན་རོ་ཧི་ཏ་ཡི་ཉ། །ཆོམ་རྐུན་དམར་མོ་གཡས་ཌ་རུ། །གཡོན་ན་ཕག་པ་རོ་ལངས་མ། ། 

གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གཡས་རུས་སྤལ། །གཡོན་པས་པད་སྣོད་གྷམསྨ་རི། །ལྗང་གུ་གཡས་སྦྲལ་གཡོན་ཐོད་པ། །པུཀྐ་སི་སྔོན་གཡས་སེང་གེ །གཡོན་པས་དགྲ་སྟ་རི་ཁྲོད་མ། དཀར་མོ་གཡས་ན་དགེ་སློང་ 
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༧ །། ༅། །དང་། །གཡོན་ན་བསིལ་བྱེད་གདོལ་པ་མོ། །སྔོ་སངས་གཡས་ན་འཁོར་ལོ་དང་། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་གཡུང་མོ་ནི། །གཡས་པས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མཆེ་བ་ 
གཙིགས། །སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་སྒྲ་སེར་འབར། །ཐོད་པ་ལྔས་བདུན་ཐོད་སྐམ་ཕྲེང་། །འཕྱང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ནི། །རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །མི་བསྐྱོད་དབུ་བརྒྱན་ཕྱེད་པའི་གར། །མེ་ 

3 དཔུར་འབར་བའི་དབུས་ན་རོལ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དབང་བསྐུར་གདོད་ནས་རིགས་བདག་ཚར། །ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་སྟོམས་ ཞུགས་པས། །དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིས། ༈ཁཊ་དང་ཕཊ་ = 
° སྒྲས་བདེ་གཤེགས་བསྐུལ། སྟོམས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་པ་ན། །དབུ་མ་ནས་བཟུང་རྡོ་རྗེའི་ལམ། །ལེགས་འོངས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཁམས་བབས། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དང་ལྷ་མོར་བཅས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྣལ་ པ 
འབྱོར་མ། །ཀུན་ཀྱང་ཟག་མེད་བདེ་རོས་ཚིམ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཱཧཾ། དེ་ལྟར་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་ལ། །བདེ་ཆེན་དམ་པའི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཁ་རཾ་ཨཱཿཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ནི་ 
ིཏེ་ཧུཾ་ཁ་ཨཱཿཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤ་སཱཿཧཱུཾ་སྭཱཧ། ཨོཾ་བཛྲདྷུ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀེར གནྡེཿ ནི་ལི་དུཿ ཤཔྟ་ཨཱཧཱཾ་སྭ་ཧཱ།ཨོ་གོ་རི་གཨཱཧཱཾ་སྭཱཧཱ། ཨོ་ཙོ་རི་ཙ་ཨཱཧཱཾ་ྭ་ཧཱ།ཨོཾབེ་ཏ་ལི་བ་ཨཱཧཱཾ་སྭ་ཧཱ།ཨོ་སྷསྨ་རི་གྷ་ཨཱཧཾ་སྭ་ཧ། 


ཤཱ སོ་ཕུཀྐ་སི་ཕཾ་ཨཱཛཾསྭཱ་ཱ།སོ་ཤ་བ་རི་ཤཾ་ཨཱཧཱཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཙཌྟ་ལིཙ་ཨཱཧཱུཾ་ྭཱཧ།ཨོ་ཌོ་སྷི་ནིཌ་ཨཱཧཱུཾྭཱཧཱ། །ག་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །ཉྱའ་རྡོརྗེ་དངོས་པོའི་ 
མཆོག ༈ཧེ་རུ་ཀ་ཞབས་པདྨར་འདུད། །གཞན་གྱི་བརྗོད་མིན་ལྟན་ཅིག་སྐེས། གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙེད་དེ། ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བྱིན་རླབས་ལ། །བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བཀྱི། །ཏིངང་འཛ་ྱིདིནབརླབས་བསླུ 
' །བའི་མཆཱལ་འདི་འང་། རྡེས་སུ་ཐུན་བསྡུ་བ་ན་གསལ་གདབ་ནས་མི་དམིགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་གཤེགས་གསོལ་མི་དགོས་སོ། བདུད་རྩི་ཕྱིན་བརླབས་ནི། ཀ་པཱ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་མ་ད་ན་ལ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་རཾ་ལས། །རླུང་མེའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དེ་ཡི་སྟེང་། །ཀཾ་ལས་ཐོད་སྐྱེད་གསུམ་གྱི་དབུས། །ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ། །ནང་དམར་དེ་ནང་ཧྭུ་ཟྷཱཾ་ཨཾ། །ཛཾ།ཁ་རྣམས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དྲི་ཆུ་དྲི་ཆེན་དཀར་དམར་དང་། །ཀླད་པ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་ 
པ་ལ། ཁ་གཅོད་ཨ་ལས་ཟླ་བ་དང་། །ཛཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པས་སྐྲས། །འཕར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་སྟེ ཧ་ཡིས་ཁ་དོག་རྣམ་པར་སྦྱངས། །ཧོཿཡིས་དྲི་མ་རྣམ་པར་བསལ། །ཱིཿཡིས་རོ་ཡི་ནུས་པ་བསྐེད། །ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ ཨོཾ 
ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། སླར་ཡང་ཨོ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བསྐུག་པ་ལས། །ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རེའང་ཞུ་བར་གྱུར། །འདི་ནི་འོག་ཏུ་དབང་བསྒུར་དུས་དབང་རྫས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། ཚོགས་གཏོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཧེ་རུ་ཀའི་དམ་ཚིག་ 
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> །།ི ༄། །བསྐད་ནུས་ཀྱི་རས་མེདན་མིའབུངགྱ་ཆུཡན་པས། ཐོད་པ་བདུད་རི་སོགས་བཤད་པ་ལྟར་དགོས་ཤིང་། བྱསལོ་ཐསལོས་མི་ཆོག་པ་ཡིན། དེ་ནས་དབང་ལེན་པའི་དང་པོ་བདག་ཉིད་དང་སློབ་མ་གང་ཡིན་ཀྱང་། ཉམས་པལ་སོགས་པའི་སྟོན་ཡོད་ན། རང་གཞན་མཁའ་མཉམ་སྙིང་ 
ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་། །ཱི་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །ཚུར་འདུས་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །ྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔའི་དབུས་སུ་ཛུཾ། །ཡི་གེ་ 
བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ཁམས་སྦྱངས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ནམ་མཁའ་འགེངས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་སིགེབཅུ་་ཅི་རིགས་བགྲང་ན།སྤུསྒོམཔ། གསུངབཟླས་པ། ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ _ 

པྒ རྩེ་གཅིག་པའི་སྔགས་ནུས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་པར་བསམས། སློབ་མ་ལ་དབའ་བསྒུར་པ་ཡིན་ན། སློབ་མས་ཡིག་བརྒྱ་འདོན་ཞིང་། བླ་མས་ཀྱེའི་རྡོ་རྡེ་སྟིངང་ཕོ་དང་ཉེ་སྙིང་ཅི་རིགས་བགྲང་། དབང་ལེན་པོ་ལྟུང་བས་རྒྱུད་འཁྲུལ་བཅས་མིན་ན་འདི་མི་དགོས་གསུངས། དེ་ནས་མརྦལ་འབུལ་ཏེ། དཀོན་མཆོག་ པ་ 
གསུམ་ལ་བདག་སྙུབས་མཆི། །སོགས་ཚར་གསུམ་བཟླས། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་ལྟར་སྤོད་དེ། སློབ་མའི་སྣ་ཐུབ་གཡས་ནས་པཾ། །སྤྱི་བོར་ཡོངས་འགྱུར་པད་འདབ་དང་། །སྣ་བུབ་གཡོན་ནས་རཾ་ཡིག་ལས། །དེ་སྟེང་ཉེ་བར་ 

དཀྱིལ་འཁོར་གྱུར། །སྟིང་ཁ་ལས་ཧཱཱ་དེ་ཡི་སྟེང་། །རབ་ཏུ་འབར་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །སེམས་ཅན་ཁམས་སྦྱངས་ཚུར་འདུས་ལས། །ྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་རཱྭུ་གིས་མཚན། །དེ་ཡོ: ངས་གྱུར་ལས་བླ་མ་མཆོག །རུས་པའི་ 


® 


༈ རྒྱན་དྲུག་དང་བཅས་པར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ངོ་བོར་ཞུགས །སྐབས་འདིར་སྔར་གྱིཡག་རྙིང་དུ། མཉྤལ་གྱི་ལ་དགུའདི་ར་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་གིས། སྐད་ཅིག་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་ལ་བསྟེན་སྦྲབ་ཡན་ལག་ 
བཞིའི་ལས་སྦྱོར་ནུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི་དཔང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་མི་ནུས་པའི་རྟོག་སྒོམ་ཙམ་ཡིན་ན་དབང་བསྐར་གྱི་གོང་རོལ་དུ། མནྟཱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གླུབ་པར་བྱ་ཞེས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མན་ངག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཟླ་གདན་རཱཾ་ 
ཡིག་ལས་འོད་འཕྲོས། །སེམས་ཅན་ཁམས་སྦྱངས་ཚུར་འདུས་པས། །སྤྱི་གཙུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀར་ཞུགས་པའི་མོད་ཉིད་ལ། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེར་གཞེངས། །སྐབས་འདིར་ཕིག་རྙིང་དུ་བདུད་ཅི་བྱིན། _ 
རླབས་མཛད་པ་ནི་བརྟན་པ་ཐོབ་ཕའི་དབང་དུ་མཛད་ལ། འདིར་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་དབང་རྫས་དངོས་ནི་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་དང་བཅས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་པས། དབང་བཞིའི་སྐབས་སུ་བདུད་རྩི་འཐུང་དུ་གཞུགས་པ་དང་། བུམ་དབང་གི་སྐབས་སུ་མགོར་ཐོད་པ་འཇོག་པ་ནི་དེའི་ཆོ་གའོ། །དགྱེས་མཛད་རྡོ་ པ 
རྗེའི་སྤྱི་བོ་ནས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱན་བྱུང་སྤྱི་བོར་ཞུགས། །དགའ་བའི་བདེ་བས་ཕུང་ལྔ་དག །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་མགྲིན་པ་ནས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་མགྲིན་པར་ཞུགས། །མཆོག་དགའི་བདེ་བས་རླུང་བཅུ་ 
དག །གསང་བའ་དབང་ཐོབ་ཐུགས་ཀ་ནས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་སྟིང་ཀར་ཞུགས། །དགའ་བྲལ་བདེ་བས་དཀར་དམར་དག །གསུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ལྟེ་བ་ནས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་ལྟེ་བར་ཞུགས། ། 
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། ༄༅། །ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བས་འགྱུར་བདེ་དག །དབང་བཞིའི་རྟོགས་པ་མངོན་ཏུ་གྱུར། །སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ན་འདི་ཡན་གྱིས་ཆོག་པས་མནྟ་དབུལནས་རྡེས་སུ་བསྡུ་བར་མཛད་དེ། འོག་མ་རྣམས་ཐུན་བསྡུ་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ལམ་དབང་གི་གོ་ 
ཆོད་པར་བྱས་ཏེ། བདག་འཇུག་ལེན་ན་ཐུན་བསྡ་བའི་ཡན་ལག་དེ་ནྣམས་ཀྱང་རྫོགས་རམགྱི་སྙང་ཕོཡིན་པས་བསྐྱད་རྫོགས་ཟུང་གཅིག་ཏུ་ལག་ལེན་བྱའོ། །སྒུར་ཡང་དགྱེས་མཛད་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཞུ། །དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་ 
ཉིད་ལ་ཐིམ། །དེ་ཡང་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་འོད་ཞུ་ཆོས་ཀྱི་སྐྲ། །སྤྲོས་བྲལ་མི་དམིགས་ངང་ཉིད་ལས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་རྣམ་པར་བཞེངས། །དེ་ལྟར་བཞེངས་ 
ཟ པའི་ལྟེ་བ་རུ། །མརྟཱལ་དབུས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ །ལྷ་དགུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་སྦྱོན་ནས། །བདག་མེད་ངོ་བོ་གཏུམ་མོར་འབར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་མཛད། །ལྟ་ 
སྔགས་བདེ་སྟོང་ངོ་བོར་དག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱཿ བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྔོད། དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱིམཆོད་པ་བྱེད་པར་འདོ་ད་པས། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྤྲབ་པ་དང་། ཚོགས་དངོས་སོ། དང་པོ་ནི། མཆྫལ་དྲི་བཟང་གི་བྱུག །རེ་ཁ་དཀར་པོ་བཟླམ་བོས་བསྐོར། ནང་དུ་ 
པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པ་བྲིས། འདབ་མ་བཞི་དབུས་དང་ལྔར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བགོད། དེ་ནས་ཀ་པཱ་ལ་མཚན་ལྡན་གཅིག་གི་ནང་ དཱ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་བྲིས་པར་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱངས་པའི་མ་ད་ན་བླུགས་ལ། གསེར་གྱི་མེ་ལོང་གི་བགབ། རྨ་བྱའི་གདུག་ཕུབ་སྟེ་དབུས་ཀྱི་ཚོམ་ཐུའི་སྟེང་གི་མཏྟིའི་ཁར་བཞག །དེ་ནས་མརྟལ་དེ་། 
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སྭཱ་བྷཱ་ལྲས་སྦྱངས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ། །སྣ་བཞི་པ་ཡི་རི་རབ་སྟེང་། །རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་གྲུ་བཞི་པ། །སྒོ་བཞི་ཀ་བརྒྱད་རྟ་བབས་དང་། །དུར་ཁྲོད་མེ་རིར་བཅས་པར་གྱུར། །དེ་ནང་དམ་ཚིག་ཀ་ 
པཱ་ལ། །འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་སྟེང་། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱིའིརྡོརྗེནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བདག་མེད་མ། །པང་གནས་ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་བཞི་ལ། །གོརི་ནག་མོ་ཙོ་རི་དམར། །བེ་ཏ་ལི་སེར་གྷམྨ་རི། ། 
ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཅན། །དེ་དག་རང་རང་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་བཞུགས་པ་ཡི། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོམས་དགུག་གཞུག་བཅིངས། །མཉེས་བྱས་སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ དཱ 
ནས། །གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་ཡར་འཁྱིལ་རིགས་ཀྱི་བདག །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་རྒྱས་གདབ་གྱུར། །དེ་ནས་འཁོར་གྱི་ལྟ་མོ་ལྔས། ། །བཅོམ་ 
ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ། །གསང་བའི་དམ་ཚིག་རྨད་བྱུང་གི །མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། ཨོཾ་ཁ་རཾ། ནས། ཨོ་ཌོསྦྷི་ཌ་ཨཱཿཧཾ། གི་བར་གྱིས་མཆོད། དངོས་ཀུན་བདེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཅན། སྲིད་པར་རོལ་བའི་ 
སེམས་མཆོག་གིས། །དྲག་པོའི་གར་མཛད་བདུད་ཀྱི་ཁྲག །གསོལ་མཛད་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེར་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད་ཅིང་། ཚེ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ནས། མ་འོངས་པ་ན་སྲོག་དང་བརྡོས་ནས་མི་བྱ་སྟམ་ 
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༄། །པའི་སྒོ་ནས། རྡོ་རེགུར་ནས་གསུངས་པའི་སྙབ་སེམས་ལན་གསུམ་བྱ། དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དཔལ་ ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཉམས་དང་རྟོགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། སླར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། གཉིས་པ་ཚོགས་དངོས་ནི་སྟག་ལྡགས་སམ་མི་ལྡགས་ཀྱི་སྟེང་དུ། འབྲས་ཆན་དང་། ཉ་ཤ་དང་། ལ་ཕུག་དང་། རྒུན་འབྲུམ་དང་། འབྲས་ལ་ 
སོགས་པའི་རྩོས་བྱེ་བཟང་པོ་དག་བཞག་སྟེ། སྔར་གྱི་བདུད་རྩ་བིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདུད་རྩིདེཉིད། མཐེབསྲིན་སྦྱརབས་སྤྱིབོདང་། རང་གི་བ་སྤུའི་ཁུངབུ་ང་། ཚོགས་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་གཏོར་ནས་འདི་སྐད་དུ། བླ་མ་དམ་པ་བདུད་རྩི་མཆོག་གིས་མཆོད། །བདག་ 
ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་ཁེངས། །དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱུར། །ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྫས། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ 
ཡི་རང་བཞིན་མཆོག །ཧེ་རུ་ཀ་དང་བདག་མེད་ལྷ་མོ་ལྔ། །འཆི་མེད་མཆོག་གི་གོ་འཕང་སྐྱེ་བ་མེད། སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཨོཾ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཨཱཿ ཡིས་བདེ་བར་བསྒྱུར། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྷུཾ་ 


གིས་ཕྲིན་ལས་ འབར། ཨོཾ་བཛྲ་ག་ནས་ཅཀྲ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། དེ་ནས་སྣོད་བཟང་ཕོར་གཏོར་མ་ལེགས་པར་བཅས་པ་ལ། ཚོགས་ཀྱི་ཕུད་དེ་གཏོར་མ་ལ་གསོས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་པ་ནི། མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་བདུད་རྩི་གཏོར་ནས། སྭ་བྷཱ 
¦ །ལཱ་ས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དམ་ཚིག་ཀ་པཱ་ལ། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་རོ་མཆོག་གཏམས། །ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་སྦྱར་བས་འོད་དུ་འབར། །ཟག་མེད་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་མཆོད་པ་འདི། །བཅོམ་ 
ལྡན་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་མཆོད། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་རྒྱུན་གཏོར་འཐུལ་འདོད་ན། སཱཱ་བྱུ་ཝས་སྦྱངས་ནས། ཨ་ལས་ཐོད་པར་སཱུཾ་ཡིག་བདུད་རྩིར་ 
 གྱུར།། །བདུད་རྩིརྩེ་མོར་བཅོམ་ལྡན་ཀེའི་རྡ་རྗེའི། །ལྡགས་ཀྱིརྡོརྗེའི་སྦུ་གུས་གཏོར་མ་གསོལ། །ཨོ་ཏེ་ལོཀྱ་ཨི་དཾ་བ་ལིརྟ་ཁ་ཁ་ཧཱི།ཁ་ཧཱི། ཞེས་འན་གཟམ་བརྡད ཞལ་ཟས་མཆོག་གིས་བཅོམ་ལྡན་མཉེས་པར་གྱུར། 

ད་ནསཡི་་བྱས་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་སེ་གོལ་ལན་གསུམ་གཏོགས་ཞིང་གཏོར་མགྲོན་གཤེགས། དེ་ནས་མཚྦམ་གྱིདཀྱིལའཁོར་སྟངགིཀ་བཱལ་ནངགི་བདུད་རྩིས་ཚོགས་ལ་བྲན་ཏེ། མཆྟལ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་བཞུགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་རང་བཞིན་ 
གནས་སུ་གཤེགས། །དམ་ཚིག་ལྟ་ཚོགས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྫས། །ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བ་བསྐྱེད་དང་རོ་མཉམ་གྱུར། །ཞེས་བརོདདེ་ནས་ཚོགས་ལའངས་སྤྱོདཔནརྣལ་འབྱོརབ་རངཉིད་ཀེརུཀཡབ་ཡུམགྱི་གསལ་སྣང་དང་ཚོགས་རྫས་གཤེགས་ 
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༄ | ༄༅། །པ་དང་གཤེགས་མའི་ངོ་བོོ་བས་ཏེ་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལ་རོལ་བའམ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་རོལ་བའི་ངང་ནས་ལོངས་སྤྱོད་དགའ་བཞིའི་ཕེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་སྱོང་བར་སྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་བཟའ་བཏུང་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་སྟོབས་པ་པོས། ལྟོས་ཤིག་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མེད་པ། །མཆོག་དམན་ 
མེད་པར་བདེ་བ་གཅིག །དང་པོ་ཀུན་གྱི་གཙང་བ་པོ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱི་མཛད་གསོལ། །ཅེས་པས་བཏབ་ཅིང་ལེན་པ་པོས། དྲི་མ་ཀུན་གྱི་རྙོག་མེད་པའི། །སྒྲིབ་བྲལ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་བཞིན་དག་གི་གོས་ 
མེད་པའི་། །བདེ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་ལེན། དེ་ནས་ཚོགས་པ་ནམས་ཀྱིབད་སྟོང་གིའཁོར་ལོལ་རོལ་ཞིང་ལྟག་མ་ཐན་ཏེ་ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརཱ་ཌཾ་ཨ་དྱ་ནུཏྤནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 

ཨོཾ་ཨཱངྙིཊ་བ་ལྟིརྷ་བྷྟ་སཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཕུལ་ནས། དངོས་གྲུབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་ ། ཞེས་སོགས་དང་ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ལྷ་མོ་ བཱ 
ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྒོན་ལམ་བརྡོད་དེ། དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ། ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔའི་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། མན་ངག་གི་སྒོ་ནས་མ་འཁྲུགས་པར་ 
བཀྲོལ་བ། བླ་མ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་གསུང་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་འདི་ནི། མཚུར་ཕུ་བསྐུངས་ཀྱི་རི་ཁྲོད་དུ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་ 
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ད། 


འཕང་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཤུ་བྷ་མཐྟུ་སརྦ་ཛག་ཏན།། 


ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྡེའི་གསུང་འཐུམ། 
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༄༅། །མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་གྲིབ་སེལ་སྣེ་ཚང་མ་བཞུགས་ །། 


1:989:289-ུུཌྷེ རི 3‰ 


༣ ཛའ༽ 


༄༅། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ་དང་། རྡེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྙུབས་སུ་མཆཾའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 


གྲིབ་སེལ་འདི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོཿ ན་པོས་དབོན་པོ་རིན་ཆེན་མཆེ ད་ལ་གནང་། དབོན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྩིས་ཆེས་པས་ཆོས་གོས་ཀྱི་སྣེ ་ཚང་དུ་བཅུག་སྟེ་འབྲལ་ཡང་མཛད་སྐད་ 
འདིའི་ཕྱག་ལེན་ལ། གཞན་ལ་བྱེད་ན་བུམ་པ་བཅའ་བར་མཛད་ཅིང་། རང་ཉིད་ལ་རང་གིས་བྱ་བ་ན་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ནས་མཛད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་གཞན་དོན་གཙོ་བོར་བྱ་བ་ཉིད་ ཀྱི་ 
བུམ་པ་བཅའ་བ་དང་འབྲེ ལ་བའི་ཕྱག་བཞེས་བརྗོད་པར་ བྱ་སྟེ། དེ་ཡ ང་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་དབེན་པར་ཕྱག་བདར་བྱ། དྲི་བཟང་གི་ཆག་ཆག་གདབ ། མེ་ཏོག་གི་བཅལ་བ ཀྲམ། བདུག་ 
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༄༅། །སྤོས་ཀྱི་སྤོག་ཡོར་བརྟུལ། གནམ་ཡོལ་དང་དར་གྱི་ལྡ་ལྡི་དང་འཕན་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་གི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། དེ་ནས་མཆོད་སྡོང་གི་རྩེར་སྐྱོབ་པ་འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་འབག་གམ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྟེན་ན་བཟའ་དང་ཁྲིའི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེའི་མདུན་དུ་ཕྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ། 

ནང་སྒྲོན་མེ་ལྕགས་ཀྱུ། གསང་བ་པོ་ལ་ཀཀྐོ་ལ་སྦྱོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་མཆོད་པ་བྱ། དེ་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཉུ་དྲི་བཟང་གི་མཆཱལ་གྱི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྲིས་ 
ལ། དེའི་སྟེང་དུ་མཏྟིའི་ཁར་དར་དང་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་དྲི་བཟང་གིས་བསྒོས་པ་དར་གྱི་སྲོག་ལྔ་པའི་གོས་ཀྱིས་དཀྲིས་པ་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་ 
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དང་བཅས་པས་བརྒྱན་པ་དེར་གངས་སམ་གཡའ་ཆུ་སིལ་མའི་ཆུས་གཏམས་པར་བུམ་སྨན་ཉེར་ལྔ་སོགས་སྨན་བཟང་པོས་དགང་། དེའི་མཐར་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད་རིགས་མ་བཅུ་དྲུག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ 
རཱ རྫས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་བཀོད་དེ། བདག་ཉིད་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་གནས་ཤིང་ཤ་ཆང་སྒོག་གཙོང་ལ་ཕུག་དང་འབགས་པའི་ཟས་སྤངས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པར་བྱས་ཏེ། གྲིབ་སེལ་གྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་དོན་བཞིར་གནས་པ་ལས། ཕྱི་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་ཞིང་སེལ་བ་དང་། ནང་རིག་པ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པས་སྣང་བ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པས་ནད་གདོན་སྡིག་ 


- 


ཀཿ བ་སྦྱངས་ཤིང་སེལ་བ་དང་། གསང་བ་མཁའ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཤིང་སེལ་བ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གྱིས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཤིང་སེལ་ 
ྫ བའོ། །དང་པོ་ནི། གདོན་སྒོམ་འདི་ལྟར་དུ་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བདག་ཉིད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱུར། བུམ་པ་ལ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱས་ནས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟཱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ 


ཉཧཾ། །བུམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གྱུར་དེ་ངང་ལས། །རྡོ་རྗེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོག་གྲུ་བཞི་པ། །སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་རིན་ཆེན་གྱི། །བྱ་འདབ་ཕྱུར་བུར་ནོར་བུའི་ཏོག་ལྡན་དབུས། །དཔག་བསམ་སྡོང་ 


རོ ༄༅། །བུ་རབ་ཏུ་མཐོ་བ་ཡི། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཟེའུ་འབྲུར་བཅས་པའི་སྟེང་། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལ། །འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་གདན་ལ་རྣམ་བསྒྱིངས་པའི། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཆོག །ཞུར་གུམ་མདོག་ཅན་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལྡན་པར། །རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུར་བཅས། །རོ་རྡེ་ཕག་མོ་རབ་ཏུ་འཁྱུད་མཛད་དེ། །དེ་འོག་ཕྱག་གཉིས་ཚངས་པའི་ཕགས་པ་ཡི། །སྟོད་ 

ཟླ གཡོག་ན་བཟའ་གཡོ་མེད་འཛིན་པ་ནས། །དག་པོའི་པགས་པས་སྨད་ཤམ་བགོ་མཛད་དེ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་པར་བཅས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ _ 

༢ དབུ་སྐྲ་སིལ་ུ་ཅན། །ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་རོལ་བའོ། །འདབ་མ་བཞི་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་ནི། །ལ་མ་དུམ་སྐྱེས་མ་དང་གཟུགས་ཅན་མ། །ཀུན་ཀྱང་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གྲི་ཐོད་ཅན། །ཕྱག་ "” 
རྒྱ་ལྗས་བརྒྱན་འོད་ཟེར་འཁྲུག་པ་ནི། །ཉི་རོའི་གདན་ལ་གཡས་བཏརྐྱང་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །མཚམས་ཀྱི་འདབ་བཞིར་སྒོན་མེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །གང་བའི་བུམ་ཐོད་རབ་ཏུ་མཛེས་པར་བཞུགས། །སྒོ་བཞིར་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། །རྩ་ཕྱག་གྲི་ཐོད་ལྷག་མའི་ཕྱག་གཉིས་ ཀྱིས། །རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ་རུས་པ་དང་། །རིན་ཆེན་དར་ཟབ་ ཀྱིས་བརྒྱན་པད་མ་ཉི། །ཆོ་ཡི་གདན་ལ་རོལ་བའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན། ། 


༧ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་པ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཁྱབ། །དེ་མཐར་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའོ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་རྣམས་ 
ཡཿ ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ། །ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་ངོ་བོའི་ཐིག་ལེ་ནི། །དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་དབུས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། །རབ་ཏུ་འབར་བ་སྒྲ་དང་འོད་ཟེར་བཅས། །ཤིན་ཏུ་འབར་བས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། 
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སོ ༄༅།། །མགྲིན་གཅིག་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་གྲངས་མེད་ཀྱི། ཐུགས་རྒྱུད་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་མཛའ་བར་གྱུར། །ལྟ་ཚོགས་དེ་དག་གི་སྔགས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་ཤྲཱི་མམྦྷ་དཔལ་འཇམ་དཔའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཛྲ་ཤྷཱིཀྭ་ 
ཨ་ཧི་ཕཊ་ཌ་མཁའ་འགྲོ་ད་བ་སྡོམ་པ་ཀི་ནི་ཛ་ལ་སཾ་བ་ར་ཉཱཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་ར་རྡརྡཕཀམོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧྟི་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་མཁའའབྲོ་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཛྷི་ཕཊ། ཨོཾ་ལཱ་མཛེསམ་མེ་ཉཱུཾ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁཌྷ་རོ་ཧེ་དུམ་སྟེས་མ་ཧཱུཾ་ཧ་ཕཊ།། 
„ ཨོ་རུ་པི་གཟུགས་ཅན་མཏྲི་ཡེ་ཧཱཾ་ཛཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་མཛ་མ་ཧཱ་ཀ་དགའ་བ་ཅད་པོ་ལྭ་མ་རྷུཾ་ཧཱུ་ཕཊ།། ཞེས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འདི་ལྟར་འདོན་སྒོམ་བྱ་སྟེ། །བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ 
༧ རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །ཐུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་པྡཿ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནེ་ཝིདཱཿ ཤཔྟ་ཨཱཧཱཱ། ཨོཾ་གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན། བི་མུ་ 
མ་ར་ཤུ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཆོས་ཀི་དབྱིངསཀྱ་དབང་ཐུག་མ་དྷཱ་ཏུ་ཨཱཿཧཱུཾ། །རྟག་ཏུ་སྟིང་ག་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་མཆོག །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡབ་ཡུབ་བདེ་བ་ཆེ། །འགྱུར་མེད་སྟིང་རྗེ་སྲིད་ཀུན་བསིལ་སྟེར་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་དེ་ལ་ཕྱག་བསྟོད་བགྱིད། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཅིང་བསྟོད་བས་ལེགས་ཚིམ་སྟེ། །བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི། །རྒྱུ་འབྲས་མ་ལུས་བཀྲུ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་དམ་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། ། 


3 དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བ། །སྟེང་འོག་མེ་རླུང་རབ་ཏུ་བསྡམས་པ་ལས། །དབུ་མ་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་ཤུགས་འཕེལ་ཏེ། །བདག་གི་ཡིག་གསུམ་འོད་ཟེར་རབ་འབར་བས། །རང་གི་ནད་གདོན་སྡིག་ 
_› སྒྲིབ་སྦྱངས་པ་ལས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་རྒྱུན། །གང་གའི་ཆུ་བོ་ལྟ་ཐུར་ཕྱིར་མཐོན་ནས། །ཐུམ་པའི་བདུད་རྩི་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །དེ་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་ཉེས་པ་སྦྱང་ཆེད་དུ། །ཧེ་རུ་ཀ་ 
× དཔལ་ཙུག་གི་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ནད་གདོན་སྦྱང་ཕྱིར་དུ། །ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཙམ་ཀྱིས་ནི། །རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །རྡོ་རྗེ་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡི། །རྡ་རྡ་ཆུ་ཡིས་ཁྲུས་བྱིའོ། ཨོཾ་ཤྲི་ „ 
£ མཉྫྷ་བཛྲི་ཌྷིཀྲྭ'ཌཱ་དཔལ་འཇམ་དཔའ་རྡ་རྡེ་འཛིན་པ་མཁའ་འགྲོདྲ་བ་སྡོམ་པ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་སཾ་ཝ་རཾ། བཛྲ་ལཱ་ཧཱ་ཧཱ་རྡོརྡེ་ཕག་མོསརྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ཆུས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བཀྱེའོ། །བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏོ་ད་ཀ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ། ཨོཾ་སྤར་པཱ་པྲཾ་སྡིག་སྒྲིབ་སྡོམ་དམ་ལས་ 
ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་བྱང་སེམས་རྡོ་རེ་བཞི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་མཛོད་ཅིག །ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ས་མཱུ་རཾ་ས་མ་ཡ་དང་བྟ་ག་སྱ་དོ་ཏ་ཤུདྷཊ་ཤུནྡྷ་ཙ་ཏུརྦ་ཛྲ་པི་མ་ལ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པྲཾ་དང་སྡིག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག་ ཨཱ་ 
ཝ་ར་ཌ་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧ དེ་བཞིན་དུ་མགོར་ཨོཾ་མཇུག་ཏུ་ཤྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་ཀུན་ལ་སྦྱར་ཏེ། སྤར་བྱུ་ནད་ཐམས་ཅད་དྐྷི་སྦརྦ་གདོན་ཐམས་ཅད་གྲ་ཧ། སྦར་ཡམས་ཐམས་ད་ཨི་ཏི །སརྦ་རིམས་ཐམས་ཅད་ཛྭ་ར།། སྲརྦ་ཉེ་བར་འཛེ་བ་ཐམས་ཅད་ཨུ་ 


18; 


= ༄༅། །པ་དྲ་བ། སྦརྦཾ་རྨིལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྐུསྣཾ། སྦྲར་མཛན་མ་ངན་པ་ཐམས་ཅདདྱུའི་མིིཏི། སྤར་ཉས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་དུཿཤ་ཀུ་ནི། སྤར་བྲག་མ་ཤིས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཨ་མད་ལ། སྦར་མཛན་ལ་འབོད་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཀ་ལ་རྭ་ཏི་ག་ཧ། 
སྦར་ཏུས་མ་ཡིན་པར་འཇི་བ་ཐམས་ཅད་ཨ་ཀཱ་ལ་ཕྲི་ཏྱུ། སྦར་གཤིན་རྡེའི་ཕོ་ཉ་ཐམས་ཅད་ཡ་མ་དུ་ཏི། སྦར་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམསཅད་ཤི་བར་མདོད་པིགྟཾ་པི་ནཱ་ཡ་ཀ་ཤཱནྟིདྒཱ་རུ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ཨ་པ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱཱ་སྡེགཔ་དང་སྒྲིབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་སེལ་ཅིག །དེ་ཀུན་ལ་སྦྱར། དེ་ནས་དར་རམ་སྲད་བུའམ་རས་སྐུད་དམར་སྔོན་སོར་བཅུ་དྲུག་པ་གསུམ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པས་བཅིངས་ནས། དཔུང་པ་གཡོན་གཡས་སུ་འདོགས་ཏེ་འཆིང་བ་ 
ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བཛཛྲ་སྡིག་པ་དང་སྦྲིབ་པ་ཐམས་ཉད་རྡོརྡེས་སྲུངས་སྲུངས་རཀ་རཀྟ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས། །དགེ་འདི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རྟག་བདེའི་ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བས་འཆི་མེད་ཅིང་། །ནང་གི་ 
ལམ་ནས་རྡོ་རྗེས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་སྩལ་ཕྱིར་བསྔོ། ཞེས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཤིས་པ་བརྗོད། ཅེས་དཔལ་མགོན་འབྲི་ཁུང་པའི་ཕྱག་བཞེས་སྟན་ནས་སྟན་དུ་བ རྒྱུད་པ་འདི་ནི་ 
བདེ་མཆོག་མངོན་པར་བརྗོད་པ་རྒྱུད་བླ་མའི་ལེའུབཅུ་པ་ནས། བདེ་མཆོག་འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་འབྱུང་བ་ཇི་སྐད་དུ། །རྡོ་རྗེའི་མཚན་མ་ལས་བྱུང་བ། །གུར་གུམ་གྱི་ནི་མདོག་ལྟ་བུ། །ཕྱག་ 


༨༩ རད. 


ཟླ དྲུག་ཕྱག་ནི་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཕག་མོ་ཡི་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཅེས་འབྱུང་བ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཞལ་ཕྱག་བསྡུས་པ་ནི་བླ་མ་དམ་པ་དག་གིས་སྤྲོས་པ་ཞུང་ངུར་བྱ་བ་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པའི་ངོར་ ར་བ་ 
ཧཿ ཡིན་པས། སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་བའི་ཁྲུས་ཀྱི་བྱ་བའང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པར། དམ་ཚིག་ཅན་ནི་ལངས་དུས་སུ། །བླ་མ་མཆོད་པ་རྗེས་དྲན་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་མན་ 
ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླ་ལ། །རྡོ་རྗེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིར་བཅས། །དེ་དབུས་རང་སེམས་ཧཱུཾ % 


7 རག་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་དུ་བྱ་སྟེ། །བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྟར་གསལ་བའི། ། རྡེ ཛཱ 
༼ དཀར་ལས། །འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་འགྲོ་ཀུན་གྱི། །སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས་ནས་འགྲོ་བ་ཀུན། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་ཉིད་གྱུར་ཏེ། །ཧྷུ་ལ་བསྡུས་ནས་ཧཱཱཾ་ཉིད་ལས། །བདུད་རྩི་ཟད་མེད་དབབ་པ་དེས། ཁྱད་པར་ 

ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཅན། །གང་ལ་ཕོག་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱིས། །ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་། །སྡོམ་དམ་ཉམས་ཀུན་སོར་ཆུད་ནས། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །གོ་འཕང་ཉིད་ལས་གཡོ་མེད་བལྟ། ། 
ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རང་སེམས་ཧཱུ་དཀར་དེ་ཉིད་ལས། །ཧཱུཾ་དཀར་དཔག་ཏུ་མེད་འཕྲོས་ཏེ། །ཉམས་ཐག་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་སེམས་གངན་ཡོད་པ་ 


༦ 


ཌཾ 


༄ ༄༅། །དེར། །ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་སོང་གྱུར་ནས། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་པ། །རྣམ་སྨིན་ལུས་སེམས་ཆ་ཐམས་ཅད། །ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལ། །འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་དམིགས་ 
མེད་གྱུར། །ཅེས་རླུང་ཁ་སྦྱར་དུ་དགང་ནས་སྣ་གཡོན་ནས་རླུང་གཏོང་བ་དང་སྦྲགས་ནས་རྩུ་སྤྲོས་ཏེ་བསྒྲབ་བྱ་གང་ཡིན་པའི་སྣ་གཡས་ནས་ཞུགས་པར་སྒོམ་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། འདི་ལྟར་འདོན་སྒོམ་བྱ་སྟེ། 
༧ྨ ཇི་སྐད་དུ། རང་སེམས་ཧཱུཾ་ཡིག་སྒྲིབ་བྲལ་རྣམ་དག་དེ། །སྒྲིབ་བཅས་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཁམས་དང་དབྱེ་བ་མེད་པར་རེས་སོང་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །རྡོ་ 
4 རྗེའི་ཐུགས་གསུང་སྒྲ་རུ་རྣམ་པར་དག །མ་དག་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཟིལ་གནོན་ཏེ། །མཉམ་བཞག་གཡོ་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལས། །རྗེས་ཐོབ་མ་འགགས་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཀུན། །དག་དང་མ་དག་གཙང་ 
དང་མི་གཙང་སོགས། །བཟང་ངན་མེད་པར་སྤང་བླང་མཉམ་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མི་འདའ་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ། 
ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་དམ་སེལ་དང་ལོག་ལྟའི་རྐྱེན་གྱིས་སྒུ་ལ་བསྙུན་པའི་ཚུལ་གདུལ་བྱ་བློ་དྲི་མ་ཅན་ལ་སྣང་བ་ན་བླ་མ་ཆོས་སྐུར་མཐོང་བའི་མོས་གུས་ཅན་གྱིས། གྲིབ་སེལ་འདི་ལྟ་བུ་སྐོ་ནས་གསོལ་ 


བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་ལ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གིས་ 
 གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། ཀརྨ་པ་དབྱངས་ཅན་བཞད་པའི་ཞལ་གྱིས་རང་ལོ་ཞེ་བཞི་པར་ཀརྨ་གཞུགས་གླིང་གི་གནྫོ་ལ་བི་ཧ་ར་ཁ་ཀ་ཀོ་ཌར་དྲི་བཟང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གིཀློག་པ་པའི་ུར་སྦྱར་བའི་དགེ་བ་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
ཅྱ = 


ད་ཀྱི་བསྟུན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཆི་བ་མེད་པ་བསྟེན་པ་དང་མི་འབྲལ་བའི་རྒྱུར་བསྔོ་བར་བགྱིའོ།  །། 


$  ་ 


` 


ཏི 


1789:2® ཧུབ 


ྒ | ༄། །མེ་ཏྲི་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་མཆོད་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་རྗེ་བཙུན་དབྱངས་ཅན་བཞད་པས་མཛད་པ་བཞུགས། །་ 
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1799289-ཏུརྩཾ $$; 


༄༅། །ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་ཉེ་མའི་འོད་འཐུངས་པའི། །གཟི་འཕྲོག་སྐུ་ཡིས་རྣམ་རོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སྲིད་གསུམ་སྟིང་རྗེས་སྒྲོལ་མཛད་དྲག་པོའི་ཉམས། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དེ་ཡེས་ 
བདག་སྐྱོངས་ཤིག །འཇིགས་མེད་ལམ་འདིར་སྤོབས་པ་དགེ་བ་ཅན། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་སེམས་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པ། །དབྱངས་ཅན་བླ་མས་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་ནི། །སྩོལ་བར་འདོད་ནས་མཆོག་ 
གི་སྒྲུབ་ཐབས་བརྗོད། །དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་རི་ཁྲོད་པ་ཆེན་པོ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་གཞན་འཇུག་ནས་ 


སྨིན་པར་བྱ་བ་ལ། སྒྲུབ་པ་པོ་སྔར་ལངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཞཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་། དམ་ཚིག་དང་སྟིང་རྗེ་ལྡན་པ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བར་མ་ཆད་དུ་གནས་པ་སྟེ། དེ་ལྟའི་གང་ཟག་གིས། གནས་ཁང་ལ་སོགས་ཕྱག་བདར་བྱས་ཏེ། བདེ་ 


༦. 


༄༅། །བའི་སྟན་ལ་གནས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀྐོ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ངོ་ཉུཧཾ། ཤཱཱི་ནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཧེ་ནི་རྒྱུ་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད། །རུ་ནི་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ཀ་ནི་གང་དུའང་མི་ 
གནས་པའོ། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས། སྐད་ཅིག་གི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། སྐུ་མདོག་མཐིང་ག །རྡོ་རྡེ་དང་དྲི་བུ་འཛིན་པ། རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ལ་མངོན་པར་འཁྱུད་པ། ཕྱག་ 
རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་བརྐྱང་བསྐུམ་གྱིས་འཇིགས་བྱེད་དང་དུས་མཚན་གྱི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོ་ྲཱིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་ལན་འགའ་བརྗོད་པས། ངག་གི་དྲི་མ་དག་པར་བྱས། །དེ་ནས་བདུད་རྩི་བྱིན་ 
རླབས་ནི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཐོད་པར། བདུད་རྩི་རིལ་བྭ་དང་། མྩོས་བྱེད་མཚོན་པའི་བུ་རམ་གྱི་ཆུའི་འོ་མ་སྦྱར་ཏེ་མདུན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཁརྷདུམ་སྙེསམ་རོ་ཧི་ཧཱཾཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སཱ་རང་བཞིན་བྷཱ་ཝ་ཤུདག་པ་དྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཤུདྷོཉཧཾ། སྙོང་ 


41 


,7 


པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ག ཞུ་བརྡུངས་པ་ལྟ་བུ། མཆོག་མ་གཉིས་ལ་གཡོ་བའི་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་ར་ 

༼ གིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྦྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་དབུས་སུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུ་བི་ཌླུརཱ་ཤིནཊདངསཔ་ལྟ་བུ། ཤར་དུ་བི་ལས་ 

་ དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་བུ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ་དམར་པོ་ཆགས་པ་གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། དབུས་སུན་ལས་མིའི་ཤ །ཤར་ལྟོར་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ། , 

2 ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །དེ་རྣམས་སླར་ཡང་ཡི་གེ་དེ་དག་གིས་མཚན་པར་གྱུར། རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་པ་ནས་རླུང་གཡོས་བ་དན་བསྐྱོད། མེ་སྦར། 
ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཕྱིར་ལུད། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག །དམ་ཚིག་གི་བདུད་ 

= རྩི་དང་གཉིས་མེད་དུ་འདྲེས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོམ་བརྒྱ་སོགས་རྣམསལ་ཕྱི་རལ་དུ་གཏོང་མ་གཏོང་ན། སྟོད་བཟང་པོར་གཏོར་མ་མཐོད་པ་བསྐོར་ཏེ། ཁདྱ་རོ་ཧི། ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གི 


19 2 


༄། །བའ་བདུད་རྩིབྱན་རླབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལེ་ཕཾ་ཝེ། གྱི་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོ༔ ཛ་ཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཞས། ཤཔྟའི་བར་རབ་ཏུ་རྩོལ་ཅིག ཨོཾ་ཁ་ཁཁ་ཇི་ཉར་འདོད་པ་ཁཱ་ཧི་ཏཱ་ཧིཿ སྦར་ཡཀྟཿ རླར སྭ་བུ་ཏཿ པྲེ ད 
ཏཿ པི་ཤཱ་ཙཿ ཨུནྨ་དཿ ཨ་པསུ་རཿ བཛྲ་ཊ་ཀཿ ཊུ་ཀི་ནྷུ་ད་ཡཿ ཨི་དཾཿ བ་ལིཿ ཧྲཾིཏཱན་ཏུཿ ས་མ་ཡ། རཀྟཏྟཿ མ་མ་སརྦ་སིདྡེ་པྲ་ཡཉྟནྟཿ ཡ་ཐེ་བཾ། ཡ་ཐེ་ཏཱཾ། བྷཱནྡྲ་ཐཿ པི་ཝ་ཐར ཛི་གྷྲ་ཐར མཱ་ཏིཿ ཀྲ་མ་ཐཿ 

ཤྷ མ་མ་སརྦ་ཀྭཱ་ར་ཏ་ཡཿ སཏཏ་སུ་ཁཾཿ པི་ཤུནྡྷེ་ཡེཿ ས་ཧྭཿ ཡི་ཀར བྷ་ཝནྟུཿ ཧྷུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་དབུལ། དེ་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བཞིན་པར། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ ྐླ 
༢ སོགས་། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་ཤིག །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་ བཱ 
བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་ ངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་ 
ད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ 


༡ 


མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེ 


ཟླ ཞིང་ཆོས་འཕེལ་ཞིང་། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས་མཆོད་པ་རྣམས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་བ་ནི། རང་གི་གཡོན་ནས། ཆུ་གསུམ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་ཁནྨ་རོ་ཧིས་བསངས། 
ཿ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཨཿ ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཧྷཱཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལཿ ཞལ་བསིལཿ མེ་ཏོགཿ བདུག་སྤོསཿ 
ཛ མྨར་མེ༩ ཞལ་ཟསཿ རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལས་ཆེས་ 
༢ ཆེར་ལྷག་པ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་པ་རྒྱས་པར་འགེངས་ཤིང་། འཕགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ། དུས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་ 
པར་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་ཨཱཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་དྲཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཉྱུ་ཤལ་བསཾལ་མཱ་ནཾ། པུའྤེཿ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་འིག་རྟེན་གསལབ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཝིདྱཿ ཤཔྡ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་མཛོད་པ་བྱན་གྱིས་བརླབས་པོ། དེ་ 


ནས་ལས་ཀྱི་རྡོརྗ་ཞིག་གིས་བྱ་བའི་ཚུལ་ལ། བླ་མ་གོང་མ་དག །ཇི་སྐད་དུ། ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ནས་མཚཱལ་བཤམས། །ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ནས་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །ཕྱག་གསུམ་ཐལ་སྦྱོར་མེ་ཏོག་འཛིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ནས། འདུད་པའི་སྤྱོད་ལམ། སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས། རྡོ་རྗེ་འཛིན 
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„ །ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
༡ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ་འདུན་ལཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །མང་ཤུང་སྐབས་དང་སྦོར། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ 


༄༅། །སོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་བྱ་དང་། །ཡོན་བདག་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་བྱའི་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་ཏིང་འཛིན་ས་ལ་བཞུགས། །ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་མཱ་ཏི་ 
ཀྲ་མ་ཧོ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་ནས། བླ་མ་གོང་མ་དག །ཇི་སྐད་དུ། ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ནས་མེ་ཏོག་སྡུད། ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ནས་མེ་ཏོག་བཤམ། ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ནས་གྲལ་ལ་འཁོད། ཅེས་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པས་འདི་སྐད་དུ། བཤགས་བསྡོམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱིས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ 


ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྙྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གི་སྦྱིན་སོགས་བྱིས་པའི་བསོད་ནམས་འདི་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། 
ཡང་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་སྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བས་རང་བཞིན་ན་གནས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དུར་ཁྲོད་ 
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རཱ གང་། 


རྡོ་རྗེའི་ར་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པ། ཤར་ཕྱོགས་དབང་པོའི་དུར་ཁྲོད་དུ། རྡེ་བཙུན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟར་བཞུགས་པ་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སླུང་མའི་ 

གས་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས། ཤྲཱི་ཙཀྲཿ སམྨྦ་སྔོམཔ་ར། མཆྟལ་ལ། ས་པ་རི་ཤཁོར་བཅས་ལཱ་ར། བཛྲ་སྲ་མཱ་མཉམ་དུ་བྱོན་ཛྲཿཛྲ༔ རོལ་ཆེན་བྱ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ འཆར་པ་ 
ལྟར་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྲོ་ན། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ཞེས་སོགས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྟོད་པས་བསྟོད། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲི་ཙཀྲ། སམྦ་སྡོམཔ་ར། མཆཱལ། སྦར་བཱི་དཔའ་བོར། ཡོ་གི་རྣལ་ 
འབོརམ་ནི་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིྫསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། པཱདྱཾ་པྲ་ཏི་སཱ་ཧཱ་ནས། ཤཔྟ་པུ་ཛ་མེ་སྔེན་གྷ། ས་མུ་རྩྱ་མཛོ་དྲ། སྐྲ་ར་རྒྱས་པའི་འབྲོ་བ་ང། ས་མ་དུས་དམ་ཟིག་ཡེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿསྙེགམོ་བཛྲ། ལི་ཌི་ཀླིང་བཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ལཱཾ་པི་ 
འང་སྭེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ། མུ་ཛར་རཏྗྲེ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མུ་ཀུཏྗེ་ངརླམ་རྷུཾ། ཧ་སྱེ་བཞད་པ་རུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧཱཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གི་གླ་མ་ཏི་ཛཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གར་མ་ཆཱི་ཀར་མ་ཏི་ཧཱཱཾ། དེ་བཞིན་དུ། པུའྡེཿ དྷུ་པེ དྲཱི་བཾཿ གནྡྷེ རུུ་ 
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་ལ 


༄' ༄། །གཟུགས་པཆ རཱ་རམ་སེཿ རེགྱབ་སྤུརྟེཆ དྷརྨ་དབིངསདྷཱཏུ་ཧུ ཨོཾ་སྦརྦ་བཛྲ་ཀལྟ་ནི་སརྦ་བྷཀྟ་ཟབ་སྩོངས་ཤིགཤོ་དྷཱ་ཡ་གྲུ་གསང་བ་ཧྱཿ བཛྲི་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། འིར དཔལ་རང་ཐུངིས། ཨོཾ་པའྩ་ཝ་ཨ་མྲི་བུ་ཅཾ་ཏ་པྲྭ་ཛ་མེ་གྷ། ས་མུ་ 
དྲ་རྩཛོ་སྐྲ་ར་ཌ་འཕོསཔ་ས་མ་ཡེ་དམ་ཟིག་རཱུ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །ད་ནས་འཐའ་མོ་སྦར་ཏེ། བྱས་དང་བྱེད་དུ་བཅུག་དང་ཡི་རང་བའི། །སྡིག་པའི་སྐོན་ཀུན་མ་ལུས་འཇིག་བྱེད་པའི། །སྤྱན་སྔར་སོ་སོར་བཤགས་ཤིང་སླར་ཡང་ནི། ། 

ྒ མི་བགྱིད་པ་ཡི་སྡོམ་པ་བླང་བར་བཀགྱི། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བླ་མེད་རྒྱལ་བ་དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོས་བསགས་པའི་དགེ་བ་གང་། །དེ་དག་ལ་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡང་དག་བདག་ 
° བསྔོའོ། །རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ལ་སོགས་པ། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་ཉིད་དུ། །བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་ལ་བསྟེན་པར་བཀྱི། གཅིག་གམ་གསུམ་ 
བརྗོད། སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚོགས་ཞིང་གི ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སྟིང་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛྡཱཾ། འདི་ལ་སྨན་དྲངས་ན། གཤེགས་པའི་ཕྱིར། རང་བཞིན་དུ་གཤེགས་པ་ཡང་བྱར་རུངང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་ 
དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་ 
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སྟོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་སྭ་ 'རང་བཞིན་དག་པ་ལ་' ཤུནྨཿ སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷོ་ཊུ་ངཡིཧ་ཧཾ། ཨོཾ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཤུ་ཉཱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ཡེ་ཤེས་ན་བཛྲ་རང་བཞིན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྐྷ་བདག་ཉིད་ཀོུ་ང་ཡིན་ཧཾ། གཟུང་བ་དང་ 

རཱུ འཛིན་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རང་གི་སེམས་ཉིད་ན་དའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པ་ལས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བལྟས་ཏེ། 
ཞོག་ཕྱོགས་སུ་ཡཾ ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་སྔོན་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་བཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ ཡུ 

པ་ལས། ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་བཞི་སེར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་སུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རི་རབ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་ པ 

དུ་གྱུར། དེ་ནས་ལག་པ་གོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིསསེ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཤར་དུ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་སུམྦྷ་གནོད་མངེས་ནི་སུསྨྱ་ངེས་པར་གནོད་མཛེས་ཧཱུཾ་ཧྷཱཾ་ཕཊ།། བྱང་དུ་དམིགས་ཏེ། སེ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཨོཾ་གྲིདྷ་ཐང་གྲིངཏ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་། ནུབ་ཏུ་དམིགས་པ་ཤིང་སེ་གོལ་གཏོགས་ 


-= ཤིང་། ཨོཾ་ཧྭཏྟཔ་ཡ། གྲདྟ་པ་ཡ་ཟུང་བར་བྱསཧཱཾ་ཧཾ་ཝཊ་། སྟོད་དམིགས་ཤིང་སེ་གོལ་གཏོགས་ཐིང་། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཁུག་ཅིག་ཧོཿ བྷ་ག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལན། བཛྲ་བདཱ་རིག་པ་རཱ་ཛྲ་རྭ་ཛ་རྒྱལ་ཕོ་རྭ་ཛ་རྡལཧཱཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། དེའི་འོད་ཟེར་ལས་གྱུར་པའི་རྡོ་ 
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ིནྣྣསྣ 


ཏི ༄༅། །ྡེ་རྒྱ་གྲམ། ཤར་དཀར། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་མཐིང་ཀ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ལས། རོ་རྗེའི་ས་གཞིར་གྱུར། ཨོཾ་མེ་དི་ཞག་ཝཱན་མ་སྟེསའི་མིང་ཡིན་དི་ཉི་མནྲི། བཛྲི་ བྷ་རྡོརྡེ་ཅན་དུ་ 
གྱུར་ཝ། བཛྲ་ལིང་བནྡྷ་ཧཱུ་བཾ་རྷུཾ ཞོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་གྲུ་བཞི་པ་སྟེ། ཧྷཾ་བཛྲ་པྲྭ་ཀ་ར་བ་ར་ཛཱཱུཾ་བཾ་སར་མ་ཧཱུཾ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་རིམ་པ་ལྔའི་གུར་ཏེ་ཨོཾ་ 
༢ ཅིངས་པ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ཉས་རཱུ་ཛཱཾ་ཧཱུ དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་མེ་ལྕེ་ཁ་དོག་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འབར་བར་གྱུར། དེ་ལྟར་སླུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྡེའི་ར་བའི་ཁྱམས་ལ། སྒྲུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གླུབ་པ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བཿ དེའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་གནསཔའི་འཇིགས་བྱེད་དང་། དུས་མཚན་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་སྭུ། ཛཾ་ཧཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཕྲག་གཉིས་ཞུ་བ་ལས་ཟླ་བའི་ 


¡¥ 


>; 


སཕོངས་ སུ་གྱར པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ པ་ཆེན་པོ་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ། དབུས་སུ་ཉི་ཿ མའི་ འ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་གནས་པའི་འཇིགས་བྱེད་དང་། དུས་མཚན་གྱི་དཔྲལ་བ་དང་། ནུ་མའི་སྟེང་ 
༦ དང་། གཡོན ཅུང་ཟད ་བསྐུམ་པ་དང་། གཡས་བརྐྱང་བའི་ཚུལ་ གྱིས་བཞུགས ་པ། རྩ་ཞལ་ དང་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། ། གཡོན་ཞལ་ ལ་ལྗང་གུ། རྐྱབ་ཞལ་ དམར་པ། གཡས་ཞལ་སེར་པོ་སྟེ། ཞལ་ 'བཞི་ པ་ཅན། ཞལ 


28:21; གས་ས 


དཀྱིལ་ འཁོར་ཉ་གང་བ། དའི་སྟེང་དུ། ཀ་ཁ་ག་ གྷ་ང་། ། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཏཱ་ཌ། ཏ་ཐ་ཏ་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤཁ་ས་ཧྭ་ཀཱ། ཡ་ར་ལ་ལ་ཌ་ཆྷ། ཕྲག་གཉིས་ཞུ་བ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
2› འཁོར། དེ་གཉིས་ །ཁ་ སྦྱོར་བ བའ་ འི་དབུས་སུ་རང་གི ་སེམས་ཉེ ཉད་ན་ད་ཞུ་བ་ལས་ ཧཱིཾ་གི་ཡི་ ་ཡི་ཀེ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི ་བདག་ ཉིད་ འོད་ ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་ བ། དེ་ཡོཿ  ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ ལས་རྡོ་རྗེ་རྩུཾ་གིས་ མཚན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ 


རེ་རེ་ལ་ སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། པ། མཆེ་བ་བཞི་ གཅིགས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། སྐུ་ལ་ མགོ་བོ་ཌྫ 'རློན་པའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་ཕྱེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་ གི ་པགས་ པའི་ཤམ་ ཐབས་ གྲོལ་ 
ཐབས་སུ་བཅིངས་པ། ནོར་བུ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། ། ཟླུ་བ་ ཕྱེད་པས་མཚན་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། ། འཁོར་ལོ་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སྟན་ཆ་དང་། གདུ་བུ་དང་། སྐ་རགས་དང་། མཆོད་ 
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༄ ༄༅། །ཕྱིར་ཐོགས་ དང་། ཐལ་བ ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ གིས་ བརྒྱན་པ། ཕྱག ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་རྩ་ བའི་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་ཟྗ རྡེ་དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། འོག་མ་གཉིས་གླང་པོ་ཆེའི་ 
པགས་པ་མནབས་པ། ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་པ་ན་ཌ་མ་རུ། བཞི ་པ་ན་དགྲ་སྟ། ལྔ་པ་ན་ གྲི་གུག །དྲུག་པ་ན་ མདུང་རྩེ་ གསུམ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པ་ན་ཁ་ཊཾ་ག །བཞི་པ་ན་ཐོད་པ། ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ ཞགས་པ། 

„ དྲུག་པ་ན་ ཚངས་པའི་ མགོ་ ་བོ་འཛིན་པའོ། །དེའི་པང་དུ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་སྐྲ ་གྲོལ་བ། སྐུ་མདོག་དམར་པོ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་གཅིག་མ། གཅེར་ ང་བུ་དུམ་ བུའི་སྐེ་རགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡོན་པ་ _ 

° ན་ཐོད་ པ་ཁྲག་གིས་ གང་བས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་པས་ གྲི་ གུག་ རྡོ་ རྗེས་ མཚན་པའི་སྡེགས་མཛུབ་ཅན། བྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་ ་འདས་ ཀྱི་བརླ་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་བཅུགས་པས་འཁྱུད་ནས་བཞུགས། 

པའོ། །དེའི་ 'མདུན་ དུ་པདྨའི་འདབ་མ་དང་ཟླ་གདན་ལ། མཁའ་འགྲོ་མ་མཐིང་ཀ་གཡོན་དུ་རབ་མཛེས་མ་ལྡང་གུ །རྒྱབ་ཏུ་དུམ་སྐྱེས་མ་ ་དམར་པོ། པོ། གཡོན་ དུ་གཟུགས་ཅན་མ་ སེར་མོ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ ལ་གཅིག་ 

མ། ཕྱག ་བཞི་མ། སྤྱན་གསུམ་མ། མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། སྣྲ་གྲོལ་བའི་རྣམ་པར་མཛེས་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། ཀུན་གྱི་གཡས་དང་པོ་ན་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། འོག་མ་ན་གྲི་གུག །གཡོན་དང་ 


པོ་ན་ཁ་ཊཾ་ག །འོག་མ་ན་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཐོད་པ་ཤ་བཅས་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། གཡས་བརྐྱང་པས་ཟླ་བ་ལ་བཞུགས་པའོ། མཚམས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཀ་ 
པཱལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཅུད་ཀྱིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །དེའིཕྱི་རོལ་གྱི་པད་མ་དང་རོ་གདན་ལ་ཤར་དུ། ཁྭ་གདོང་མ་མཐིང་ཀ །བྱང་དུ་ཞུག་གདོང་མ་ལྡང་གུ། ནུབ་ཏུ་ཁྱི་གདོང་མ་དམར་མོ། ལྟོར་ཕག་ 
གདོང་མ་སེར་མོའོ། །ཤར་ལྷོར་གཤིན་རྡེ་བརྟན་མ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཤིན་རྗེ་མཆེ་བ་མ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། སྤྱན་གསུམ་པ། 
མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་པ། སྐྲ་གྲོལ་བའི་རྣམ་པར་མཛེས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། གཡས་པ་ན་ཌ་མ་རུ་དང་གྲི་གུག །གཡོན་པ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་ཐོད་པ། ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་རྱག་རྒྱ་ལྔས་ 

བརྒྱན་པ་ཐོད་པ་ཤ་བཅས་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། མཚམས་མ་རྣམས་ནི་གཟུགས་གཉིས་མའོ། དེ་ནས་ལྟ་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ 


དམར་པོ་ལ་ཨཱ༔དམར་པོ། སྟིང་ཀར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ལ་རྙཱཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར། ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ། མགོ་བོར་ན་མ་ཧི་སེར་པོ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ། 


== ངོ 


(༩ 


ུས་ལྗེད་དང་ 


༄ | ༄༅། །བོ་ཊཊ་ཧེ་ནག་པོ། དཔྲལ་བ་ལ་རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧོཿ དམར་སེར། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ། ཕཊ་ཕཊ་ཧ་ལྗང་ཀའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་དམར་པོ། སྙིང་ཀར་ཧཾ་ཡོ་སྔོན་མོ། ཁར་ཧྲཾ་མོ་ 
དཀར་མོ། དཔྲལ་བར་ཧྲཾཧྲཾ་སེར་མོ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཛཱཾ་ཧཱཾ་ལྗང་གུ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་མིག་ཏུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། རྣ་བ་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། སྣ་ལ་ཏྲི་སེར་པོ། ལྕེ་ལ་ཨཾ་དམར་པོ། 

པ ནོར་བུ་ལ་ཁཾ་ལྡང་གུ །ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟིང་ཀར་ཧཾ་དཀར་པོ། དེ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཀའི་རྭཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་ 
| པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར། ཆོས་འབྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བསྐོར་ཅིང་། ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཨེ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོཿ 
ཝཾ་ཕཾ། ཨརྒྷཾ། སོགས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ། སོགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་འཛིན་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲུས་གསོལ་བ། །ལྷ་ཡི་ 
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ཆུ་ནི་དག་བྱེད་དེ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ ཞིང་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མས་རིགས་བདག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་ 
གྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་ལྷའང་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཤཱི་ཙྭཀྲ་སཾ་བ་ར་མརྟལ་ལ་སརྦ་བཱི་དཔའ་བོ་ར་ཡོ་ཀི་ནི་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཌྟ་སྭཱ་ཧཱ། ནས། ཤཔྟི་ 
བརབརྡོད།ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་ལཱ་ཌིཧཱཾ། ནས།དྷནྨ་མེ་ཧཱཾ།གསབརགྱས་མཆད་ནས། སྔརཉརབདད་རཕནགྱསབཟླབསཏ།རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་རྗེ་བཙུན་ས་ར་ཧ། །ཀླུ་སྒྲབ་སྟིང་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་ 
ཌར། །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་མཆོད། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་ཏི་ཕུ་རས་ཆུང་པ། །ཟངས་རི་རས་པས་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན་དང་། །ཕོ་བྲག་པ་དང་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ། །དགེ་འདུན་འབུམ་དང་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ 
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༄ ༄༅། །ཞབས། །གྲུབ་པའི་དཔལ་དང་རྗེ་བཙུན་དབྱངས་ཅན་བཟང་། །དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བདེ་བའི་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་བཅས། །རབ་འབྱམས་དག་པའི་ 
ཞེང་གི་དངོས་ པོ་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩི་བདེ་ཆེན་དམ་པས་མཆོད། །ཅེས་སྲིན་མཐེབ་སྦྱར་བས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷཱཾ་ག་སྤལཆིག་རེ་རེ་མཐར་སྦྱར་ནས། བླ་མ་ཡི་དམ། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་། སྙིང་རྗེའི་གནས་ལ་སྦྱིན་ཅིང་། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་བདུད་རྩི་ 
ཀྐ ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡེས་སུ་ཆགས་པས་རྡོ་རྡེའི་སུ་ཆགས་པས་རྡོ་རྡེའིརང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། །ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་གེ་་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཱོཧཾ། དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ ཞུ་ནས་སྟོང་པ་ 
པ. ཉིད་དུ་གནས་པ་ལ། ཕྱོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མས་བསྐུལ་བ་ནི། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལས་བདེ་ལེགས་ཐོབ། །དེར་ནི་རྒྱུ་ 
དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་རྣམས་དག །སྟིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་སད་པར་མཛད། །སྒྱུ་མའི་སྤྲུལ་པས་དོན་ཀུན་འགྲུབ་མཛད་མ། །མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་དགྱེས་པར་བཞེངས། །ཞེས་བསྐུལ་བར་ཊྱའོ། །དེ་ནས་ 
བཅོམ་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་གི་མཐའ་མར། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཛྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཌི་ཀི་ནི། ཛྭ་ལ། སཾ་བ་རཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཛུཾ་ཕཊ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིའི་མཐའ་མར། ཨོཾ་བྫ་ཁི་རོ་ 


ཤེ ཙ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་སྦརྦ་བྷུད་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ། བཛྲ་ཝནྡྷ་རྡ་རྗ་རིག་ལྡན་ལནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། འཁར་ནམས་ཀི་སིངཔ་བཟླ་བར་འདོད་ན། འཁོར་རྣམསཀྱི་སྙངཀར་ཟླ་གདན་ལ་རང་རང་གི་བབན་གྱི་ཐ་མར། ཨོཾ་ཌཱ་ཀི་ཞཱི་ཡེ་ ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ལཱ་མེ་མཇེསམ་ཧཱུཾ་ཛྷུ 
ཧཾ ཕཊ། ཨོཾ་ཁ ཌླ་རོ་ཧེ་ཏུམ་སྙེསམ་ཧཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧ་རུ་པེ་ཌི་ཡེ་གཟུགས་ཉན་མ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། རྷཱ་ཀྭ་ྭ་སྱེ་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨུ་ལཱུ་གཟུགས་གདོང་ས་ཀཱ་སྱེ་རྷུཾ་ཛཱུཾཕཊ་། ཨོཾ་ཤཱ་ནཱ་སྱེ་རྷི་ཛཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་སུ་ཀ་ར་སྱེ་ཧཱཱཾ་ཛྲུ་ཕཊ། ཨོ་ཡ་མ་ད་དྷཱི་ཡེ་ཧྷུ་ 
ལྒ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་དུ་ཕོཉམ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཛྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་མཇེ་བས་དའི་ཌི་ཡེ་ཧཱཾ་ཧཱུཾཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་འཛེམསམ་མ་ཐ་ནི་ཡེ་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་ཕྲོས། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་ཕོག་གཞལ་ཡས་ ྦུ 
ཀཿ ཁང་དུ་གྱུར། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སླར་ཡང་དེ་དག་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྡུས་ཏེ། ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེས་སེམས་ པ 
ར དཔའ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་དང་བཅས་ པའི་ལྷའི་གཟུགས་སུ་གྱུར། སྐབས་འདིར་བཟླས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱའོ། །དེ་ནས། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་བསྡུས་ཏེ། ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ 
ཉིད་ཀྱང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཞུ་བ་ལས་རྭུཾ་གི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ། ཧྷཱ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ལ། དེ་མགོ་བོ་ལ། དེ་ཟླ་ཚེས་ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ལ། དེ་ན་དའི་རྣམ་པར་འདས་ནས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རང་བཞིན་ 


༄| ༄༅། །དུ་གྱུར། སླར་ཡང་རྟེན་དང་། བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱིས་དགྱེས་པར་བྱའོ། སྨྲས་པ། །བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། ། 
བརྒྱུད་པའི་གསུང་རྒྱུན་སྒྲོས་ཙམ་མ་ཉམས་པར། །བྱིན་རླབས་འདྲེན་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདི་། །དབྱངས་ཅན་གསར་མས་ལེགས་པར་དཀྲོལ་ཟིན་ཏོ། །དེ་ནས་ས་བླའི་གཏོར་མ་གཏོང་བར་འདོད་ན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད། དེའི་སྟེང་དུ་མཉྟིའི་ཁར་གཏོར་མ་ཤ་ཆང་ 
གིས་བརྒྱནཔ་ཆུས་བྲན་ཏེ། ཨོཾ་།ཁཆྦྱ་རོ་ཧི་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གིབར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་གནས་བདག་གྲོང་བདག་གཤུག་མར་གནས་པ། ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཨི་དཾ་བ་ལིཿ ཧྲིདྷ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཨརྒྷཾ་ནས། ཤསྟའི་བར་བརྡོད་ནས། གང་ 
ཡང་འདིར་གནས་ལྷ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་ཡང་རུང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ས་འདི་ནི། །བདག་ཞུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་འརྡོད། དེ་ནས། ཁྨ་རོ་ཧི། བཟླས་པའི་སྫོས་ཆུ་དང་། ཐལ་བ་དང་། 
དྲི་བཟང་གཞན་དང་། བདུད་ཊྩི་ལྔ་དང་། བ་དམར་ཟལཿ མེ་ཏོག་ཀུང་རུཾ་འབའ་ཞིག་སྐོས་པའི་ཁ་ཆུ་འོ་མ། མར། གཅིན་ལྕི་བ་ལྔ་བཏུལ་བས་བྱུག་ཅིང་། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧ་ཛཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཅེས་ལན་གསུམ་བཟླས་ཤིང་རྡོ་དང་བཅས་པས་ས་ལ་རེག་པས། ས་ཕྱོགས་འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


༨༩, ༨༡༧ ༢༩༧ 


ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་བྷཱུ་ཁཾ། ས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་ཀྱུར། ཧྷཾ་ལཾ་ཧྷུ་ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་ 
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བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོ་མེ་དི་ནི་བཛྲི་བྷ་ཝ་བནྡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྡོད། དེ་ནས་སའི་ལྟ་མོ་སྟ་གོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དབུས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དང་། མཐའིའི་ཁར་གཏོར་མ་དང་ཉེར་སྦྱོད་ལྔ་བཤམས་ནས། ཁཏྨ་རོ་ཧིས་བསངས། སུ་བྷ་ཝས 
སྩུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཕཾ་སེར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་དཔང་པོའི་ཁས་ལེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ 
ཐོགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ལུས་ཕྱེད་ཐོན་པ། ཐུགས་ཀར་པ་ཡིག་གིས་མཚན་པར་གྱུར། རེ་གསུམ་གྱིཕྱག་རྒྱས་ས་ལ་ལན་གསུམ་བསྟུན། ངག་ཊུ། ཧཱུཾ་ཧྷུ་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དང་། ཐུགས་ཀའི་ཕཾ་ལས་འོད་ 


ཟེར་འཕྲོས། ས་འོག་ནས་སའི་ལྟ་མོ་ཡེ་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཌ་ཀི་ནི་ཛཱཾ་ཛཿ ཨོཾ་ཧྷུཾ་ཛ་ཛཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱིུ། དིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡང་པཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཏུ་མཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་་ཤྲི་ཡེ་ཧུཾ། དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། མཐོད་པ་བསངས་སྣངས་ནི། ཨོཾ་པྲི་ཐི་ཝཾ་དེ་ཝི་སྲ་ཏེ་ 


སའི་ལྟ་མོ་པ་རི་འཁོར་བཅས་ལཱཱ་རཿ ཨརྷཾ་པྲ་ཏཱིཏཱཱ་སོ་སོར་བཞེསསྭཱ་ཧཱ། ཤྟའི་བར་རོ། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾཕྲ་ཐི་ཝཱི་དེ་ཝཱི་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས 


༄ | ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྱད་པར་ནི། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེས་ན་བདག་གིས་ 
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བདུད་སྡེ་བཅོམ། །རྒྱལ་བར་བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ལན་གསུམ་བརྡོད། གདང་བ་བྱིན་ནས་སདེ་ཉིད་ཐིམ་པར་བྱུར། ཨོཾཕྲི་ཐི་ཝི་དེ་ལྟི་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་པས་ས་དེར་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ། །ད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་གཞན་འཇུག་པར་འདོད་པས། བདག་ནི་ཧེ་ 
རུཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་བཞིན་པ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་བསྡད་དེ། ཕྱོགས་ནས་མཆོད་པས་བསྐོར་ཏེ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མཆོད་པ་འཐུལ་བ་སྔར་ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་བཞིན། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མཉྟལ་ཐུལ་ཏེ། ཤར་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ 
ཧིཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་སྦྱན་དྲངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། ཕྱངནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོསར ནུབ་ནས་ཞི་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལ་ 
ཟྱུང་། ༈ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་སྦྱངས་ ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག་ །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་ ་བོཿ ལྕོ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ ཧད་རྣམ་པར་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་ 


3 བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོཿ ཏྔ རང་ཉིད་ལས་ཧེ་རུཀ་ཞལ་དང་ཕྱག་གཉིས་མ། གཅིག་ཆད་ནས་དེས་བགེགས་བསལ་བར་གསུངས་ཀྱང་། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོས། ཧྷཾ་མཛད་སྤྲོ་བར་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གཙོ་བོའི 
ཛཿ ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཧྭཾ་མཛད་སྔོན་པོ། སྔོ་ སེར་ལྗང་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་པ ། མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་པ། ཐོད་སྐམ་གྱི་ཕྲེང་བས་སྐེ་རགས་བྱས་ པ། མི་མགོའི་དོ་ཤལ་ཅན་གཡས་ 


= བརྐྱང་པས་འཛིགས་བྱེད་དང་། དུས་མཚན་མནན་པ། རིགས་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་བྱས་པ། ཕྱག་དང་ཕོ་གཉིས་རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ། བར་མ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ། མཐའ་མ་གཉིས་ བྱ 


༡ རལ་གྲི་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཾ་ག་བསྒྲེང་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཧྭུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་མིག་གཉིས་སུ་མ་དང་ཌ་ལས་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་མིག་འབྲས་སྲ་ཛྙཱཾ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ 
ནག་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟདརྡ་རྡེ་བཞེངས་ཤིགརྡ་རྗ་བཛྲ་རྷུཾ། སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟན་པར་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཏེག་ཏེ། ཨོཾ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སཾསྟོམཔ་བ་ར་བྲི་ར་ཡོ་གི་ནི་བརྡྲ་ཕག་ 
བཅིའོ་ནཾ་ཀ་རོ་མཾ། ཞེས་པས་ཕྱག་འཚལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྲིཏི་ཕཊ། ཅེས་བརྡོད་ཅིང་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ཅིང་། སླར་བྱང་ཤར་གྱི་མཚམས་སུ་འདུག་ནས་བཀའ་བསྒོ་པ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ 


= 


];&‰›. 


༦ 


༄ ༄༅། །ཡི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གསོན། །བདག་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རབ་སྦྱོར་བས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །བརྡེད་བྱེད་ལ་སོགས་བགེགས་ཀྱི་ 
ཚོགས ༈ས་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཡིས། །ཀླད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་ཤིང་། །འཇིག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། བདག་མིང་ 
ཤྲ དབངས་ཅན་དགའ་བ་ཞེས་པས་ས་ཕྱོགས་འདིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྩོམ་པར་བཀྱིས་ཏེ། ལྟ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། ཤ་ཟ་དང་།སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་གནས་ཀྱི་བདག་ 
རཿ པོ་གང་སུ་ཡང་རུང་བ་ཁྱོད་བྱེར་ཅིག །མྱུར་དུ་སོང་ཞིག །གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ངའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དང་། ཁ་ཊཱཾ་ག་འདིས་མགོ་བོ་རྣམ་པར་བརྒྱར་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །སུསྟྷ་ནི་བརྗོད། ཐུགས་ཀའི་ཧྭཾ་ལས་ 
ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། བར་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་པ། འཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་མདའི་དྲ་བ། ར་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་གུར། གུར་གྱི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་བླ་ 
བྲེས། ཕྱི་རུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བར་གྱུར། ཨོཾ་མེ་སཀཧིདི་ནི། བཛྲི་བྷ་རྡོརྗ་ཉན་དུ་ཛཛོད་ཝ། བཛྲ་བནྡྷ་ཇིངས་རཱིཾ་བ་ཧཱུ་ཧྲུ ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་རས་ཀ་ད་རྡུཾ་བཾ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ར་ལ་ཏི་སཾ་ཏྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ 


འུར་ཧཱུཾ་ཡཾ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཏྭཱ་བྲ་ཐེསན་ཧཱུཾ་ཁཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་འབར་བ་ལ་ཨ་སེ་ན་ལཱརྐ་ཉིམདེ་རྷཱཾ་ཧཱུཾ་ྷུཾ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། དེ་ནས་སེང་ལྡེང་མ་ལྕགས་ལས་བྱས་པའི་ཕུར་བུ་བཅུ།འབྲུའིཕངཔ། སྟེང་དུ་གཙུགས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཁརླ་རོ་ 

༈ བསངས། སྭཱ་བྷ་ཝྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྙུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལྡང་གུ་ལྡང་སེར་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ 

¡ གཡས་གཉིས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་སྡེགས་མཛུབ། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཾ་ག་འཛིན་པ། སྒྲ་སེར་གྱེན་དུ་བརེས་ཤིང་། སྤྱན་གསུམ་པ་རུས་པ་དང་སྦྲལ་དང་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ ྐྱུ 
ས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བརྐྱང་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྭསྟྷ་ནི། ནས། བིདྱཱ་རཱ་རིག་པའི་རྒྱལ་ཛྲ་ཧྲཾ་ཕཊ། དེའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་སྒོ་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རང་གི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ པ 

ཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་གཡོན་རང་འདྲ་བའི་ཕུར་བུ་བསྣམས་པ། ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཕུར་བུའི་ཆ་བྱད་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་མ་ལུས་པ་བཀུག་ནས། 

ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཧྷུ་རིང་པོ་ལས་བྱུང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཨོཾགྷ་བསུན་གྷ། ྷཱ་ཏ་བཟུན་བསྟནཡ་གྷུ་ཏ་ཡ། སྦར་གདུགས་པཅན་དྲུང། བིསྦྷན་བགགས་རཱུཾ་ཕཊ་ཐོ་། ཀི་ཝར་བུ་ཐབ ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་ 


རྩིར 


པཾ 
ཧེ 
པཾ 
པ 
གཾ 
དཱ 


ངིར 


= ༄༅། །བཾ་སྟིགཔ་ཧྲཱཾ་ཕཊ་། རཾཧུ་ཧུ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་ར་རྡོརྡེ་འཇང་གི་བཀའ་བཞིན་ཨཱཛྟཱ་པ་ཡ་ཏི། སརྦ་དུཏཾ། བིསྣན་ཀཱ་ཡ་བྭཀྭིཏྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་བཛྲ་མུདྒ་ར་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨཱ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས། རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཕུག་ནས་བཏབ་པས་བཀེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། མི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྲོད། དེ་ནས་ལྷ་སྟ་གོན་བྱེད་པ་ལ། སྤྱི་ཐིག་བྱས་ནས། ལྟ་གནས་རྣམས་ 
སུ།དྲིའ་ིགལ་དང། མེ་ཏོག་གི་ཆོམ་བུ་བྱ། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར། །བརྨྲ་རོ་་ཧི་བསངསཿ སྭཱ་བྷ་ལས་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སླུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ར་བའི་ཁྱམས་ན། ཞེས་པ་ནས _ 

ཤྭ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར། ཨོཾ་ཨེ་ཨཱ་ར་ལཱི་ཧོཿ ཝཾ་ ཝཾ། 
ད་ནསསོསབྲེགཅང་།ཌམ་རདང་།དྲལབུའདིན་པས།དབྱངསདང་བཅས་པར།ཧཱཾ། ཁྱབ་བདག་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། །གནས་མེད་འགྲོ་འོང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་བཞིན། །གཤེགས་དང་བཞུགས་པའི་མཚན་མ་མི་ 
མངའ་ཡང་། །ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་གར་དམིགས་དེར་སྣང་བ། །བདུད་དཔུང་འཇོ་མས་མཛད་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུཀ །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས། །བདག་གིས་དད་པ་དེང་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ན། ། _ 


3 དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དཔང་གིས་འདེར་གསལ་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི། ཞེས་སོགས་དང་། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ཙཀྲ་སཾ་བ་ར་མནྫ་ལ་སརྦ་བཱི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨརྒྷཾ། སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཝི་ཌི་རྙཾ། ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ 
£› བཛྲ་དྷྷནྨ་ཧྷཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ནས་བདུད་རྩི་ཕྱནགྱི་བརླབས་ཏེ། རྒྱལ་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོ་ཊུཅེས་པའི་བར་བྱེད་དོཧཾ། དེ་ནས། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ 
- དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐབས་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་གདུག་པ་འདུལ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ལྷ་ཡི་ལྟར་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


༩ དབྱིངས་ལ། ཀྱི ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ལྟ་ཡི་ལྟར་གྱུ །བདག་མེད་དབང་ཕྱུག་སྒུ་དང་གཉིས་མེད་ཅིང་།། 
རོ བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་སགས་སྤྲན་སྡྲ་བ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ སྒུ། །འཁར་འདས་སྟང་ 
¿ཾ པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྡེ་ཡིས། །གདུལ་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ས་ལ་འགོད་མཛད་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་ཅིང་། །འདོད་དགུ་བསྒྱུར་ 


བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལུས་དང་ལྡན། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་སྒྲབ་ལ་བརྩེ་དགོངས་པ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཉོན་མོངས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ་བཞི་སྟེ། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་ 
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༄ ༄༅། །མ་ལུས་གཅོད་གོངགི་པའི་ཕྱིར། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་པའི། །རྒྱལ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཞབས་ཀྱི་པད་ལ་འདུད། །ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་པ་ དི 
དང་བཅས་པ་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛྫུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པ། དབང་གི་ལྷཿ ཞེས་པ་ནས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་བྱའོ། །བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱས་ནས། སྙན་གསན་དབབ་པ་ནི། ཆུ་ 

ཟླ གསུམ། སྔོན་འགྲོ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔའི་མཆོད་པ་དང་བཅས་པས་མཆོད་ཅིང་། རྐང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། རང་གི་ལྕེ་ཛྟཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེར་བསམས་ལ། བླ་གོས་ཕྲག་པར་གཟར། པུས་མོ་བཙུགས། སྤོས་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། ཁྱབ་བདག་ ཁེ 

༧) དངོས་ཀུན་བདག་ཉིད་ཅན། །སྟོན་པའི་གཙོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་དཔལ། །ཕག་མོ་ལྟན་ཅིག་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དང་། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་མ་ལ་ནི་ཕན་པ་དང་། ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་འདི་བཞེས་ལ། །ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །རྗེས་སུ་ 
བྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ནས། །ཉེ་བ་རུནི་མཛད་པར་རིགས། །དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་བྱས་ཏེ། ལྷ་ལྷག་པར་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བཤེངས་ཨུཏྟིདྦ་ཏི༔ིྡོད་ུད་ཧེན་བཛྲ་ཧཱུཾ། 


༢༨ --༡¬༽ ༨ 


ཌྷ ཤེས་ནམ་མར་བཏེག །ཚོམ་བུ་དང་མཆོད་པ་རྣམས་བསསྣུའོ། འདི་ལའང་སློབ་མ་སྟ་གོན་མི་བྱེད་ན་སྙན་གསན་དབབ་པ་འདི་མི་དགོས་ལ། དེའི་ཕྱིར་སློབ་མ་སྟ་གོན་མི་བྱེད་ན། ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་རེ་ཞིག་ནམ་མཁར་བཞུགས་བཅུག་ནས། མཆོད་ཙིང་བསྟོད་དེ། དེ་མ་ཐག་འོག་ཏུ་མདུན་བསྐྱེད་སྦྲབ་པ་ལ་འཇུག་གོ །དེ་ 
ཧཱ ནས་ཐུམ་པ་སྟ་གན་དུ་བྱ་བ་ནི། ཐུམ་པ་གཉིས། ཁནྟ་རོ་ཧི་དང་སཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་བླ་བའི་སྟེང་དུ། བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ། རྩ་འཾ་ར་རྩ་བའིསྐད་དོད་ལ་ལྕ་ཡི་པའི་དབང་དུ་རྟག་པའིརྡོ་རྗེས་མཛད་ 
ཧི པའྱ་རྱ་དཔེ་སོགས་སུ་སྲ་ལ་ཉིད་སྣང་བ་ལྟར་ན། འཛེད་པ་དང་ཐུག་པ་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡིན་པས་ཆུས་ཞེས་པའི་བཙའ་བ་དང་ཞབས་ར་མེད་པ་ལ་འབྲུ་བསྣོན་བ་འབྲུལ་བ་འདྲ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་མགྲིན་པ་རིང་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ 


༡ གོས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་པ། འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པ། དེའི་ནང་དུ་སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། དྲི་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྟིང་པོ་ལྔས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་བུམ་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། གོང་གི ། 
མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། ཞེས་པ་ནས། མཚམས་མ་རྣམས་ནི་གཟུགས་གཉིས་མའོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་ཕཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ཁཾ 
ལས་ཁཏཱ་རོ་ཧཱི་དམར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་དང་པོ་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། འོག་མ་གྲི་གུག །གཡོན་དང་པོ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག །འོག་མ་ན་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཐོད་པ་ཤ་དང་ 
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ཏཿཿ ༄༅། །བཅས་པ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་གོང་གི །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར། ཞེསཔ་ནས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་དང་། ཁྱད་པར། ལས་བུམ་གྱི་ཁནྷ་རོ་ཧི་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པའི་བར་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་རྙཱཾ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་རྗེས་སུ་ 

སྨ ཆགས་པ་ཆེན་ཕོའི་མེ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་པའི་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུར་གྱུར། ལས་ཀྱི་ཐུམ་པར་བཞུགས་པའི་ལྷས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་པའི་བར་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིང་སྲུང་ ཁྲ 

 ཁའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅེས་གསོལབ་གདབ་བོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ཙཀྲ་སཾ་བ་ར་མཆཱལ་སརྦ་བཱི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨརྒྷཾ། ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཝི་ཌི། ནས། དྷེ་ཧྷཱཾ། གིབར་གྱིས་མཐོད་ནས་བདུད་རྩིབྱན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ནས། ཨོཾ ° 
སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཱཧཾ། གི་བར་ཐྱའོ། །ཐམ་ལྟལ་བདུད་རྩིཕྱང་བ་འདི་མི་མཛད་པའི་ཕྱག་བཞེས་དང་། མཛད་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་ཀྱིརྡེས་ནས་དང་། སྔོན་ནས་མཛད་པ། ཡུགས་གཉིས་འདུག་པ་ལས་འདི་སྔོན་ནས་མཛད་པ་བརྒྱུདཔའི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་གྱི། 
ཆོ་གའི་གོ་རིམ་འཁྲུགས་པར་མ་དགོངས་ཤིག །དེ་ལྟ་ནའང་འདིར་ཡོངས་གྲགས་དང་བསྟུན་ནོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་རྣམས་དབེན་པར་བསྡུའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་བྱ་བ་ནི། ཟུང་དུ་མ་གྱུར་ཕའི་སློབ་མ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས། མཆཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག་ནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། 


|£®>®1 ཛྷེ ཌོ 1, 


སེམ མས་ཅན་༔ བམས ་ཅད་ཊུ ཀྱི དོན་ དུ་དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་ གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་སྟམ་ པའི་འདུན་། ་པས་བརྡེས་ཟློས་མཛོད་ ཅིག །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མཛེས་པ་ཡི། །བདག་གི་སྟོཿ སྟོན་པ པ་དགའ་ཆེན་ཞཁྱོཿ ཁྱོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ 
» གྱི་དོན་བརྩོན་པ། །མགོན་པོ་དམ་ ་ཚིག་ ་བདག་ ལ་སྩོལ། །སྡོམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱང་ བདག་ལ་ 


{ སྩོལ །ཀུན ཏུ་རྟོག་པ་སྦངས་པ་ ཡི། །གྲོང་ཁྱེར་ ཉམས་དགར་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་དུ་གདབ། དེ་ནས་ཐིག་ཆེནནུ་འཇུ་པ་ལ་གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱསཐོབའདད་ཀྱི་བླ་དགོས་པར་གདམས་པ་ནི། སྔགས་ ཀྱི་ ༼་དངོས་གྲུབ་དོན་ 
༡ གཉེར་ གང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ནི གཞུག་ པར་བྱ། ། །བསོད་ ནམས་ འདོད་ པས་དེ ་ལས་གཞན། ། །གཞན་ ནི འཇིག རྟེན་ ཕ་རོལ་ གཉེར། ། །སྐར་ ཡང་དད་ དང་ ལྡན་ པ་ ཡིས། །འཇིག་ རྟེན་ ཕ་རོལ་ལ་ དམིགས་ 
 ཞས། །བློ་ ལྡན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འཇུག་ པར་ བྱ། །འདི་ཡི ཡ་འཕདྲས་ བུ་དོན ་གཉེར་ ན། ། །འཇིག་ རྟེན་ ཕ་རོལ་ འགྲུབ་མི འགྱུར། ། ། །འཇིག་ རྟེན ་ཕ་རོལ་ལ་ དམི གས ན། །འབད་པ་མ མེད་པར་འདི་ལྟར་འགྲུབ། ། ཞེས་པས། འདི་ 
དོན་གཉེར་གྱི་བསམ་པ་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་ན་མུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལམ་ཟབ་འདི་། ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲས་ཐུ་མངོན་དུ་བརྙེས་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ ལྟར་སྒྲབ་ཤིག །ཅེས་གདམས་པ་ནི། བུ་ ཚུར་ ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། ། ཁྱོད་ ནི་ ཚུལ་ 
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 ༄། །ནེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཆོ་ག་འདི། ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བཤད་པར་བུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །གང་དག་དེ་བཞིན་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དཔའ་ 
བོ་གང་། །འགྲྭ་ལ་ཕན་རྱར་བཞུགས་པ་གུན། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་གསང་བ་ཡཾ། །ཆོ་ག་བཟང་པོ་འདི་མཁྱེན་ནས། །དཔའ་བ་བྱང་ཆུབ་ཤང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མེད་བརྟེས། །གསང་སྔགས་ 
£ སྤྱོད་པ་མཉམ་མེད་དེ། །ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་མེད་པ། །ཐུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས „ 
“4 གདམས་སོ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་དམིགས་ནས། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། ། པ་ 
མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། །ཐ་མ་ད་ལྟ་ཐུག་གི་བར། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གིས། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒོ་ནས་ནི། །སྡིག་པ་དཔག་མེད་བགྱིས་པ་ 
དང་། ༈བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི རང་དག ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བཀྱི། །སྨན་ཆད་བདག་ནི་མི་བགྱིད་དོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ རང་རྒྱུལ་གྱི། །ཡན་ལག་ 
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རྣམས་ཀྱང་གཟུང་བར་བཀྱི། །འགྲོ་རྣམས་ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ལ། །བདག་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བདེ་གཤེགས་ཆོས་སྒུ་ལ་བཞུགས་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནི། །བདག་ 
ནི་རྟག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་གཤེགས་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། མྨྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་པ་ལ། །བསྐལ་པའི་ཐ་མར་བཞུགས་པ་ནི། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་ 
| དགེ་བ་དེ། །བྱིས་སམ་བཀྱིད་དུ་སྙུལ་བ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཐམས་ཅད་ནི། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ཅན། །བླ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། བདག་ནི་ 

རྟག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གི་ལུས་འདི་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཐེག་པ་དམན་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། །ཐེག་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །ལམ་གཅིག་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད།དེ་ནས་བླ་མ་དང་སངས་ 
རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ། སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དོ་སྟམ་པས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས ། །ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ནི་ 
བླ་ན་མེད། དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རམྱ་ངན་འདས་ལ་ 
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༄ ༄༅། །དགོད། ཅེས་སྡོམ་པ་བཟུང་སྟེ། དྲིའི་ཐིག་ལེ་གནས་གསུམ་དུ་བཀོད་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། གཙོ་བོའི་སྔགས་སམ་ཁཏྣ་རོ་ཧཱིའི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པ། རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅི་ངས་ལ། མཐཱལ་གྱི་དབུས་སུ་འདོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྭ་ 
སྲ་གཞད་པ་ཧྷ། ཞེས་བརྡད་དོ།།དའི་རེ་ྱེནདུབསྒྲེ་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། ཤར་དུ་བསྟན་ན་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། ལྷོར་བསྟན་ན་འཇིག་རྟནཔའི་དངོས་གྲུབ། ནུབཏུ་བསྟནན་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་དབང་། བྱང་དུ་བསྟན་ན་ཕྲིན་ལས་བཞི། ཐུར་དུ་བསྟན་ན་ས་འོག །ཡང་ན་ཕྱོགས་བཞི་ལ། ཕྲིན་ལས་བཞིའོ། །དེ་ནས་ 
@ླ ུངཆོས་ཀྱི་ནང་དུ། ཁཀླ་རོ་ཧི། བཟླས་པའི་མ་ད་ན་རུབ་གསུམ་ེ་སྦནཏ། ཨོཾ་སྙངཕ་ཧྲིཿབི་རྣམདག་ཤུདྡྷ། སརྦ་པ་པི་པཱ་པ་སྟིག་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཕྱོགས་ཤིག་ནི་ཚཱ་སྱ་ཤོདྷ་ཡ། སརྦ་བི་ནས་རོག་ཐམས་ཅད་ལྷུན། ཨ་པ་ན་ཊྱོབས་ཤིག་སོལ་ཅིག་ཨ་རཱཱུཾ། དེ་ནས་ཕྲད་བུ། 
༧ དམར་པོ་འདི་གསུམ་བསྒྲིལ་བྱས་པ། སྔ་མའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྔགས་ཏེ། སྐྱེས་པའི་དཔུང་གཡོན། ཐུད་མེད་ཀྱི་དཔུང་གཡས་ལ་མདུད་ཅིང་། ཨོཾ་ཐུདྡྷ་མི་ཏྲི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་པས་རཀྟ་རཀྟ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་པཱ་པ་ལ་ཤས་སྟིན་པས། ཙ་ཞེས་པ་དང་ནི་དོན། ཨ་སྱ་ཁའི་སྐད་དོད་མཚམས་སྦྱར་བས། ཙྭ་ ཇི 
སྱ་ཞེས་འབྱུང་བས། བསགས་པ་ཞེས་བསྒྱུར་བ་ལ་སྟིང་ཕོ་མེད། གཙོ་བོའི་སྔགས་དང་བུམ་ཆུས་མདུད་པ་མནན་ཏེ། དེ་ནས་ཡི་གེ་རྟིཾ་ལས་སྐྱེས་པའི། གུ་ཤ་ཆུན་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སྲུངས་གཉིས་བསངས་ནས། ཨོཾ ཛྲ་ནོན་པོ་བཛྲ་ཏིབྐ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་གནས་དེ་ཉིད་དུ་གཡས་ཀྱི་ཀུ་ཤ་ 
སྔས་སུ་བཅུག །གཡོན་གྱི་ཀུ་ཤ་འོག་ཏུ་བཅུག་ལ་ཉལ་བའི་རྨི་ལམ་རྟོག་ཅིག །ད་ནི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་པས་ཁྱོད་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན་པ་འབྱུང་མི་འགྱུར། །བརྒྱ་ལམ་ན་ཡང་རེས་འགའ་ཞིག །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་སྲིད། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། ། 
གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་སྤྱོད་ཚུལ་འདིས། །སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ཡིན། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་མང་ཕོར་ནི། །སྔོན་དུ་བྱས་པའི་སྡེག་པ་གང་། །དེ་ཀུན་ཟད་པར་གྱུར་པ་ནི། །ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཐོར་ཁས་སོ། ། །ཞེས་པའི་ཆོས་བཤད། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རྨི་ལམ་བརྟག་ཏུ་བཅུག་གོ །དེ་ནས་ཐིག་ཚོན་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་སྣོད་གཙང་མར་བླག ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་་ཧྲཱཿ ཅེས་པའམ། ཧྷུ་ཐུཾ་ཨོཾ་ཛྷཾ་ཁ། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཐིགསྨུད་ཀྱངཚོན་དང་ཁ་དོག་འདྲ་བ་ པེ 
ལ། ཚོན་སྟེང་དུ་བཞག་ནས། བསངས་སྦུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དཀར་པོ་རྣམས། བུམ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། སྔོན་པོ་ཧཱཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། སེར་པོ་ཏཾ་ 
ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དམར་པོ་ཧྲཱིཿལས། འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ལྡང་གུ་ཨཱ༔ ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ །རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་འོག་མ་རྣམས་ཀྱིས། ཐོད་པ་ཁ་ཌཾ་ག་བསྣམས་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཉི་མ་ལ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཤ་གཡུ་དྲུང་རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་ཤྭ་ཏ། བཛྲ་ 
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༄ ༄༅། །པྲུ་སྣད་པ་ཏྲཾ། མྲེ་བདག་རབ་ཏུ་བྲཾ། ཡྫཱ་རྩོལ། མ་ཧཱ། མཆཱ་ལ། པྲུ་ཏུ་ཐིག་གདབ་པར་བཀྱིའོ་ན་མ་ཛཾཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཨཀྐོ་མི་བསྩོད་པ་བྷྱ་སྭུ་ཏཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྣཏ་སཾ་ བྷ་འབུང་ལྡན་ཝཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་མྨི་འོད་དཔག་མེད་ཏྭ་བྷཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ 
མོ་དན་ཡད་སྒྲ་སིངྡྷཾཿ རང་གི་གཉིས་ཛ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ། མིག་འབྲས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། ཨོཾ་དཱབྟ་འབར་བའི་ལྟ་བ་ཏིི། ཨཾ་ལྕགས་ཀྱུ་ཀུ་ ་ཤ་བཀུག་ཛཿ སྟ་གོན་གྱི་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ཚོན་རིགས་ལྔའི་རྣམ་ 
ཌྷ; པར་བྱོན་ནས། དམ་ཚིག་གི་ཐིག་ཚོན་ལ་ཐྲིམ། དེ་ནས་ཐིག་སྦུད་རྣམས་བླངས་ནས་འོག་ཏུ་བཞག །ལག་པ་གཉིསརྡརྗེཁ་ཚུར་ལས། མཛུབ་མོགཉིས་ཀྱིས་ཚོན་རྣམས་མཉེཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་སཾ་བ་ར་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཅེས་བརྡད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དུ་གྱུར། སླར་ 
@ཾ། ང་ཚེན་རྣམས་ལ་རྩུ་རེ་བྲིས། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཚོན་གྱི་སྟེང་དུ་བསྐོར་ཅིང་ངག་ཏུ། ཧེ་བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུག་བསྡལ་མེད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ 
ཆགས་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འོད་དུ་འབར་བར་གྱུར། ཧི་ཧི་ཧི། དེ་ནས་ཐིག་སུད་ལྔལ། ཨོཾ་ཨ་ནོ་ཉུཧྱ། ཨ་རྡེས་སུསོངབ་ནུ་ག་སོངབ་ཏ་སརྦྦ་དྷརྒཱ༔ པ་རསྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་ལིྱ། སརྦ་དྷརྒྷ། ཨ་ས་ཏི་ཤིན་ཊ་སརྟ་མཐར་ཐུག་པ་ 
ཏུནྟ། ཨ་ནུ་པྤ་རྗེས་སུརབ་ཏུ་ཞུགས་པ་བིཏྩཿ༔ ཨོྤ་ཆོས་ཀུན་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཞུགསདྒྷརྨ།། ཞེས་དང། ཧྷཾ་བུཾཨཾ་ཛྲཾ།ཁཾ། ཞེསསོ་སོར་སྒྲལ་ནས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུཁ་ཤར་དུཕྱོགས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བརྡ་ 
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འདུད་པར་བཀྱིའོ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨརྒྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སློབ་དཔོན་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས། སློབ་མ་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཡོན་པས། ཐིག་སྐུད་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་། གཡས་པས་ཐིག་སྐད་ཀྱི་སྣང་དྲངས་ནས་སློབ་མ་ལ། ཛཿཛཿཛཿ ཞེས་གཏད་པ་དང་། 
སྒོབ་མས། ཛྲཿ ཞེས་ཐིག་སྲུད་བླང་ངོ་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དུས་ཡིན་གྱི། དེའི་ཕྱིར་འདིར་སྤྱོན་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་རྙཱཾ། ནམ་མཁའ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་བསྐུལ་ཏེ་བྱོན་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི་རྟོག་པས་བཞག་པ་ཡིན་གྱིས། དོན་དམ་པར་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །ཞས་སེ་གོལ་གྱིསྒྲ་དང་བཅས་པས་དང་པོ་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། དེ་ནས་ས་ལ་གདབ་སྟེ། 
དཔོན་སློབ་དག་ཕྱོགས་བཞི་དང་། མཚམས་བཞི་རྣམས་སུ་གདབ། དེ་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔས་མཆོད། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ཐིག་སྐུད་རྡོ་རྡེ་ལ་དཀྲིས་ཏེ་དབེན་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཐིག་གདབ་ཕར་བྱ་སྟེ། སྨྲས་པ། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ལེགས་པར་གདབ། །ཚངས་ཐིག་ 
ཕྱོགས་བཞིར་བརྒྱད་བརྒྱད་དེ། །ཆ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་དག་ཏུ་དབྱེ། །དང་པོ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་བགོ། །སྒོ་དང་རྩིག་པའི་ཐིག་ཏུ་ཤེས། །གཉི་ས་པ་ཆ་བྲན་བཞི་རུ་བགོ། །སྒོ་ལོགས་མུན་ཀ་བརྒྱན་གྱི་ཐིག །གསུམ་པ་བཞི་པ་བཞག་བྱ་སྟེ། །པད་འདབ་ལྟ་སྣམ་གོ་པའོ། །ལྔ་པ་དབུས་བཞག་མཐའ་གཉིས་གདབ། །རྩིག་པ་ 
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འདོད་སྣམ་ཕ་གུའི་ཐིག །དྲུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་འགོ། །དྲ་ཕྱེད་ཤར་ཐུ་མདའ་ཡབ་ནི། སྣོ་སོགས་ཐིག་བདུན་ཤེས་པར་བྱ། །ཆ་ཆེན་བདུན་པ་ཆ་བཞིར་གདབ། །རྟ་བབས་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་སའོ། །སྐོ་ནི་འཁོར་ལོའི་བརྒྱད་ཆ་སྟེ། །སྒོ་ཡི་ཚད་ཀྱི་སྒོ་འཁྱུད་དེ། །དེ་ཕྱེད་སྒོ་འགྲམ་སྒོ་ལོགས་བྱ། །དེ་ཕྱིར་སྒོ་ཡི་རྩིག་རྒྱུན 
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༄༅། །དང་། །མུན་རྣམས་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་ཏེ། །ཆ་བྲན་བཞི་རྒྱུ་ཤེས་པར་བྱ། །རྟ་བབས་སྣམ་བུའི་དཀྱུས་ཚད་ནི། ཀ་རྒྱན་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ལ། །གོང་གསུམ་ཆ་བྲན་རེ་རེ་ཕྲི། །དེ་སྟེང་ཆོས་འཁོར་རི་དྭགས་དང་། །བ་དན་དྲིལ་ཐུས་རྣམ་པར་མཛེས། །གླང་གུར་སྣམ་ཐུ་བཞི་པའི་སྟེང། །གསུམ་པའི་སྤྱི་བོ་དག་ 
ནས་བསྐོར། །སྣམ་བུ་བཞི་པའི་གཡས་གཡོན་ནས། །ཆ་བྲན་གཉིས་བཞག་ཆ་བྲན་གཅིག །བསྐོར་ཞིང་སྣ་ཚོགས་རྡོར་ར་ནི། །རྟ་བབས་སྣམ་འོག་གཡས་གཡོན་ནས། །ནང་དུ་ཆ་བྲན་བཞི་བཞག་སྟེ། །ཕྱི་རུ་ཆ་བྲན་དྲུག་གིས་བསྐོར། །དབུས་ར་མཚུར་ཞེང་སྒོ་ཚད་ལ། །རྩེ་མོ་ཆ་བྲན་གཉིས་སུ་བྱ། །དེ་ཕྱི་ཆ་ཆེན་བརྒྱད་ 
རྩེ་ནས། །ཆ་ཆེ་ན་གཅིག་གི་བསྐོར་བ་ལ། །དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ་པ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་དུར་ཁྲོད་དང་། །རྡ་རྗེའིརལ་གྲི་དེ་ཕྱི་ནི། །ཆ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་འོད། །ནང་ཐིག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནི། །ལྟེ་བ་ཆ་ཆེན་གཅིག་གིས་བསྐོར། །དེ་ནང་མུ་ཁྱུད་ཆ་ཕྲན་གཅིག །འདབ་མ་ཆ་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་ 
བསྐར །དེ་ནང་མུ་ཁུད་ཆ་ཕྲན་གཅིག །དེ་ཕྱི་ཆ་ཆེན་ལྷ་སྣམ་མོ།དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་གཡོན་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡལཚོན་དཀར་པོ་ཐོགས་ནས། འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་གྲོལ་བྱེད། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་ 


ཉིད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཚེན་གྱི་ལས་ནི་ཡང་དག་བརྩ་མས། །ཞེས་བརད་ཅང་།དབ་ལན་གྱིམཛམ་ས།ཁྱུ་གངཝམ་ུ་བྲས་སརྡེསན་ལས་ཀིྡོེས་ིསཏ།ཤརདཀར།ལྟ་སེར། 
ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད། ཕྱོགས་བཞི་དམར། མེ་རླུང་སེར། བདེན་བྲལ་ལྡང་། དབང་ལྡན་ནག །ལྟེ་བ་ལྡང་། གེ་སར་སེར། དྭབུས་སུ་གཙོ་བོ་ཉི་གདན་དམར་པོ། ཕྱོགས་བཞིའི་ཟླ་གདན་དཀར་པོ། མཚམས་བཞིའི་བུམ་པའི་མཚན་མ་སེར་པོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཤར་སྒོ་ལ་སོགས་པ་སྒོ་ 


མཚམས་བརྒྱད་དུ་རོ་གདན་སེར་པོ་མགོ་གཡས་སུ་བསྟན་པ། དྡེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ལྟ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཕྱག་མཚན་ནི། ཚེམ་བུ་བཀོད། རྡོ་ར་མེ་རི་དུར་ཁྲོད་སྤྱི་དང་འདྲའོ། དེ་ནས་བདག་བསྐེད་ལ་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟོད་དང་གཏོར་མ་རྣམས་ཕུལ་ནས། ནོངས་བཤགས་དང་། བཀྲ་ཤིས་ 
བརྗད་ཅིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པོ། །སྨྲས་པ། གདུ་ལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཆོ་གའི་བྱ་བ་ནུབ་མ་དང་པོར་ནི། །ཇི་ལྟར་བྱེད་ཚུལ་བལྟས་ཆོག་བཀོད་ཟིན་གྱི། །འདི་ཁོ་བཞིན་དུ་ལག་ལེན་འཁྲུལ་མེད་གྱིས། །དེ་ནས་ 


ནུབ་གཉིས་པའི་ཐོ་རངས་ནས་ལྡང་སྟེ། བདག་བསྟེད་བདུད་རྩི་མྱང་བའི་བར་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒྲུབ་པ་ལ། རྒྱ་མཆོད་རྫས་འགོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་དངོས་གཉི་ས་ལས། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཕུར་བུ་བརྒྱད། མདའ་བརྒྱད། 
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རལ་གྲི་བརྒྱད། མེ་ལོང་བརྒྱད། རྨ་བྱའིསྒྲ་ཆུན་བརྒྱད། དར་གྱི་ཅོད་ཕན་བརྒྱད། རྒྱལ་མཚན་བརྒྱད་གཟུགས། ཚོན་སྒུད་རྣམ་པ་ལྔ་དྲ་བའི་ཚུལ་དུ་བྲེས། གཞན་ཡང་བླ་བྲེ་དང་། ཡོལ་བ་དང་། འཕན་ལ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན། ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཐུམ་པ་ཡོད་ན་ལྷ་མཚན་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག །མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་ 
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པ་དབུས་སུ་བཞག །ལས་ཐུམ་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་བཞག །ཆུ་གསུམ་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བཤམ། ཌཱ་མ་རུ་དང་། རྫ་རྔ་སོགས་རོལ་མོ་རྣམས་བཤམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་ པ་དཀྱི་ལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། གོང་གི་བདག་བསྟེད་ ཀྱི་སྐབས་བཞིན་ 
བསངས་སྦྱངས་ནས་བཟུང་། བདུད་རྩི་མྱང་བའི་བར་དང་ཡབ་ཡུམ་བདེ་ཆེན་དུ་ཐིམ་པ་ལ། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་བསྐྱེད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས། །ཅེས་བསྒུལ་བའི་བར་རྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྒྲབ་ཕ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པའི་དུས་སྭ སྔར་བདག་བསྙེད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ་ལས་ 
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༄༣ཿ ༄༅། །ཉྱིས་རྡོ་རྗེ་གསོལ་བའི་དུས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་གཤེགས་པ་དང་། ལྟ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཕོར་པ་ནམ་མཁར་གཤེགས་པ་དང་། སྐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྟེ་གསུམ་བསྲེ་བ་བྱ་བ་ནི། ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ། དེ་ནས་ཐུམ་པ་སྒྲབ་པ་ནི་ 


བུམ་པ་སྟ་གོ: ན་གྱི་དུས་ཀྱི་བྱ་བའི་མཐར་རྣམ་རྒྱལ་ བུམཔའི་ལྟ་ཚོགས་བདུད་རྩི་ཞུ་བ་ཁ་གསོས་པ་ལ་སྐར་ བུམ་པ་སྟ་གོན་ལྟར་སྒྲབ། ལས་ཐུམ་དུ་ཁདྦ་རོ་ཧི་ཡོད་པ་ལ་ཡོཿ ད་པ་ལྟར་གསལ་བཏབ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་། ཐུན་འཇོག་ཕ་ན་བུམ་པའི་ཆུའི་ནང་དུ་ཐོད་ པ་དུང་ཆོས་ ཀྱི་ནང་གི་བདུད་རྩི་བུམ་ པར་བླགས་ནས་ 


༧ 


༨, ༨ ༨ 


མཆོད་། རིག་མ་བཅུ་དྲག་གི་མཆོད་པ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་མོ་པི་ཝཾ་བརྡུང་། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་སྔོ། །རེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཁཛྲ་བཱི་ཌི་ྷུཾ། །རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གླིང་བུ་ 


_„ མཆོད་བསྟད་བྱེད་། མཆོད་པའི་དུས་སུ་ལས་ཀྱིརྡ་རྗེས་ཆུ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་བཟེད་ཞལ་དུ་བསྒྲེངངོ་། ད་ནི་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའི་ཁྲིགས་ནི། མཆོད་རྔས་རྣམས་ཆང་བོར་གོང་གི་མཆོད་རྫས་ྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གཙང་ཞེང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། ལྟ་རྫས་བཟང་པོའི་ 
མཆོད་ཡོན་འདི། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སཾ་བ་ར་མངྫ་ལ་སརྦ་བཱི་ར་ཡོགི་ནི་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ནས། ཤཔྟའི་བར་རོ། །དེ་ནས་ 
སྔགས་མཆོད་བྱ་སྟེ། ཡབ་ཀྱི་རྩ་སྔགས་ནི། ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ལཱི་རེ་ ཤྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀལྤ་ཨགྣི་སནྒྷི་བྷ་ཡ། ཅེས་སོགས་དང་། ཡུམ་གྱི་རྩ་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ན་མོ་བཅོམལྡན་འདས་མ་བྷ་ག་ཝ་ཏི་བཛྲ་ཕག་མོ་བཱ་རཱ་ཧི་མོ་བཾ། ཨཱདྱ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏི། ཅེས་སོགས་ཀྱི་ 
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འབུད། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར། །རྗེ་བླ་མཿ བཾ་སེཿ རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རྫ་རྔ་བརྡུང་། །མཐའ་གཉིསཿ རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་དམར། །རྗེ་བླ་མཿ མུརཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་ 
མོ་རྔ་ཆེན་བརྡུང། །མཐའ་གཉིསཿ རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་ལྗང་། །རྗེ་བླ་མཿ མུ་ཀུཏྟེཿ བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་མོ་ནི། །དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་བཞད་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། ། 
དཱ གསང་བ་མཆོག་གིས་དགྱེས་པར་རོལ། །ཧཱ་སྱཿ སྒེག་པའི་རྡོ་རྡེ་ ལྟ་མོ་ནི། །སྔོན་མོ་ཕྱུག་གཉིས་སྒེག་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིསཿ གསང་བར ལཱ་སྱེཿ ླུའ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །སོར་མོ་ཏིང་ཏིང་ཤགས་དང་ 

བཅས། ༈མཐའ་གཉི་སཿ གསང་བར གཱ་ཏཾཿ གར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་གར་དང་བཅས། །མཐའ་གཉེ་སཿ གསང་བ ནླཾ་ཏཾཿ མདོག་དཀར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ནི། །གཡས་ན་མེ་ཏོག་ཅང་ཏེ་ 
བསྣུམས། ༈གཡོན་ན་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག །མཆོག་རྣམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་མཉེས་མཛད། །པུཏྤེཿ མདོག་མཐཾང་རྡོ་རྡེ་བདུག་སྔོས་ནི། །གཡས་ན་བདུག་སྤོསཿ གཡོནཿ མཆོག་གིཿ དྷཱ་པེ༩ མདོག་དམར་རྡོ་རྗེ་མར་ 
མེ་ནི། །གཡས་ན་མར་མེཿ གཡོན་ནཿ དཱི་པེ་ཿ མདོག་ལྡང་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་ནི། །གཡས་ན་དྲི་ཆབཿ གཡོན་ནཿ གནྡྷེ གཟུགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་བསྣམས། །དཀར་མོ་གཡས་མཐའ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །གཡོན་ 
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ད {78:28 ཨུཚྩེ 


དོ ༄༅། །པས་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག །གཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རུ་པེ རོའི་རྡོ་རྗེ་རོ་སྣོད་བསྣམས། དམར་མོ་གཡས་མཐའ་ཅངཿ གཡོན་པཿ བཞེས་ནསཿ ར་སེཿ རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་ན་བཟའ་ 
རྣམས། ལྡང་གུ་གཡས་མཐའ་ཅངཿ གཡོན་པཿ བཞེས་ནསཿ པྒདིཿ ཆོས་བྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་འབྱུང་བསྣམས། །དཀར་མོ་གཡས་མཐའཿ གཡོན་པཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་དྷརྨ་དྭ་ཏུ་ཧཱུཾ། །བདེ་བར་ 
ཤཱཾ། གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །བདེ་བར་གཤེགསཿ ནོར་ཐུཿ བཀྲེས་ཤིང་ཕོངས་པཿ འབྱོར་པ „ 
ཙཿ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བདེ་གཤེགསཿ བཙུན་མོཿ མ་རིག་མུན་པཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་ཤོག །བདེ་བར་གཤེགསཿ བློན་པོ་རིན་ཆེནཿ ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ལྡན་པའི། །ཡོན་ཏན་ པ 
ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །བདེ་བར་གཤེགས་པར གླང་པོ ལྟ་བ་ངན་པ་རབ་བསལ་ནས། །བླ་མེད་ཐེག་པར་ཞོན་གྱུར་ཅིག །བདེ་བར་གཤེགས་པཿ རྟ་མཆོགཿ སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་ 
འཕྲུལ་མཆོག་གི་ཤུགས་ཐོབ་ཤོག །བདེ་བར་གཤེགསཿ དམག་དཔོནཿ ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་ནས། །བསྟེངས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགསཿ འདོད་ལོན་ལྔས་ཀྱང་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། ཨོཾ་ 


= 


ཀཀྣྲྣཀྣག ྷ་ 


ཨོ་རྒྱལ་བའི་སྦྲུལ་པ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་ཅིང་། །རཾ་རཾ་རྣམ་འཕྲུལ་ཨུཏྤལ་སྔོ་འདྲ་ཉི་མ་བརྒྱའི་གཟི། །རྡོ་རྗེ་དང་ནི་ཁ་ཊཱཾ་གར་བཅས་ཨོཾ་ཨོཾ་དག་དང་ལྡན། །ཚངས་དང་ལྟ་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་ 


མགོ་བཅད་དབུ་ཡི་ཅོད་པན་མཛེས། །ཱུཾ་ཛཱཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བྱ་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པ། །མི་ཡི་སེང་གེ་དྲེགས་པ་འཇོམས་མཛད་འཇིགས་བྱེད་ཞབས་གནོན་ཅིང་། །ཨ་ཨ་ལ་ལའི་སྒྲ་སྒྲོག་བགེགས་རྣམས་ 
ཡོངས་སུ་འདུལ་བར་མཛད། །ཅང་ཏེའུ་སྒྲ་སྒྲོགས་ལྷ་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་སྟག་གི་ཕགས་པ་བསྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེར་སྦྲལ་རབ་ཁྲོས་ཛཾ་བཾ་ཧོ༔ ཧཱུཾ་གི་མཛད་པ་ཅན། །གངས་རི་ཕོ་མོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཅིང་སྐུ་ 
རྩར་རབ་ཏུ་བཞུགས། །ལྷ་རྣམས་མགོ་ལ་རབ་ཏུ་མནན་ནས་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་མཛད་པ། །ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་རྫཾ་ཛྫཾ་ཏྲེ་བཾ་རྒྱུ་མ་དང་ 
འཇིགས་ཤིང་གར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཚོགས་བསྐྲག་མཛད། །ཀ་ཧ་ཀ་ཧི་བཞད་སྒྲས་ཧྭཱིེ་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་བསྐྲག་རེངས་པར་མཛད། །བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་བི་རྔའ་ཕན་ཟེར་བི་ཤ་ནས་སྐུ་ཡུས་རྣམ་ 


= 
༠༠ 


མཿ ༄༅། །པར་བརྒྱན། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་རྒྱུན ་མི་འཆད་པའི་དུས་ཀྱི་མཐར་ ཡང་ནི། ཧ་ན་ཧ་ན་ད་ཧ་ད་ཧ་ཕཊ་ཀྱི་མཛད་པ་ ཿཅན། །སྟོང་པའི་ ངང་ལས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀི སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྤོས། ། 
ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི ་ཞེན་ལྟ ་ངན་ པ་མཐའ་དག་མ་ལུས་མེད་མཛད་ཏིང་། །གུ་ལུ་གུ་ལུ་ཛཾ་ཛཾ་ཡ་ ཡཾ་དག་ གིས་ཞི་ བར་ ་མཛད། ། །ནམ་མ མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ འི་ཏིང་འཛིན་ ཐུགས་ཊ ནི ་རྣམ་པར་ སྨིན། །བདེ་བ་ཆེན་ 

ཤ ཤཱ ཕོའི་མགོན་པོ་ ཁྱོད་ནི་མཾ་མ ་མཾ མ་ཞེས་ནི་མཛད་ པ་ཅན། །སེམས་ཅན་ ོ་ུ་ཐུས་རེ་ཆན་ོ་ ལོ ་དགྱེས་པར་མཛད་པ་པོ། ་པོ། །ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལི་རྣལ་' འབྱོར་པའི་སྡོམ་པ་ སྦྱིན ་མཛད་ཅིང་། །བཅོམ་ ལྡན་མཁའ་ འགྲོའི་དམ་ ཚིག་ 

ཤོ མཾ ་ལུས་སྟོན་ པར་ ར་བྱེད པ་ཡི། །དཔལ་ ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བརྟན་གཡོའི་བདག་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། གང་ ཞིག་ཧེ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ བསྟོད་པ པ་འདི ་བསྙོམས་ཕྱག་ འཚལ་ ཟོ ལྷ དང་མི་རྣམས་ གསང་བ་ གསུམ་ ” 
བདག་ཧེ་རུཀ་ཡི་གཟུགས ཛི ་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བར་འདོད་ན། ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་སུ་མི་འགྱུར་བའི། ཀ་ར་དང་། རྒུན་འབྲུམ་ལ་སོགས་པ་ལ། བསངས་སྱངས་བྱས་ནས། སྟོང་པའི་ ར=་ ལས། ཡི ལས་རླུང་། ། རཾ་ ལས་མེ་ཀི ཤ་ ལས་ཐོད་ པའ་ འི་ད 
བུ་གསུམ་གྱི་ གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལའི་ སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི ་ནང་དུ། གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ། བི་མུ་ཤུ་མ་ར་ལས་བདུད་ རྩི ལྔ། དབ་ཨ་ཐཊ་ཡས་ཡེ ཡེ་ཤེ ས་ལྔའི་རང་ བཞིན་ གྱི་ བདུད་ རྩིར་ གྱུར། ཨོཾ 


ཨཱཿཧཱུཾ་ལས་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཁ་ཆོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལས། འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། དམ་ ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ལ་ཁ་ཾ་ག་དང་བཅས་པ་ གཉིས་སུ་མེད་ ཕར་ 
/ ཌདོག་ཤེལ །རོ་སྦྲངརྩིལྟ་བུར་གྱུར། ཨོཾཨེ་སྭ་རལླི་ཧོཿ ཛྡཿཛཱཾ་བཾ་ཧཿ ཨོཾ་ཐུ་ཌཱཀི་ནཱི། བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནཱི། རཏྣ་ཌཱཀི་ནི། པདྨ་ཌ་ཀི་ནི། བི་ཤཱ་ཌཱ་ཀི་ནི། ལོ་ཀཱ་ཌཱ་ཀི་ནཱི། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་དམ་ཐེག་ཨཏྭཾ། དྲཾ་བྱ་ཧོཿ 
ཝཾ 
ལྔ་ 
ཧི། པྲི 


£89>&[ ཅོ „2, 


ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་ལྷ་བ་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མ རྣམས་ ཀྱི ་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧེ། ཧི། པཉུཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ག་ན་ཙཀྲ་མོད་པ་པྲུ་ཛ་ ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ། དེ་ཡང་གཏོར་མའི་རྒྱུ་ནི། སྦྱངས་རྟོགས་སྦར་ 
གསུམ་གྱི་ནུ་ ནུས་པ་ ་ཐོབ་ན། ཤ་ཆང་སོགས་དངོས་ སུ་སྦྱར་རུང་ལ། དེ་ལྟར་མིན་ན། བཟའ་ བཅའ་གཙང་མ་སྣོད་ གཙང་མར་བླུག་པ། ཆུས་བཀྲུས་པ་ལ། ། ཚོགས་ ཡུད་ སྤྲན་ཏེ། བསངས་སྦྱངས་བྱས་; ་ནས་ཚོགས་བྱི: བུན་རླབས་ལྟར་ ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན ་གྱི ནམ་ མཁའར་ ་འབྱུང་བ་ རིམ ༡ རྩེགས་ 


་ཕ། ན་མོ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུ་ཆེན་པོ་ ་འདི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ངོ་བོ་རྣམ་པར་དག་པ་ཨཱ་ལི་ ལི་ཀཱ་ལི། མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ པ་ཤ་ 
བདུད་རྩེ ་ལྔས་བརྒྱས་བཏབ་པ་འདི་བསྔོ་ཞིང་འབུལ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི། ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁྭ་ཧི། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁྭ་ 
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༄ ༦། །དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོས་གཡས་པའི་མཐེ་བོས་མནན་ལ། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དབྲལ་ 
བར་བསྐོར་ཅིང་། ཛོ་ཕཾ། ཞེས་བརྡོད་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་བཅས་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེར་ཅན་གྱིས་གཙོས་པའི་བཀའ་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་ 
གཏིབས་པ་བཞིན་བྱོན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོཿ ཛ་རཱཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི། ས་མ་ཡ་སུ། ཛྲིཤྱ་ཧོ༔ ཞེས་འབྱད་པའི་ཕྱག་རྒྱས། སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བཏབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
རྲེ འཆང་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་གྱི་མཚན་སྔགས་དང་། དཔལ་སྡོམ་པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་སོ་སོའི་མཚན་སྔགས་དང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨི་དམ་བ་ལུ་དི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་རེས་འབུལ། ལྷ་ཚོགས་དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྙཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དམར་པོའི་འོད་ཀྱི་སྦྲ་གུས་བདུད་རྩི་གཏོར་མ་གསོལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པར་གྱུར། དེ་ནས། ཨོཾ་བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ནི། ཞེས་སོགས་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 
རྣམ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་ལག་མོ་ཆེ། ཞེས་སོགས་ཕབ་ཐམ་གྱི་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟད། ཆོས་སྐྱོང་ལ། སྲིན་གཟུགས་མ་དང་། བེར་ནག་ཅན་གྱི་བསྟོད་ཕ་ཐུང་བ། འཚུབ་ཐུང་མས་བསྟོད། འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ། དེ་ནས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་ 
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འཕྲོས་པས་འབྱུང་ཕོའི་ཚོགས་རྣམས་མདུན ་དུ་འདུས་པར་གྱུར། ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཁ་ཁ། ཁ་ཧི་ཁ་ ཧི། ཞེས་པ་ནས། ཡི་ཀཱ་བྷ་ལནྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ ཧཱ། ཞེས་གསུམ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་ 
ཛཿ འདོད་པ ་ཀུན་ ་གྲུབ་ མཛོད། ཅེསཔས་བསྔོ་ཞིང་། གཏོར་མགྲོན ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བདག་ ཉིད་ ལ་ ཐིམ། འཇིག་ རྟེན་ པ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པ་གྱུར། ཐུབ་ན་ཉེ་རེག་བྱ་ཚུལནི།རྡ་རྡེ་དྲིལ་ཕུ་དང་བཅས་པས། གཡོན་དུ་བུམ་ཆུས་བླུག ། 
@ གཡས་པས། སྣ་གཉིས། མིག་གཉིས། རྣ་བ་གཉིས། ཁ་དང་སྟིང་ཀར་རེག་ཅིང་། ལྷག་མ་རྒྱབ་ཏུ་དོར་རོ། །དེ་ནས་བདག་འཇུག་བླང་བར་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པས། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་ལ། བླ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་མཛད་ 
ཅིང་། སློབ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་རང་གིས་བྱ། ཁྲུས་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི་ས་པ་ཞིག་གིས་ བྱས་པར་མོས་ནས། བདག་འཇུག་ལེན། སློབ་མ་རྫ་ས་འཛིན་གྱི་སྐབས་སུ། བདག་འཇུག་རྒྱས་པར་མ་ཁོམ་ན། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ནམ་ 
མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་བདག་ སྒྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ 
ལྟ། །རྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་སྒྲབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ 
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༄ ༄༅། །བདག་སྒྲབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བདག་སྒྲབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་ 
དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་སྟོན་པ། །རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་བདག་སྒྲབ་པར་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་གནས། ། 
ལྷུཾ།སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཉིད་དེ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདེན་པ་གང་གིས་ཡེ་ཤེས་མཆོག །བདེན་པ་དེ་ཡིས་མགོན་ཁྱེད་ཀྱིས། །བདག་གི་ „ 
± འདོད་པ་ཡོངས་རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་བ་རྣོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྡོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །དེ་ནཾ་ཁོ་ན་ཉིད་ལས་བྱུང་། ། 

བདེན་པ་དེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་པར་སློབ་མ་ནི། །ཀུན་གྱིས་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ནས། གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ཕང་རྡེས་སུ་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་མཆྟལ་ཝུལ་ཞིང་། དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཟློས་བཅུག་སྟེ། སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བདག་སྐྱབས་མཆི། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་འཁོར་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་གནས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་ 


ཟླ པར་འཚལ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། འདི་ར་མ་ཟད་རྗེས་བཟློས་གེགས་རྣམས། ངེས་པར་ཡང་ལན་གསུམ་བསྐུར་དགོས་ཏེ། གལ་ཆེ་བ་སོགས་ཚར་བ་རྣམས་ལ་ནན་ཏན་དུ་སྒྲ་བ་ཐ་སྟད་སྐད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ལས་འབྱུང་བ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ནས་སློ་བ་དཔོན་གྱིས། ཀྱི་དགའ་ཞིང་སྡུག་པ 

རཱ ཁྱོད་སུ་ཡིན། སློབ་མས། ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བདག་ནི་སྐལ་པ་བཟང་པོའོ། སློབ་དཔོན་ཧྱི། ཁྱོད་ཅི་འདོད། སློབ་མས། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་གཉེར། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྱོད་དེ་ལྟར་ན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཀྱིས། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཞལ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཞུགས། རྡེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་། ཡུམ་གྱི་པད་མ་ནས་ཐོན། 
གྲལ་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྨད་གཡོག་སྔོན་པོ། ཨོཾ་སྤར་ཏ་བཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབཀྱ་རྒྱན་བླ་་མེད་པ་ཞེས་པའོ་ག།ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར། བོ་ཐང་ཆུབདྷི། ཨ་ལཾ་བདུན་ཀཱ་ར། ལསྐྲ་གོསཔྲུ་ཛ་་མེ་མཇོད་པ་གྷ། ས་རྒྱ་མཚོ་མུ་དྲ་ ལོས་པ་སྐྲ་ར་ 
ཌ་ས་མ་དམ་ཆེག་ལ་ཡེ་རྙཱུཾ། ཞེས་སྦྱིན་ནོ། གཙུག་གཏོར་སྔོན་པོ། ཨོཾ་བཛྫོགཙུག་ཏཏོདཏྷི་ ཧཱུཾ་ཕཊ། གྱས་སྦྱིན་ནོ། ཨུྟར་སྟོད་བླ། ཨ་དགག་སྟོད་མིན་གྱི་གོས་སྨད་གོས་ལ་དོན་འགྱུར་ཟེར་ཀྱང་མིན། ཨོ་མིག་ཙ་ཀྐུ། བ་ཚིང་ཤིང་སྒྲེབ་པར་མཛོད་ཅིགནྡྷ། ཝ་ར་མཱ་ཌ་ཡ་འཛིང་ཞེང་ 
སྒིབ་པར་མཛོད་ཅིག་རྲུཾ། གིས་མིག་དར་བཅིངས། ཨཱསྒཔཾ་བྲཱི་འི་ལ་འགྲུར་ཏུ་ཆེར་མེད་གསང་བ་འདུས་པ་ནས་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་ཟེར་བའི་རིགས་ཀྱིས་ས་བོན་ཡིན་ཟེར་ཀྱང་ནམ་མཁའི་དབའ་བོ་ཞེས་པ་རུང་ར་རཱུཾ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གཏད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཐལ་མོ་སྣུར་བས། ན་། 


སྣྲོ 
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༄ | ༄༅། །མཉཁོད་ལ་ཕག་འཛལ་ལྷསྟེ་ྷུཾ། ན་མཱཿ ཕྱག་བཀྱའོརྨི་རྷུཾ། ན་མོ་ཕྱག་འཇའ་འདུད་པའི་དོན་མྨཿཱུཾ། ཅེས་བརྡོད་ནས། དེ་ནས། དཀོན་མཆོ། །་གསུམ་ལ་བདག་སྦུབས་ཿ མཆི། །སྡིག་པ་མི མི་དགེ་སོ་ ་སོ ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་ 
རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 'ཡིད་ ཀྱིས་བཟུང་། །བྱང་ཆུབ་ བར་ ར་དུ་བདག་ སྐྱབས་ མཆི། །འགྲོ་བ་ ཀུན་༔ གྱི་དོན་༔ ་གྱི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ བེད པར་ ང་བྱྱི། །སངས་ རྒྱས་ ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། ། 
 དཀོན་མཆོག་ གསུམ ལཿ སྐུབས ་སུ་མཆི། །འདི་ ནི་སངས་ ་རྒྱས་རིགས ་ཡིད་འོང་། །སྡོམ་པ་བརྟན་པར་གྱུར་པ་ཡིན། །རྡོ་རྗེ རྡེ་དྲིལ་ བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་འདི། །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་ས་ གཟུ་བར་ གྱིས། །བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས་གང་དེ དེ་ 
' རྡོ་རྗེ། །ཤེས་ རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་སྒྲོགས་པ། །སློབ་ དཔོན་ཁྱོད་ ཀྱིས་གཟུང་བྱ་སྟེ། སྟེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། །འདི་ནི རྡོ་རྗེའི་རི རིགས་ དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་བཤད། །རིན་ ཆེན་རི རིགས་ 
ལ་རྟག ཏུ་ནི། ། ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་° ་ལན དྲུག་ཏུ ། ཆོས་ དང་ཟ་ ཟིང་མི་ ་འཇིགས ་བྱམས། སྦི ་པ་རྣམ་ བཞི་རབ་ ཏུ་སྦྱིན། ། །ཕྱི་ནང་ གསང་བ་ ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་མ་ལུས་བཟུང་། །འདི་ནི་པད་མའི་ 
རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བའོ། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུངས་བར་བཀྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི ་ནུས་བགྱི། །ཞེས་པས་ཁས་ལེན། 
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དེ་ནས། །་ནི་ཁྱོད་རྣམས་སྐད་ཅིག་གི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་སྟིང་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་རུརྡོརྗེ་བྷུ་གིས་མཚན་པ་ལ། མཉམ་པར་ཞོག་ལ། སེམས་བདེ་ སྟོང་དུ་བཞག་པ་ནས་འདིའི་ལད་མོ་གྱི གྱིས། ཨོཾ་སརྦ་ 
ཧི ,) ཐམས་ཅད་ཡོ་ག།རྣལ་འབྱོར་དུ ིུ་སེམས་ཨུ་ཀུ་བསྙེད་པ 'བགྱིའོ་ད་ཡཱ་མ་ ི་སུ་ཤནཊདགའ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་གཆཆགཚུ། ། ཧོཿ ཧོཿསྦིདྦ་བཛྫ་རྡོ་རྡེ་ཇིལྟ་བའི་བདེ་བ་ཡ་བཱ་སུ་ཁཾ། ད་ནས་སློབདཔོནགྱིསརྡ་རྗེ་སྙིང་ཀར་རེག་ནས། སྲུ་ར་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དགའ་ས་མ་ཡ་ཧྭཾཿ ཿ བོ་ཏྟི་ 
¡ ཅིཏྟ་བཛྲ་ཡ་ཐང་ཆུབཀསསེམས་ཀི་རྡ་རེ་ིལ་བ་ད་པའིབད་བ་ཡ་བྲ་ཤུདྟ་སུ་ཁ། དེང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་དུ་ མས་བསྐྱེད་ཅིག ། དེ་ནས་རྡོ་རྡེའི་ཕྱག་རྒྱས་ལན་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་། ། སྙིང་ཀར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ། གབོརན་མཉི་སེརབོ། སྤྱི། „ 
གཅུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བོ་ཁཊ་ཧེ་ནག་པོ། ། དཔྲལ་བར་ ཧཱུཾ་དུ་ཧོ་དམར་སེར། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ ཕཊ་ཧཾ་ལྡང་གུའོ། ། སྤྱིབོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། ། དེང་ཁྱོད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས། ངས་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་དང་། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་ཅི་སྨོས། ། ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་མདུན་དུ་བརྗོད་པར་མི་བྱ་སྟེ། དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཀར་བཞག་ལ། ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ དེང་ 
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༄ ༄༅། །ཏྱོད་ཀྱི། །སྙིང་གར་ཡང་དག་ ཞུགས་ ་པར་མཛད། ། ། །གལ་ ཏེ་ཚུལ་འདི་ སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །མཧའ་ཅུ་བླ་པ་ནི། འདི་ནི་ཁྱོད་ ཀྱི་དམྱལ ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་ འདས་ན་ བསྲེག་པར་ 
བྱེད་། །དམ་ཚིག་ བསྲུངས་ན་ དངོས་ གྲུབ་ནི། ། །རྡོ རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདི བསྒྲུབ། ཨོཾ་པྷཉཱ་ཨ་རཾ ་ཝི་ཏ། ཨུ་ད་ཀ་ ཁཿཁཿ༩ཿཧཱཾ། དེ་ནས་སྦྱིབོར་རྡ་རྗེ་བཞག་སྟེ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཉེ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ང་ཡིན་གྱི། གང་ངས་འདི་ 
༩ བྱོས་ཤིག་ཅེས་པ་འདི་ཁྱོད་ ཀྱིས་བྱོས་ ཤིག ཁྱོ ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས་ང་ལ་ བརྙུས་པར་མ བྱེད་ཅིག ཁྱོད་ མི་བདེ་བ་མ་ སྤངས་པར་དུས་བྱས་ ནས་སེམས་ཅན་ དམྱུལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། 

སྒོབ་དཔོན་གྱིས། ཁྱོད་ རང་རྣམས་ང ་དམིགས་ པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅིག །སྐད་ཅིག་གི གིས་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་ འི་རྐང་པ་ གཉིས་ཀྱི་འོ འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཞུའི་དབྱིབས ་ཅན། ། དེའི་ སྟེང་དུ་རཾ ལས་མེའི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར། དེའི་ སྟེང་དུ་ཡི་གེ ་གི་ ཛྷཱ་དམར་ ལོ པོ་མེའི་རང་བཞིན་ཅན། སུམ མ་མདོར་༢ རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་གསུམ་ རཾ་གྱིས་མཚན་པའི་དབུས་སུ། ཉི་མ་ལ་ཨ་སྟིང་ཀར་ལཾ་ལས་སའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྡོ་རྗེས་ 


མཚན་པའི་དབུས་སུ། ཉི་མ་ལ་རཱུཾ་སྔོན་པོ། དཔྲལ་བར་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པས་མཚནཔའི་དབུས་སུ་ཟླ་བ་ལ་ཧ་དཀར་པོ་བསམས། རང་གི་ སྟིང་ཀའི་འོཿ འོད་ཀྱིས་རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། ཛྷོ་རྐང་ 


=འ༨༽.¬ 


མཐིལ་ ལ་ནས་ཞུགས། ། སུམ་ མདའ་མ ་དང་འདྲེས། ལས་ཀ ཀྱི་ནང་མེས་གང་། སྡིག་སྒྲི སྒྲབ་ བསྲེགས། | མེའི་དྲོད་ཀྱི ཀྱས་ དཔྲལ་ ་བའི་ཆུ་ཁོལ་ ནས་བབས་པས་ བདེ་ ཆེན་གྱི གྱ་ལུས་ ཚིམ། ཡང་ རང་གི་ ཐུགས་ ཀའ་ འི་ཧུ་གི འོད་ 
2” ཟེར་གྱི གྱས་ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ དཔའ་བོ ་དང་དཔའ་མོ་ཐ ཐམས་ ཅད། དཔལ་ སྡོམ་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱརྣམ་ པར་ སྤྱན་ དྲངས། མཚོ་ལ་ཆར་པབ་པ ཞིང་ དུ། ། རང་གི་ ཡུས་ལ་ ཐིམ་པར་ 
མོས་པས་ འདིའི ལད་ མོ་ 'ཀྱིས། དཔའ་ བོ་ དང་རྣལ་ འཕབྱོར་ མ རྣམས་ ཀྱིས་ བྱིན་ གྱི་ས་རློབས་ ལ ། དཔལ་ ཧེ་ རུ་ཀ་ དཔལ་ བདག་འ ལ ་དབབ་ བཔར་ ་མཛོད། སྤོས་བསྲེག །རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱའོ། ཨོཾ་ཤ བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀ་ཧུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ¿ 
་ཤ་བིརོཙ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨཱ་བེ་ ཨུནསཔངཤ་ཡ། ཡ། ཨ' ཨ། ཅ་ལ ་ཊ་ལ། ར་ར་ར། ་་ རྡ་རྗེའི་གླྭ་བླངས་པ་ནི། ལཱོཿ ལྟོས་ཤིག ། །ནས། ! སྐལ་ ལྡན རྣམས་ ྱིསྨྱོད་ ཡུལ་ ཡིན། ། །ཅེས་པའི་ ་བར་བརྡོད་ནས་ སེམས་གློད་དུ་གཞུག །དེ་ 
ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་སྣང་གི་ཁ་ དོག་ ཅིར་འདུག ། མས དོག་དང་མཐུན་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་ལུང་བསྟན། དེ་ནས་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། །ཁོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་ལས་ འཕྲོ་གང་ལ་ཡོད་ པའི་ཡིད་དམ་གྱི་ལྷ་ཅིག་ལ་ཕོག་ པར་གྱུར་ཅིག ། 
སྣམ་དུ་ལད་མོ་མཛད་དོ། །ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རིགས་ཇི་བཞིན། ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །བྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་པ་མེཏགདོར་ཏེ། 
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༄། | ༄༅། །གང་ལ་མི་ཏོག་ཕོག་པའི་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ། དེའི་མགོ་བོར་བཅིངས་ཏེ། སེམས་དཔའ་སྟོབས་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། འདི་ནི་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་བཀྱི། །ཞེས་པར་བྱའོ། །འདིར་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་རིགས་དང་མཐུན་པའི་མིང་གདགས་ཏེ། དབུས་སུ་ན་ཞེ་སྡང་རྡོ་ 
རྗེ། ལྟག་མ་བཞི་པ་སེར་སྣ་རྡོརྗ། སྐོ་མཚམས་མ་རྣམས་ལ་ནི་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་གདགས། དེ་ནས་མིག་འབྱེད་པ་ནི། རྡོརྗེས་གདོང་གཡོགས་བསལ་བཞིན། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་བྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །མིག་ནི་ཡང་དག་འབྱེད་མཛད་དེ། 
„£ རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྫ་ནེ་དེའི་མིག་གི་ལིང་ཏོག་སོལ་ཅིག་དྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲིཿ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་ 
རུ སྐྱེས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །འགྲོ་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཀུན་དང་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཕུན་ཚོགས་ཁྱོད་མངོན་འགྱུར། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྐྱང་བ་དང་། །གསང་སྔགས་འདི་ལ་བརྩོན་པར་ 
གྱིས། དེ་ཡང་། ཕྱི་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ། ཁྱམས་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྟ་བབས་བཞི་མཛེས་པ། མདོར་ན་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ 
ནང་དུ། སྣ་ཚོགས་པད་མའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི། འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་གྱི་སྟེང་དུ། ཏིང་འཛིན་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ 
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ཤྷ ཡུམ་དུ་བཞུགས་པ། ཡི་དམ་ ྱི་ལྟ རྷ་ཡིན་ པར་ངོ་ཤེས་ པར་གྱིས་ཤིག །ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་མཚོན་ པའི་ངོ་བོར་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི། མཚམས་ཀྱི་ ་འདབ་མ་ 
ཏཱ བཞི་ལ། ། འབྱུང་བ་ བཞི་དག་ པའི་ངོ་བོ་བུམ་པ་བཞི། དེ དེ་ཡི ་ཕྱི་རོལ་ དུ་ཡང་དག་པར་ སྡོང་བ་ བ་བཞི ཞི་མཚོན་པའི་ངོ་བོར། ཁྭ་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི། མཚམས་སུ་རྫུ་འཛྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ མཚོན་ པའི་ངོ་བོར་ 
རེ གཤིན རྡེ བརྟན་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི་སྟེ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་ དུ་མཐོང་བའི ་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །དེ་ནས་རིག་པའི་དབང་གི་དོན་དུ་མཉྟལ་ཕུལ་ནས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ཕྱིར་ 


༡ གཟིབརྗིད་ཅན། །ཅིལྟརཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་དཔལ། །དེ་བཞིན་བདག་ལ་དེང་སྩོལ་ཞིང་།།ེ་ས་ླབསདང་ཐམ་པབ་ིའུསབང་རུངསཐསནས། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ཧཱུཾ་ས་མིབསྒོདཔ་སྔནཔ། རྡོ་རྗེ་དང 


-མཾ ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཅཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ འདི་ ་ལ་མངོན་པར་ དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ། ཞེས་དབང་བསྐུར། ། རིགས་ བདག་གིས་དབུ་རྒྱན། ཐཿ་པ་ལྟར་སྦབ་པ། ཡབ་ཡུམ་ སྟོམས་པར་ 


། དཱིལ་བུ་འཛིན་པ་ རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་ འཁྱུད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། ། དེའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་དང་། སྒྲོབ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་ ཀྱིས་ཀྱང་ཡེ་ 
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༄༅། །ཞུགས་པས་བདེ་པ་ཆེན་པོའི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི ཀྱི་སེམས་ཀྱི ་རང་བཞིན ་དུ་ཞུ་བའི་ བུམ་ཆུར་གྱུར། སློབ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས ཀའི འི་ཧྷཱཾ་གིས་འོ་ འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ། ། སོགས་ 
ཀྱིས་མཆོད། ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་ དབང་ བསྐུར་བ། བ། །འགྲོ་ ་བ ་སྐྱོབ་ཕྱི ཕྱིར་ ་གཟི ་བརྗིད་ ་ཅན། ། །ཅི་ ལྟར་ ཡོན ་ཏན་ འབྱུང་གནས་དཔལ། ། ། །དེ་བཞིན ་བདག་ལ་ དིང་སྩོལ་ཤིག ། །ཅེས་སོགས་ ཀྱི་གསོལ་བ་གདབ། ། དེ་ ནས་ དབང་ལྟ་རྣམས་ ཀྱི་ 
གཙོ་བོ༔ ས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ འི་དགོངས་པ་ མཛད། ཡུམ་རྣམས་ ཀྱིས་ བདུད་ རྩིས་གང་ བའི་བུམ་པ་བཟུང་བྲས་ སྤྱི་བོ ་ནས ་དབང་བསྐུར། སྒོ སྡོ་མཚམས་མ་ རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་ བསྐྲད། དཔའ་བོ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཤིས་པ་ 
བརྗོད་། དཔའ་ མོ རྣམས་ ཀྱི་ས་ གླུ་ལེན་པར་ གྱུར། : ། བཀྲ ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོ ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ངེ ་ངེས་བྱུང་བའི། །ཐམས་ཅད་བདག ་ཉིད་ རིགས་ ཀུན་ གྱི་ནི་ ་བདག་ པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་ མ་ ལུས་སྐྱེད་བེ བྱེད་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ཀྱང་དིང་ཁྱོད་དབང་བསྙུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤོ་ལོ་གཅིག་བརྔད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ནས། ཁྲུས་བགྱིའོ། །བར་བརྡོད།ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཁཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྲ་ལ་སཾ་བ་ར་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ 
་ཊི་བཾཞེས་པས་དཔང་ང སྐུར། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན། ཨརྒྷཾ། བ་། དེས་རིགས་དྲུག་པ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་བསྐྱོད་ཆུའི་དབང་ 


ཟ བཐོབ་། ༈ ཉོན ་མོངས་པ་ཞེ་ སྣང་དག །རྣམ་ཤེས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་ བུའི་ཕེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ ༈དང་ དེའི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ ཡིན་ནོ། །རློབ་མ་དང་དབུ་རྒྱན་བསངས་སྦྱངས་ 


[' ནས། སློབ མ་ མ་དང་ དབུ་རྒྱན་ཏྲཾ་ ལས་རིན ་འབྱུང་སེར་ པོ། རིན ་པོ་ཆེ་ དང་ དྲིལ་ བུ་འཛིན ་པ། ཞེས་སོགས་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། བྱུང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ སུ་གྱུར། སྤྱན་འདྲེན་དང་ཤིས་བརྡོད་སྔ་མ་བཞིན་ལ། 


ཏུ རལ་པའི་ཐོར་ ཚུགས་དབུ་རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱན་ པ། སངས་རྒྱས་ཀུན ་ཀྱིས་རབ ་ཏུ་བསྔྟགས་པ ་ཡི། །རིན ་ཆེན་དག་ པའི་དབུ་རྒྱན་དམ་པ་དང་། །དར་ དཔྱངས་དབང་ བསྐུར་ མཆོག་ འདི་ སྦྱིན པར་བྱ། ། ཨོཾ་ཤ ར་ཐ ཧེ་ 


ཧེང ནས་། ཨ་བྷི་ཏིྩཱཏཱ་ྭ གྱི་བར་དུ་ཐུམ་པའི་ཆུས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་ པ་སོགས་ཀྱི། | དབང་བསྐུརཿ ཞེས་པ་ནས། ལུས་གང་དྲི་མ་དག ། །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ ལ། རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་རྒྱན། ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་ 
; དུ་ར་ རིན་འབྱུང་དང་ཅོད་ཕན་གྱི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པའི་ང་རྒྱལ་དག །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ གནས་སུགྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། །ེན་ྕབང་དངདེ ༣ གསཡ་དངོས་གུབ་སབབ་ལ་དབང་བ་ 


ཡིན་ ། །སློབམ་དང་རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ལས་ འོད་ དཔག ་མེད་ དམར་ པོ་ ་པདྨ་དང་ དིལ་ བུ་འཛིན་པ། ཞུ་བ་ལས་རྡོ་རྗེར་གྱུར། ནས་ཤིས་བརྡོད་ཀྱི་བར་སྔར་བཞིན། ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བས། 
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༄༅། །རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རབ་ཏུ་གྲུབ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལོང་། ཨོཾ་ཤྲི་པདྨ་ཧེ་ཧེ། ནསཅི་ལྟར་སོགས་ནས་ཞེས་པས་ཡུས་གང་དྲི་མ་དག་ཚུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་འོད་ 
དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨརྒཾ། ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འོད་དཔག་མེད་དང་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཚགས་དག །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
མངོན་ཏུ་བྱས། ཞོད་དཔག་མེད་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་། སློབ་མ་དང་དྲིལ་བུ་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་གུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ་ནས། ཞུ་བ་ ༦ 
ས་དྲིལ་བུར་གྱུར། ནས་ཤིས་བརྗོད་བར་སྔར་བཞིན་ནོ། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། ྲཤཱི་ཀརྨ་ཧེ་ 
ནས། ཅི་ལྟར། སོགས། ལུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན། ཨརྒྷཾ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དག ། 
འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་གྲུབ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་། དེ་ནས་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ 


༈ 


® 


ཤན 


༨༤ 


ཨེ ༦ ཙེ 


༨ 


ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ནས། ཞུ་བ་ལས་མིང་གི་དབང་མཚོན་པའི་རྡོར་དྲིལ་དུ་གྱུར། ནས་ཤིས་བརྡོད་བར་སྔར་བཞིན། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཡང་དག་འཁྱུད། །གཡོན་བསྟེམས་དང་བཅས་སྒྲོལ་འཛིན་མ། །གཉིས་མེད་གཉིས་ 
རྫ འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཤྲི་བུདྡྷ་ཧེ་འི་མཐར། ཀྱི་དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོ། །ཅི་ལྟར་སོགས་ནས། ལུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་ 
་ པ་ལ་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཞེས་པནས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 
× བྱས། རྣམ་སྣང་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྭུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་དང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་ 
° འཁྱུད་པ། དེའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་དག་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་ན་གནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཧེ་རུ་ཀ་ 
33 དཔལ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྣིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིདྦ། ཨེ་ཌཏཱ་དྷཱ་ར་ཡཱ་མི་ཧཱུཾ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧོཿ དེས་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དཔའ་བོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དོན་དུ། ཁྱོད་རང་རྣམས་ཧེ་རུཀ་དཔལ་ 


༦ 
¬ 


༄ ༄༅། །ཞལ་བཞི་ ག་བཅུ་གཉིས་པ་སྒོམས་ཤིག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁ་ཊཾ་ག །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཌ་མ་རུ། རྡོརྗེ་ཁ་ཊཾ་རྡོ་རྡེར་བཅས། །དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་དག ཁ་ཊཾ་ག་དང་རྣལ་འབྱོར་སྣོད། དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླང་བར་གྱིས། །དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་གི་དོན་དུ། སློབ་མ་ལ་མེ་ཏོག་སྟིམ་པར་འཛིན་དུ་བཅུག་སྟེ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཧཱཱཾ་ཡིག་གི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས། 
¢ མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྟིང་ཀ་ནས་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣ་བ་ནས་ཞུགས་སྟིང་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་ཐ་མར་བསྐོར་བ་དམིགས་ལ། རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨི་ཤི་ཧེ་ཧེ། ཅས་སགས་བཛད། 
“1 སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སློབ་དཔོན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ད་ཕྱིན་ཆད་སྔགས་སྒྲབ་པ་དང་ 
ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །གསང་དབང་གཾདོན་དུ་མཚྫལ་དབ། སྐྱོབ་མེད་སྐྱོབ་པས་སྐུབས་མེད་སྐྱབས། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པས་བདག་ལ་སྙོབས། །རྒྱུ་མེད་པར་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །མགོན་མེད་མགོན་བདག་བཀའ་ 
དྲིན་སྩོལ། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་འདྲེས་པ་སྲིན་ལག་གིས་བླངས་ཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་སྦྱི ་པར་མོས་ལ། འདི་ 


,÷¿ 
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མིང་ག, 


༈ །འཐུང་ཞག །འདི་ནི ་དཔའ་བོ་ རྣལ་ འབྱོར་ མའི། ། །དམ་ ཚིག་ ཆེ བྱུང་ཆེན་པོ་ ་པ སྟེ། ཁམས་ལྔ་ལས ཕུང་བཅུད་ ཀྱིས་ལེན། ། །བདེ་ ་མཆོག་ ཡབ་མུམ་བྱང་ཆུབ་ སེམས། །བདེ་ ་བ་ ཆེན་པོ ་པར་ རྩོང་ བར་ '་གྱིས། །ཨ་ ་ཧོ་ སུ་ཁ། 
„ བདུད་རྩི་དེ ་རྩ་འཁོར་ལོ་བཞི་ལས་ བརྒྱུད། ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ གནས་ ཐམས་ཅད་ དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་ བླ་ཆ མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་ལ་ རྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང་ བསྐུར། ལམ་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེའི་རིམ་པས་ སྒྱུ 
ལུས་ སྒོམ '།"(༣ དབང་། ། འབྲས་ བུ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས ་པའི་ སྒུ་འགྲུབ་པའི' སྐལ་ ཀཱ དང་ ལྡན་ པར་ཀྱས་ ་སོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། ། སིནྟ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། མེ་ལོང་གཙང་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆང་དང་བསྲེས་པའི་སིནྟ་ར་བྱུགས་ 
ཏེ་། པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་གཡོན་བསྐོར་དུ་བྲིས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེད་དུ། སྤྱི་བོར་འཇོག་ཅིང་། དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞེས་པའི་སྐབས་ལྟེ་བར་བྱུག །དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སུ་བཅུག་སྟེ། རྣམ་ རྟོག་ར རྨོངས་ པ་ ཆེན་ པ་ པོ་སྟེ། །འཁོར་ བའི་ རྒྱ་ མཚོ་ལྟུང་བྱེ ཧུད་ 
།གཟུང་དང་ འཛིན་ང པ་སྐྱབས་པའི་རྒྱུ། །འཁོར་ལོ་ ལོ་བདེ་ མཆོག་བདག་ལ་ སྒྲོབས། །ནམ་ མཁའ་ལྟུ་ བུར་དྲི་མེད་ པའི། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ ཏིང་འཛིན་སྩོ སྩོལ། བླ་ མའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལས་མར་མེ་ 


པ། 


གཅིག 


= 


༡:75 


འ.-.2 


ག་ ལས། གཉིས་ཆད་ ཀྱི་ཚུ་ ཚུལ་ གྱིས་རྣལ་ འབྱོར་ མ་གཅིག་ ཆད་ ནས། ཁྱེད་ རང་ག གི་ལྟེ་བར་ཐི ཐམ་པར་ བསྒོམ། ཟུང་ཞིག་ མིག་ ཡངས་ གཟུགས ་མཛེས་ མ། །ཡིད་ དུ་འོང་བའི་ལྷ་ མ ན། །སངས རྒྱས་ གུན་ ཀྱིས་ཆོས་ 
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° ༄༅།། །སྦྱོད་གནང་། །ལྷ་མོ་འདིནི་ཕྱག་རྒྱཆེ། །བདེ་བ་དཔག་མེད་སྟེར་བ་མོ། ཐུ་ཡིས་ལོང་ལ་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པར་གྱིས། །བདེ་བ་བྲལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ནང་གི་ཕྱག་རྒྱུནི་ཁྱད་ 
རང་གི་ལྟེ་བར་ཨ་ཐུང་གི་རྣམ་པར་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་གནས། །དང་པོ་དབྱངས་ཡིག་རང་བཞིན་ཏེ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ཤེས་རབ་ 
ངོ མ། །ཞེས་མང་དུ་གསུངས་པས། ཨེ་ལས་མེ་བྱུང་སྟེ། སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བྱང་སེམས་ཞུ་ནས། དགའ་བ་དང་། མགྲིན་པར་བྱིན་པས་མཆོག་དགའ་དང་། སྤྱི་བོར་ཕྱིན་པས་དགའ་བྲལ་དང་། ལྟེ་བར་དཀར་ 
དམར་འདྲེས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་རང་བཞིན་ངོ་སྤྲད་ཅིང་། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྨི་འདྲའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
| དོན་ནི་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས། །སིརྡུ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། ལམ་དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ 
སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱས་སོ། །དབང་བཤེ་པའི་དོན་དུ་མཉུལ་འབུལ་བ་ནི། ཁྱོད་ཞབས་པདྨའི་བཀའ་དྲིན་གྱི། །གཙོ་བོ་དབང་བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། །བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་རབ་ཏུ་སྩོལ། ། 


༣. 
༤༽ 


༡ ཅེས་བརྡོད་དོ། །དེ་ས་ན་སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་སུ་འདུས། སེམས་དེ་ནི་སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ཡིན། སྤྲོས་པ་དང་ཅི་ལྟར་བྲལ་ན། རྣལ་འབྱོར་འདིའི་ཚེ་ཕྱི་ནང་གི་སྣོད་བཅུད་རྟེན་ 
ཿ གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་དང་བཅས་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ། བདག་ཉིད་ཀྱང་ཡི་གེ་རྷཾ་ལ་ཐིམ། ཧཱུཾ་ཡང་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ནས། ན་ད་སྐྲ་རྩེ་བརྒྱར་བཤགས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་བསྒོམ། མཐར་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ 
- ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞོག་ཅིག །ལྡང་བར་འདོད་ན་ཆུ་ལ་ཉ་འཕར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྒུ་མའམ་ཆུ་ཟླ་ ཟ 
ལཿ ལྟ་བུ་སྟེ། མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་མཚན་བཅས་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་གཟུགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རིམ་ལྔ་ལས། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས། །སྒྱུ་མའི་ལུས་ལ་ པམ 
¦ ཤེས་པར་བྱ། ཁ་དོག་ནམ་མཁའི་འཇའ་ལྟ་བུ། ཁྱབ་པ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བའོ། །ཅེས་པ་ལྟ་ཐུག །དེ་ལྟར་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་འཁྲུད་པའི་ནུས་པ་ 
- བཞག ༈བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །སློབ་དཔན་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་མྟལ་ཕུལ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ 


༄ ༄༅།། །དབང་བསྐུར་ནི། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྣོལ། །འགྲོ་བ་མཚན་མ་མེད་བྱེད་པ། །དེ་ནི་དེང་འདིར་བདག་ལ་སྣོལ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་པད་ཉི་ལ་ 

རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་འཁྱུད་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ཅིང་། ཞབས་བརྐྱང་བསྐུམ་དུ་བཞུགས་པ། ཡུམ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་ 

ཛུ ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ་གནས་གསུམ་དུཨོ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཛཛྟ་བཾ་ཧོཿ དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་ཡར་ཡུད་པས། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དང་། རྡོ་རྡེ་རབ་གནས་རྡོ་རྗེ་ 

ཧྱ ཉེད་། །ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེན་པོ་ཐུང་། །དེ་རིངརྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་བགྱིས། དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ 

དང་། རྒྱུད་བཤད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་གྱིས་ཤིག །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་ 
བདག ༈ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །དམ་པའི་སྲིད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་རྣ་ཆ་ཅན། །མགུལ་ 


རྒྱན་ གདུ་བུ་སྐ་ རག་དང་། །དོ་ཤལ ་དང་ནི རྣམ་བདུན ་གྱི། ། །ཕྱག་ཐྷ 'ྒྱ་ཡིས་ནི ་དབང་ བསྐུར་ རོ། ། །འཇིག་ རྟེན །ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་ (དུ། ། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། །ཇི་ ལྟར་ སྣ ་ཚོགས་འདུལ་ གྱུར་པ། པ། 

ན) ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ ཏུ་བསྐོར། །དེ་བཞིན་དུ། རྡོ་ ྡོ་རྡེའི་འཁོར་ལོཿ ནོར་ བུའིཿ པདྨའི ལས་ཀྱིཿ ཞི་དང་ རྒྱས་དང་དབང་དགུག །སྟོང་པར་བྱ་དང་ སྣོད་ གནོད་ཡིན་ནམ་ད་དུང་དཔེ་དག་པ་ལ་གཏུགས་སོགས་ དང་། །གསོད་ དང 
སྤྲོད་པ་ལ་སོགས་པ། །ལས་དེ་རྣམས་ནི་ ་བསྒྲབ་པར་གྱིས། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་ས་འོག་ དང་། །མཆིལ་ལྷམ་ ་དང་ནི་ ནི་རིལ་བུ་སྟེ། ། ། །རྣལ་འ འབྱོར་པ་ཡི་དངོས་གླུབ་ནི། །དེ་ནི་ཅི་དགར་ སྒྲུབ་པར་གྱིས། །འདིར་ནི་ 
) ངས་ཁྱོད་ ལུང་བསྟན་ཏེ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས། །དངོས་པོ་མཆོག་ཏུ་དག་ བའི་ཕྱིར །སྲིད་པའི པའི་ངན་འགྲོ་ རྣམས ་ལས་བཏོན། ། །ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ ས་མ་ཐུང་ཇུ་ཕྱག་འཛལ་རིང་པོ་མིང་ནཱ་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ སིྡྷི། ས་ 
མ་ཡ ་སྟཾ། བྷུནྫཱ མཐོ་རིས་ཟེར་ཝ་སཱ༔ ཀྱི་དཔལ་རྡོ་ རྡོ རྗེ རེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོ་ སོགས ་པའི་དེ་བཞིན གཤེགས་པའོ། ། ཁམས་གསུམ་ པ་ཀུན་ ཀྱི་ རྒྱལ སྲིད ཆེ། རྒྱལ་ པོ་ ་བདག་པོ པོར་ བསྟན་ པ་ 'དང་། ། །དེ་ རིང་བདག་ ལ་རྣམ་རྒྱལ་ 
༧ ཞེང; །ཕོ་བྲང་མཆོག་ཏུ་བཞུགས་པ་ཡི། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར། ཁྱོད་རྣམས་འདིར་ནི་ཐེ་ཚོམ་མེད། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ ཡིན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པ་ན། 
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།སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་འདས་སོ། །བཀའདྲིནགྱི་ལོན་ཏུ་མཉླལ་འབུལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། ཁྱོད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་བར་བཀྱི། ཁྱོད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་ 
སྤྱད་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལོངས་སྦྱོད་ལ་ནི་སྟོན་པ་ཕོས། གཟིགས་ཤིག ནས།རོ་ལ། ཧྱི་པར་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཧོ་སུ་ཁཾ། ཞེས་པས་སོ། །ལེན་པོས། བདེ་པར་གཤེགས་པ་ནས། བདག་ཕྱག་འཚལ། ཐྱི་བར་དང་། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། དེ་ནས་ལྷག་ 
རླ མ་བསྡུསཏེ། སློབ་དཔན་གྱི་ཁ་ཆུ་བྲན་ལ། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སརྦ་ཁ་ཁཱ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨུཉྟག་མ་ཤྷིྷ། བྷ་ཀྟེ་ཚེགས་ཇོ་བྷྱཿསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གནས་པའི་འབྱུང་ 
ཤྩ ཕོ་ལྷག་མ་ལ་དབང་བ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །མཚམས་བཅད་པ་དང་བསྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་རྒྱས་པ་དང་། བདུད་རྩི་འབུལ་བ་རྣམས་བྱ་ཞིང་། བསྟོད་པ་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱང་བྱས། དེ་ནས་ནོངས་པ་ 
` བཤགས་པ་ནི། གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། །མ་འཚལ་བ་དང་མ་མཉེས་པ། །མ་ཚང་བའམ་ལྷག་གྱུར་པ། །བྱས་པ་དེ་ནི་བཟོད་པར་གསོལ། །གསང་སྔགས་ཉམས་དང་བྱ་བ་ཉམས། །ཆོ་ག་ཉམས་པར་གྱུར་ 
པ་གང་། །དེ་ནི་ལྷ་མོས་བཟོད་པར་གསོལ། །མངའ་བདག་མ་ཡི་ས་གནང་བ་ཞུ། །ཅེས་བརྔོ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེ་གསུང་ཚིག་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་ 


སའ 
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དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་མཆོག་གིས་ནི། །བདག་ལ་རྡེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །གྲུབ་པར་གསལ་བ་བྱིན་པ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སླར་ཡང་ 
འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཡོན་བདག་དོན་ཆེན་བྱས་ནས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛོད་ཅིག་མུཿ དེ་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། 
བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ལེགས་བྱུང་བ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་ཕག་མོའི་པད་མར་རྡོ་རྗེ་རོལ་མཛད་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྱོགས་ཀྱི་པད་མའི་འདབ་མ་ལ། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞི་དཔའ་བོའི་ཕྱོགས་བཞིའི་ཞལ་ལ་གཟིགས། །པད་མའི་མུ་ཁྱུད་གྲི་གུག་ཕྲེང་བས་རྣམ་པར་མཛེས། །བདེནཿ བཀྲ་ 
ཤིས་གང་ཞིག་མཚམས་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཙན་དན་གུར་གུམ་དྲི་ཆེན་ཆུ། །དག་པའི་རོ་མཆོག་དགའ་བདེ་རིག་པའི་རྣམ་པར་སྤྱོད། །བདེན་པཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ནམ་མཁའི་ 
དབྱིངས་ལ་ལེགས་སྤྱོད་པ། །འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་། །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སོགས་དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ས་སྙིང་དག་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ 
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༄ | ༄༅། །པའི། །འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་པདྨའི་ཕྲེང་། །ཞི་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་སོགས་དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་འགྲོ་བའི་གནས་ལ་ལེགས་སྦྱོད་པའི། ། 
འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་ཕྲེང་། །འདུས་དང་ཉེ་བའི་འདུས་སོགས་དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཞི་དག་དང་མཚམས་རྣམས་སུ། ཁྭ་གདོང་ལ་སོགས་མ་ 
མོ་ཡིད་འོང་གཟུགས་གཉིས་ལྡན། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་བ། །བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་རྣམས་དང་། །ཡང་དག་སྡོང་བ་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་དབང་པོ་ 
རྙོབས། ༈བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་རྣམས་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡི། །བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རིན་ཆེན་ཕ་གུས་མཛེས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་གྱུར་ 
ཅིང་། །མུ་ཏིག་རྒྱན་ཕྲེང་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་ལེགས་དཔྱངས་པ། བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྟ་བབས་པདྨའི་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཀྱིས་མཛེས། །རི་དྭགས་བ་དན་བཅུ་དྲུག་ལེགས་པར་དཔྱངས་པ་ལ། །རླུང་ 
བསྐྱོད་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བ། །བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་བ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་མཆོག་བརྒྱད་ནི་རབ་ཏུ་མཛེས་གྱུར་ཅིང་། །ཤ་ཟའི་གདོང་ཆེན་བརྒྱད་ནི་རབ་ཏུ་ 
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ཤ གནས་གྱུར་པ། པ། །བདེ་ནཿ བྲ ་ཤིས་ གང་ཞིག་ ཡེ་ཤེས་ མེ བརྒྱད འབར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཨ་ཀྱི་སྤྲི ཆེན་ ་བརྒྱད་ནི་ འདུས་པ་ ལས། དགའ་ང བོ་ལ་ སོགས་ ཀླ་ཆེན་ཊ བརྒྱད་ ནི ལྷགས་གྱུར་པ། །བདེནཿ བཀྲ་ 
£ ཤིས་གང་ཞིག་ ཐུགས རྡེའི ཆུ་བརྒྱད་འབབ་པ་དང་ (། །བཱཿ གདོང་ལ སོགས གདོར་ཆེང བརྒྱད་ ཀྱིས་ ཡོངས་ སུ་བསྐོར། །གྲུབ་ ཐོབ་ བརྒྱད ་ནི རྣལ་ འབྱོར་ མ ཚོགས རྣམས ་ཀྱི་ནང་ན་ མཛེས། །བདེན་ པཆ དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་ 
གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། ཨ་ ཀ་རོསཿ བསྡུས་ཏེ། རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་བོར་དོར་བར་བྱ་ཞིང་། ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ། དེ་ནས་ཕུར་བུ་རྣམས་དབྱུང་བ་ནི། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ནས་ བུང་བ་བཞིན་མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་ལས། སྲིན་ལག་གཉིས་ནང་དུ་བཀུག །མཛུབ་མོགཉིས་གུང་མོའི་ཚིགས་ $ 
གསུམ་པ་ནས་ཙམ་གྱིས། མ་རེག་པ་ཆུང་ཟད་བཀུག་པའི་རྩེ་མོས་ཕུར་བུ་འདོན་ཅིང་། སྟ །ཌིའི་སྔགས་ བརྡོད། དེ་ནས་འོ་མས་བཀླུས་ཤིང་། ཨོཾ་རུ་སཱ ་དབྱངས་རུ། སྤུ་རུ། ཛཱ་འབར་བ་ ལ་ཏི་བརན་ པ།ྟ། སིྡྷི་ལོ་ ཙཱ་ནི། སྦ་ ཨྒན་ སྭ དྷ་ནི་དོ དོན་ སྒྲུབ་བྱེད་ལ་སྲྭ་ ཧྭ། ཞེས་བརྡོད་] "་ 
པར་བྱའོ །སྒྲུབ་མཆོད་སྒྲུབ་མཆོད་སྦྲེལ་ནས་ལྟའི་གཏོར་མ་དང་ས་སྟ་གོན་མི་དགོས་ཤིང་ཐུན་མཚམས་སུ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱའོ། །ད་ནི་འདིར་འབད་པའི་ངལ་བ་ཡོངས་སུ་ཕྱིན་ཏེ། སྨྲས་པ། ཐུན་ ཚགས་ བསྡུས་པའི་ ཕྱི་ མོ་མ་ པ་ཡིན་ པར། །ཤ་ཝ་ར་དང་ 
-*ཾ །མེ་ཏྲིའི་ ལུགས 'བཟང་པོ། ། །རང་བྱུང་ཞལ་ནས་ རྒྱུད་ དོན་ ཇི་ ལྟ་བར། །གསུངས་པ་ དེ་ ཉིད་ དབྱངས་ཅན་ བཟང་པོ་ ཡིས། །ལེགས་ པར་ གོ་ ནས་ སྡོམ་ བའ་ འི་བསྐྱེད་རྫོཿ རྫགས་གུན། ། །མི་ འཇིགས་ སྟོན་ ལ་འཁྲུལ་པ་མ་ 


༄ ༄༅། །འཚལ་བས། །བསྐེད་པའི་རིམ་པ་ཟབ་མོའི་སྟིང་པོ་འདི། །མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་གནང་ཐོབ་ཕྱིར་བཀྲོལ་ཟིན་ཏེ། མཚམས་མེད་སྤྱོད་དང་རྨེ་ཤ་ཅན་ལ་སོགས། །བདེ་བར་འཇུག་ན་མཁའ་སྤྱོད་ 
སྒྲབ་བྱེད་པའི། །སྡོམ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྨིན་བྱེད་བརྩམས་པའི་དགེས། །འགྲོ་ཀུན་ཀརྨ་ཀམ་ཚང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་། དགེ་སློབ་སྦོང་བ་ཕ་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་མངོན་པར་གཞོལ་བའི་འཁོར་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་དད་ཕས་ 
བསྐུལ་བའི་ངོར་། དགེ་སློང་ལོ་ཙཱ་བ། ཀླ་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་རླབས་ལྡན་པ། དབྱངས་ཅན་དགའ་བྱེད་ཅེས་པས་སྒྱར་པའོ། །ཤུ་ཧྷཾ།། ང 

༈ བདག་བདུན་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལ། སོ་སོ་བར་སྒྲབ་པ་དང་། བསྡོམས་ཏེ་སྒྲབ་པ་གཉིས་སྔགས་བླ་མེད་ལ་མཐོང་སྟེ། དེ་ཡང་། དང་པོ་ནི། བདེ་མཆོག་དང་། གཞིན་རྗེ་གཤེདབསྐོར་རྣམས་ལ་སོ་སོར་སྒྲབ་ཚུལ་འདི་གཙོ་ཆེ་ལ། དགྱེས་རྡོར་ཌོ་བི་ལུགས་སུའང་དེ་ཉིད་འབྱུང་སྟེ། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། 
དེ་ནས་རང་གཙོའི་སྦྱོར་བདག་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་སྟོམ་འཇུག་སྟེ། །ཉིང་ངེ་འཛིན་ལ་དམིགས་པར་བྱ། །ཉིང་ངེ་འཛིན་སྒྲོས་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རང་རང་མཚན་མར་འགོད་པར་བྱ། །ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་དང་། །དབང་བསྐུར་བར་དུ་ཡོངས་རྫོགས་བྱ། །ཞེས་པ་ 
ལྟར དཔལ་རང་བྱུང་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྣམས་སུའང་གཙོ་ཆེ་བས། དེ་ལ་ཐོག་མར་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་བསྐྱེད་ཆོག་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་ནས། བརྟེན་པ་ལྷ་མངལ་འབྱིན་བྱས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་དང་བསྲེ་བར་མཛད་དོ། །གཉི་ས་པའི་ཕྱོགས་ལ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡོད་དེ། དེ་ཡི་ | 
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ཐོག་མར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་མདུན་བསྟེད་དང་པསྲེ ས་ནས་སྒྲབ། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་པ་མངལ་འབྱིན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་པ། སྡར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་དགུག་གཞུག་བྱེད་པ་འདུས་པ་འཕགས་ཡུལ་དང་། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པ་ནས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིསཔ་ལ། ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་ 
ཚོགས་བསགས་ཀྱི་བར་བདག་སྐྱེད་ལྟར་བྱས་ནས། སྲུང་འཁོར་ནས་བརྩམས་ཏེ་འཁོར་གྱི་ལྟ་མོ་རྣམས་རང་རང་གི་གདན་ལ་འགོད་པའི་པར་བདག་འདུན་ཐ་མི་དད་དུ་བསྲེས་པ་ལ། ཡན་ལག་ལྟག་མ་གསུམ་རྫོགས་པ་བྱས་ནས། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་སྟེ། མཆོད་བསྟོད་བྱ་པར་གསུངས་སོ། གསུམ་པའི་ཕྱོགས་ 
ལ། བདག་བསྐེད་ཀྱི་བརྟེན་སྒོམ་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་བརྟེན་བསྲེ་བ། བརྟེན་པ་ལའང་དེ་བཞིན་དང་། མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་ཕྱོང་བའི་བར་དུལང་དེ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །ཡང་འདི་ལའང་། རྒྱས་པར་བྱེད་ན། དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་བསྲེས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་ལ་གསར་དུ་བསྐྱེད་པ་བསྲེས་པས་གཉིས་བསྲེས། དེ་ལ་བདག་ 
གིས་སྒོམ་ གསུམ་བསྲེས། དེ་ལ་མངལ་འབྱིན་བསྲེས་པས་བཞི་བསྲེས། སྟ་གོན་གྱི་དམ་ཚིག་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་བསྲེས་པས་དྲུག་བསྲེས། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཅིག་བསྲེས་པས་བདུན་བསྲེའོ། །དངོས་གཞི་ཞག་ཏུ་སྦྲེལ་བའི་ཚེ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཅི་ལྟར་བསྟིམ་པའི་ཚུལ་ལ། དཔལ་རང་བྱུང་གིས། ནམ་མཁའ་ནས་ 
མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་ཏེ། ནུབ་དང་ཕོར་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁའ་གནས་པ་ལ། མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྲེ། ནུབ་ཐ་མ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བསྟིམ་པར་བྱེད། ཡང་། རིན་པོ་ཆེ་བུ་སྟོན་པ། སྐུ་ཚོའི་སྟོད་ ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ཚར་བའི་རྗེས་ལ། དཀྱིལ་ལཁོར་ 
གཞེགས་ནས། འདི་ཞེས་བྱ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནས། ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པར་མཚལ། ཞེས་པས། ཕྱིས་སྙན་གསན་དབབ་པར་མཛད། སྤྱིས་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་དུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་མ་ཞིག་གི་བར་ དུ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་ 
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༄ | ༄༅། །གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ཟིན་པས། དེ་མ་ཐག་ཉུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ན། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤིག་ན་ནི། སང་ནས་སྒྲབ་མཆོད་ནར་མར་བྱེད་པ་མི་ཡོང་། མ་བཤིག་ན་ནི་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཚིག་དང་འགལ་འགྲོ་བར་འདུག་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས། བརྟན་བཞུགས་འདིའི་དོན་དུ། ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་ 
བདག་བཀྱིད་ན། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཞེས་སྦྱར་ནས། དེ་མ་ཐག་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པར་མཛད། སྐུ་ཚེའི་སྨད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ནས་ཞག་ཏུ་བཞག་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བཀྲག་འཆོར་བ་འདུག་ཟེར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་སྔ་མ་བཏེག་སྟེ། འདི་ཞེས་བྱ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
¡ |ནས། ད་ལྟ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པར་འཚལ། ཞེས་པས་སྟན་གསན་དབབ་སྟེ། མདུན་བསྐེད་བསྐྱེད་ཚར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་པ་ཕབ་ཏེ་བསྲེ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཡང་། སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་ཉི་མ་གཅིག་ལ་སྦྲེལ་ནས་བྱེད་པའི་ལུགས་ལ་སྟན་གསན་དཔཔ་པའི་ཚིག་དེ་ལྟ་རུང་ཡང་། 
སཱ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བུག་ནས་སྟ་གོན་བཉེག་ནས་དེ་འདྲའི་སྟན་གསན་དབབ་པ་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ནུབ་སྔ་མ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྫོགས་པར་བསྲེས་ནས། ནུབ་ཕྱི་མ་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་དཀྱུས་མ་ཙམ་བྱས་ནས་མཆོད་པ་མན་ཆད་འཛུག་པས་ཆོག་སྟེ། སློབ་མའི་རྒྱུན་གཅིག་ལ་དངོས་གཞི་སྦེལ་ 
ནས་ཞག་མང་དུ་བྱེད་པ་ལའང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་གཅིག་ཉིད་ཀྱིས་ཆོག་པ་དང་མཚུངས་སོ་ཞེས། ངོར་པ་སོགས་དེ་ལྟར་ལག་ལེན་དུ་བྱེད་དོ། །ཐུམ་པ་སྐབས་གང་དུ་བསྐྱེད་པ་ལ། བདག་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད། གང་གི་རྡེས་སུ་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པ་དང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རྡེས་ཐོགས་ཁོ་ནར་བྱ་བ་དང་། ཕྱི་རོལ་ 
གཏོར་མའི་རྗེས་ཐོགས་ཁོ་ནར་བྱ་པ་དང་། ལྷག་ཚད་ཁ་བསྐང་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཁོ་ནར་བྱ་བ་བཞི་ལས། མི་ཏྲི་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་འདིར་ནི། དང་པོའི་ལུགས་ལྟར།རྣལ་འབྱོར་གྱི་དཔང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོས་སངས་རྒྱས་བར་བཞེད་དེ། དེ་ཡང་བདེ་མཆོག་ལུ་ནག་གཉིས་དང་ ། དགྱེས་རྡོར་ 
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དའ, 


འབྲེལ་པ་ཡུས་ཀྱི་དགོངས་པར་ཡང་གནས་ཏེ། བདག་འཇུག་གི་གོང་དུ་ཐུམ་པ་བསྐྱེད་པ་ངེས་པར་དགོས་ཤིང་། ཐུམ་བསྐྱེད་ལ་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་འགྲོ་དགོས་པ་ཙམ་ཡི་ན་གྱི། བདག་མདུན་གང་གི་རྡེས་སུ་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་འདིས་ཀྱང་སྦྲབ་དཀྱིལ་ལ་གལ་གཅེས་པས། དགེ་སློང་དབྱངས་ཅན་ 


དྭ 


,$#&‰ 


བཟང་པོས་ལྟན་ཐབས་མི་ཐུབ་༼ཟླ་བའི་གཞུང་བཞིན་དུ་སུག་༽བྲིས་སུབྱས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། 


བྱི ་ 
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དྲ | ། ། ༄། །རྡེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔ་ལས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྗེ་ཀརྨ་བརྒྱད་པས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ། | | 


༨༥ 
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༄༅། །ཆོས་ྱི་རེ་རིན་པོ་ 
དམ་ལྔ་ཚན་ལྔར་གྲགས་པ་ལས། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མདོན་དཀྱིལ་གྱི་ཆོ་ག་རྟོགས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་ཞྭ་དམར་བའི་སྤྲལ་སྐུ་ན་རིམ་སོགས། གཞན་ཡང་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདི་པའི་གྲུབ་ 
ཆོཿ གི་སྤོང་བ་པ་མང་ཕོས་མདོན་དཀྱིལ་ཚིགས་བཅད་མ་ཞིག་ཏུ་སྦྱོར་ཞེས་བསྐུལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བླ་མ་གོང་མའི་ཆོག་ཁྲིགས་ལུགས་བཞེན་ 


ཆེན་མང་པོའི་ཡིག་ཆ་འདུག་ནའང་། ཐེག་པ་མཆོག་ 
བྲི་བར་བྱའོ། །གསང་བའི་གནས་དམ་པར་མཆོད་གཏོར་འདུ་བྱ་ཞིང་། ནང་མཐོད་དང་ཅང་ཏེདང་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུམདུན་དུ་བཀོད་ནས། དང་པོ་བདུད་ཅྩི་མྱང་བ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཧེ་རུ་ཀ །ལྷན་ཅིག་སྐེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཁནྨ་རོ་ 


ན་པོ་ཆེ་ཀླརྨ་པ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། །འདིར་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས 
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༄། །དུམ་སྟེས་མ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ།། ཅེས་ནང་མཆོད་བསངས། ོཾ་སྭ་བྷཱ་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱསདག་པའོ་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནོཉཧཾ། གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། །རཾ་ལས་ 


འེ... 2 


ང་ནི། །བྭ་ལ་མཱ་དྲྭ་ཏཱ་ཕག་ལས། །ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་སྒྲོན་མ་ལྔར། །གྱུར་པ་རང་རང་ས་བོན་མཚན། །རླུང་བསྐྱོད་མེ་སྦར་བསྐོལ་བ་ལས། །ས་བོན་དང་བཅས་ རྫས་ རྣམས་ ཞུ། །འཆར་ཁའི་ཁ་ 
དག་ལྟ་བུར་འབར། །དེ་ཡི་རླངས་པ་ལས་གྱུར་པའི། །དངུལ་ཆུའི་མདོག་མཚུངས་ཁ་ཊཾ་ག །འོག་ཏུ་ཁ་ལྟ་དེ་ཡང་ཞུ། །བཅུད་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས་ པའི་སྟེང་། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ཡོངས་གྱུར་ལས། ། 


ནི ཞམ །ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་ལས་ཐོད་སྙེད་གསུམ། །དེར་གནས་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ནི། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་དབུས་ཕྱོགས་བཞིར། །ཧཱུསྨོན་གསལ་ལས་དོན་མཚོནཔ་ནི་ས་བོན་ནོ་ཞེས་བཤད་དོ་ཨོཾ་ཁཾ་ཨཾ་ཏཱཾ 
དཱ 
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བརྩེགས་པའི་ཨོཾ་དང་ཨཱཿཧཱུཾ་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྤྲོས་སེམས་ཅན་གྱི། །དོན་བྱས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ནས། །ཡིག་གསུམ་ལ་ཐིམ་ཡིག་གསུམ་ཡང་། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་གཅིག་ཏུ་གྱུར། །གཡོན་པའི་མཐེབ་ 
སྲིན་སྦྱར་བས་བདུད་རྩི་མུང་ངོ་། །གཉི་ས་པ་གཏོར་མ་བཏང་བ་ནི་ ། གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས་ཕྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱས་ལ་པད་ཀོར་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེ་བས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭཱ་ཧི་ཟཟ་ཟོ་ཞིག་ཟོ་ཞིག་སྦར་ཐམས་ཅད་ཡྭ་ཀ་གནོ་སྦྱིན་ར་ཀྟ་ཐིན་པོ་ས་ ཀཏ་འབྱང་པོ་པྲེ་ཏྱ་ཡི་དྭགས་པི་ཤཱ་ཤ་ 
ཟ་ཙོ་ནྷཱ་དཱ་རྩ་དསྐ “ར་བརྗེད་བྱེད་ ཌཱ ་ཀ་ ཌ་ཀི་ ཧུ་ད་ཡ ༔མཁའ་འགྲོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་རྣམས། ཨིལ ་བ་ལྭི་ཧྷདྙནྟ་འདི་གཏོར་མ་གཟུང་དུ་གསོལ་ས་མ་ཡ་ རྟཀ རྐྱུ་དམ་ཆིག་བ སྲུང་དུ་གསོལ་རྲ། རྦ་སིནྡྷ་ སྨེ ་ཡ ཙྙཉྟ་ དངོས་གྱུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ ལ་སྩོལ་ཡཾ'གྲེ་ཕཾ ཿ 
ཛི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར། ཡ་ཤྲེདཾ་རི་ལྟར་འདོད་པ། བྐུནྫཱ་ཐ་ཐོ་ཞིག་བི་བ་ཐྲ་འུང་ཞིག ཛྱིགྷ་ཐ་དྲི་སྣོམས་ཤིག་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་བྲ་རིམ་པ་ལས་མ་གདབ། མ་མ་སརྦྭ་ཀྭ་ར་ཏ་ཡཱ་སཏྨུ་ཁཾ་བཾ་ ཤུདྷ་ས་ཧཱ་ཡི་ཀཾ་བྷ་ཝྡྷ་བདག་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ྱིས་དམ་པའི་བདེབ་རྣམ་པར་དག 
འི་ཆདདུ་སྡངྲོགས་མདདཧུ་ཧཱཾ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ གསམ་རྱས་ཐལ་ལ། ལྟ་ཀླུ་གནོད་ སྦྱིན་སྲིན་པོ་དང་།། །འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་ཤ་ཟའི་ཚོགས། །སྤྱོ་བྱེད་བརྗེད་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་མ། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ཡུས་པ། །འདིར་ 
གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཞེསཔ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པའ་བར་རྲིནལསབཅས་ཏེགཏོངམ་གཅང་སང་ 
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༄ ༄། །བསྐྱལ། གསུམ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། བསངས་སྦྱངས་སྔར་བཞིན། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཐོད། །ནང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་མཆོད་ཡོན་དང་། །ཞལ་བསིལ་བསང་གཏོར་ཞབས་བསིལ་བ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་ 
དང་། །དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་རྣམས། །དྭངས་ཤིང་ཐོགས་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །རྣམ་ཐར་ཇི་བཞེན་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་དགྱེས་བསྐྱེད་གྱུར། ཨོརྡོརྗའ་མཆོད་ཕོན་བཛྲ་་ཨརྒྷཾ་ཨཿཧཱུཾ་ཞེས་པ་ནས། 
ཟླ ཤྟའི་བར་བརྡད་སོ་སོའིཕྱག་རྒྱ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །བཞི་པ་སྦབས་འགྲོ་སེམས་བསྙེད་ནི། བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱན་འཁོར་ 
* ལྔ ༈གཅིག་བསྡུས་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་དང་། །བཞི་སྟོང་འབྱུང་གནས་འཕགས་པ་ཡི། །དགེ་འདུན་བདག་ཉིད་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །རྟུག་ཏུ་ 
བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་ལན་ཅི་རིགས་དང་། རྣལ་འབྱོར་གསང་སྔགས་མཁའ་འགྲོ་མ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །དཔའ་བོ་དང་ནི་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སེམས་ 
ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀའི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ལྔ་པ་སྒོ་གསུམ་དག་ཅིང་ཚད་མེད་བཞི་བསྙོམ་པ་ནི། ཤཱཱི་ནི་གཉིས་མེད་ 


ཤཱ ཕེ་ཤེས་ཏེ། །ཧེནིརྒྱ་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད། །རུ་ནི་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ།།ཀ་ནི་གང་དུའང་མི་གནས་པའོ། །ཤི་ཧེ་རུ་ཀོཧཾ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྐུ་མདོག་མཐིང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ 
/ འཛིན་[ ༈གར་དགུ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན། །གཡས་བརྐྱང་གནས་པ་ཡུམ་དང་བཅས། །སྐད་ཅིག་གསལ་བའི་ལྟེ་བ་ནི། །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རཾ་དཱཾ། ལཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། 
ཁཱ ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁཾ་ཌ་ཌཱ་ཁ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤཌ་ས་ཧ་ཀྟཿཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། ཡིག་ཕྲེང་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ། །གཡོན་སྐོར་རིམ་པ་གསུམ་པ་ལས། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ < 
2 ལྷ་ཚོགས་སྤྲོས། །བགེགས་བསྐྲད་བཅོམ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལ། །སྐར་ཡང་ཐིམ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་རྒྱུར་ལྡན། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བྲལ་བདེ་ཚིམ་དགའ། །རིས་མེད་ཀུན་ལ་བཏང་ 
ཤྲ སྟོམས་གྱུར། །ཅསབསྒམམོ།/ ཁུག་པཐུངསོགས་བྱིནགྱིསབརླབ་པ་ནི། མགོ་དབུས་ཐུཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར། །འཁོར་ལོ་གདེངས་པ་ཕྱག་གཡས་བསྟམས། །གཡོན་སྟེམས་དང་བཅས་དྲིལ་དཀུར་བརྟེན། །ལྟེ་བར་ཨཱཾ་དང་ 


ཟླ མགྲིན་པར་ཧྲཱིཿ །རྐང་པའི་ལོང་བུའི་འོག་ཏུ་ཧོཿ །ཡི་གེ་དེ་དག་རིམ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཁ་དོག་སེར། །པདྨ་གར་དབང་དམར་པོ་དང་། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལྡང་གུ་རྣམས། །གཡས་པས་རིན་ཆེན་པདྨ་དམར། ། 


9) 


༄  ༄༅། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གདེངས་གཡོན་པ། །དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པའོ། །སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ལས་རྡོར་སེམས་དཀར། །གཡས་བསྒིངས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་པ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པའོ། ། 
སྤྱི་གཙུག་ཉིལས་ཧེ་རུཀ །ནག་པོ་གཡས་པ་ས་གནོན་གྱིས། །རྡོ་རྗེ་གཡོན་དྲིལ་དཀུར་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་ཐངབོ་དྲུག་དངརགས་དྲུག་ྱི་གྱས་བརླབཔའོ། །མིག་གཉིས་རྣ་གཉིས་སྣ་ཐུག་གཉིས།། ལྕེ་རྩ་དཔྲལ་བ་སྟིང་ག་རུ། ། 

„ ཨོ་རཱུཾཏཱཾ་ཨཾ་ཁཾ་ཧཾ་ལས། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་གཡས། །འཁོར་ལོ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་དྲིལ་བུ། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་གཡས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་གཡོན་ན་བརྟེན། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་པ། །འདོད་ཆགས་རྡོ། _ 

ˆ“ རྗེ་ཁ་དོག་དམར། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ་རྣམས། །གཡས་པས་རིན་ཆེན་པདྨ་དམར། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་གདེང་ཞིང་གཡོན། །དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་པའོ། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་གཡས། །རྡོ་རྗེ་གཡོན་ 
པས་དྲིལ་བུ་བརྟེན། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ། །རལ་པའི་ཅོད་པན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས། །སྤྲས་པ་གཡས་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །ཞེས་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་དང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །ལྟེ་བར་ལྭཾ་ལས་ 
ལྟུང་བྱེད་མ། །སེར་མོ་གཡས་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན། །སྟིང་གར་མྭཾ་ལས་གསོད་བྱེད་མ། །ནག་མོ་གཡས་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །མགྲིན་པར་པཾ་ལས་འགུགས་བྱེད་མ། །དམར་མོ་གཡས་དང་པདྨ་འཛིན། །དཔྲལ་ 


2“ 


[28>>®1 ཨུ་ར 8 ($ 2 


བར་ཏྭཾ་ལས་པད་གར་གྱི། །དབང་ཕྱུག་མ་ལྡང་གཡས་དང་པོ། །རལ་གྲི་ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །བཞི་མ་གཡས་འོག་གྲི་གུག་དང་། །གཡོན་དང་ཐོད་པ་གཡོན་འོག་མས། །ཁ་ཊྟཾ་ག་འཛིན་གསང་བར་ནི། ། 
ཁ་ལས་པད་དྲ་ཅན་དུད་ཁ། །རྩ་ཞལ་དུད་ཁ་གཡས་དཀར་གསོན། །དམར་པོ་ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་ན། །ལྕགས་ཀྱུ་གྲི་གུག་ཚངས་པའི་མགོ །གཡོན་གསུམ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ཞགས། །ལྔ་གའང་གཉེར་མོ་སྒྲ་ 
གོལ་བ། །སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་སྤྲས། །གཡས་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་རང་རང་གི །འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྔ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །ཨཾ་པྤཾརངབཞན་གྱས་ཛོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ = 
བཞིན་གྱིསཕོངས་སུདག་པའོ་ཏེ་པ་རི་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྒཱཿཔྲ་ཀྲི་ཏ་པ་རི་ཤུནྡྷོཉུཧཾ། ཞེས་པད་ཀོར་དང་འཁུད་ཚུལ་བྱའོ། །བདུནཔ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམཔ་ནི། གཡོན་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་སེ་གོལ་རིམ་པ་བཞིན་གཏོག་ཅིང་། ཤར་དུ། ཨོཾ་གནད་མཇསདེ་གནདམཛས་སྲུས་ནི་སྭུ་ཧཱཾཧཱཾ ངོ 
ཕཊ་༈ བྱང་དུ། ཨོཾ་གྲདྷ་ཐང་ཐང་ཤྲིདྷ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ནུབ་ཏུ། ཨོཾ་ཤཱདྟ་པ་ཡ་གྲཾདྡ་པ་འཛིན་བར་བྱིས་འཛིན་བར་རྱིས་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ལྟོར། ཨོཾ་ཨཱ་ཁཱག་ཅིག་ན་ཡ་ཧོཿབྷ་ག་བན་བཛླ་བཅོམལྡན་འད་རྡརེཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཡི་གེ་དེ་རྣམས་གཡོན་སྐོ ར་དུ། ། 
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ནག་ལྗང་དམར་སེར་ཁ་དོག་ཅན། །ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས་བཟུང་སྟེ། །གསེར་གྱི་ས་གཞིར་ཐུག་གི་བར། །ཁྱབ་ཅིང་འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ྡོ་རྗེའི་ར་བ་གྲུ་བཞི་པ། །ཕྱོགས་མདོག་འོག་ཏུ་ཧཱུཾ་ཡིག་ 


| ༄༅། །ལས། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ། །མཚན་ལས་འོད་འཕྲོས་ས་གཞི་ནི། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་དང་། ྡོརེའིར་བ་སྟུང་ཕྱོགས་སུ། རྡོརྡེ་རྩེ་ལྔ་མདའ་ཡི་དྲ། །གུར་གྱི་ནང་དུ་བླ་རེ་ 


། 
བི་ཁྲན་ཧི་རྡོ་རྗེའི་བླ་རེ་ཁྲཾ་ཧི། ཨོཾ་བྲ་རྡོ་རྗེ་མདའ་དྲ་བ་ཤར་ཛ་ལ་ཏི་ག་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲ་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ་ལ་ཨ་ན་ལརྐ་ཧི་ཧི་ཧི། སྔར་ལྟར་སེ་གོལ་དང་བཅས་ཏེ་:སུམྲ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་། ཕོགས་པཞའི་ "'གཡོན་སྲོར་ 
ཁྱ ཨོ་བྲརྫ་བི་ཏཱན་ཧཱུཾྡརྗ བྲ་རེ་ཁཾ་ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་རྡ་རྗེ་མདའ་དྲབ་ཤར་ཛྲ་ལ་ཏཱཾ་སཾ་ཏཱཾ། ཨོཾ་བཛྫ་ཛྙཱརྡོརེ་མེ་དང་ཉི་མ་ལྟར་འབར་པ་ལ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ། སྔར་ལྟར་སེ་གོལ་དང་བཅས་ཏེ་ཨུམྐྲ་སོགས་བརྗོད་ ། ཕྱོགས་བཞེའི་སྔགས་ལས་གཡོན་སྐོར་ 
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ཤར་ལྟོར་གཤིན་རྡེ་བརྟས་མ་ནི། །གཡས་སྔོ་གཡོན་སེར་ལྷོ་ནུབ་ཏུ། །གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ་གཡས་སེར། །གཡོན་དམར་ནུབ་བྱང་དུ་གཤིན་རྡེ། །མཆེ་མ་གཡས་དམར་གཡོན་ལྡང་བ། །བྱང་ཤར་གཤིན་རྡེ་ 
འཇོམས་མ་གཡས། །ལྡང་གུ་གཡོན་སྡོ་བརྒྱད་ཀ་ཡང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྟེ་བ་མན། །ྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་རྣམ་པ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་རྡ་རྗེའི་ཐོ་བ་དང་།། །གཡོན་པས་རང་འདའི་ལྟ་མོ་ནི། །སྐུ་སྨད་ཕུར་ 
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བུའི་དབྱིབས་ཅན་འཛིན། །སྤྲལ་པ་དུ་མ་ཕྱོགས་མཚམས་དང་། །ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་ཁྲོ་མོ་ཡིས། །སྟེང་དང་འོག་ཏུ་སྤྲོས་པ་ལས། །ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་བཀུག རྡོ་རྗེའི་ར་ཕྱིར་ཧྭུཾ་ཡིག་ལས། ། 
ང་བའི་ཁྲོན་ཟབ་བརྒྱད་ནང་དུ། །བཅུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས། །ཁྲོ་མོ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས། །ཕྱོགས་རྣམས་གཡོན་བསྐོར་མཚམས་གཡས་བསྐོར། །གདུག་ཅན་སྤྱི་བོར་ཕུར་ཐུས་ 
བཏབ། །ཨོཾ་གྷ་ཧྷྷ་གྷཱ་རུངསརྡུངསརུངཏུ་ཆག་རྡང་དུ་ཆུག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏ་ཡ་གྱུ་ཏ་ཡ་སརྦ་དེབཱན་བིསྣཱན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཀི་ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཝུར་ཐུ་ཐོབ་ཐུར་བུ་ཐོབ་སྡིག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སརྦ་པཱ་པཱ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧུཾ་ཧུཾ་ཧུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་རྡརེ་ ཐཾ 
ཐརཔརྡོརྡེ་འཇང་གི་བཀའ་བཞིན་ཧྱིས་བཛྙཱ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྷཱ་པ་ཡ་ཏི། སྦར་དྲུང་ན་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་སེམསལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཕ་ཐོབ་ཅིག་ བིསྣན་ཀ་ཡ་ལཱཀཱིཏྟཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་ཕུར་བུ་ནི། །བརྡུངས་པས་རྐང་ པ་ 
མཐིལ་བར་ཕུག་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྫ་མུངྒ་ར་བཛྲ་ཀཱི་ལ་རྡ་རྗེ་ཐོབརྡ་རྗེ་ཕུརཐརྡ་ྡེ་ཕུར་བ་བརྡུངས་ཤིག ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། བགེགས་ཚོགས་བདེ་ཆེན་དེ་ཉིད་དུ། །རང་བཞིན་གཅིག་བྱས་བགེགས་ལྷག་མ། །རྐྱང་རིང་བསྐད་ནས་ 
ཁྲོ་མོ་རྣམས། །ར་བ་ལ་ཐིམ་ཆུ་ལ་ཆུ། །བརྡབས་པས་ཟེགས་མ་འཐོར་བ་བཞིན། །འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་རྡོ་རྡེ་དང་། །པདྨ་འཁོར་ལོའི་ར་བ་ནི། །ཟླམ་པོ་བར་མེད་དུམ་བུ་གཅིག །གྱུར་པས་འགེགས་དང་བྲལ་ 


༄ཿ ༄༅། །བའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཀཱ་རྡ་རྡའ་རབ་ར་ཧཱུཾ། བཛླ་གྱི་གནས་སུ་པདྨ། ཅཙཀྐ་འབོར་ལོ། ཞེས་གཞུག་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། སྲུང་འཁོར་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་ནི། །ཧེ་རུ་ཀར་གནས་སྟིང་གར་ཨཾ། །ལས་ 

བྱུང་ཟླ་དཀྱི་ལ་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ། །སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ། །དེ་ཡི་སྣང་བས་མདུན་གྱི་མཁར། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །རྟེན་དང་བརྟེན་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །འོད་ཟེར་སྟིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། ། 
¿„ །བལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་རོ་གཅིག་བདུད་རྩི་གསོལ་བས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས། །གནས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་དུ་བགྲོད་པས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུ། །དཔལ་གྱི་གནས་ཀྱི་དབུས་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ _ 
ཱ འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དང་། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སྤྱི་བོས་བཏུད་དེ་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་མོའི་ཕྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་སྒུ་ཡི་རྒྱན། །དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྤྲས་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀུན། །འཁོར་ལོ་གནས་ པ 
དྲུག་གིས་མཆོད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཌེ་རྡརྡེཕ་ཝང་མཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་མར། ཨོཾ་བཛྲ་དང་། མཐར་དཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ།། ཀྱིས་བར་སྤེལ་ལ། ཁི་གླིང་ཐ་མ་ཤེ །སྲི་ར་ཟླམ་ཆ་དི་གེ །མུ་ར་རྔ་རམ་ཇེ།། ཧཱ་བཤད་མ་སྱེ། ལཱ་སྣེགམོ་སྱེ་། གཱ་ཐཱ་མ་ཏི། ཆྲི་གར་ 
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མ་ཏྱེ། མུ་མེཏོག་མྡྲེ། ྒྷུ་བཏུག་སྲསམ་པེ། དཱི་མར་མེ་མ་པེ། གནྡྷེ་དྲི་ཆབ་མ། ཡང་ཐོག་མར་ཨོཾ་དང་། མངར་བྲརྗི་ཧུཾ་ཧཱ་ཕཊ། ཅེས་སྦྱར་ནས། རྭུ་པ་ གཟུགས། ར་ས་རོ། སྨནྒ་རེག་བྱ། དྷརྨ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ "ཏུ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །སླར་ཡང་སྟིང་གའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ 
ལས། །སྤྲོས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྭ་མ། །དུམ་སྐྱེས་གཟུགས་ཅན་མ་བཞི་ཡིས། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་གང་བའི། །ཐོད་པ་ཐོགས་ནས་མཆོད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་པཅུཨ་ ་ཏ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ 
བདུད་རྩིལྔའིམཆོད་པའི་སྤྲནརྒྱ་མཚོ་འཕྲ་བའི་དམ་ཆེག་དཱུཾ། མཆོད་ལྷ་དེ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་མར། །ཐིམ་པས་སྟོམས་ཞུགས་བདེ་མཉེས་གྱུར། །འཁྱུད་ཚུལ་དང་། ཨོ་ཤཱི་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཝཊ་ དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཁག་འཐུང་སྐཱ་ 
ཧཱ། ཞེས་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད་ལ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ལས་གྱུར་པའི། །ལུས་དང་ངག་དང་གཞན་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་བགྱིས་དང་དེ་བཞིན་བགྱིད་སྩལ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
མདུན་དུ་འཆགས། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་བསོད་ནམས་དང་། །གཞན་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེན་དང་། །རང་སངས་རྒྱས་དང་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་བདག་ནི་རྗེས་ 
ཡི་རང་། །དུས་གསུམ་ཀུན་དུ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་།།ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ཁྱབ་བརྩེ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །ཆོས་དང་སྐྱོན་སྤངས་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གུས་པས་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་ཉེ་ 
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༄༅། །བར་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་ཟད་བྱེད་ཅིང་། །གང་འདིར་བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་ཉེར་བསགས་པ། །དངོས་བྲལ་གཟུང་འཛིན་རྣམ་སྤངས་ཆོས་བདག་མེད། །དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་ 

སེམས་ནི་བདག་གིས་བསྐྱེད། །ཚངས་པ་དབང་པོ་སོགས་ཀྱིས་རྙེད་དཀའ་བ། །དྲི་མེད་རྣམ་དག་རྙོག་པ་ཡོང་མ་མཆིས། །བརྩེ་ལྡན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ལམ། །རྣམ་དག་བསམ་ཡས་ཡང་དག་ 
བརྟེན་པར་བཀྱི། །བདག་གིས་འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །བགྲོད་དཀའ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །གང་གིས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ལ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས། 
ཚོགས་ཞིང་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། །རང་གི་སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་ག་རུ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡིག་དཀར་དམར་སྔོ། །ཧེ་ནི་རྒྱུ་སོགས་རྟེན་ཅིང་འབྱུང་། །རུ་ནི་གནས་འཇིག་སོགས་དང་བྲལ། །ཀ་ནི་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས། 
ཆོས་ཀུན་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པས། །འགྲོ་ཀུན་བདག་བཟུང་འཁོར་བར་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར། །གྒུར་ནས་གཟུང་འཇིན་བྲལ་བའི་ཆོས། །ཁོང་དུ་ཆུད་བྱས་དེ་དོན་བསྒྲབ། །དུ་པ་རན་བརེ་པབསྙེདཔ་ནི། 
སྭ་བྷཱ་ལ་སྔགས་དོན་དྲན་པར་བྱས་ནས། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་དོ། །རང་གི་སེམས་ཉིད་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ལས། །ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཧཱུཾ་སྔོན་རྣམ་པར་བརྩེགས། །དེ་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
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ཁོར་རྣམ་པར་ སྤྲོས། ། ། །འགྲོ་ཀུན་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྟར་བྱས་ཏེ། ། ། །སྟོམས་ (ཞུགས་ཞུ་བས་ཡི་གེ་གསུམ་སོ་ ་སོ་སོར། །ཐིམ་ཞི ་ཞིང་དེ་ དེ་དག་ རིམ་གྱི གྱིས་ཧཱུ་ལ ་བསྡུས། ། །དེ་ཡང་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་མགོ་ཟླ་ཚེས་ དང་། །ཐིག་ 

ན་ད་ད་ཡང་སྤ་ཡ་རྩ །སྟོང་གི ་ཆ་ཙམ་དུ་གནས་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཆོས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ མ་རྟོགས་འཁོར་བ་ ལ། །བདག ་གིས་ཆོས་ཉིད་མངོན བྱས་འགྲོ་ རྣམས་ ཀྱང་། །ཟབ་ མོའི་དེ་ བཞིན་ཉི ཉད་ དོན་རྟོ རྟོགས་པ པར་ 
༈ཨོཾསྟང་པ་ཉིད་མེ་ཤེསརྡ། རྡེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉི ཉད་པཤུ་ནཱ་ཏ་ཛཱ་ན་ བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ ་ཀོཿཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ ཨེ ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། །དཀར་པོ་ ་ཡངས་ཤིང་རྒྱུ་ ཅེ ་ནང་ཡཾ་ལས། ། །རླུང་དཀྱིལ་ སྔོན་པོ ལོ་གཞུ་ 

བས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། ། ། །མཚན་ པ་ པ་དེ་ དེ་སྟེང་རཾ་ལ ་ལས་མེ ་དཀྱིལ་ དམར། ། །གྲུ་གསུམ 'འབར་མཚན་ དེ་སྟེང་བ ་ལས་ཆུའི། །དཀྱིལ་ལཁོར་ དཀར་ ཟླུམ 'བུམ་མཚན་དེ་ཡི ཡི་སྟེང་། ། ལཾ་ལས་ས་དཀྱིལ་སེར་པོ་ རྨར 
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། ཛྡ་རྗེ་ ་གསུམ་མཚན་རྣམས་སོ་སོ་ཡི། །ས་བོན་གྱིས་ནི་བྱིན་བརླབས་དེ་ཡི ཡི་སྟེང་། །སུ་ལས་ ས་རིན ཆེན་ སྣ་བཞི ཞི་ལས་གྲུབ་པའི། ། ། །ལྷུན་པོ ལོ་ ་གྲུ་བཞི ་ལྩོག་ཏ བརྒྱད་མཛེས་པའི་ འི་སྟེང་། ། བཾ །པཾ་ལས་སྣུ་ཚོགས པདྨའི་ 
ཧཱུཾ། །དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་དཀར་བྱང་། །ལྗང་གུ་ནུབ་དམར་ལྷོ་སེར་དབུས་མཐིང་གའི། །ལྟེ་བར་བུམ་ལས་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོག་རྩིག་པ་རིམ་ལྔ་དང་། ། 
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¬ ༄༅། །ལྡན་ཞིང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་སྒོ་ཁུད་ཀྱི། །མཚམས་སུ་ཟླ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་སྤྲས། །སྟེགས་བུ་བཞི་ལ་ལྟ་མོའི་ཚོགས་འཁོད་པ། །ཀ་བཞི་བཞིས་བཏེགས་རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་ལ། །པད་ཟླའི་ 
སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་གདུགས་རི་དྭགས། །ཕོ་མོ་དང་བཅས་རྟ་བབས་གཡས་གཡོན་དུ། །བུམ་བཟང་ལས་ཐོན་དཔག་བསམ་ཤིང་བཟང་ལ། །རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སོགས་བརྒྱན་ནོར་བུ་མཆོག །དུ་མས་བཀྲ་བའི་ 
„ ཕ་གུ་གསེར་གྱི་ནི། །སྐ་རགས་བཞི་ལ་བཏགས་པའི་ཆུ་སྲིན་གྱི། །ཁ་ནས་དོ་ཤལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད་འཕྱང་བ། །བྱ་གདབ་འོག་དང་སྟེང་དུ་བ་ཀུ་ལྭི། །ཀྲ་མ་ཤྲིནྟས་བསྐོར་ལ་སྣ་ཚོགས་པའི། །གདུགས་དང་རྒྱལ་ 
ཤྲ མཚན་གྱིས་སྤུད་ནང་ཕྱོགས་ཀྱི། །སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་སྔོ་བྱང་ ང་གུ། །ནུབ་དམར་ལྷོ་སེར་དབུས་སུ་པཾ་ཡིག་ལས། །སྣ་ཚོགས་པད་འདབ་བརྒྱད་པའི་མུ་ཁུད་ལ། ། 'གུག་ཕྲེང་བསྐོར་སྙིང་པོའི་པདྨའི་ 
མཐར་།གནས་པའི་ཀ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་ཐོག་གི་རྩེར། །རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཏོག་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱིར། རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་མེ་རིས་བསྐོར་བའི་ཕྱིར། །ཤར་ནས་གཡོན་སྐོར་གཏུམ་དྲག་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས། ། 
རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཀེང་རུས་ཅན་གྱི་གནས། །དབང་ལྡན་ཕྱོགས་ནས་གཡས་སྐོར་མི་བཟད་བཞད། །བཀྲ་ཤིས་ཚལ་དང་མུན་པ་དྲག་པོ་དང་། །ཀི་ལི་ཀི་ལྭ་སྒྲོགས་ཏེ་དུར་ཁྲོད་རྣམས། །ཤིང་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་ 


25 


༡ 


3 སྐྱོང་ཀླུ་དང་ སྤྲིན། ། །རི་དང་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་བརྒྱད་རྣམ་པར་ལྡན། ། །གནོད་ སྦྱིན རོ་ལངས་ ས་འབྱུང་པོ་དུ་མ་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་དུ་མ་རོལ། །གཞལ་ཡས་ ཡ་ཁང་གི་ པད་ སྟེང་ཉི་ མ་དང་། ། 
2 ¿¦ འདིགས་ དུས་ ཕྱོགས་ འདུབ་ དཔགས བྲལ་ གདུན་བཿ ་བཅས་ལ། ། །དབུས་ མའི་ སྟེང་དུ ཅ་ཿ ང་འོད་ དུ་འབར། དེ་ལས་ སྣ ཚོགས་ལུ ་འོད་ འཕྲོས་སངས་ རྒྱས་ དང་། ། ། །བྱང་ སེམས་ཀུན་གྱི ཿ བྱིན རླབས 'འོད་ དུ་བསྡུས། ཏཾ 


བོ ༧ སྨུ་མདོག ། །ཟར་མའི་མེ ཁོགགས་ལ་ཉར་ བསངས། ། །ཞལ་ གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མྫའབུང་ཟད་མཅིགས། །རལ་ པའིཅོད་ པན་རེ་ མོར་ནོར་ བུདང་། །མདུན་ ྭ་་ཚགསྡོ་ེ་གཡོནལོ ཕྱགས་ སུ། །ཟླ་བ་ བཱ 
¡ ཕྱེད་སྤྲས་གསུམ་འཁྱོག་གྱེས་པ་ཡི། །དར་དཔྱངས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་སྦྲེལ་ཐོད་སྐམ་ལྔ། །རིན་ཆེན་རྩེ་བྲན་སྒྲ་ཡི་མཚམས་སུ་བཅིངས། །ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །བརྒྱུན་ཅིང་སྒེག་པ་ལ་སོགས་གར་ 


¦ དགུར་ལྡན། །སྟག་ལྤགས་ཤམ་གྲོལ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་། །དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་འཁྱུད་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་། །གཡོན་བསྐུམ་དུས་མཚན་དམར་མོའི་ནུ་མའི་བར། །འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་མགོ་བལྟབ་ 


༄ | ༄༅། །སྟེང་དུ་བརྫིས། །དྲི་མེད་འོད་ཕྲེང་འཁྲུགས་པ་དེ་ཡི་པང་། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་ཅན། །དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། །སྒྲ་གྲོལ་ཐོད་སྐམ་ལྔས་བརྒྱན་སྐམ་པོ་ནི། ། 
ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་སྤྲས། །གཡས་པས་སྡིག་མཛུབ་དང་བཅས་གྲི་གུག་འཕྱར། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་དང་བཅས་འཁྱུད། །གཡོན་བརྐྱང་གཡས་བསྐུམ་འཁྲིལ་པས་བདེ་ཆེན་རྒྱས། ། 
འི བསྐལ་མེ་འབར་བའི་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའོ། །མདུན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་མཐིང་གཡོན་ཕྱོགས་སུ། །ལྭ་མཱ་ལྗང་གུ་རྒྱབ་ཏུ་དུམ་སྐྱེས་དམར། །གཡས་སུ་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་བཞི་ག་ཡང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
པ གཉིས་གཡས་ཀྱིས་གྲི་གུག་འཕྱར། །གཡོན་ཐོད་ཁྲག་བཀང་གྲུ་མོར་ཁ་ཊཾ་ལྡན། །རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ལྔས་མཛེས་སྐྱན་གསུམ་མངའ། །སྐྲ་གྲོལ་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །མཚམས་ 
བཞིར་བདུད་རྩི་ལྔས་བཀང་ཐུམ་པའི་སྟེང་། །ཤ་ལྔས་གང་བའི་ཐོད་པ་གསལ་བར་གྱུར། །ལུས་དྲན་ཉེ་བར་བཞག་པ་མཁའ་འགྲོ་མའོ། །ཚེར་དྲན་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལྭ་མཱའོ། །ཆོས་དྲན་ཉེ་བར་གཞག་པ་དུམ་ 
སྐྱེས་མའོ། །སེམས་དྲན་ཉེ་བར་གཞག་པ་གཟུགས་ཅན་མའོ། །ཡང་དག་ཏིང་འཛིན་བཅོམ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀའོ། །ཞེས་དག་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསྒོམ་མོ། །བཅུ་པ་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དང་གོ་ཆ་འགོད་པ་ནི། གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྐྱི་བོར་ཟླ་ལ་ 


༦ 
ངེ 


༈ །དཀར་པོ་མགྲིན་པད་ཨཱཿདམར་སྟིང་གར་ནི། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་སྡོན་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨོཾ་ཧ་དཀར། །མགོ་བོར་ན་མ་ཧི་སེར་གཙུག་ཏུ་སྭ། །ཧྭ་ཧཱ་དམར་པོ་ཕྲག་གཉིས་ 
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བོ་ཊཊ་ཧེ། །ནག་པོ་མིག་གཉིས་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧོཿདམར་སེར། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་གུ་དང་། །ཡུམ་གྱི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་ཐཾ་དམར་སྟིང་གར། །ཧཾ་ཡོ་སྔོན་པོ་ཁར་ཧྲི་མོ་དཀར་མོ། །མགོ་བོར་ཧྲི་ཧྲཾ་སེར་མོ་སྤྱི་གཙུག་ 
ཏུ། །ཧཱུཾ་དུཾ་ལྣང་གུ་ཡན་ལག་ཀུན་ཕཊ་ཕཊ། །དུད་ཁ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་མཚན་པར་གྱུར། །བཅུ་གཅིག་པ་ཡེ་ཤེས་པ་མཆོད་ལ་བསྟིམ་པ་ནི། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཁྲི་གྱི་སྒྲས་བསྐུལ་ཏེ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་ཧྲུཾ་འོད་ཀྱིས། །ཡེ་ ཤེས་ 
: འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཁམས་བཞུགས་པའི། །དཔ འ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མར་བཅས་དབང་གི་ལྟ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྦྱན་དྲངས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གོང་གི་ཕི་ཝང་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་མཇོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ 
བརྗོདཅིང།རྡོ་རྡེལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བཞིན་པས། ཡེ་་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་གཉིས་མེད་གྱུར། །ཅེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱས་ནས་ལག་གཉིས་རྣམ་ལྔ་འདོད་སྐོར་དང་། མཐར་འཁུད་བའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་ཨོཾ་ཡོ་་གྲ་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱ་ཡོ་ག་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་ངའ་ཤུདྡྷཉུཧཾ། ཆོས་རྣམས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་དག །བདག་ཀྱང་དེ་ཡི་ངོ་བོར་རྣམ་དག་གོ །ཞེསང་རྒྱལ་བཟུང་། བཅུ་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་པ་དང་ 
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ླ ༄༅། །ལྷན་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་པའི། །དབང་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞུགས་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་པི་ཌེ་རྡ་རྗེ་ཕི་ཝང་མ་ཨོཾ་བཛྫ་རྡོརྗེ་གླང་ཐུམ་ཝངྒྷེ་ སོགས་དང་། རྲུ་པ་བཛྲི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། སོགས་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་ཀུན་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་གསོལ། །གསོལ་བཏབ་མོད་ལ་སྒོ་མཚམས་ཡ་བརྒྱད་ཀྱིས། །བགེགས་བསྐྲད་དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། །དཔའ་མོས་གླ་ལེན་ཡུམ་བཞི་ཕག་མོར་ 
སྐ བཅས། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བསྣམས་ནས། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཆུ་དག་པས་འདིར་ནི་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཟེ པཐམསཅད་མངནཔར་དབང་བསྡུརབདམ་ཆག་དཔ་ལཤི་ཡེ་ ཞེས་གསུངས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་མཆོག་གིས། །དབང་བསྐུར་ལྷ་རྣམས་བདེ་ཆེན་བདག་ཉིད་གྱུར། །ཆུ་ལྷག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་ 
ཕག་མོར་སྣང་མཛད་མཁའ་འགྲོ་མ། །བཞི་ལ་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་ཐུགས་ཀ་ཡི། །ས་བོན་འོད་ལས་བྱུང་བ་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །མཆོད་རྫས་འཛིན་པ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་གང་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད་ 
པ་སྤྲོ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་འཁོར་བཅས་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། ཨརྒྷཾ་ཀྱི་གནས་སུ ཨཱ་ཞལ་བསིལ་ར་མཱ་ནཾ། པྲོ་ཀྱ་བསང་གཏོར་ཇཾ། པཱདྲཱཾ་ཞབས་བསིལ། རུཏྨཱཾ་མེ་ཏོག 'ཐཾ་བདུག་སྦོས། ཨཱ་ལོ་སྣང་གསལ་ 
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ྷ ཀཾ ༈གནྡྷ་ དྲི་ཆབ། ནི་་ཝཱི་ཞལ་ཟས་ ཧཱཾ ཤཔྡཾ སྒྲ། ཞེས་དང་། པི་ཝང་མ་ལ་སོགས་ པས་སྔར་ལྟར་མཆོད། ལྷ་རྣམས་ལྗགས་ རྡོ་རྗེ ་རྩེ་གསུམ་ དཀར། །སྦུ་གུས་བདུད་ རྩི་དྲངས་ ནས་ གསོལ་ བར་གྱུར། ། །ཨོཾ་བཏུད་རྩིོངབའ་རང བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ་ 

ཧཾ ›(ཨ་ གླ ་ཏཾ་ སཱ ་ད་ སུ་ ྭ་བྷཱཝ་ ཨཱཏྟ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྭ ཅཧུ གིས་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་ཏེ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱི་ས་ནང་མཆོད་ནས་ ཐིག་གཏོར་རིམ་བཞིན་ དབུལ་ཞིང་། ། རྡོ་ ཛྡེ་ འཆང་ཆེན ་ཏི་ལོ་ ཡ་ ནཱ་རོ་ དང་། ། །མར་པ་མི་ལ་རྗེ་བཙུན་ སྒམ་ པོ་ པ། ། །དུས་ གསུམ་ 

ཧུ མཁྱེན་པ་རས་ཆེན་སྤོམ་བྲག་པ། །ཀརྨ་པ་དང་གཉན་རས་རང་བྱུང་བ། །གཡུང་སྟོན་པ་དང་འཛམ་གླིང་མཁའ་སྤྱོད་དབང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རཏྣ་བྷ་དྲ་དང་། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ། „ 
༧ དཔལ་ཿ བཟང་། ། །རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་ སངས་ རྒྱས་ མཉན་ པ་དང་། མི བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་དང་། ། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་ ་རེ ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ དང་། །ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ ་དང་ ང་། ། །ཡེ་ཤེས་ 
| ྡ་རྗེཆས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་དང་། །བྱངཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱ་འབྱུང་གནས་དང་། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །པདྨ་ཉིན་བྱད་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྡེ་འཆང་།  བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཁའ་ཁུབ་རྡོ་རྗེ་དང་། ། 


༢༨༨ ༨༤ 


པདྨ་དབང་མཆོག་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་ཞབས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ ི་་བཟཧཉེ་དཱ་ཾ་ཁལཛོནམས་མར་ཕཊ་ཀི་ི་ཛཱལསྨས་ 


༄ཿ | ༄༅། །མཁའ་འགྲོམདྲ་བསྡོམ་རཾ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྡེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ། ཌཱ་ཀི་མབའ་འབྲོ་མ་ནྲི། སོགས་པའི་དང་། དེའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་དང་། ཨོཾ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱ་ཡཱ། ཨོཾ་ནག་མོ་ཆེན་མོ་མ་ཧཱ་ཀ་ལཱི། ཞེས་པའི་མཐར། ཨོཾ་ 
ཨཱཿདཱཾ། ཞེས་བླ་མ་ཕི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་མཆོད། ཨོཾ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་བོའི་དབང་པོལ་ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏེ་པཱི་རེ་ཤྭ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀ་ཝཱྷྡི་བྷཱར་ཟནཔའ་ེ་དངམསཔསཡ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ།ཨོཾ་ཛ་ཊ་མ་ཤུ་པའིཅ་པན 

4 བཅིངས་པ་ལ་ཊོ་ྐ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་དྷཾཾ་ཀ་རྭ་ལོ་གྲ་བྷི་ཏཿ་ཌ་མུ་།ཏཱ་ཡ་མཐེ་བ་གཙིགས་ཤིང་དྲག་པོ་འདིགས་སུ་རུང་བའི་ཞལ་ལ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཕྱག་སྟོང་འབར་བ་མངའ་བ་ལ་སྲ་ཧྭ་སྲ་བྷུ་ཛ་བྷཱ་སུ་རྭ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། 'དགྲ་སྟ་དང་ཞགས་པ་འཕྱར་ཞིང་མདུང་དང་ - 

ཆོ ཁྲི་རྐང་འཛིན་པ་ལ་པར་, ཤུ་པཱ་ཤོདྱ་ཏ་ཤཱལ་ཁ་ཊྟཾ་ག་དྷཱ་རི་ཌེ་ཧཱཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ།།ཨོཾ་སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཐམ་ཐབས་འདིནཔ་ལ་བྱུསྒྲ་ཛི་ནཱ་མྦ་ར་དྷ་རཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བ་དང་ཐནཔ་ཆནཔའི་སྡ་༦ཉལ་མ་ཧྭ་བྷཱ་མུན་ཀ་ར་པཱཏཱ་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཅེས་ཡབ་དང་། 
ཨོཾ་ན་མོ་ བྷ་ག་ཝ་ ་བ ཛྲ་བ་ཧཱ་ཧི་ཁྲཾ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡཕགམོརཱུ་ཛུ་ཕཊ་། ཨོཾ་ན་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་འཕགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ། འཇིག་ཉེན་གསུམ་བྱཕམ་ཨཱ་དུ་བ་རྭ་ཛི་ཏེ་ཏེ་ལོ་ཀྱ་མཱ་ཏེ་མ་ཧྭ་བིདྱ་ ཤཱ་རི་རིག་པའི་དབང་ཐུག་ཆེནམོ་ཧུཾ་རྲུ 


ཕཊ་། ཨོཾ་ན་ཕྱག་འཚལ་ལོ་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་མཛད་མ། རྡོ་རྡེཆེན་མོ། ཕྱག་འཚལ་ལོ་མཿསརྦ་བྷཱ་ཏ་བྷ་ཡཱ་བ་ཧེ་མ་ཧྭ་བཛྲེ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བཛྙཱ་རྡོརྗེ་གནན་མ་མི་ཕམ་པ་ས་ནེ་ཨ་ཇི་ཏེ་ཨ་ཕ་རཱ་ཇི་ཏེ་པ་གཞན་ལས་རྒྱལ་མ་དབང་དུ་ཕྱེད་པའི་སྟན་ 
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= 


གཡོ་མ་ཤ ་ཀའི་ནེ་ཏཱ་བྷྷ་མ་ཌི ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་ན་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ར ཿཤོ།ཌ་སྟེམས་བྱེད་མ་ཌི་རོ་།་འ གས་རུངམ་ཀློ་དྷེ་ཁོ་མོ་ཀ་རཱ་ལི་གཅིགས་མ་ནི་ཧཱུ་ཧྷུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཕག་འཚལ་ལོ་ན་མ་སྣཱ་སྭ་སྨབྱེད་མ་ནི་མཱ་གསོད་ཐེད་མ་ར་ཌི་པྲ་ བྷེ རབ་ཏུ་འབྱེད་ བྱེད་མ་ར་ 


ནི་ཨ ་པ་ རཱ་ཛྲ་གཞན་ལས་ རྒྱལ་མ་ ཡྲེ ཧུཾ་ཧུཾ་ཝ ཊ། ཨོཾ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ན་མོ་བི ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཛྲ་ཡེ་ཛ ྦྲ་རྦུགས་བྱད་མ་ནི ། སྟ ྦྲ་རེངས་བྱེདམ་ནི་མོ་ཧ་རྫོངསབྱད་མ་ནི' ཧཱཾ་ཧུཾ་ ཊཾ ། ཨོཾ་ལྱག་འཚལལོ་ན་མོ་བ ཛྲ་ཞྡོ རྡེ་ཕག་ ཚོ་བཱ་ རཱ་ཧི་ མ་ རྣལ་འབྱོར་ ཆེན་མོ་ ཧཱ (ཡོ 
གི་ནི་ཀཱ་མེ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མཁའ་འགྲོ་མ་ཤྭ་རི་ཁ་གེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ ། ཅེས་ཡུམ་ གྱི་རྐང་ པ་བརྒྱད་པས་ བསྟོད་དོ། །བཅུ་གསུམ་པ་བདེ་པ་ ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ནི། བདག་ཉི ད་ཧེ་རུ་ཀར་གནས་ སྐུ་ཡི་ནང་ ། །རྩ་ག སུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན་དེ་ཉིད་ 
ཀྱིས། །སྤྱི་བོར་ཧཾ་དཀར་མ གྲིན་པར་ཨོཾ་དཀར་པོ། །སྙིང་གར་ཧཱུཾ་སྔོན་ལྟེ་བར་ཨཱ༔དམར་པོ། །ཨཱཿལས་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་ཡིག་གསུམ་བསྲེགས། །ཧཾ་ལས་དཀར་ཆའི་རྒྱུན་བབས་ཡིག་གསུམ་གསོས། །སྐར་ 
ཡ ང་འོད་འཕྲོ ས་བདེ་ཆེན་ཉ མས་མྱོང་ཀྱུར། །ཅེ ས་བསྒོམས་པས་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ ལྔ་འཆར་རོ། །བཅུ་བཞི ་པ་བཟླས་ པྱ་བྱ་བ་ནི། བགྲང་ཕྲེང་མི་ རུས་ལས་གྲུབ་པ ་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྲད་བུས་བརྒྱུས་ལ་ བསངས་ སྦྱང་། སྟོང་ལ ས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་བགྲང་ཕྲེང་ 


ཧྲི དེ་ལས་པད་གར་དབང་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །བཞི་པ་གཡས་དང་པདྨ་གཉིས་པ་ན། །ཌ་རུ་གཡོན་དང་དྲིལ་བུ་གཉིས་པ་ན། །ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག་བསྣམས་སྦྱན་གསུམ་པ། །རལ་པའི་ཅོད་པན་ཐོད་སྐམ་ 


€ 
་ 
༡ 


༄ ༄༅། །ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་སྟག་ཤམ་གསོལ། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལྡན་གཡས་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡིག་གསུམ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི། །འོད་ཀྱིས་རང་འདྲའི་ 
ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཚིག་དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་རྡོ་རྡེ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ཨ རྷཾཔྲ་ཏིྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་པདྨ་ནིརྟེ་ ཤྭ་ར་ཧཱུཾ་ཧུཾ་པད་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཕཊ་། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟློས་པའི་རྗེས་ སུ། པདྨ་གར་ 

¦ དབང་ཡོངས་གྱུར་བགྲང་ཕྲེང་གྱུར། །ཅེས་ཕྱནརྱིས་བརླབས་པའི་ཕྲེང་བ་ལག་པ་གསོན་པས་བཟུང་སྟེ་མཐེ་བོང་དང་ཕྲེང་རྡོག་ལྟའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་ལ། གཅོད་པའི་ཚེ་ལྟ་རྣམས་འགུགས་པར་དམིགས་ལ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར། །ས་བོན་ཧཱུཾ་ རི 

¥ ཡིག་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་། །ཡབ་ཞལ་ཡུམ་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྒུ་ཡི་དབྱིབས། །བརྒྱད་དེ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ནོར་བུ་ནས་སོང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་དང་འོད་ཟེར་ལས། ། 
ཚེ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་དམར་ལས་ལོངས་སྦྱོད་བསྡུས། །མཐིང་གས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའོ། །ཡང་ན། སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོར་པད་ལྟེར་ནྭ་ད་ལས། །ཟློ་བའི་སྔགས་ཕྲེང་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན། ། 


དཀྱིལ་འཁོར་པར་གྱུར་འགྲོ་དོན་མཛད་ནས་སྔགས། །གཟུགས་ཀྱིས་སྣ་ཐུག་གཡོན་ཞུགས་ན་དར་ཐིམ། །ཞེས་བསྒོམ་བཞིན་པས། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་དཔལ་རྡོརྡེ་ཞྲག་འཐུང་ཕཊ་། ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཛྭ་ལ་སྨ་རཾ་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲ 


ཇོ ང་ཆ 


བ་ སྡོམ་པ་གཞི་ཚུགས་སྭཱ་ཧཱ། ཧྭ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ པོ་ཡཾ་གེ་ཉི་ཤུ་རྩ་ ་རྩ་གཉིས་པའོ། ཨོཾ ཅཧ་ཧ་ཧཱུ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཉེ་སྟིང་ཡི་གེ་བདུན་མའོ། །ཨོཾ་བྲྲ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མ་ཁྲེ ་རོ་ཙ་ནཱི་ཡེ ་ཱུཾ་ཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་ ཨོཾ་སརྦ "སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ མ་བྷུད་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་བཛྲ་རྡོར 


༤༨ 


རིགས་ གས་ལྡན་མ་ཝཱརྫནི་ཡེ ཧཾ་ཧ ཊ། ཨ པོ་དང་ཉེ་སྟིང་ངོ་། ཨོ་དངདཱུ་ཧུཾ་ཕཊ། བཏགས་ལ། ཌཱ་ མཁའའགྲོ་མ་ཀི་ནི་ཡེ། ལཱ་གཟུགས་ མཛེསམ་མེ། ཁྨ་རོ་ རོ་དུམ་སྦེསམ་ཧི། རཱུ་པི་ ཌཱི །གཟུགས་ ཅན་མ་ཡེ། ཞེས་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་སྔགས་སོ། །སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པ་ཡིན་ 
ནོ། །གྲངས་བསྟེན། གཙོ་བོ་ལ་འབུམ། ཡུམ་དང་འཁོར་ལ་ཁྲི། ཡེ་ཤེས་དབབས་པའི་སྔགས་ ལ་ཁྲི་སྟེ། དེང་སང་རྩོད་དུས་ལ་དེ་བཞི་འགྱུར་དུ་བཟླས་ནས། བཟླས་པའི་བཅུ་ཆའི་ ྦིན་རེས་བའ། །ཐུན་མཚམས་ལ་ནི་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་སོ། །བཅོ་ལྔ་པ་ ཐུན་བསྡུ་བ་ནི། བླུ་ ཐུགས་ ཀའི་ འི་ཧཱུ་གི་ འོད་ཀྱི ཀྱིས་ 
གཞལ་ ཡས །ཁང་། །འོད་ཞུ་ ཞ་ ་འཁོར་ ཐིམ ་འཁོར་རྣམས་ ཡུམ་ཡ་ ཐིམ། །ཡུམ ཡབ་ཡབ་ ཀྱང་ཐུགས ་ཀའི ་ཧཱུཾ་ལ ་ཐིམ། །དེ་ཡང་ཞབས ཀྱུ་ཁོག་ པ་ མགོ་ ཟླ་ ཚེས། ། །ཐིག་ ག་ལེ་ནཱ་ད་དེ་ཡང་མི་ དམིགས་ ལས། །སར་ ཡང་ 
ལྷན་ སྐྱེས་ །དཔའ་ གཅིག་ རྣམ་ཏ པའར་ གྱུར། །བཅུ་དྲུག་པ་ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཞའདས་མ་ འདས་ཀྱི་གཏོར་མ་ལ་ནང་མཆོད་དང་ཆབ་བྲན་ལ། བསངས་སྦྱངས་ཕྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ་འབར་བའི་ཕྱག་ རྒྱས། ཕཾ། གཏོར་ མགྲོན་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ དཔའ་ བོ་རྣལ་ འཕབྱོར་ མ། །དེ་ 


དང་ ལྷན་ ཅིག་ དབང་པོ་ ་ལ ་སོགས་ 'སྙིན། །ཨིནྒྲ་དབང་པོ་ འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཁྲུག་ཅིག་ས་པ་རི་ལྭ་རཱ་ན་ཨཱ་ཀནྷ ་ཡ་ཛྲཿ དེ་བཞིན་དུ། ཡ་མྲ་གཤིན་རྗེ། བ་རུ་ཅུ་ལྟ་ ༩། ཀུ་ ལུས་ངན་ཁྲེ ར། མ་ ཧཱ་འབྱུང་པོ་ཆེན་པོ་ དྷཱུ་ཏ། ཨྷྷི་མེ་ལྟ རྭ་ཊ་ སྲ་སྲིན་ 
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པོ། བཱ་ཡུ་དེ་ཆླ ་བ་ཏྭ། ཙནྡྲ་ཟླ་བ། སྦུརྱ་ཉི་མ། པྲ་ཧཔ་ཚངས་པ། ཨ་དེ་བ་ྟ་མ་ཡིན། བེམ་ཅི་ཏྲི་ཐགས་ཟངས་རིས། པྲི་ཐི་ལཱི་དེ་བ་སའི་ལམོ་ཏཱ། རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ། ས་པ་རི་ལྟ་རཱ་ན་ ཨཱཱ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁུག་ཅིག ཀྟར་ཛཿ ཞེས་བཏགས་པ་ 
ང་། ཛཿདཱ་བཾ་ཧོཿ སཾ་འཱ་ཡང་དག་པར་ཆིམ་པ་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྐུཿསརྦ་དེ་ལ་ཏྭ། སྭུཏ་སྦབཔ་པོ་ཀ་སྱ་ཤཱནྟཾ་ཞི་བར་མཛོད་ཀུ་རུ། མིཾ་རྫས་པར་མཛོད་ཀུ་རུ། སྦར་ཝིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛོད་ཀླུརྨར་དངོསགུབམཛོད་སིདངྡྷིནྦྷ་བ་ཏུ་ཡ་ཐཱ་སུ་ངི་ཉར་ཁཾ་སུ་བདེ་བ་དང་ 
བདེ་བས།ལིཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ནས་པད་ཀོར་བྱ་ཞིང་། མཁའ་འགྲོ་དྲ་བ་དམ་པའི་བདེ་བ་མཆོག །ས་མ་དམ་ཆེག་ལ་ཊོད་ཡ་སྟཱཾ། ས་མ་ཡ་དམ་ཆིག་ཧོ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། ལག་གཡོན་མཐིལ་དུ་ཨཱ་ལི་ 
ཟླ་བ་དང་། །གཡས་པར་ཀུ་ལི་ཉི་གྱུར་ཧཱཾ་གིས་མཚན། ཨོཾ་ཨཱ་རྐྱོརྒྱ་ཕན་ཚུན་རྗས་སུ་ཞུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྒཱཿཔ་ར་སྦྲ་ར་ཕན་ཚུན་རྡས་སུརབ་ཏུ་ཞུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོ་དང་ཐ་མ་ཨ་ནུ་པྲ་བིངྱ་སརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་དུནྟ། ཨ་ 
རྡེསསུརབ་ཏུ་ཞུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནུ་པྲ་བིངྱ་སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཉི་ཟླ་ས་བོན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་གཏོར་མ་བཏེགས་པར་མོས་ནས། ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཆིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་ གསུངས་ཚིག་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེ་ན་པ་ 
དེ་ཡི་སྭ་ལྟ་མོ་མཆོག་གིས་ནི། །བདག་ལ་རྗེས་སྲ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །གཏོར་མགྲོན་ལྗགས་ཧཱུཾ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་སྡུབས་དྲངས་གསོལ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་རྩིག་འཕུར་རམ། རིང་འཕུར་ཏེ་མཁའ་ 


4 
རཾ 


༢༧༡-ལ༢༩-༢ 


འྲོ་མ་ཨཱ་ར་ལླི་ཧོཿཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌ་རོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དམ་ཚིག་ལ་ཁྱད་ལྟོསཤིག་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་སྟཱ་བྲི་ཤྱ་ཧོ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས། མཆོད་ལོན་སོགས་ཉེར་སྤྲོད་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཆེ། །རྣམ་དག་རྡོ་ 
།རྗེ་དབང་ཕྱུག་དང་། །རྗེས་ཆགས་ཆགས་པ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་འདུད། །སྲིད་དང་ཞི་བ་མཉམ་པར་ཆགས་པ་བཅོམ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་འཇོམས། །ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་དང་ 
མཉམ་པའི་བདག་ཉིད་གཟིགས་པར་ལྡན། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ཡི་ལྩིད་ཀྱིས་བརླན་པར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཆུས། །བདག་ལ་མཛོད་ཅིག་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྗེས་རྩེར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་ 
བ་བཏབ་ནས། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་སྔར་ལྟར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་རིམ་པས། ཨོཾ་ཁ་།ཁ་ ལ་སོགས་པའི་སྡགས་ལན་གཉིས་བརྗོད་པས་གཏོར་མ་དབུལ། ཕྲིན་ལས་སྔར་བཞིན་བཅོལ། བཅུ་བདུན་པ་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་གཤེགས་སུགསོལ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་བཟུང་། དྲིལ་བུ་གནས་ 
བརྒྱད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྫ་རྡོརྗེ་ཁྲག་འཐུང་དམ་ཚིག་རྗེས་སུསྙོབས་ཤིག་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཧེ་རུ་ཁག་འཐུང་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་ཀ་ཏྲེ་ནོ་པ་ཏིདྡྷ། དྲི་བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛོད་ཚྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་མཛོདཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། 
3 ཨ་ནུ་བདག་ལ་རྗེས་སུཆགས་པར་མདོད་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་བདག་ལ་ཤིན་ཊུ་ཧས་པར་མཛོད་ངོ་མི་བྷ་ཝ། སྦར་སྙིདི་སྨྲེ་པྲ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩོལ་ཡ་་ཱ། སྤར་ཀླར་སུ་ཙ་མེ་ཅྭིཏ་ཤི་ཡཿ ཀུ།་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལའང་བདག་གི་སེམས་ལ་དགེ་ 
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༡༣ ༄༅། །ལེགས་མཛོད་རུ་རཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿྷྷྷ་བཅོམ་ལྟན་འདས་ག་ཝ་ན། བཛྲ་རྡོརྡེ་ཁྲག་འཐུང་བདག་མདོར་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུའྒུ་ཧེ་ཁག་འཐུང་མཛོད་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ། མཧཱ་ས་དམཆིག་སེམས་དཔ་ཆད་ངམ་ཡ་ས་ཏུ་ཨཱཿཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ལག་ 
གཉི་ས་པ་དན་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་ཡོ་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་འོ་ག་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྒཱ་ཡོ་ག་ཤུནྡྷོ་ཉཧཾ། ཞེས་བརྡོད་ཉི་ང་པད་ཀོར་དང་། འཁུད་ཚུལ་བྱས་ནས་མིང་མེད་དང་མཐེ་བོང་སེ་གོལ་བརྡབས་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ 

༧ ཀུན་མཛད། །རྗེས་ སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་དང་། །ཅི་ལྟར་བདེ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོ་རྡོ་རྗེ་ཀྲོལ་བཛྲ་མུཿ འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། ། ངི 
%[ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་གྱུར། །རང་གི་སྟིང་གར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་མགོ་བོར། །ན་མ་ཧི་སེར་གཙུག་ཏུ་སྭ་ཧཱ་ཧུ། །དམར་ཕྲག་གཉིས་སུ་བོ་༡ཊུ་ཧེ་ནག་མིག །གཉིས་སྭ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧོ་དམར་སེར་ཡན་ལག ། ` 
ཐམས་ཅད་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་གུས་ཁྱབ་པར་ གྱུར། །ཅེས་དང་། ཞལ་བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཀྱང་སྲུང་ཞིང་། བཅོ་བརྒྱད་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ཁ་ཟས་ཀྱི་ཆེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མོས་ལ། ཨོཾ་དམ་ཆིག་དག་པ་ས་མ་ཡ་ཤུནྡྷཿ སྦྲར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་དག་པ་ངའོ།། 
དྷ་རྨུཿས་མ་ཡ་ཤཱནྡྷོཉཧཾ། ལྕེ་ཉིད་ཧཱུཾ་ལས་རྡོར་དཀར་རྩེ་གཅིག་གྱུར། །ཨོཾ་ཨ་ཕྲི་བདད་ཅིའི་ར་ཏོ་ད་ཀ་ཧོཾ་ཧཱུཾ་ཁ་ཁ་ཏཱཾ་ཨཾ་ཁ་ཧཱུ གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཐོག་མར་ལག་པ་གཡོན་ཕས་བླུགས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད། ཁྲུས་ཀྱི་དུས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། གཉིད་ཀྱི་ 


] 


རལ 


{289281> ཤེ སྣི &‰ 


སྐབ ས་སུ་གཉིད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ་ཞིང་སད་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གླས་བསྒུལ་བར་བལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་བྱའོ།། །། 
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༄༅། །དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྟ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


` 


1989. 


༄༅། །ཆོས་ཉྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདཾར་དཔལ་སྡོམཔའིསྣོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་ 
ྒྱདསིནཔའི་རིམ་པ་ལ། དང་པོ་ས་སློང་བ་ནི། ཤིས་པའི་གནས་སུ་གཏོར་མ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་གར་ཉམས་དགུ། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ 
ཅན་གཡས་བརྐྱང་པད་ཉི་དང་། །འཇིགས་དུས་སྟེང་དུ་ཡུམ་བཅས་གསལ་བར་གྱུར། །ནང་མཆོད་ཕྱིནགྱས་བརླབས་ཉེ་ཕྱོངས་ལ། གཏོར་མ།བནཱ་རོ་ནུམ་སྦྱསམ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷཱ་རང་བཞིན་ལྲས་སྦྱངས། ཨཱ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཀཱ་རོས 
ལན་གསུམ་གྱི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཡུལ་བདག་གྲོང་བདག་ས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རི་ཝ་ར། ན་ཕྱག་འཚལ་ལོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཿསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལལ། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། གང་ཡང་ 
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༄། །འདིན་ལྷ་དང་གླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་ཕོའམ་གཞན་ཡང་རུང་། །ས་འདི་བདག་གིས་སློང་བཀྱིད་ན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེད་དུ་སྩུལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་འད་གཟུམ་བརྡོར གསོལ་བཏབ་གནང་ 
ྱིན་རང་གནས་འཁོད་པར་གྱུར། །གཏོར་མ་གཙང་སར་བསྐྱལ་ལོ། །གཉིསཔ་ས་སྦུངབ་ནི། སྟེགས་བུ་ལསོགས་པའི་དབུས་སུསེམས་དངའི་སྐྱལགྲུང་གིས་འདུག་ནས། གཙོ་བའིངརྒྱལ་གྱིས་སྟངཔོབརྒྱ་ར་བཟླས།ཨོཾ་བྷྱུ་ས་གཞི་ནམ་མཁའ་ཁི། ས་ཡི་གཞི་ 
འདི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་གྱུར། །ཧྷུཾ་ལཾ་ཧཱུཾ་གིས་གསེར་བྱི་ས་གཤིར་གྱུར། །རྡོ་རྡ་བསྡམས་པ་བརྐྱང་པ་ས་བཤག་སྟེ། ཨོཾ་མི་དེ་ནི་བཛྫི་ས་གཞིརྡོརྡེ་ཅན་དུ་མཛོད་བྷ་ཝ་བཛྲ་རྡོརྗེ་འཇང་བ་བནྡ་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིའི་རང་བཞིན་ 
ཉིད་དུ་གྱུར། །ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ས་གཟུང་བ་ནི། དེར་སློབ་དཔོན་དང་མཐའ་སྐོར་དུ་སློབ་མ་རྣམས་འདུག་ལ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟླས་པའི་བར་བདག་བསྟེད་རྣམས་རྫོགས་པའི་རྗེས་སུ། སློབ་དཔོན་སྤོས་ཐོགས་ལ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་ 
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ས་པ་ ཡི། །སངས རྒྱས བདག ལམ ་དགོངས་ སུ་གསོལ། ། །བདག་ནི་ཚེ་གེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ། །འདིར་ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི བར་ བྱྱ། ། །སངས་ རྒྱས་ ལཡ་ ལ་སོགས་ གུན་ འབྱོན་ འཚལ། ། །དངོས་ གྲུབ་ འདིར་ནི་ ཡང་ དག་ 
༈ཞེས་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ལ་སྙན་གསན་ཕབ། ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་མ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་བསྟོད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཤར་ནས་གཡོན་བསྐོར་གྱིས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཀུན་ ཞི་བ། བ། །དེ་ །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ཿཏ པ་ ཀུན་ གྱི ༡་གནས། ཆོས་ཀུན་ བདག་ མེད་ པ་ཡི་ 
ར་ཐ འཁོར་ དམ་པ པ་ 'བཤད་ དུགསོལ། ། ། །མཚན་ རྣམས་ཐམས་ ཤུ ཡང་ དག་ རྫོགས། ། །མཚན་མི ་ཡེན་ཐ ཐམས་ རླུ པར་ ང་སྤངས། ། ། །ཀུན་ ཏུ་བཟང་ ཕོ་ སྒུ་ཡི ་མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་ པ་ བཤད་ དུ 
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ཟླ ༄། །ག་ ཏ་པྲ་ ཌཾ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་ལ་རབ་ཏུ་འདུད་དེ་ཕྱག་ བཀྱིའོ་མེ་ ན་བྲར་པཱ ་ད་ བནྡ་ནཾ ན་ཀ རོ་མྨི་ ། བདག ་ཉིད་རྡོརྗེ་ ཧཱུ་མཛད་སྣ སྐུ་མདོག་ ནག །ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་དམར་ ཟླམ་ སྤྱན་ གསུམ་པ། པྲ །ཁྲོ་ 
གཉེར་ བསྡུས་ཤིང་མཆེ་གཅིགས ཕྱག་ རྒྱ་དྲུག །མགོ་ ་ཕྲེང་སྟག ཤམ་ ཀླུ་བརྒྱུད་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ། པ། །རྡོ རྡེ དྲིལ་ བཅས་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ལོ་ ལས། །རྣམ་ རྒྱལ་ཛུ ཕྱག་ རྒྱས་རང་ འོད་ རིག་ མར་ འབུད། །གཡས་བརྐྱང་ 
ཟླ སྟབས་ ཀྱིས་སྣ ་ཚོགས་ པད་ ཉི་ ལ། །གནས་ པའི་འཇིགས་ དུས་མནན་ པའི་ མིག་ གཡས་པ། །མ་ ལས་ཉི་ མ་ པ་གཡོན་ པ་ཊ་ ལས་ཟླ། །མིག་ འབྲས་ཧུཾ་ལས་རྡོ་ རྗེ ནག་ པོ་ ་ལས། །ཁྲ་ ཁྲོ་ཚོགས་འོ་ འད་ འཕྲོ་ རྐང་ མཐིལ་ 
° གཉིས་ སུ་ཨཿ དེ་ལས་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་འོད་ ཟེར་ འབར། ད་ལས་རོ་རྗེའ་ལྟ་བས་གཡན་སྐར་ནུ་བལྟས་ལ། བདག་ ནི་ རང་ཉིད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཅན། ། །རྡོ་ ཇཾ རྗེ་སེམས་དཔའ་ རང་ ཉིད་ བདག །བདག་ ནི ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པ པོ་ཆེ། །བདག་ ནི་ ཤྲ 
སྟོབས་ ཆེན་རྡོ་ རྡོ རྡེ ་ཅན། ། ། །རྣལ ་འབྱོར་ དབང་ ཕྱུག་ རྒྱལ་ ལོ ་བདག།ང་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན། ། །བསྒྱིངས་པ་དང་བཅས་པར་ པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ། བས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་། དྲིལ་ཐུ་དཀྲོལ་ནས། རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས། ལྟོར་གཡོན་བརྐྱང་། ། ཤར་དུ་གཡས་བརྐྱང་། བྱང་དུ་ཟླུམ་ 


༢༨ 


པོ། ནུབ་ཉུ་སོག་རྣམས་བྱས་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར། དབྱུག་པ། ཐོ་བ། རལ་གྲི། མདའ་གཞུའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟ་གར་གྱི་སྦྱོར་བས་དབང་ཝན་དུ་སོང་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན། །སངས་རྒྱས 'དེང་འདིར་ བདག ་ལ་གསོན། ། །ང་ནི་ དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ །བཀའ་ཡི་ 


རཀ 


༄ | ༄༅། །མངོན་པར་རྟོགས་པར་བརྗོད་པའི་བསླུང་འཁོར། ཤར་དུ། ཨོཾ་སུྦྷ་གནོད་མཇེས་ནི། ཞེས་པ་ནས། ོརྡོརྡེ་འབར་བ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨ་ན་མེ་དང་ཉཾམ་ལཱརྐ་ཧཱུཾ་ཧཱུ གི་པར་བརྗོད། ལྔ་པ་སའི་ལྟ་མོ་སྟ་གོན་ནི། ས་འདིར་ཕྱི་དོར་བྱས། ཐིའི་མཆྦལ་མེ་ ཏོག་གི་ཚེམ་བུ་མཆོད་གཏོར་དང་ 
བཅས་པ་བཤམས། ལག་གཡས་ས་གནོན་གྱིས་ས་ལ་རེག་ཅིང་། ཊྐི་འོད་པ་དཱུཾ་ཛཿམ་པོ་ཧཾ། ལག་གཡས་ཟླ་བ་ཧཱུཾ་གསུམ་མཚན་པ་ཡིས། །ས་ལ་བསྣུན་སྒྲ་ཧཱུཾ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས། །བསྐུལ་ལས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་ཚུལ་གཅིག་པའི། །པཾ་ 
„ ལས་ས་ལྟ་གསེར་མདོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །གཉིས་མ་ཞི་ཉམས་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་འཆང་། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ཅན་ན་བཟའ་དཀར་པོས་སྤྲས། །གཡོན་པ་གསེར་བུམ་གཡས་པ་མི་འཇིགས་པ། །སྦྱིན་པའི་ 
-312 ཕྱག་རྒྱས་པདྨ་དཀར་ལ་གནས། །བདག་གི་བཀའ་ནོད་བཞིན་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་སའི་ལྟ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སུགསོལ་པྲི་ཐི་ལཱི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་པཱ་ར་ཨམྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སཱཱ་ཧཱས་མཛོད་ཡོན་དང་། ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ པཱ 
ཞབས་བསིལ་རྲི་དང་། པུཏྨཱ་མེ་ཏོག་སོགས་བཅུག་ལ་ཞབས་བསིལ་དང་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོར་བཅས་པས་མཆོད་ནས། ན་ཕྱག་འཚལ་ལོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཿསརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏེ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱི་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། སྤོས་སྣོད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། སྐྱོབ་ པ་སངས་རྒྱས་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་གྱི། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྟ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་སྡེ་ 


སར 


༡༩ ༩ ༧༡༩ ཀལ "༡༡ ” ཉན ༡༤༡༤ པན ༨ (༡ ༡༡ ལོ ཀར པ-་ ་ ༧༣! ལས“ ˆ + ༈༧༡༤། ག་* > (2! - རླ ༡ ༡༠ ལབལོ་རེ་འའ་ང་འ།བོང་ `, 1 ཚོ་ཆེ་ བའྲི་རན།ར།༡ +¬ ་ 
ས། རྒྱལ བར་བྱ་ཕྱཾར་ དཀྱིལ འཁོར་ བྲི། །ཞེས་གསོལ་བ བཏུབ པས། ས་ལྷས་གནང་ ཀྱིན ་ད དེར་ ཐེམ པར་གྱུར། །ྡརྗེ་ བསྡམས་པ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ཨོཾབཛྗི་བྷ ་ཝྲ དྡེ ་ཅན་དུ་མཛོད་ རྭཾ། ལན གསུམ། རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་ལས། ཧཱུཾ་ཡིག འབར་ 
ས་འོག་གཞི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། །ཨོཾ་ྡོརྡེ་བརྟན་པ་གནས་བཛྲ་དྲིཌྷ་ཏིདྦྷ། ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལྟ་སྟ་གོན་ལ། ས་གཞིར་དྲིའི་ཆུས་ཁྱེམ་མེད་པར་བྱུགས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཐིག་དྲུངརྟོགས་ལྡན་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ཚིགས་བཅད་དུ་འབྱུངབ་འདི་ལྟ་སྟ། ཇི་ལྟར་མོས་པའི་ 
ཚངས་ཐིག་གདབ། །དེའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་དུ། །མཚན་མ་བྱས་ལ་ཕྱོགས་གཉིས་སུ། །བྱ་རྗེས་བཙལ་ཏེ་གཉིས་པ་དང་། །ཕྱེད་ཚད་གཉིས་ཀྱིས་མཚམས་བཞི་མུ །རྒྱ་གྲམ་དབུས་སུ་ཟུར་ཐིག་བྱ། །དེ་སྟེང་རྩ་བའི་ཐིག་བཏབ་པའི། །འཁོར་ལོའི་བརྒྱད་ཆ་སྒོ་ཚད་དེ། །དེ་ཡི་བཞི་ཆ་ཆ་ཆུང་ངོ་། །རྩ་བའི་ཕྱི་རོལ་ 
གཅིག་དང་གཉིས། །གཅིག་གཉིས་གཅིག་དང་གཅིག་གི་བར། །ཐིག་དྲུང་ཟུར་ནས་ངོས་སུ་སྟེ། །དང་པོ་དང་ནི་གཉིས་པའི་སྟེང་། །ཚངས་ལས་རིམ་གྱིས་རིང་བར་ནི། །ཆ་ཆུང་གསུམ་མཐར་སོན་པ་ཡིས། །གཉིས་ཐིག་ཆ་ཆུང་གཉིས་རྩེར་རེག །སྟེགས་བུ་མདའ་ཡབ་ཐིག་དག་ལས། །དྲུག་བདུན་བརྒྱད་དོར་ཐིག་ 


༧༣༡༨ 


68 )2/‰‰ 
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གསུམ་གདབ། །འདོད་སྣམ་མཐའ་ནས་ཆ་ཕྲན་ལྔ། །བོར་པར་གྱེན་དུ་ཆ་ཆུང་བཞི། །དེ་ཡི་རྩེ་ནས་ངོས་སུ་ཐིག །ཆ་ཆུང་བཅུ་དང་ལྡན་པའོ། །རྩ་བའི་རྩེ་ནས་བྱུང་བའི་ཐིག །ཆ་ཆུང་བཞི་པ་ངོས་སྟེང་དུ། །ཆ་ཕྲན་གཉིས་གཉིས་ཐད་ཀར་ནི། །ཆ་ཆུང་བརྒྱད་དེ་གསུམ་འཁྱོག་པ། །ཀ་བའི་རྩེ་མོ་སྒོ་ཚད་གསུམ། །གཞལ་ 
ལ་ཆ་མཉམ་བརྒྱད་བགོས་པའི། །གསུམ་པ་བདུན་པའི་ཕྱི་ནས་དང་། །ལྔ་པའི་ནང་མཐར་སུམ་ཆ་བཅད། །ཤར་དུ་རིན་ཆེན་རྟ་རྨིག་གསེར། །ཆུ་སྲིན་གསེར་དང་རྨིག་པ་དང་། །རིན་ཆེན་རྨིག་པ་གསེར་མདའ་ཡབ། །དེ་རྣམས་སོ་སོའི་རྒྱ་ཡི་ཚད། །ཚངས་པའི་གཡས་གཡོན་ཚ་ཆུང་ནི། །ཕྱེད་དང་དྲུག་དོར་ཕྱེད་གསུམ་ 
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༄* | ༄། །རྱིས། །སྣམ་བུའི་ཐིག་ནི་ཕྱེད་དང་བཞི། །གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཆ་ཆུང་དྲུག །དོར་ནས་ཆ་ཆུང་གསུམ་མཐར་ཐིག །བཞི་པ་ཆ་ཆུང་བཞི་དོར་ལྔ། །ལྔ་པ་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་བཞི། །དོར་བར་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་ལྔ། །དྲུག་པ་གསུམ་དོར་ཆ་ཆུང་ལྔ། །དེ་སྟེང་བདུན་བརྒྱད་དགུ་བཅུ་རྣམས། །ཚངས་ཐིག་གཡས་ 


ཤྭ 


གཡོན་ཆ་ཆུང་བདུན། །ཆ་ཆུང་ལྔ་ནི་བཅུ་གཅིག་པའོ། །སྣམ་བུ་ལྔ་པའི་སྟེང་ལོགས་ལ། །ཕྱེད་བཞི་བདུན་པའི་སྟེང་ལ་དྲུག །སྣམ་བུའི་ཕྱི་མཐའ་ཐིག་གི་ས་བཅད། །ནང་མཐའ་ཐིག་གཅིག་ཀྱོག་པོ་གསུམ། །དེ་ནང་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དེ་བཞིན། །དེ་སྟེང་གཅིག་དང་གཉིས་དང་གཅིག །པདྨ་ཆོས་འཁོར་དྭ་རྩེའོ། །རྭ་ཡི་རྩ་བར་ 
སྒོ་ཚད་དེ་། །ཆ་ཕྲན་གཉིས་ནི་རྩེ་མོའི་ཁྱོན །རྭ་རྩེའི་མཐའ་མར་ཆ་ཕྲན་ནི། །གཉིས་གཉིས་དོར་བས་པདྨ་དང་། །རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བ་བྱས་པའི་མཐར། །ཆ་ཆེན་རེ་རེ་མེ་རི་དང་། །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ནི་ས་གཞིའོ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་སྐོར་ཚུལ་རྟ་བབས་ཀྱི་སྣམ་ཐུ་ལྔ་པའི་ཚངས་ཐིག་སྟེང་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ 
དོར་བ་ནས་ཐིག་སྒུད་བཟུང་ཀ་རྒྱན་རྩེ་མོ་ནས་རྭ་ནང་མ་དང་སྔོན་མའི་ཚངས་ཐིག་ནས་མ་ཕྲན་ལྔ་དོར་བར་རྭ་ཕྱི་མ་སྐོར་བ་ཡིན་གསུང་། རྩ་ཐིག་ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས། །དོར་བ་སྒོ་ཡི་ཊྱམས་ཡིན་ཏེ། །ནང་དུ་མུ་ཁུད་ཆ་ཕྲན་གཅིག །འདབ་མ་ལ་ནི་ཆ་ཆེ་ན་གཉིས། །པདྨའི་ལྟེ་བ་ཆ་ཆེན་ཏེ། །དེཡིཕྱི་རོལ་གེ་སར་ནི། ། 
ཆ་ཕྲན་གཅིག་རྣམས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར། །དེ་ལྟར་ཐིག་ནི་ལེགས་བཏབ་བོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ཏེ། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་སྦྱར་བས་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་།འཁོར་བཞིའི་གནས་སུ་ཟླམ་པོར་བྱུག་ཅིང་སོ་སོའི་སྔགས་བརྡོད། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ཞི་མཚམས་བཞིར་དགོད། མཐའ་ 
མཆོད་པས་བསྐོར་ལ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། །ཞེས་པ་ནས། བདག་ཉིདད་ཅེས་པའི་མལ་དུ། བཅོམ་ལྡན་ཞེས་བཅུག་ལ། དམ་ཆིག་པ་བསྐྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། 
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མཆོདབརྟོ་རྱསབསུསཅའིགསཀིརེསས།ལྩ་ཧི་རོ་རྗེ་རྩ་གཅིག་ཧྭུཾ་མཚན་གྱུར། །བཏུགརྫསདངརྡར་དྲལཐོགས་ལ། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །ཁྱབ་བདག་དངོས་ཀུན་བདག་ཉིད་ཅན། །སྟོན་པའི་གཙོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་ 
དཔལ། །ཕུག་མོ་ལྷན་ཅིག་ཡང་དག་གནས། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དང་། །རིག་པའི་ལྟ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། 


སློབ་མ་ལ་ནི་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །ནངས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བགྱི་འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཉེ་བ་རུ་ནི་མཛད་པར་ ཧྱ 


རིགས་། ༈ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་བྱས་ལ། སྔོན་གྱི་སྔགས་རྒྱ་སོགས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པར་གྱུར། །གྱི་བར་བརྗོད། བདུན་པ་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། བུམ་པ་ལྔའམ་གཉིས་གཙང་མར་བཀྲུས། གུ་གྲུལ་ 


གྱིས་བདུག སྟ ་ནི ས་བགེགས་བསྐྲད། ཙནྡཱན་དཀར་པོ་དང་སིདཱའི་ཁུ་བས་དཀར་པོ་བྱུག །རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཆོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་ལ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་ཕ་དང་། ཐུམ་པ་གཞན་དང་ལས་བུམ་ལ་པ ད་ཉི་རོ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གྲི་གུག་བྲི། མགུལ་ཆིངས་སྲད་ཐུ་དཀར་པོས་བཅིངས་ཤིང་། ཨོ་རྡོ་རྡེའི 
རྩེ་མོས་རླག་ཅིང་བཅོམ་པར་བྱེད་པ་ཕྱོགས་རྣམས་ཆིངས་ཆིངས་པྲ ཛྲ་ཤི །བ་རེ་ རུ་ཊ་ མ་ཊ་དི་ ཤཱ བྷ ནྱ བྷ ནྷ་ཧཱུཾ ལྷ་ ཆུ་ད ལ་ འགྲོར་བཀུག་སྟེ་བུམ་ ཆུར་གྱུར། ཨོཾ་གདུང་མ་གདུང་མ་ག དུང་བ་ཆེན་མོ་ག ཞི་ཙུགས་ཏྟེ་ཏ པྟེ་མ་ ཧྭ་ཏཔྟེ་ སཱ ཧཱ། བརྗོད་ ཧི ཆུ་གཙང་མ་ 


༦ 
༡~¬ 


༄ཿ | ༄༅། །དྲིས་བགོས་པས་དགང་། ལྔ་ཚན་ལྔའི་རྫས་རྣམས་གཞུག དྲིའི་མཛྫུལ་ལམ་ཀུ་ཤའི་གདན་ ལ་བཞག དུང་ཆོས་དྲིའི་ཆུས་གང་བ། ཨོཾ་རྡོརྗེ་བདུད་ཅིའི་ཆུ་ཁྙ་ཨ་ཤྲི རྨ ཧོ་ད་ ཀཿཿཿ ཿཧུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཿཧཱུ། མདུན་བཟླས་ནས་རྣམ་ རྒྱལ་གྱི་སྟེང་དུ་བཀོད་དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་: ལྡེ་མེ་ ཏོག་གི་ ཕྲེང་བ་བརྒྱན་ལྡན་ 
པ་བཞག་ནས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་ཐུམ་ བྱུང་བུམ་ པའི་ལྟོ་ ་བ་ ཡངས། ། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་ རིང་མཚན་རྫོགས ་རྣམ་རྒྱལ་དབུས། །སྣ ་ཚོགས་པད་འདཔ་བརྒྱད་པའི འི་ལྟེ ་བ་དང་། །མངོན་རྟོགས་སྐབས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཞེས་པའི་མལ་ 

¿„ ས་ བུམ་པཿ 'པའི་མཚན་མར་ པད་ ལྟེར་ཉི ཨཿ དང་། ། །འཇིགས་དུ 'དུས་ཕྱོགས་འདབ་ དབུགས ་བྲལ་ གདན་ཿ ་བཅས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཤ་ལཱས ་གང་བའི་ ཐོད་པ་གསལ་བར་ གྱུར། ། ཟེས དང་། ལྲས་བུམ་ པ་དབུས་སུ་ཐུམ་ མཚན་ 
ཱཤ པད་ ཉི་རོའི། །གདན་ལ་ པ ཤ་ལས་གྲི གུག་ བཾ ་མཚན ནཔ། །ཡོངས་སུ་གྱུར་ ལས་དུམ སྐྱེས་དམར་མོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡས་ཀྱིས་གྲི་ གུག་ འཕྱར། ། །གཡོན་ ཐོད་ ཁྲག་ བཀང་ གྲུ་མོར་ [ཁ་ ཊཾ ལྡན། །རུས་ 
པའི་ རྒྱན་ ཆ་ ལྔས་ མཇེས་ སྤྱན གསུམ་ མངའ། [སྒ 'གཱོལ་ གཡས་ བརྐྱང་གཡོན བསྙུམ་ སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས། །དམ་ 'ཚིག་པ་བསྐྱེད། དེ་ནས་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་དང་གོ་ཆ་འགོད་པ་སོགས་དོར་ནས་མངོན་རྟོགས་སྐབས་ ཀྱི་ལཾ' དང་། །སྙིང་ ག = ཉི་ #" 
ལ་གནས་ཧྲུཾ་འོད་ཀྱིས། །ཞེས་པནས། བཞི་ལ་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་ཞེས་པའི་མཐུགཏ། དུམ་སྐྱེས་ལ། །བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཞེས་འདོནཔབསུརཏ་རྒསབཏབ།མཐད་པཕྱིནཆླབས་ཆ་ཞཉརྨད་རལ་མ་དང 


༢ 
3 
༡ 


ཚཱ སས་པདར།ཉ་མོ་བར་དུགཤསམཆད། ནངཔབྱ་པ་བད་ཞ་གཉསདང་། ཐི་ུཝྡན་མ་ས་དན་ །ཆོས་རྗེས་དྲན་ པའ་་བ་ཉིད། །སྒྲ་མདོག་དམར་མོ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །ཌཏླ་རོ་ ཧུ་ལྭ་ཕུག་འཚལ། །ཞེས་གད་གཟན་ཆ 
2 ཚུར་གྱིས་གཟུང་ཐག་གི་སྣེ་བཟུང་ལ། བད་ག་ཉད་ཁུགས་ཀའེ་མགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ ངས་ཐག་བརྒྱད་སོང་བུམ ར་ ས་ཀར་ཐམ་པས་ཡབ་ཡུམ་སྡོམས་ཞགས་པ ང་སྐེམས་དཀར་དམར་ 
5 འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་  ླ སཐུས། །ལེཧ ཙུ ད་ཅི "ཙི ཤཱ བུ ་པ་ གང་འ ༼པར་ ཅུ དང སོང་བུམ་ལཱ་ག ཙ་འབོར་གྱི། །ཐུགས་ཀར་ཐི 'ནས། མེ་ཏོག་ དཾ །སྟམས་ཞུགས་ང ཅུ ར་ ལྷ་ ཞེམས་ གོད 
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7 ཆགས་ ཆེན་པོ པོས་ཞུ་བ་ལས། །བྱང་ སེམས་ངོ་བོ་བུམ་ཆུར་ རོ་གཅིག ['གྱུར། །མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ། ཉྱི་དྡ ་སྲིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལས་ རྣམས་མ་ རྫོགས ་བར། །དེ་སྲིད་ བགེགས་ ཀྱི ཚོགས རྣམས་ ཟློག་ པར་ 
༈ མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་ ་བཏབ། འདས་མ་འདས་ཀྱི་ ཀྱི ་གཏོར་མ་ སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་འབུལ། འཆད་འགྱུར་གྱི་ཉེ་རེག་བྱ། དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བཞིན་རྐང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་ཅུང་ཟད་བསྐངས་གཏོར་དུ་བླུགས་ལ་བཞག་གོ པུ པ་ སློབ་ མ་སྟ་ གོན་ ནི། སློཿ སློབ་མ་ ཉེར་ ་ལྔའི་ བར་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་བ་ 


རཾ 


2 


¿4 ༨ = × 
3 རྣམས { ལས་ བུམ་ཧྱི་ རུས་ཁྲུས་བྱས། སློབ་ དཔོན་ལ་ ཕྱག་གསུམ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས་ཐལ་མ་ མོ་སྦྱར་ཏེ་འཁོད་པ་ལ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོ ན་གཉར་གང་། ! 


དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་པར་བྱེད། །དེ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་གྲུབ་འདོད། །གཞན་ 
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༄ ༄༅། །དག་འཇིག་རྟེན་གཞན་དོན་གཉེར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །དད་པ་མང་དུ་བྱེད་པ་ཡི། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡི། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུའི་དད་མི་བྱ། །ཚེ་འདི་འདོད་ 
བར་གྱུར་པ་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་མི་འབྱུང་། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་སྐྱེས། །ཚེ་འདིར་འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་རྒྱས། །ཞེས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། མཆཱལ་ཕུལ་ནས། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་ 
རྒ སྟེ། སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བརྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ 
“ ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམརྡེས་ཟླས་བེད་ནུ་བཅུག་ནས།སློབམའི་གཙོབོ་གཅིག་ལ་དམིགསཏེ། གྲུ 
ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟུན་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མ་བྱོན་དང་།  ། 
ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཞུགས་པ་རྣམས། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་བཟང་པོ་འདི་མཁྱེན་ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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མཚན་མེད་བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པ། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །དཔུང་ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་སུ། ། 
འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་མས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ལས་གྱུར་པའི། །ཞེས་པ་ནས། རྣམ་དག་བ སམ་ 
ཡས་ཡང་དག་བསྟེན་པར་བཀྱི། །ཞེསཔའི་བར་ལྔ་རྣམ་དག་ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་ལྟར་ལན་གསུམ་དང་། སྲངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བས་ནི། །དུས་ནི་འདི་ནས་བཟུང་ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་ 
མེད། ༈དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་ 
གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བཀགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཟུང་བར་བཀྱི། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་མི་སྡོང་ངོ་། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ 


52 


༡-¬ 


།ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ རྡེ་དྲིལ་ བུཀྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་དུ་གཟུང་བར་ བགྱི། །སློབ་ད དཔོན་ དགྭ་ཀྱང་གཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་རི རགས་ མཆོག་ཆེན་པོ་ ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ལ། །ཉིན་ 
ར་ཞིང་ནི ་དུས་ དུག་ཏུ། །སྦྱིན་ ་པ་རྣམ་བཞི་ རྟག་ཏུ་ སྦྱིན། ། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ་ ཕོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི རིགས་ ཆེན་དག་པ་ ལ། །ཕྱི་ནང་ ང་གསང་ བ་ ཐིག་ པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་བཀགྱི། །ལས་ ཀྱི 
¢ རིགས ་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བཀྱི། །མཆོད་ པའི་ ལས་ཀྱང་ཅི ་ནུས་བགྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དམ་ པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ 9 


° ནས། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་དོན་ གྱི་ཕྱི ་ཕྱིར། །བདག ་གིས་སྡོམ ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་ བགྱི། ། །མ་ གྲོལ་བ་ རྣམས་ བདག་ གིས་དགྲོལ། ། ། །དབུགས་མ་ ཕྱིན་ པ་ ་དབུགས་ དབྱུང་ཞིང་། ། 
སེམས་ཅན་ མྨྱ་ངན་འདས་ལ་ འགོད། །ཅེས་ལན་ གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་། སློབ་མའི་སྟིང་མགྲིན་དཔྲལ་པར་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞེང་། སྟིང་ གར་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ལྟེ ་བར་ ཧཱུཾ་ནག་པོ། པོ། །མགྲིན་ པར་ པདྨའི་ ཟེའུ་འབྲུར་ ཨཱཿདམར་ པོ། །དཔྲལ་བར་ འཁོར་ 


ར་2-.. 


ལོར་ ཨོ དཀར་ མཚན་ པར་གྱུར། །ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ཉེ ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། ། སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་དྲི་བཟང་གི་, ་ཆུས་ཕྱུགས་ཤིང་། སྲད་བུ་དམར་པོས་བཅིངས་པའི་། མེ ་ཉོག་གི་རྩེ་མོ་ བརྒྱན་ པ་ སློབ་མའི་ ལག་ ཉུ་གཏད་། ཏྲིས་བྱུགས་ བའ་ འི་མཆཱལ་ཁྲུ་གང་གླུ་བཞི་བ་ལ་ཁ་ཤར་ ཕྱང་ དུ་ 


བལྟས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྭ་ས་ཧ། ཡིས་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་འཆོས་ཏེ་དོར། རྩེ ་མོ་ བདག་ ལ་ ལྟན་ མཆོག་ དངོས་གྲུབ། །གྱེན་ ཐུར་མ།བའ་ དང་ ས་ སྤྱོད་ ཕྱོགས་ ལྟ་ན། ན། །འཇིག་ རྟེན་ སྤྱོང་བ་ བརྒྱད་ ཀྱི དངོས་གྲུབ་བོ། བོ། །སྤུང་སྨུད་དམར་ང་ པོ་ལུས་ཚད་དང་ 
མཉམ་པ་གསུམ་བལྟབ་ལ། ཁཏྫ་ཏཱསཉྩེས་མརོ་ཧེ། བདུན་བཟླས་ཤིང་མདུད་པ་གསུམ་གདབ། ་སྐེས་ཊ སྲད་ བུས་ བགེགས་སོཿ '་སོགས་ འགེགས་ པར་ གྱུར། ། ། །ཨོཾ་བུདྡྷ་ སངས་རྒྱས་བྱམས་པས་ མེ ཏི་ རྟཀ་ རྭཀྟ་ སྲུངས་སྒུངས་ ཐམས་ཅད་དུ་གཞི་ ཚུགས་ ས་ སྭ་ ཧཱ། ཞེས་ 
དཔུང་པ་ གཡོན་དུ་བཅིངས་ནས་བསྲུང་། བ་ བཾ་སྐྱེས་ དུང་ཆོས་ སྡིག་སྒྲི སྒྲབ་ བཀླ་བར་ བྱིད། ། །ཨོཾ་ ཧཱི ཤུནྡྷཿ དྷརྨཱཿ ༔ཿསརྦ་པཱ ་པཱ་ནི ་ཙཱ་སྱ་བི་ཤོ་ ་དྷ་ཡ ་སྤརྦ་ཆོས་རྣམས་རྣམ་པར་དག་པ་སྡིག་པ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣོངས་ཤིག རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ སོལ་ཅིག་བིཀལྐུན་ 
ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱཾ། ་འཆརབལན་གསམའཐང་བཟག །འཇག་རྟེན་དུནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུཔླརའི་མེ་ཏོག་བཤིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུརཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ 
“ ཚུལ་ འབྱུང་བ། །དེ་བས་ ཀྱང་ནི ་དཀོན་ བཔ ་སྟེ། ། །གང་གིས་ མཉམ་ མེད་སེ སམས་ཅན་ དོན། །མྱ་ ངུན་ མི་ འདའ་ བྱེད་ པར་ནུས། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། ། །སྡིག་ པ་བྱས་པར་ སྱུར་ ས་ པ་གང་། ། །དེ་ ཀུན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
འདི་ ༥འདྲ་ བ། ། །མཐོང་བས་ ཕྱང་བར་ འགྱུར་ ལགས་ན། ན། །གུགས་ པ་མཐའ་ཡས་ སྔགས་ སྤྱོད་ པའི། །ཚུལ་ ཡ་། གནས ན་ སྨོས་ཅཾ ་དགོས། །སྐྱོབ་ པའི་གསང་སྔགས་ བཟླས་ ནས་ནི། ། །གོ་ ་འཕང་བླ ་ན ་མེད་ པར་ འགྱུར།། 
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༄ ༄༅། །གང་དག་སྤྲོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་བརྟན་ཅིང་མི་གཡོ་བ། །དེ་དག་གིས་ནི་ངན་འགྲོའི་རྒྱ། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་བཅད། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་མཉམ་ 
མེད་དེ་རིང་རྟེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པས། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །སད་ནཾ་ 
ལྐི རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་པ་ཆེན་ཕོ་བ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་ ༦ 
པ བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ ་ཏ་ཀུར་ལི་རྡརྗེ་བདུད་ཅི་འལ་བ་སྡུན་ཅིག་སྣུན་ཅིག་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་འཐུངས། ཧཱུདཱིཿལས་སྐྱེས་ ཀུ་ཤ་དགེ་བའི་ལྟས། ཧཾ་དངདྷཱིཿ ལན་བདུན་དང་། ཁབ ཌླཾ་རོ་ཧེ་བཟླས་པ། ཆེ་བ་སྟན་ ཤྲ 
དང་། ཆུང་བ་སྔས་སུ་གཏད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རྡ་རྗེནྣནཔོཏིཀྷ་བཾ། དོ་ནུབ་རྨི་ལམ་གང་ཐྱུང་བ་ང་ལ་སྨྲས་ཤིག ཅེས་བསྒོས་ནས་སོ་སོའི་གནས་སུ་བཏང་ངོ་། །དགུ་པ་ཐིག་ཚོན་ལྷག་གནས་ནི། དར་རམ་རས་ཀྱི་སྒུད་པ་སྲིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར་ལྔ་ཚན་ལྔ། ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་ནག་པོ་དེ་ 
སྦམས་ན་སྡོམས་སུ་སྒོའི་ཉི་ཤུའི་ཆ་འབྱུང་བ། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་མཛུབ་མོའི་སྟེང་དུ། ཁ་དོག་གི་རིམ་པ་བཞིན་བཀོད་པ། སོ་སོའི་མཐེ་བོས་མནན་པའི་ལྷག་མ་སོར་མོ་རྣམས་ལ་དཀྲིས་ཏེ་བསངས་སྦྱངས། ཐིག་སྐུད་རྣམས་ནེ་བུཾ་ཨཱཾ་ཧྲིཿའཾ་ཧཱུ ཡོངས་གྱུར་རིགས་ལྔ་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་ 


གྱུར ༈མཁར་བཞུགས་རང་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །འདུས་པ་རིགས་ལྔ་གནས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །བུཾ་སོགས་ལས་བྱུང་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྐུད་རྣམ་པར་གསལ་བར་གྱུར། ། 
ཨོཾ་ཨཱཿཤཱ་ཏ་པརྡ་རྗེཐིག་སྙད་བདག་ལ་སྩོལ་ཤྭ་ཏ་བཛྲ་སུ་ཏྲཾ་མེ་པྲ་ཡ་མ་ཧཱ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེནཔོའིཐགསྤད་ཀི་ཆད་དུ་མཁྦལ་སྲུ་ཏྲ་ཌཱ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཤཱ་ཏྟག་པའམ་གཅང་དྲུང་ཤཱ་ཏའི་གནས་སུ། རྣ་འིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སམྦྷ་བ། ཨ་འོད་དཔག་ཆེད་མིཏྭ་བྷ། 
ཨ་དན་ཕོད་ཐུབཔ་མོ་གྷ་སིདྡྷ། ཨ་མིབསྙད་པ་སྟ་བྷ། ཞེས་བཅུག་ནས་གསོལ་པ་བཏབ་ལ། མིག་གཉིས་ཇཿལས་སྐྱེས་པའི་ཉི་མ་དང་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་འོད་དུ་འབར། །ཨོཾ་དིཔྟ་འབར་བའིལྟ་བ་ད་ཨཾ་ཀུ་ལྕགས་ཀྲུས་ཁུག་ ཤ་ 
ཛཿཤེས་བརྡོད་ཅིང་། རྨྱུར་བར་གཡོ་བའི་མིག་གི་རྫི་མ་ནི། །འདེགས་པ་འབར་བཞི་ལྟ་སྟངས་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་ས། །རྣམ་སྣང་སོགས་བསྐུལ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ཡི། །ཡེ་ཐིག་སྤྱན་དྲངས་ལག་པའི་སྲད་བུར་ཐིམ། །དང་པོ་ལྔ་ པབ 
ཚན་ལྔ་སོ་སོ་དང་རྗེས་སུ་ལྔ་ཕོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨ་ཕན་ཙུནརྡེས་སཞུགས་པྱ་ཧོ་ཆ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿསརྦྦ་དྷྨྷ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་རུརྗས སུརབ་ཏུ་ཞུགས་པ་པ་ར་སྐྲ ་ར་ཨ་ནུ་པ་བྷིཏྟཱཿསྦྲ་དྷྲཱ་ཚོས་ཐམས་ཅདཀྱི་དངཔོ་དང་ཐ་མ་རྡེས་སུ་རབ་ ཊུ་ཞུགས་པ་ཨཱ་དུནྟ་ཨ་ 


ནུ་ད་བི བྷཿསམྟྷ་དྷརྒྷཱ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། ཡེ་ཐིག་དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་སྟེགས་ཀྱི་བར་པདྨའི་སྣོད་ལ་སོགས་པར་བཞག་པས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྟིང་ཕོ་དང་ཡི་གེ་གསུམ་བཟླས་ལ། མེ་ཏོག་དང་སྤོས་དང་དྲིས་མཆོད། ལག་པས་མནན་ནས། །རྷ་ཧུམ་སྙེས་མ་ཆོ་ཧེའི་ 


༢ = 0 - ་རོ་རས་ འི་བ རྩིས་བྲན་ 
༡༡ འི་ས རྡོ་ཚེའི་ཝ་པས་རག་པར་བྱེད་མས་བརྟན་པར་བྱས ཡང་།ཁ དུམ་སྐྱེསམ་རོ་ཧེས་བསྔགས་པ དུད་ 
༡༢།ང། །གྲ་ཁ་འོར་རལ་ཀ།ར་༢ར།་ བ ་མ།རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་རླག་པར་བྱེད་ཊྱས་བརྟན་པར་བྱས། སྐར་ ཌཱཾ 
' ༄། །སྔགས་ཀྱིས་བསྲུངས་ལ། མིག་གཉིས་མ་དང་ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་། །ཟླ་བ་འོད་ཟེར་ཀུན ནས་འབར་བར་ཅུའ། །བྲར་ ཇའ དི .. ཡས ག་རབ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་སྒོའི་རྩ་ཐིག་མ་གཏོགས་དབྱེ་བར་འོས་པ་ 
ལརྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པས་རེག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་རྡ་རྡེའི་དམ་ཚེག་ས་མ་ཡ། མོགསཀྱིས་བསྔགས་པའིཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྟན་ཅིག བརྒྱ་རྩ་ བླམས་ ལྟ་གན་ པེ ཐཱ པ་ ཤཱ ཅུ ་མཚོས་མཆོད་པ རྭ་བྱ། །ཨོཾ་བརྫ་བྲི་རྡ་རྗ་ཕིཝང་མ་རྲེ་ སོགས་བཅུ་དྲུག་གིས་ 
ཕྱིས་ལ་བསང་གཏོར་དང་། མཐར་གཡས་སྐོར་དུ་དྲིས་བྱུགས། མེ་ཏོག་སིལ་མ་ཅུང་ཟད་བཀྲམ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ ལ་པར་གང པ་་ ་ ཅིང་ཛཿདང་། དེས་ཀྱང་ཛ་ཁརྡོད་ཅིང་བླངས་ཏེ་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་ལ། སློབ་དཔོན་ནུབ་ 
7 =. 7 - ༠ ° ༢") *ཿ ; པོན་གྲེ་ཡེ་བྲ རྩ 
ཿཆོད། བདག་ཉིད་ལྷན་སྐྱེས་སྒོཡ་སློབ་དཔོན་ནི། །བཅོམ་ལྡན་དུམ་སྐྱེས་མ་རུ་གསལ་བར་གྱུར། །རླབདང་བྱེ་ིག་ྔརར་བངབའི་ས་ཅེ་སོབ་མའ་ལག་ཊུ་ཏད་ཅངབཞང་ དེས་བ འི་འདུག་ཚལཀསམེརའ་བ་ནུ་ིག་བཏབ་པལྟར་བྱབཞིན་ 
ཿ དག ད་ལྟ >=. ཏྲ ¬ ཟི ་བ་ཟང་ 'མཁའ་དང་ས་ལའང་རྐང་པའི་གཡས་མཐིལ་བཙུགས་ཤིང་། གཡོན་ཕྱེད་སྙྱིལ་ལ་སྒོ 'དེ ཟླག་ 

ས་ཤར་དུ་བལྟ་བ་དང་། སློབ་མ་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བས་འགྲེང་ཞིང་། གཡས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཐིག་སྐུད་བཟུང་སྟེ། ནམ འའ ཀྱིས འགོ་ཛོཿ ་མཛད་པའི་དུས་ 
མ་གའུཔྟཿ རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་ཧི། ཧཱཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿཧ། མ་ལུས་འཇྲི 'རྟེ ་ཁམས་བཞུགས་པའི། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །འགྲོ་དོན 
པས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་རྡ་རྡེའིདམ་ཚིག་ཐིག་སྒད་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་ཧཱུ རུཾ སྭ་ཨཱཿཧཱ། མ་ལུས་འཇེག་རྟེན 
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ཡིན་ཞེས། །ཐིག་སྐུད་སྒྲས་ནི་བསྐུལ་བའོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ་བྱང་དུ་འཁོད་ནས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་བཏབ་པ་ཕྱོགས་གཡོན་སྐོར་ཡིན་ལ། མེ་རླུང་ནས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ། སྲིན་པོ་དང་དབང་ལྡན་ནས་གཉིས་པ་དང་མདའ་ཐིག་གི་བར་བཏབ། སློབ་དཔོན་མེ་ནས་བྱང་ལྟ་བས། སློབ་ 
མ་དབང་ལྡན་ནས་ལྟོར་ཕྱོགས་པས་ཤར་གྱི་རྩ་ཐིག རླུང་ནས་ལྟོར་ལྟ་བས་ནུབ། དེ་ཉིད་ནས་ཤར་དུ་ལྟ་བས་བྱང་། མེ་ནས་ནུབ་ཏུ་ལྟ་བས་ལྟོའི་རྩ་ཐིག་རྣམས་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་གདབ་སྟེ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མོས་པར་བྱའོ། །ཐར་སྒོའི་གེགས་གྱུར་བདུད་ཀུན་བསལ་བར་ 
བྱ། །ཧིཿཧཱིཾཿལས་བྱུང་མིག་གཉིས་ཉི་ཟླར་གྱུར། །ོ་བའི་ལྟ་སྟངསབསྐྱད་པ་གིཿཧཱིཿ བརྡོད་ཅིང་སྒོའི་རྩ་ཐིག་དབྱེའོ། །ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་ཡེ་ཐིག་མཆོད་དེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྐུད་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཀུན་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མརཱ་རྗེ་ཤུགས་ཉི་རིམཔ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཕེ་ཐིག་རེ་ཞིག་བཏེག་གོ། །དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་ཁ་དོག་ལྔ་ལ་མི་རུས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ཅུང་ཟད་ བསྲེས་པ་སྣོད་ སོ་སོར་བླུགས་ཏེ། སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ནག་པོ། ཕྱོགས་བཞིར་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་ 
བཀོད། བསངས་སྦྱང་། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་བ་ལཾ་རཾ་ཧཾ་ཡཾ་ལས། །བཅོམ་ལྡན་རིགས་ལྔ་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་གྱུར། །མཁར་བཞུགས་རང་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་གཤེགས་པ་རྣམས། །འདུས་པ་རིགས་ལྔར་གནས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །བཾ་ 
སོགས་ལས་བྱུང་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཡི། །རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་རྡུལ་ཚོན་གསལ་བར་གྱུར། །མིག་གཉིས་ཛཿལས་སྐེས་པའི་ཉི་མ་དང་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་འོད་དུ་འབར། །ཨྔཾ་འབར་བའི་ལྟ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་ཁུག 
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༄| ༄༅། །དཔྟ་དྲིཏྱ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ མུར་བར་གཡོ་བའི་མིག་གི་རྫི་མ་ནི། །འདེགས་པ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ལྕགས་ཀྱུ་དེས། །རྣམ་སྣང་སོགས་བསྐུལ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཡེ་ཚོན་སྤྱན་དྲངས་སོ་སོའི་ཚོན་ 
ལ་ མ། །ཨོ་བཛྲ་ཅི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་རྡ་རྡེརི་མོའིདམ་ཚིགཧཱུཾ། བྱར་ར་བྱརྒྱད་བཟླས། སྙར་ཡང་མིག་གཉིས་ཇཿནས་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ལྕགས་ཀྲུས་ཁུག་ཛྲ། ཡི་བར་དང་། འབར་བའི་ལྟ་བས་གཟི་བརྡིད་བསྙེད། རྡུལ་ཚོན་སོ་ སོར་ཧཱུཾ་ཡིག་གསལ་བར་གྱུར། །བདེན་པ་ 

ཤཾ གང་གིས་རྡུས་ཚོན་མང་གྱུར་ཅིང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་པའི། །བདེན་དེས་རྡུལ་ཚོན་འོད་དུ་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་པ་བསྐུལ་ནས་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འདུག་ནས། འདི་ནི་མེ་ལོང་དག་པ་ ® 

༧ སྟེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སྒྲོལ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་རྣམ་གྲོལ་བ། །འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་གསོན་ཞ་ར་གྱིས་དབང་ 
ལྡན་ནས་གཡས་སྐོར་དུ། རྩིག་པའི་ཕྱི་ནས་དཀར་པོ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། མེ་ལོར་ཞེས་པའི་མལ་དུ། མཉམ་ཉིད། སོར་རྟོག བྱ་གྲུབ། ཆོས་དབྱིངས། རྣམས་རིམ་པས་སྦྱར་ཞིང་། རྩིག་པ་སེར་དམར་ལྗང་ནག་རྣམས་ཅུང་ཟད་ཙམ་བྲིས་པ། སྣོད་ཅི་རིགས་པས་བཀབ་ལ། སྦྲེལ་རན་པ་ 
དང་ཚོན་ཕྲ་བརྟགས་ནས། ཚོན་འགྱེད་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལྡང། གེ་སར་སེར། གདབ་མའི་ཕྱོགས་བཞི་དམར། མེ་རླུང་སེར། བདེན་བྲལ་ལྡང་། དབང་ལྡན་སྔོ། མུ་ཁྱུད་ལ་གྲི་གུག་སྔོན་པོའི་ཕྲེང་བ། ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་ཕོ་རྩེ་ལྔ་དང་། ཡུམ་གྱི་གྲི་གུག ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་གྲི་གུག མཚམས་སུ 
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བུམ་པའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་རེ་རེ། ཁྱམས་ཀྱི་ཤར་དཀར་སྔོ་གང་ཇུང་། བྱང་ལྡང་། ནུབ་དམར། ལྟོ་སེར་བ་ལ། སྒོའི་གཡས་གཡོན་དུ་ཐུམ་པ་གཉིས་གཉིས་བྲི་བར་སློབ་དཔོན་རཏྣ་རཀྟི་ཏ་སོགས་བཞེད་དོ། །འདོད་སྣམ་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སུ་ལྷ་མོ་བཞི་བཞི། སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་སུ་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་ 
རྡེ། ཕ་གུ་སེར་ཕོ་ལ་རིན་པོའི་དྲ་བ། དྲ་བའི་གཞི་ནག་ཕོར་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་ལས་འཕྱང་བའི་དྲ་པ་དྲ་ཕྱེད་སོགས། བ་ཀུ་ལཱིའི་གཞི་སྔོན་པོར་རིལ་བ་མགོ་ཐུར་བསྟན་ལྟ་བུ་དཀར་པོ། མདའ་ཡབ་དཀར་པོར་ཚོན་ནག་པོས་པད་འདབ་བྱེད་པའི་དབྱིབས། ལོག་རྣམས་སུ་བ་དན། ཟུར་བཞིར་གདུགས། སྒོའི་མུན་པ་ 
ནག་པོ། ཀ་བ་དང་རྟ་བབས་ཀྱི་གླང་རྒྱབ་ནང་ཕྱོགས་མདོག །ཀ་རྒྱན་དང་ཆུ་སྲིན་ཇི་ལྟར་མཛེས་པ། གསེར་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདོག་དང་། ཤར་དུ་བ་གུ་ལི་ལྟ་ཐུ། རིན་ཆེན་དམར་པོ། རྟ་རྨིག་ལྡང་གུ་ལ་དེའི་དབྱིབས་ཀྱི་རི་མོ། མདའ་ཡབ་ཀྱང་སྔ་མ་བཞིན་ལ། རྭ་རྩེ་དང་སྒོའི་རྭ་ཕྱོགས་མདོག པདྨ་སྣ་ཚོགས། འཁོར་ལོ་ 
དང་རི་དྭགས་སེར་པོ། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལྗང་གུ གེ་སར་སེར་པོ། འདབ་མ་སྣ་ཚོགས། དེའི་གཞི་དཀར་དམར། རྟ་པབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་བུམ་བཟང་སོགས། རྡོ་རྗེ་ར་བའི་གཞི་སེར་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། དེའི་རེ་ཁྭ་ནག་པོ། མི་རི་ཁ་དོག་ལྔ་པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་གཞི་ནག་པོར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་མ་ 
རྣམས་བྲི། ལྟའི་གནས་སུ་ས་བོན་ནམ་སོ་སོའི ་མདོག་ཅན་གྱི་ལྷ་མཚན་གང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་ལས་སྔགས་དང་ཧཱུཾ་བརྗོད་ཅིང་། དྲི་བཟང་གི་ཆུ་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཐའ་ཁྱབ་པར་བྱུག རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷག་མ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྗས་མཆོད། གཤེ་གས་གསོལ་གྱི་སྔགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་མལ་དུ་ཡེ་ 


ཤེས་རྡུལ་ཚོན་ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱུར་བས་སྟ་གོན་གྱི་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་གཞུག་ཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་ལ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་འདོན་བཞིན་པས། བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ནས་ལྷག་ཆད་ཀྱི་སྐྱོན་བརྟགས་ཏེ་ཉེས་པ་བསལ། བསྐོར་བ་དང་ལྟན་ཅིག་རྣམ་རྒྱལ་ཤར་སྒོའི་གཡས་དང་། ལས་ཐུམ་གཡོན་དུ་ 
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༄ ༄༅། 


།བཞག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་མཛེས་པར་བཤམ། སྔོན་འགྲོ་དང་ཕྱི་རོལ་པ་སོགས་ཀྱི་གཏོར་མའང་ཚོགས་པར་བྱའོ། །བཅུ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་དེ། ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ནས་བཟླས་པའི་བར་ བདག་བསྟེད་ཐུན་ 
བསྡུབ་ཡན་བྱས་ལ། རྡུལ་ཚེན་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ནས་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། །ཞེས་པ་ནས། ཤ་ལྔས་གང་བའི་ཐོད་པ་གསལ་བར་གྱུར། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད། ལུས་དྲན་ཉེ་བར་བཞག་པ་མཁའ་འགྲོ་ 

མའོ་། ༈སོགས་དག་པ་བརྗོད། གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དང་གོ་ཆ་ཡང་འགོད། དེ་ནས་མཁར་བཞུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་དབྱེར་མེད་དུ། །བཞུགས་པ་ཇཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་མེད་གྱུར། །ཞེས་ས་སྟ་ོན་དང་ལྟ་སྟ་གོ་གྱི་སྐབས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་ 
ཤཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་བཞི་དང་། མདུན་བསྟེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་བསྲེ། །འོག་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་འགུགས་པའི་སྐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕ་འགུགས་པ་བསྲེ་བས་དཀྱི་ལ་འཁོར་དྲུག་བསྲེའོ། །ཡེ་ཤེས་པ་འགུགས་པའི་སྐབས་སུ། ཝོ་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་ 
སུ་གསོལ། །བྱི་བར་ནས་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཙོ་འཁོར་སོ་སོ་ལ། །ཐིམ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་པོ་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཅེས་གདོན་པ་བསྒུར། ཨོཾ་ཡོ་ག་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་ཤུནྡྷ། ཤེས་པ་ནས། རྣམ་དག་ 
རྒོའིབར་གྱིསང་རྒྱལ་བཟུང་། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་སྐབས་སུ། བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཀྱི་གོ་ཆའི་ལྟ་རྣམས་དང་། །བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་གྱི་གོ་ཆའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །ཞེས་ཆིག་རྐང་གཉིས་དང་། རྔར་རྱི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་པའི། ། 


ཇི 
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ཌྷ ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་དང་སྦྲེལ་ནས་མཆོད། དབང་བསྡུར་གྱི་སྐབས་སུ། དེ་བཞིན ་གཤེ གས་ཀུན་ལྟ་ལ་དབང་བསྐུར་ གསོལ། ་ །ཞེས་པ་ནས། ཞེས་ གསུངས་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་མཆོག་གིས། །ཞེས་པའི་རྗེསས། དབང་བསྐུར་ལྷ་རྣམས་ 
ཤཿ སོ་སོའ ལ་ཐིམ། །ཆུ་ལྷག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མི་ བསྐྱོད་པ། པ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོར་སྣང་མཛད་མཁའ་ འ་འགྲོ་ ་མ། །བཞི་ལ་ང ་བཅོམ 'ལྡན་ རིན ན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། ། ་ བསྒུར་ཏེ་རྒྱས་བཏབ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱས་ 
ཛཾ ལྱམི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་དང་ལྔའི། དང་པོ་ལའང་། ཆུ་བཞི། ཕྱི་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་ལ་སོགས་དབུལ་བ་ནི། མཆོག་ ཀུ་གཙང་ ཞིང་ཡི་ གར་འོང འོང་ལ་ ལ་སོགས། །ཡན་ ལག་ ་བརྒྱད་ དང་ ལྡན་ཿ པའི་ ང་མཆོད་ ཡོན་ འདི། །བཅོམ་ ལྡན 
¡ ི་བར་་བྱན་ཁོབཅས།།དཔའ་བོ་ལ་བཅོར་ྨ་ནམས་མཆོད་པར་བི། མན ན་ལགས སོ་པ ས་རས མ་མ 
¢ ཛྷ ཏ་པུ་ཛ་མཆདཔའི་སེན་ི་ྱ་མ་འཕོ་བའ འི་དམ་ཚིག་མེ གྷ་ས་མུ་དྲ སྐྲར་ཌ ས་མ་ཡེ ཧཱུ་སྭ ཧྭ། ཞེས་པའི་བར་སེ་གོལ་དང་བཅས་བྱའོ། ཤིན་ཏུ་དག་ ཅིང་དྲི་ ཨ་ དང་ བྲལ་ཡང་ ༥ ལྷ རྫས་ དྲི་ 


བཟང་དང་བཅས་ཞལ་བསིལ་འདི། །འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་དྲི་ང་སེལ་བའི་ཕྱིར། །བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །གཟས་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས་མེ་ཏོག་བཟུང་སྟེ། མཐེའུ་ཆུང་ནས་དཀྲོལ་ཞིང་། ཨཱ་ཧུ་ཞལ་ 
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༄ ༄། །བསིལ་མཱ་ནཾ། ཉེས་པའི་ཚ་གདུང་ཀུན་ཏུ་བཅིལ་གྱུར་ཀྱང་། །སྐྱེ་དགུའི་གདུང་བ་མཐའ་དག་ཞི་སླད་དུ། །རབ་ཏུ་ཚིམ་པ་བསྐྱེད་པའི་བསང་གཏོང་གྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་རྣམས་རྟག་ཏུ་མཉེས་པར་བྱ། ། 
བསང་གཏོར་བྱས་ཏེ། པྲོ་ཀྟ་བསང་གཏོར་ཌཾ། སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་དབང་པོའི་གཞུ་འདྲའི་སྐུ། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱིས་གོས་པའི་གནས་མིན་ཡང་། །ཀུན་རྟོགས་བབ་ཆགས་དྲི་མ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །ཞབས་བསེལ་ཡོ་བྱད་དག་གིས་ 
ཤྲ བསྟེན་བཀུར་བཀྱི། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བཟུང་བ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་རོལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་ཏེ། པཱ་ཞབས་བསེལ་དྲི་ཞེས་པས་བཟེད་ཞལ་དུ་དབུལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་འདིའམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །ཆུ་ 
ཤཱ དང་ཐང་སྐྱེས་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ཀུན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །མེ་ཏོག་རྨུཏྤི་རྐང་པ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་དེ་ལྟར་སྦྱར་ཞིང་། འཇིག་རྟེནཿ སྤོས་ཀྱི་ཤིང་དང་ལྷ་ཡི་བདུག་པ་ 
སོགས །བདུག་སྤོས་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ཀུན། དྷཱུ པཾབདགསྔས། རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པའི། །སྣང་གསལ་རྣམ་པར ཨཱ་ལོ་སྣང་གསལ་ཀི །སྦྱར་དང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི། །དྲི་ཆབ་རྣམ་ 
པཿ གནྡྷ་དྲི་ཆབ། གཟའ་དང་བཏུང་བའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པའི། །ཞལ་ཟས་རྣམ་པར ནི་པི་ཧྱཾ་ཞལ་ཟས། གླུ་དབྱངས་ཡིད་འཕྲོག་དུ་མ་དང་སྦྱར་བའི། །རོལ་མོ་རྣམ་པ༔ ཤཔྡ་སྦ། ཡང་དག་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་ 


གས། །ྡོ་ྗེཉ་མཔདྨར་བྱང། །མེ་ཏོག་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། །རྡོརྡ་གསམགྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །རྣམ་རྟག་ཚོགས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཅིང་། །ལེ་བར་གཏུམ་མོའིམེ་ཡིས་ནི། །ངེས་པར་སྲེགཔ་དེ་ནི་སྤོས། །།ི 


། ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྡེ་ལ་དབུལ་བྱ། །ཡི་གེ་ཧཱུ་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་གསལ། །མར་མེ་འབར་བ་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཞི་ལ་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
ལུ སད་པ་དང་། །དེ་ཉད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱུག་པ་དག །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེཿ འདིར་ནི་གང་དང་གང་ལོངས་སྦྱོད།. །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརྟེན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །བཟའ་བའི་སྣོད་དུ་མཆོད་པར་ 


བྱ། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཡང་དག་སྦྱར། །བཞུགས་པ་ལ་སོགས་རིམ་ལས་བྱུང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་མི་ཤིགས་སྒ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ་བྱ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒ་སྤྱིའགྲོལྟར་བྱའོ།།རིག་མ་བཅུདྲུག་གི་མཆོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་པི་ཝང་ 


1981 ཚེ 


རོ ཟླ 


ཕིཝང་མ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། བསྡུ་བ༔ྱ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་མོ་གླིང་བུ་འབུད། །རྐང་པ་གསུམ་པར། རོ་ལ་པའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར། །ལག་གཉིས་སོར་མོས་གླིངཐ་སྱུར་ཚུལ། ཝཱ་གླིང་ཐུམ་ཤེ རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རྔ་ཆེན་བརྡུང་། །རོལ་པའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་དམར། ། 


༄ | ༄༅། །ལག་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་ཁ་གྱེན་བསྟན་སྟེང་ནས་བརྡུང་ཚུལ། མླིཾ་དཾ ར་ཟླམམགེ། རྡོ ོརྗ་ལྷ་མོ་རྫ་རྔ་བརྡུང། ། །རོལ་པའི་ལྟ་མོ་སྐུ་མདོག་ལྗང་། །ཐལ་མོ་གཉིས་རྔ་ཁ་འཕྲེད་བསྟན་བརྡུང་ཚུལ། ། མུ་ར་རྔར་ཇྔ། བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། ། །དམར་ སྐྱ་ 
ཕྱག་གཉིས་བཞད་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པར་རོ་ལ། །རྡ་རྡེཁུཚུར་གཉིས་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་ཁ་འགྲམ་དུ་བཞག་ལ། ཧྭ་བཞད་མ་སྱེ། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །སྔོན་མོ་ཕྱག་ 
¿ གཉིས་སྒེག་དང་བཅས། །རྐང་བཕིམ་གཉིས་སྔརལྟར་སྦྱརཏེ། །རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དཀུར་བཞག་སྟེ་འགྱིང་པའི་ཚུལ་གྱིས། ལཱ་སྙེག་མོ་སྱེ། ླ་ཡིརྡོརྗ ་ལྷ་མོ་ནི། །སེར་མོ་ ་ཏིང་ཏིང་ཤག་ དང་བཅས། །ཊ་ཚུར་གཉིས་མཐེབ་མཛུབ་སོ་ས སོར་སྦྱར་བ་ཏིང་ཏིང་ཤག་བཀྲོལ་ 
ˆ* བརྟར་ཐསཏེ།གི་ཐཱམ་ཏི། གར་གྱིརྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །ལྡང་གུ་ཕྱག་གཉིས་གར་དང་བཅས། །ཐལ་མོ་གཉསབསྐོརཞིང་གསས་གསན་དུ་གར་བསྡུརལ།ཚྲི་གར་མ་ཏྱེ། མདོག་དཀར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ནི། །གཡས་ན་མེ་ཏོག་ཅང་ཏེའུ་དང། 
གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ ཊི་ི་ཏང་ག ། །མཆོག་ ག་རྣམས་རྡོ་རྗེ རྗེ ་དབྱིངས་ མཉེས་མཛོད། །མེ་ཏོག་མའི་རྒྱས། པུའྤྲེ་མེ་ཏོག་མ། མདོག་ མཐིང་རྡོ་རྗེ རྡེ་ བདུག་༈ སྤོས་ནི། ། ། །གཡས་ན་བདུག་། སྤོས་ཅང་ ཏེའུ་དང་ ། །ཐིག་ཕྱི་མ་གཉིས་སྦྱར་ཞིང་། བདུག་ 
ྦོས་མའ་ྒྱས།དྷུ་བདུགསྔོས་པེ། མདོག་དམར་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་ནི། །གཡས་ན་མར་མེ་ཅང་ཏེའུ་དང་། །མར་མེའི་རྒས། དཱི་མང་མེམ་པེ། མདོག་ལྡང་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་ནི། །གཡས་ན་དྲི་ཆབ་ཅང་ཏེའུ་དང་། །གནྡེ་དྲི་ཟབ་མ། གཟུགས་ཀྱི་ 


- 


ˆ 


་ྭ རྡོ་རྗེ་མེ་ལོཿ ་ལོང་བསྟུམས། ། །དཀར་ མོ་གཡས ་མཐའ་ཅང་ཏེའུ་དང་། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁ་ ཊཾ ་ཐིའི་ལུསག །བཞེས་ནས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། ། ། །གཡོན་ཁྭ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་བསྒང་བ་བཞག་ནས། ཨོོཾ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་ 
ཏི མ་རྭུ་པ་ བཛྲེ། ར་ཡ ལྡོ རྗེ་མཁར་ གཞོང་བསྣམས། ། །དམར་མོ 'མོ་སོགས་གོང་བཞིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས་ཞལ་ཟས་བསྟབ་པའི་ཚུལ་གྱིས། ར་སར་རྡོ་རྗེ་མ་བྫི། རེག་གི གཾ རྡོ རྗེ ་ན་བཟའ་བསྣམས། །ལྡང་གུཿ གོས་ཟུང་འབུལ་ཞིང་། ། སྙརྣེ་ རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་ 
ཧྲ ^ མ་བཛྲི། ཆོཿ ཆྭས་ དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་ཆོས་ འབྱུང་བསྣམས། དཀར་མོཿ བསྡམས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ་སོར་རྩེ་སྤྲད་ལ། དྷརྨ མ་རབ འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད་པ་ནི། མབྲའ་ཡས་ 'ཞིང་ན་ གཟུགས་ ཀྱི་བྱེ་བྲག་ ནི། ། ། །མཆོག་ ༦ 
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༄  ༄༅། །བགྱི། ྲི་མའི་རྒྱས། གནྡྷེ་དྲི་ཆབ་མ། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས་དང་ཞིང་ཁམས་སུ། །རོ་ཡི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་དྲུག་ལ་སོགས། །ཟག་མེད་ཏིང་འཛིན་ཟས་མཆོག་སྟེར་བྱེད་པ། །རོ་ཕི་རྡོ་རྗེར་སྦྲལ་ནས་ 


༢༨ 


མཆོད་པར་བྱྱི། །རོམའི་རྒྱས ར་རོམ་སྲེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་རེག་བྱའི་ཚོགས། །རྣམ་པ་དུ་མར་ཉེར་སྤྱད་གཞི 


རྣམས་ཀྱང་། །ཕུལ་བྱུང་བདེ་བ་འཕོ་མེད་སྐྱེད་ནུས་པ། །རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེར་སྤྲལ་ནས་ 


རྨ མཆོད་པར་བཀྱི། །གོས་ཟུང་དབུལ་ལ། སྐུརྐེ་རེག་བྱ་མ། སྦྲུབ་ཐབས་ལྟར་ནང་མཆོད་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་དབུལ། བལྟ་དང་རྒོད་དང་ལག་འཛིན་དང་། །འཁྱུད་དང་གཉིས་སྤྲོད་སོགས་མཆོད་པས། །དབང་བསྐུར་བར་ནི་འགྱུར་བ་ 


༡4 དང་། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་དོན་རྟོགས་ཤོག །ཨོསྔར་ཏཱ་ཱ་ག་་་བཞནགཞགསབམས་ཅདཇེས་ཐུརགས་བེའི་རང་ཞ་ི་བད་ད་ལ་ཨ་ནུ་རག་ཁ་བྲང་སྭ་བཱ་ཝ 
གོམས་པས། །ལྟ་ཡི་སྙིང་པོ་སྐོམ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་མཆོད་པ་ཆེན་པོར་འདོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་བྱེད་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འགྱུར་བ་ 


་ཨཱཏཱ་ཀོཉཱཧཾ། འཐུད་ཚུལ་བྱ། རང་བཞིན་མེད་པའི་གནས་ 
ད་རྟུགས་སུ། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཅུང་ཟད་སྔོ་བའི་ 


མདངས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་སྟོང་ཉིད་དབྱེར་མེད་པ། །རྟག་ཆད་འགྲོ་འོང་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་སྐུ། །བདུད་རྩིའི་རོ་ཡིས་ངེས་གང་ཚུལ་བསྟན་པ། །མཆོག་ལ་ཕན་ 
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ྷ མདོད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ དང་། །གཉིས་ མེད་རོ རོལ་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ། །ཞལ་ 'གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ སྤྱན་གསུམ་བགྲད་ པའི་ཚུལ། །ཕྱག་གཡས་ །ྡ་ རྡོ་རྡེ་རྣམ་རྟོག་རྩད་ནས་ འཇོམས། ། །ཕྱག་གཡོན ་དྲིལ་ བུ་ 
' དངོས་པོར་འཛིན་པ་སྤོང་། །སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་ འཁྱུད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལ་བསྟོད། །འཇིག་ རྟེན་སྒྱོ་ སྤྱོད གྲོལ་དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་བཅིངས། །ཡེ ཤེས་ལྔ་ ལྡན་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །ཆོས་ཉིད་ ཐུགས་ ཆུད་རྡོ་རྗེའི་ 
༩༥ ཐག་པས་བརྒྱུས། །ཡུལ་ དང་ཡུལ་ཅན དབྱེར་མེད་ཌྱོཿ ཁྱོད་ལ་འདུད། །འཁོར་ བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པདྨའི་གདན། །བྱང་ཆུབ་ བ་མུ་ གུ་སྨིན་བྱེད་ཉི་ ཉི་སྟེང་དུ། ། ། །ཞབས་གཉིས་ བརྐྱང་བསྙུམ་ འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་ 
ཡཿ མནན །མ་རུངས་ ཚར་གཅོད་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་མཛད་མེ་དཔུང་ནང་ན་ བཞུགས། །ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་བླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས། །ཕྲིན་ ལས་བཞི་ཡི ཡིས་སེམས་ཅན་དོན་ མཛད་ 
¡ ཕྱིར་། །སྣ །ཚེགསརྡོ་ རྡོ་རྗེས་ མཚན་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡིད་བཞིན་རེ་ རེ་སྐོང་ནོར་བུ་གཙུག་ ན་འཛིན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་ པས་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །མཚན་ད དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱན་པའི་སྐུར་ གསལ་བ། །མི་བསྐྱོད་ 
= དབུ་རྒྱན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤང་བྱ་སྤོང་དང་གདུལ་བྱ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །སྟག་གི་ཕགས་པ་མི མགོའི ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །བདུད་བཞི་འཇོམས་ཕྱིར་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཙིགས། །ཐུགས་རྗེ་འཛུམ་བཅས་ 
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 ༄༅། །ཟྲོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དང་དགུག་པའི་ལས་བཞི་དང་ ། །ཡུས་ཚོར་སེམས་ཆོས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་རྣམས། །དགའ་དང་མཆོག་དགའ་དགའ་བྲལ་ལྟན་སྐྱེས་དགའ། །སྙིང་ 

པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྟག་པ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི། །བུམ་པ་བཞི་དང་བདུད་རྩིས་གང་བའི་སྣོད། །མཚམས་སུ་མཆོད་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པ་ཡི། །ཐབས་ཤེས་ 
ཟླ དབྱེར་མེད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། རྐང་པ་བརྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པར་འདོད་ན། ཨོཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བསྐལ་པ་ཆེན་པོའི་མཐའ་ཡི་མེ་ལྟ་བུ། །རལ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཅོད་པན་བཅིངས་པ་ 
2 སྟེ་ །མཆེ་གཅིགས་དྲག་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཞལ། །ཕྱག་ནི་འོད་ཟེར་སྟོང་ཕྲག་འབར་བ་པོ། །དགྲ་སྟ་ཞགས་འཕྱར་གདུང་དང་ཁ་ཊཾ་འཛིན། །སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ན་གཟའ་འཆང་བར་མཛོད། །དུ་བ་ 
མུན་ཆེན་མདོག་མཚུངས་སྐུ་ལ་འདུད། །ཨོཾ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་མ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཡུམ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ 
འཇིགས་མཛད་ཀུན་ཏུ་འབེངས་མ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་མོ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་གདན་མ་མི་ཕམ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དབང་མཛད་གཡོ་བའི་སྤྱན། །དུག་ཀྱང་སྐེམ་པར་མཛད་མ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཁྲོ་མོ་གཙིགས་བྱེད་མོ། ། 
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§ སྐྲག་བྱེད་ གསོད་བྱེད་རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་ཕ་རོལ་ལས་རྒྱལ་མ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་རྨུགས་པར་ བྱེད་ཅིང་རེངས་དང་རྨོངས་པར་མཛད་པ་མོ། ། །རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ ྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོ་འདོད་ པའི་དབང་ཕྱུ་ ཕྱུག་མ་། མ་ 


,¿‰ 


༦ 


༤༧༨ 


ཁྲོལ 


༧༦ གིས 


272 (ལཾ འདུད། །ཉེས་བྱ་ བ་དག་གོ །དེ་ནས་གཙོ་བོ སྙིང་པོ ཕོ་བྱ་རྭ་བརྒྱད་དང་། འཁོར་གྱི་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ་ ཞིང་། ། སྒྲུབ་མཆོད་ནར་ ་མ་ལྟ་ ་བུའི་ཚེ། བུམ་བསྐྱེད་ ་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་ ་འདས་པའི་གཏོར་མ 'བཏང་ནས་མགྲོན་བསྡུ་བའི་བར་ བྱའོ། །བཅུ་ ་གཅིག་པ་ ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་ ་བཏང་ཞིང་ཉེ་རེ་ རེག་བྱས་ཏེ་ | 
ནང་དུ་འོང་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་ པ་ནི། ། ] །སྒྲུབ་། པའི ་གོགས་ དཀྱིལ་འཁོར་བསླུར་ཏུ་ བཅུག ། །སློབ་ ་དཔོན་གཞན་རྣམས་ཕྱི་ཿ རོལ་དུ་སོང་ ང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ' ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ དང་བཅས་ པ་བཤམས། ། བསངས་ སྦྱང་། ནང་མཆོད་ ལྟར་ཕྱིན་གྱི་ གྱས་བརླབས། ! ཨིནྡྲ་ དབང་ པོ་འཁོར་དང་བཅས་ པ་ རྣམས་ ས་བ 

༣ 

ཏུ རཾ ལཱ་ རཱན་ ཞེས་པ་ནས། སུ་ཁྲིའི་བར་ ཧྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ཞིང་། འདོད་དོན་གསོལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དི་ཀློ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨར པྲ ཏགས བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེས་བུ། འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་ཡོན་ བཞེས་ཤིག་སྲཱ་ ཧཱ། པཱད་ཞབས་ བསིལ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ།ཁ་ཟོ་ ཟོ་ཟོ་ 


།ཁ། སོགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། ལྷ་ ཀླུ་གནོད་ སྦྱིན ་སྲིན ་པོ་དང་། །ཞེས་པ་ནས། ། ཡིད་ ལ་འདོད་པ་ ཀུན་གྲུབ་མཛོ་ ཛོད། །ཀྱ་པར་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཏེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། འཇིག་ རྟེན་ པ་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས་ 
པར་གྱུར། །ཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ནས། ཙོག་བུར་འདུག་པའི་ལག་པ་གཉིས་པུས་མོའི་ནང་དུ་སོན་པར་བྱ་ཞིང་། གཡོན་པས་དྲི་བཟང་དང་སྐྱར་བའི་ཆུ་ཡི་སྣོད་བཟུང་། གཡས་པའི་ཐལ་མོ་བཀན་ཕའི་གུང་མོ་དང་། མིང་མེད་ཅུང་ཟད་བསྐུམས་པས་ཆུ་ལ་རེག་ནས། མི་སྒྲ་པར་ཆུ་ལ་མང་དུ་ྱབ་ཅིང་། རྣ་ 
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༄ ༄། །བའི་ཐུ་ག་གཉིས་དང་། མིག་གཉིས་དང་། སྣའི་བུ་ག་དག་དང་། ལག་པ་དང་། ྟོ་བ་དང་། མགོ་བོར་ལན་གསུམ་དུ་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟིང་མནན་ནས་ནང་དུ་འོངསཏ། རྡ་རེདྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་དཀྲོལ་བཞིན་པས། སུ་མྨྱ་གནོད་མཇེས་ནྲི།། བརྗོད་ནས་དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ 
དངོས་སམ་ཡིད་ཀྱིས་བྱ་ཞིང་ནུབ་ཀྱི་སྒོ་ ར་གནས་པ་ལ་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་དང་། ལག་པ་གཉིས་ཁུ་ཚུར་བཀན་པ་ལས་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་པ་བསྣོལ་ཐབས་སུ་བཞག་པ་སོ་སོར་བསྐྱེད་ཉིང་སྒོ་ཕྱེ་བར་བསམས་ལ། ཨོ་ར་རེའི་ྒ་དྱ་བའི་དམ་ཚིག་རབ་ཉུ་འབེབས་པ་བཛྲོ་རྷྱ་ཊ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ 
ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོདདོ། །དེབཞིན་དུལྟོ་ནས་བྱང་། བྱངནས་ལྷོ། ཤར་ནས་ནུང་ཀྱི་སྒ་ཕེནས། དེ་བཞིན་དུ་གནས་བཞིན་པས། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ཐོགས་ཏེ། ཨོཾ་མཆོག་གི་བདེ་བ་བསམ་པ་ལ་ལེགས་པར་རོལཔ་པ་ར་མ་སུ་ཁྭ་ཤ་ཡ་སུ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལཱ་ས་ན་མ།། རྣམ་པར་སྒེག་པས་བཏུད་དེ་ 
ཕྱག་འཚལ་བར་བཏིའོ་ཏེ་ན་མ་ཏེ་ན་མཱ་མི་ བྷ་ག་བརྙ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཛྲཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱིཿྤ་སྟེམ་པའི་མེ་ཏོག་མགོན་པོས་བཞེས་སུགསོལ་ཏྟི་ཏཱ་ཀུ་སུ་མཉྫལི་ནཱ་ཐ་ཧོ༔ ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་དོར་ཞིང་། སླར་ཡང་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པས། རང་གི་སྦྱི་བོར་ 
བཅིངས་ཏེ་ཕྱག་བྱས་ལ། དེ་རིང་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག །ལུས་པ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །བཅུ་གཉིས་པ་བདག་ཉིད་འཇུག་པའམ། གཞན་ལ་དབང་བསྒུར་བ་ནི། ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས། མཆྫལ་ཕུལ་ནས་ 
འབོད་པ་ལ། བུ་ཁྱོད་ཅི་ཡིན་དངོས་པོ་ཅི་ལ་དགའ། །ཞེས་དྲིས་ལ། སློབ་མས། སྐལ་བཟང་བདག་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ། །ཞེས་ལན་བཏབ། ཨོཾ་ཙྭཀྐུ་ཙ་ཀྐུ་ཐྡྷ་ཝ་ར་མཱ་ནཱ་ཡ་མིག་འཛིང་བར་བིའོ་ཧཱུ གིས་གདོང་གཡོགས་དམར་སེར་བཅིངས། ཨཱ་ 


༡ 
£ 
¬ 


ཙཾ 
རྨ 


ཁི་ཀུན་ཊུ་ནམ་མཁའི་དཔའ་བོ་བྲི་ར་དཱུཾ། གིས་མེ་ཏོག་ལག་ཏུ་བཟུང་ནས། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་པོས། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། བདག་གིས་སྡིག་པ་བགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་བ། །སངས་ 


རོ རྒྱས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་སུ། །དེ་དག་བདག་གིས་བཤགས་པར་བཀྱི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི། །བསྒོམ་དང་བཟླས་བརྗོད་བསོད་ནམས་གང་། །དེ་ 
བ ལ་བདག་ནི་ཡི་རང་ངོ་། །སེམས་བསྐྱེད་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཇི་ 
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༡ ལྟ་བར། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ལྟར། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་དེ་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན་འདེར་ནི་མྩུར་དུ་སངས་རྒྱས་ 
ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ལྔརྣམ་དག་བྱ། བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་སྟིང་གར་ནི། །ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ངོ་ 
བོའི་ཟླ་དཀྱིལ་དབུས། །དོན་དམ་བྱང་སེམས་ངོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དཀར། །རྩེ་ལྔ་འོད་ཟེར་འབར་བས་མཚན་པར་གྱུར། །རྡ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་ཀྱིས་སྟིང་གར་རེག་བཞིན་པས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟཾ་ཨུཏྐ་ད་ཡཱ་ཐམས་ཅད་རྣལ་ 
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༄། | ༄༅། །འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བཀྱིའོ' ། ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཨོཾ་སུར་ཏེ་ དགའ་བའི་དམ་ཆིག་ལཊོད་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཧོཿ སྣི་བཛྡ་ཡ གུབ་པའྡ་རེ་ིལ་བིབདེ་བ་གྭ་ སུ་ཁཾ། ཐ གིས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དཁས་ རྒྱས་ སྲས་བཅས་ཐམས་ ཅད་ དང་། །ཞེས་ 
སོགས་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་། གནས་གསུམ་དུ་སྲིན་ལག་གི་རྩེ་མོས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་། སྤྱི་བོར་ ཟླ་བའ་ འི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། པོ། །མགྲིན་ པར་ པདྨའ་ འི་ལྟེ་ བར་ཨཱཿ དམར་ པོ། ། །སྙིང་གར་ཉ ར སྟེང་ཐྭཾ ཧཱཾ་སྔོན་ ལས་འོད་ འཕྲོས། །ཕྱོགས་ བཅུའི་ 

ཧཱཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །བྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ་ཡི་གེ་སོ་སོར་ཐིམ། །གསང་བར་གདམས་པ་ནི། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ཀུན་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་བ་འདི། ། „ 
= ཁྱོད་ ཀྱིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་མ་ ཞུགས་པ་རྣམས་ལ། སྨ ་བར་མི་ བྱ་མ་དང་ཕ ་ལའང་མིན། ། ཡས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ས། ༈ ཧཱུཾ་ཛཿ ཧཱཾ གིས་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་བཅུག ཨོཾ་ན་ མ་ སྟེ་ ཁོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་རཱུ ན་མཱ་ མི་ཕྱག་ ག་བིའ་དུ ན་ མོ ་ན་ མཿ ཧཱུཾ་ཕག་ འཚལ་ཞིང་ “ˆ 
འདས ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ །གུན་ གྱི་རང་བཞིན ་སྐུ། ། །སློབ་ དཔོན ལ་ནི ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །གཙོ་བོཿ བོར་ལྷ་ མོར་བཅས་པ་ ཡི། །རྣལ ་འཕབྱོར་ གསང་སྔགས་ མཁའ་ འགྲོ་ ་མ། །འཁོར་ ལོ་ གསུམ་ གྱི་ བདག་ 
ཉིད་ཅན། །ཀུན་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་ལན་གསམ་རྱིས་སུབས་སུསོངནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུན་གྱི་གནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ན། །བདག་གིས་སློབ་མ་ 


- གཞུག་པར་བཀྱི། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས། སྒོ་ཁྱམས་སུ་གནས་པ་ལ། ལག་པ་གཡས་ཉྱི་རྡོརྗེ་སྤྱི་བོར་བཟུང་ལ། དེང་ཁྱོད་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །རིགས་སུ་ ཞུགས་ཀྱི་ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས། །གང་གི་ 
༠ ཚིག་ཉམས་ཏ་རེ། །སྟིང་གརརྡོརྡེ་ཤག་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཐོད་པའི་བདུད་རི་མཐེབ་ཐོང་མིངམེད་སྦྱརབས་སྦྱན ཙཾ 
༡ ཞེང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཡིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་བཛྲ་རྡ་རྗེའི་ཚུ་ཨུ་ད་ཀ་ཁཿ༩ཿཁཿ ཞེས་དང་། དེང་ནས་བརྩམས་ ˆ 
ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ཧེ་རུ། །ཀ་གང་ཡིན་གྱི་ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས། །བསྒོ་བ་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་ཏེ། །ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་གལ་ཏེ་ན། །མི་བདེ་མ་སྤངས་དུས་བྱས་དམྱལ་ཏ་རེ། །ཞེས་དམ་ལ་བཞག་ནས། 
དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་བདག་བྱིན་རློབས། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་ཕོབ། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དུ། །གསལ་བའི་ལྟེ་བར་ཨཾ་ལས་མེ་འབར་བས། །སྟིང་གར་ཧུཾ་ 


ངཱ 


.2 


[¿& 


༄ ༄༅། །དང་མགྲིན་པའི་ ཨོཾ་བསྲེགས ་པས། །སྤྱི་བོའི་ཧཾ ་ལས་བདུད་ རྩིའི འི་རྒྱུན་བབས 'ཏེ། ། ། །ལུས་ཀུན་ཟག་ མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེས་པར་ གྱུར། ། །ཅེས་དང་། ཡི་གེ་བདུན་པའི་མཐར། ཛྷཱ་ན་ཨཱ་ཝྲེ་ཡེ་ཤེས་འབེབསཔ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ་ 
ཧྲིབཾ། ཞེས་ཕའམ། ཏིཏྟྷ་གནས་ པ་མ ཧཱ་ཀྲོ་ དྷ་ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ འས ་ཝེ་ཤ་ “༨ ཧཱཾ ཤྲཱི དཔལ་ཁྲག་ 'འཐུང་གི་ ་ཆེད་དུ་རིག་པའི་རྒྱལ་ ཕོ་བློ་ 'དང་ས་ གཞི་ཧེ་ རུ་ཀཱ་ ར ཡ་བླིང་ཧིབི་དཱ་རཱ་ཛ་ཡ་དྷི་མ་ཧེ་སྭ་ཧཱ། བརྡོད་ཅིང་རོལ་མོ་འཁྲོལ། ། གུ་གུལ་ལ་ སོགས་ པའི་ དུད་པས་ 
ཤཾ བདུག ཕེབས་པར་གྱུར་ནས། མགོ་པོར་རྡོ་རྗེ་བཀོད་དེ། ཉིཏྟྷ་བརྟན པའི་ཛྡོ་ རྡོརྗེ་བཛྲ། ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱས། ཁ་དོག་བརྟགས་པ་མེ་ཏོག་ཕྲིང་བ། པྲ 'ཧཱྷ་ཤེསཤིག་ར་ར་ བཛྲ་ཧོ། ཧོ། གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕུལ་བས། ། ལྟག་པའི་ལྟ་ ལྟ་དེ་ ཉིད་ཀྱིས། སེམས་དཔའ་སྟོཿ སྟོབས་ ཅན་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ 


# ནི། འདི་ནི ་ན = ་ཏུ ་གཟུང་བར་ གྱིས། །ཞསམེ་ཏག་སྤྱི་ོར་བཤག ཨོ ར་ནི ནྭཏཱ ཏཱ་ཨ་ རྡོ་རྗེའི་མིག་གི ་ལིང་ཏོག་སོལ་ཅིག་ བ་ཧཱ་ར་པ་ཊ་ལཾ ་ཧྲཱིཿགདང་གསོགས་ བསལ་ཏེ།རྟེན ་དང་ བརྟེན ་པའི་དཀི དཀྱིལ་ འཁོར་ མངོན་ སུམ 'གྱུར། ། ། །དེ་ནས་ ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། 


རིག་པའི་དབང་ལྟ་བསྐུར་བ་ནི། མཐྟལ་ཕུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་མ་ 


དང་དབང་རྫས་བསངས་སྡུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་དབང་གི་རྫས། །བུམ་ཆུ་དང་བཅས་པད་ཉིར་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས། ྡ་ཧཾམཚན་ཡོངས་ྱུརམི་བསྐྱོད་པ། སུ དོག་སོས་ཕྡར་ེ་དྲལ་བུའཛིན། །རང་འདྲའི་ 
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ཡུམ་འཁྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །གཡས་བརྐྱང་སྟབས་བཞུགས་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས། །འོད་འཕྲོས་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས། །སྤྱན་དྲངས་ཇཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་མེད་གྱུར། །མི་བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ་ 
སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་པས། །ཐུམ་པའི་ཆུར་གྱུར་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི། །འོད་ཀྱིས་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་མཁར་བཞུགས་པའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། །ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་པམ་ 
ང བ་བདུད་རྩི་ཡིས། །གང་བ་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །བགེགས་བསྐྲད་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་མཛད་དེ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ 


ཤྲི 
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རུ ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ཡལུས་བསྟེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་མཆོད་བཞིན་དབང་བསྐུར་རོ། ། 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལསབ་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཡི་གེ་བདུན་པའི་མཐར། ཨོཾརྡོ་རྗེ་མངོན་པར་དབང་བསྐར་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
ཏཱཾ སོགས་རིགས་ལྔའི་སྔགས། རངྣ་རིན་ཆེནཏཱཾ། པདྨ་ཧྲཱཿ ཀླར་ལས་ཨ། བུདྡྷ་སངས་རྒྱས་ཨོཾ། ཞེས་སྦྱར་བའམ། བཛྲོ་རྡོ་རྗེའི་ཆུས་མངོན་པར་དབང་བསྡུར་ད་ཀ་ཨ་ བྷི་ཏིཉཱ་ཧཱུ་སུ་ར་ཏ་དགའ་བཉིད་འོ་སྟིཾ་ཨ་ཧཾ། བུམ་ ཆུ་སྤྱི་བོར་བླུག དབང་ལྟ་སློབ་མ་ལ་ 
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༄ ༄༅། །ཐིམ་ཆུ་ཡི་དབང་། །བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི། །ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་མི་བསྟྱོད་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ 
ངང་ལས་སློབ་མ་ཅོད་པན་བཅས། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཨཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། །ཨཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་གྱུར་རིན་འབྱུང་ནི། །སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རིན་ཆེན་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རང་འདྲའི་ཡུམ་འཁྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་ 
> བརྒྱན། །གཡས་བརྐྱང་སྟབས་བཞུགས་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས། །འོད་འཕྲོས་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས། །སྤྱན་དྲངས་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་མེད་གྱུར། །རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་ ངོ 
༤ པས། ༈དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི། །འོད་ཀྱིས་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་མཁར་བཞུགས་པའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། །ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི། ། ˆ” 
དབུ་རྒྱན་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །ཞེས་སྔར་བཞིན་འདོན་པ་བསྒྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དམ་པ་སྟེ། །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱིས་མཆོད་བྱེད་པ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་ 
དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦ་སངས་རྒས་ཀུན་གྱི་མཁའ་འབྲོམ་བུདྡྷ་ཌཱ་ཀི་ཞཱིའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿམུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་།ིཀུཅོདཔན་གྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐར་བ་ཧཱུཾ། སུ་ར་ཏ་སྟཱཾ་དགའ་བ་ཉིད་བའོ་ཨ་ཧྷཾ། ཅོད་ཕན་མགོ་བོར་བཅིངས། བཛྲོ་རྡོ་རྡའི་ཆུད་ཀ སོགས་ཀྱིས་ཆུའེ་ 


.... 


དབང་ཡང་བསྐུར། དབང་ལྷ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་ཅོད་པན་དབང་། །བསྐུར་བས་ང་རྒྱལ་སེར་སྣ་ཚོར་བ་ཡི། །ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བསངས་ 
སྟུངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་རྡོ་རྗེར་བཅས། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཛྫིལས་པདྨ་ཛྲོ། །མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ལས་འོད་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་པདྨ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཞེས་སོགས་དང་། འོད་དཔག་ཡབ་ 
ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་པས། །རྡོ་རྗེ་རབ་གྱུར་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི།། །ཞེས་སོགས་དང་། ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་བ། །གསོར་ཞིང་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་གདོན་པ་བསྒུར་བ་ནས། 
༡ མངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །བཛྲ་ཨ་ བྷི་རྡརྡེའ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ།ི། སྟིང་ག་སོགས་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་ 
ུ གསོལ་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲོ་ད་ཀ་སོགས་ཆུ་དབང་ཡང་བསྐུར། དབང་ལྷ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་འདུ་ཤེས་ཀྱི། །ཡུང་པོ་གནས་ གྱུར་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ མཆོག །མངོན་བྱས་ 
ཅོམ་ལྡན་འོད་དཔག་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བསངས་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་དྲིལ་བུར་བཅས། །ཕད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ཁ། མཚན་པ་ཡོངས་ཀྱུར་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནི། །སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་རལ་གྲི་ 
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༧ ༄། །དྲེལ་བུ་འཛི་ན། །ཞེས་གས་དང།དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྒུར་པས། །དྲིལ་བུའི་སྦྲར་གྱུར་སྙང་གའི་ས་བོན་གྱི།། །ཞས་སགས་དང།ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དྲིལ་བུ་སྒྲ་ལྡན་པ། །ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ 
ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་འདོན་པ་བསྒུར། སྭངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དྲིལ་བུའི་དབང་། །དེ་རིང་ཿ སངས་རྒྱས་ཉིད་དུཿ དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཁ་འཛིན་པས་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་འཁུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། 
£” ཨོཾ་བྫ་རྡོརེའ་བདག་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བིའོ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མི་ཏིྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་བརྟནརྡ་རྡའི་དམ་ཚིག་ཉིད་སྟཾ། བཛྲོ་ད་རྡོ་རྡེའི་ཆུ་ཀཀ་སོགས་ཀྱིས་ཆུ་དབང་ཡང་བསྙུར། དབང་ལྟ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་དྲིལ་བུའི་དབང་། ། 
ཙཿ བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་ཕྲག་དོག་འདུ་བྱེད་ཀྱི། །ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་དོན་གྲུབ་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་མིང་གི་དབང་། །པད་ 
ཉིའི་སྟེང་དུ་བུ་ལས་འཁོར་ལོའི་བུཾ། །མཚན་པ་ཡོངས་གྱུར་རྣམ་པར་ ང་མཛད་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཞེས་སོགས་དང་། རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་པས། །མཆོག་གི་ 
མིང་གྱུར་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི།། །ཞེས་སོགས་དང་། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མིང་། །འདོགས་པར་མཛད་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་འདོན་པ་བསྒུར།རྡོ་རེདྲིལ་བུ་མཉམ་དུསྦྱ་བོར་བཟུང་ལ་མིང་གི་དབང་ 
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3 བསྐུར ཨོཾ་ར་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྡུར་བར་བཙིའོ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཱཾ་ཨ་བྷི་ཏི་མི་བཛྫ་རྡརེ་མང་གི་མངོན་པར་དབང་བསྙུརལ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ། དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲོ་རྡ་རྗེའི་ཆུ་ད་ཀ་ སོགས་ལ་ཆུ་དབང་བསྐུར། དབང་ལྟ་སློབ་མ་ 

ཛཱ ལ་ཐིམ་མིང་གི་དབང་། །བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་གཏི་མུག་བེམ་གཟུགས་ཀྱི། །ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གཉིས་ལས། རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ 

༤ ཞུགས་ནི། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་ ཟླ 
ན་བསྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོསསྲུབ་རྡོརྡའི་དམ་ཚིག་གནས་པ་འདི་ཉིད་བཟུང་བར་བཀྱིའོ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཏྫ་ཨེ་་ སྙཱཾ་། ˆ 
དྷཱ་ར་ཡ་མི་ཧཱིཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུཾ།རྡོརེསྙང་གར་བཟངང་།།སྤོདཔའི་བརྟལ་ཞུགས་ནི། ཁཊཾ་སོགས་བསངས་སྡངས། སློ་བ་མ་དབང་རྫས་བཅོམ་ལྡན་སྐུ་མདོག་མཐིང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་ཡོངས་སུ་འཁུད། །དབང་རྫས་ཡབ་ཡུམ་ 

ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །དབང་རྫས་སོ་སོ་སོ་སོའི་རྣམ་པར་གྱུར། །གཡས་སུ་ཅང་ཏེཝྭ། གཡོན་དུ་ཐོད་པ། གྲུ་ཁུག་གཡོན་པར་ཁ་བཱཾ་ག ཚངས་སྐུད་སེ་རལ་ཁང་བྱིན་ཏེ། ཁ་ཊཾ་ཅང་ཏེའུ་ལྟུང་བཟེད་དག །དཔའ་བོས་བྱིན་པ་བླངས་ནས་ནི། ། 


|289289-ཏུབྱེ 


¬ ༄༅། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །ཁ་ཊཱ་ག་ནི་ལྟ་སྒུ་བདེ་བ་ཆེ། །ཌཱ་མ་རུ་ནི་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད། །ཐོད་པ་དེ་གཉིས་འདུས་པ་བདེ་བ་སྐྱོང་། །ཚངས་སྒུད་རྣམ་ 
པར་མི་རྟོག་པ་ཡི་དོན། །ལུང་སྟོན་པ་དང་དབུགས་དབྱང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་མཆོགགི་སྦྲལ་པའི་སྐའི་རྣམ་པས། འདི་ལྟར་ང་ཡིས་ལུང་སྟོན་ཏེ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཁྱོད། །རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །ཧེ་ 
རཾ རུ་ཀ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཤྲཱི་དཔལ་ཁྲང་འཐང་ཞསབྱ་འིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དངོས་གྲུབདམཆག་ཉདཧེ་རུ་ཀེ་ཏེ་ནཱ་མ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷིཿས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ྷནྷ་ས་འ་ས་རྟངས་བླ་བཅསུ། ཁམས་གསུམ་ 
ཙོ: ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་གནས། །བདུད་ཚོགས་ཀུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན། །སློབ་དཔན་གྱི་དབང་ནི། མཉྔཔ་ཕུལ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་བསྐུར་ 
ཆེ། ༈དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །འགྲོ་བ་མཚན་མ་མེད་བྱེད་པ། །དེ་ནི་དེང་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ ཧཱི་བྱུང་རྡོ་རྡེ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཧཱུཾ། །ཨཱཿབྱུང་དྲིལ་བུ་བཛྲ་གྷནྱ་རྡརྗེ་དྲལ་བ་ཨཱཿ ཞེསརྡ་རེ་ 
རྲལབ་བཅུང།སློབ་མ་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་།  །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་མཉམ་སྦྱོར་གསལ་བར་གྱུར། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་རིང་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ 


༡ 
༠༤ 
¬ 


ཤུ ཌགས་ནམས་བྲས་བར་ཡས། །དེ་ལྟར་དམ ་ཚིག་ གསུམ་པོ་ལྡན་པ་ལ། །དབང་ལྟ་རྣམས་ཊུ ཀྱིས་བུམ་ པ་པའི་དབང་བསྐུར་རོ། རོ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་སོ སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་སརྤ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏ་ས་མ་ཡ ཤཱ དེ་བཞིན་ 
_/ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་དབང་བསླུར་བ་དམ་ཚིག་གི་དཔལ་རཱུཾ། ཞེས་བཏགས་ནས། ! ཞེས་ པས་ དབང་ བསྐུར་སྒོ་གསུམ་ དྲི་མ་དག ། སྤྱི་བོར་ མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཡ་འཇིག་རྟེ ག་རྟེན་ ་འཇིག་རྟེན་ འདས་པ ་པ་ ཡི། །འགྲོ་ 
བཀུན་ ཀྱིསློ་བ་ བ་དཔོན་ ཉིད་ དུ་གྱིས། །དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་སློབ་མ་ ཉིད་ལ་ ཐིམ། །ཨོར་རྗའ་མ་ཏོག་བཞེས་ཤིག་བཛྲ་པུའྡི་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ། དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ་ བུ་ཁྱོད་ ཀྱིས། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ལ་ 
༧༧ སོགས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པར་གྱིས། །དེང་ནས་ བཟུང་སྟེ་བུ་ཏྱོད་ཀྱིས། །ཡུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་བར། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་ ང་འབྱུང་བའི ་ཆོས། །འགྲོ གྲོ་ཁའི་དོན་ནི་དཔག་མེད་བྱོས། །ཞསལྟ་མཆོདཔ་དང་འགྲ 
དག་ི་ས་གནངྱི། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་རྣམ་སྣང་གི ། །རང་བཞིན་ཟ ་རིན་ཆེན་ སྣ་ ་ཚོགས ་ལས་གྲུབ་པ། །གྲུ་བཞི་སྒོ་ ་བཞི རྟ་བབས་ དུར་ཁྲོད་ དང་། །རྡོ་ར་མེ་ ་རིར་བཅས་ འདིར་རང་གི་སེམས། ། །དཀྱིལ་འ འཁོར་ ཉིད་ 
དུ་སྣང་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི། །ཁྱད་པར་རྣམས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས། །སོ་བདུན་སྒོ་རྒྱན་ལ་སོགས་སྣང་བ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་ གྱིས། །ཕུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ 
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` 
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= 


འིང རྱེ 


མཿ ༄།་ །ཡིས། ' །རྒྱུས་གདབ་རང་ བཞིན ་བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ནི། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ གིས་མཁའ་ འགྲོ་མ་ཚོགས་སྦྲལ། །ལྷ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉི ད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས། །རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ལས་ཐུམ་ 
དབང་ཐོབ། །ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་བསལ་བསྐྱེད་རིམ མ་བསྒོམ ་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་སྦྲལ་། 'སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །གསང་དབང་གི་དོན་དུ་མཉྟལ་ཕུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་ །རྒྱས་ལ། ¡།ཞེས་སོགས་ཀ ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། བྷ་གའི་ 
ལྷ དཀྱིལ དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། བཅོ་མ་ ལྡན་ཡབ་ཡུམ ་སྟོམས་ཞུགས་ སྦྱོར་མཚམས་ནས། །བྱང་ སེམས་བདུད་རྩི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། ། །ཞུ་བའི་ ་རོ་བོ་ བདག་༔ བྱིན་ཆློབ་པའི་ཚུལ། ། ། །གསང་བ་ „ 
4 མཆོག་གི ་ངོ་བོས་དབང་བསྐུར་རོ། རོ། །ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས ་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་ གི་གསང་བའི་སེམས་ རྒྱུན གྱིས། །དེང་འདིར་ ཁྱོད་ ལ་དབང་བསྐུར་རོ། རོ། །དམ་རྫས་ པ 
བཏུང་ཞིང་། ཨ་ཧོ་ཨེ་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ། བརྔེད། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་རྫས། །མྱོང་བས་ ལུས་ཀུན་བདེ་ཆེན་ཁྱད་པར་སྐྱེས། །གཙོ་བོ་འ ་ལས་སྤྲོས་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ ་ནི། ། །བཅོམ་ལྡན་ ནཾ་སྣང་བ་ མཐའ་ 
ཡས་རྣམ་གྱུར་ནས། །མགྲིན་ཐིམ་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་པ་འགགས། །མཆོད་ཅིང་མིག་དར་བསལ། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཞིང་གསང་དབང་ཐོབ། །ངག་གི་དྲི་མ་དག་ནས་རྩ་དང་རླུང་། །སྒོམ་པར་དབང་ 


3 ¦ ཞིང་ལོངས་ ས་སྤུ་འགྲུབ་ པར་གྱུར། །ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཏྱི་དོན་དུ་མཐྟལ་ཝུལ་ནས། བཅོམ ལྡན་ཞི་བ་ ཆེན་པོ་ཀྱེ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ གཅིག་ བཞེད་པ། །མི་ཕྱེ ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ལས་བྱུང་བ། ། ། །ཇི་ལྟར་ཁྱོཿ ཁྱོད་ 
ཤཿ ནི་བདག་ ཉིད་ ཆེ། །མངའ་བདག་བདག ་ལའང་དེ་ལྟུར་ མཛོད། །འཁོར་ བའི་ འེ་འདམ་ གྱི་ཚོགས ་ནང་དུ། ། །བྱིང་བ་ སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་ སྐྱོབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ 
: བརྡར་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། ! གཙོ་བོའི་ ཡུམ་ལས་སྤྲོས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ ང་མ། །མི་ཡི་བུ་མོ་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ནི། །ཕུལ་ དུ་བྱུང་བ་ཕྱག་ གཡོན་ཐྲ གྱིས བཟུང་ནས། །སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་ སུ་གཏད་ པར་གྱུར། ། „ 
ལཿ ༩ དགའ་སྟེར་ གནས སྟེར་ལྷ་མོ་ མོ་ནི། ། །སྣ་ ་ཚོགས་། གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཊ ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །སློབ་མ་ ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་གསལ་པ་ ཡི། །ཡབ་ཀྱིས་གསང་ རཾ 
བ་མི་དམིགས་པ་ལས་ ཧཱུཾ། ། དཀར་པོ་ལས་ནེ་རྡོ རོ་རྗེ་ནག་པོ་བྱ། །དམར འོ བུའི་རྩེ་མོར་བྱ་སེར་པོ། པོ། །ཡུམ་གསང་མི ་དམིགས་ཨ ་ལས་པདྨ་དམར། །འདབ་གསུམ་ དུ་ལས་ང དཔའ་བོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། 
མཚོན་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་དྱུ་མཚན་ རང་གི་ ལྟེར། །ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ རཾ རར རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་མ་ སྟིང་གར། །ཨོཾ་སརྦ་ ཐམས་ཅད་བུདྡ་མགྲིན་ པར་ ཨོཾ་ཤྲི། ། དྲཔྲལ་བར་ ཨོཾ་ཧཱིཿལྷ་ མོའི་ལྟེ་བར་ནི། །ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཤྲཱི་སྟིང་གར་ ཨོཾ་ 


ཁཿ ` 


༄ ༄༅། །ཧྲིཿམགྲིན་པར་ཨོཾ། །བཛྲ་རྡོརྗེ་དྲལ་བར་ཨོཾ་སརྦ་ཞེས་པའི། །ཡི་གེ་གསལ་བར་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་པས། །བྱང་སེམས་སྤྱི་ནས་མགྲིན་པར་དགའ་བ་དང་། །སྟིང་གའི་བར་དུ་མཆོག་དགའ་ 
ལྟེ་བའི་བར། །ཏྱད་དགའ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་སླེབས་པ་ན། །འཕོ་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་རྱོང་བར་གྱུར། །དེ་ནས་མཆོད་ཅིང་གདོང་གཡོགས་བསལ། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ 

ཤླཾ ཤེས་དབང་ཐོབ་ཡིད་ཀྱི་དྲི། །རྣམ་དག་རང་འོད་རིག་མ་བསྟེན་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ཅན་གྱུར། །དེ་ནས་བཞི་པའི་དོན་དུ་མཏྟལ་ཕུལ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གཙོ་བོའི་དབང་ „ 

-£› བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། །བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་ཅིང་། གཙོ་བོ་ལས་སྤྲོས་ལྟན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ ངཱ 
ནི། །སྨིན་མཚམས་ཐིམ་པས་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། །ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་ནི་སྐྱེད་བྱེད་ཕྱིར། །ཁྱོད་ནི་ཕ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། །གསུམ་པའི་རྒྱུ་ལས་བཞི་པའང་ཡིན། །མཐོད་ཅིང་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། །དབང་བཞི་ 


&%$8&$2& 
རྭ ཤི ར་ 


༩ ༧ 


༈ སོས་ལ་བའ། །བྱཅུ་གཉིས་པ་བཟའ་བཏུང་བྱ་ན་ལག་མཆོད་ནི། བསངས་ སྦྱངས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཅིང་། ལུག་ གཡོན་མཐིལ་ དུ་པདྨ ་འདབ་ མ།" ལྔ། །ཨོ་ཐཾ་ཧཾ ་ཾ ཡོཧཱཾ་མོ་ཧཱཧཾ ཧཱཾ ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ན་མ་ཧི་སྭ་ཧཱཧཱ་བོ་ཁ་ཊ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཧོཿཕཊ་ཧཾ། དེ་ལྟར་ 
ཡུམ་གྱི་གོ་ཆའི་ལྟ་མོ་རྣམས། །པདྨའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་དང་གཞན་རྣམས་ནི། །གཡོན་སྐོར་ཚུལ་དང་ཡབ་ཀྱི་གོ་ཆ་རྣམས། །མཐེ་བོང་ལ་སོགས་ལྔ་དང་སེན་མོ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ 


ཏཿ `` ཤེ 


བཅིང ང་སྒོ་ག སུམ དཾ ་མ་ དག ། ཕྱག ་ཆེན་བསམ་ མི ཁྱབ་ཿ པྲ ་སྒོམ་ པར་དབང་། ། ། །ངོ་བོ་ཉིད་ སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ ལྡན་གྱུར། ། །དེ་ནས་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་བསྡུ་བ་ནི། སྐེམས་ །ཅན་ ཀུན་ གྱི་སྙིང་ལ་ གནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ 
བ་གྱུར་ ་ཉིད། །འདོད་ མཆོག་ དམ ་ཚིག་ མཆོག་ །གྱུར་ པའི། །བདེན་པ་གང་ དག་ ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐ ཐབས་བདག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡིན། །བདེན་པ་ དེ་ཡི ཡིས་མགོན་ ཁྱོད་ ཀྱིས། ། །བདག་ གི་ འདོད་པ པར་རབ་ 
གས ་མཛོད། ། ཅེས་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་འབྲེལ་ན། །ཆྣནམས་གྲཞགས 'བརྙན་ལྟ་ བུ་སྟེ ། །དག་ ་ཅིང་གསལ ་ལ རྣོག་ པ་ མེད། ། ། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། ། །རྒྱུ་དང་ལ་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་། ། ། །དེ་ བཞིན་ ཉིད་ ལས་ 
ས་ཕ་ སྐྱེ་ས། །བདེན་ པ་ དེ་ཡི་ས་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། །གཟུགས བརྙན གསལ ་བར་ སློབ་ མ། ནི། །གསལ་ ཞིང་དྲེ ་མེད་ མཐོཿ ང་བར་ཤོག །ཅིས་ལན་ ་གསུམ་བརྗོད་ལ། སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་། དཔང་བསྒུར་བ་རྣམས་སྔར་བཞེན་རང་དང་སློབ་མ་འདོན་པ་ 


186 


།གསལ་ཁམས། །ལྔ་པོ་རྣམ་དག་ལྷ་མོ་ལྔ་རུ་གྱུར། །སོ་སོའི་སྔགས་ལ། པུཔྤི་པྤ་ཏཱི་ཱཱ་མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པ་བཞེས་སྐཱ་ཧཱ། སོགས་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། རྐང་བརྒྱད་གཉིས་དང་ཡི་གེ་གསུམ་བརྗེད། བཟའ་བཏུང་གིས་ཀྱང་མཆོད། བདུད་རྩི་གཏོང་ཞིང་། 
ཧྷུ་ཨཱཿཨོཾ། ཞེས་དང་། ལག་པའི་ལྟ་རྣམས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་གྱུར། །ཅེས་བརྡོད། བྱང་གསུམ་པ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫ་ས་ཚོགས་པ་སྟག་ལྡགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འགོད། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཚོགས་མགྲོན་སྤྱན་འདྲེན་ཞིང་བྱིན་རླབས་འབེབས་པ་ 
ཟླུ ཏི། གནས་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་གསང་བ་ནས། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་གནས་འདིར་བྱོན། །གནས་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་གནས་འདིར་བྱོན། །ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ „ 
ཡཱ ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ནས། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ནཱ་རོཿ ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གནས་མཆོག་ནས། །རྗེ་ལྷོ་བྲག་ཆེན་པོཿ ཐང་སྟོང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ནས། །རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོཿ ཤར་དྭགས་ལྷ་དཔལ་གྱི་སྒམ་པོ་ནས། ། 
རྗེ་ལྷ་རྗེ་ཁུ་དབོནཿ མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་དབེན་པ་ནས། །གྲུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་དབུ་སེཿ འོག་མིན་ཀྨརའི་གནས་མཆོག་ནས། །རྗེ་འགྲོ་མགོན་ཡབ་སྲསཿ ཤར་ཕྱོགས་སྤུངས་རིའི་གནས་མཆོག་ནས། །གྲུབ་ 
ཐོབ་ཀརྨ་པཀཱིཿ གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་དབེན་པ་ནས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པཿ བྱིན་རླབས་འགྱུར་བ་མེད་པ་ནས། །རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་གནས་འདིར་བྱོན། །ཐུགས་རྗེ་འགག་པ་མ་མཆིས་པའི། །དྲིན་ཆེན་ 


=” 


མས་འ ཐོ ༦8 2 
ར་བ ༧ རར 


ཀོན་ མཆོག་ཡ ཡན་ ལག་ གནས་( ་འདིར་ བྱོན། །དངོས་གྲུབ་ ཆར་ལྟར་ འབེབས་མཛད ་པའི། །རྗེ་བཙུན ་དབང་ ང་ཕྱུག་ རྡོ་རྗེ  བདེ་སྟོཿ སྟོང་གཾ གི་ཚོགས་ ་ལ་རོལ་པ་ ཡི། །རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ དབང་ ཕྱུག ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྤྲལ་ 
[འི་ས ་ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་རྗེ ཆོས་དབྱིངས་གཤུག་ མའི ་གཞལ་ཡས་ནས། །དཔལ་ ལྡན ནོཡེ་ཤེས་སྙིང་པོཌ ཐུགས་རྗེ་འགག་ མེད་གཞལ་ཡས་ནས། ། རྗེས་མ རྡེཿ ཚད་མེད་ བཞི་ཡི་ ཡི ་ཐུགས་ རྡེ་ཅན། །རྗེ་ 
ས་ད „་གྲུབཿ གནས་ཀུན ་མཁྱེན ་ད་བ་ བ་སྡོམ ་པ་ ནས། །རྒྱལ་དབང་ བྱང་ཆུབ་རྡོ་ ་རྗེཿ གཤིས་ཀུན ཁྱབ་ འགྱུར་ བ་ མེད་པ པ་ནས། ། ། །རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས་གནས་ཊ འདིར་ ཤྱོན། ། །བདེ་ ཆེན་ འཁོར་ལོ་ རྟག་ རོལ་ $ 
༈ །རྡེ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེཿ དངོས་སྣང་སྲིད་ སྒུ་མའི་རོལ་ བ་ཅན། །རྗེ་ཆོས་གྲུབ་ རྒྱ་མཚོར དོ དོན་འགྱུར་ མེད་ཆོཿ ཆོས་ སྒུའི་ཕོ་ བྲང་ནས། ། །རྗེ་པདྨ་ ཉིན་ བྱིདཿ མཆོག་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ རྡེ་གསུམ་ འདུས་ཡེ ཤེས་སྒུ། ། །རྒྱལ་དབང་། 
་མཆོག་རྡོ་ཌྗ རྡོ་རྗེ དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཅན། ། །རྗེ་བློ་གྲོཿ ་གྲོས་མཐའ་ཡསཿ མཆོག་ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་པ། །རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་ རྡོ རྗེ དོན་ འཁོར་ འདས་ཡེ ཡོངས་གྲོལ་ཕོ་ བྲང་ནས། །རྗེ་ 


༨. 


པདྨ དབང་མཆོགཿ གཞི ་སྣང་རིག འདུས་མ་ ཀབྱས་པ་ ནས། ། ། །རྗེ་མཁྱེན་ བྩེའི་ 'འོད་ ཟེརཿ གཞི་ཆོ: ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་ དབུས་མེད་ པ ་ནས། །བྱབ་ བདག་ རིག་ པའ་རྡ་ ཇཾ གནས་ འདིར་ བྱོན། ། །ཁྱེད་ བཀའ་ བརྒྱུད་ 


༄ ༄༅། །རྣམས་སྒུ་ལ་གཟི ་བརྡིད་ འབར། །སྐུ་མི ་བཟོད་ ཆགས་པའི་ ཉམས་དང་ལྡན། །ཁྱེད་ གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ གསུང་ལ་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ གླ། །བརྗོད་མེད་ན་ དའི་སྒྲ་ རུ་འབར། །ཁྱེད་༔ བླ་མ་རྣམས་ཐུགས་བདེ་ཆེན་ 


> 
ཤོ 
༧ 


གྱིས་མྱོས། །དེ་མྩོས་པས་ བདུད་རྩི་ཆར་དུ་བབ། ། ། །དེ་བབས་པས་སྣོད་བཅུད་ཚོགས་སུ་གྱུར། ། །ཚོགས་དེ དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་གྱུར། །དེ་མྱོང་ཙམ་ཕྱག་ ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །བཟའ་བཏུང་ལ་བཅུད་ 
ཅིག་ དྡ གདའ། ། །ཕ་ བཀའ་ བརྒྱུད་ ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ་ སྟིང་འདོད། །དུས་དེ་ཙ་ན་ གདུང་ཤུགས ་མེ མི་ལྟར་ འབར། །ཚོགས་ ་ཡུད་གཏོར་མར་ཕུལ་ཏེ་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ ཆོས་སྐྱོང་བའི་གཏོར་མ་སོ་སོའི་གཞུང་ལྟར་བཏང་། ལས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་ད་ན་གཡས་པས་ ® 
བཟུང་། གཡོན་པའི་བ་དན་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། མཐྲོང་བའི་ འི་ཆོས་ནི ་དག་ པ་ལ། །མེད་དོ་ དོ་སྟམ་ པའི་རྟོཿ རྟོག་པ་ ཐོང་། ། །བྲམ་ ཅི ཁྱི་དང་ འདོལ་ པ་ རྣམས། །ལྟན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ་ཉི་ ཉིད་ དུ་གསོལ། །ལེན་པ་བོས་གཡོན་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་ 
གཡས་པས་བླངས་ལ། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ རིན་ཐང་མེད། །འདོད་ གསབིས་ དང་བྲ བྲལ་ ཞིང་། ། །གཟུང་དང་འ འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ ། །དེ་ཉི ཉད་ཊ ལ་ནི་ གུས་པས་འདུད། །ཅེས་བརྗོད། བདེ་སྟོང་གི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་བཞིན་པས། དབྱིད་ཀྱི་ 
རྒྱལམོའི་གླུ་མངོན་བརྗོད་ནས་གསུངས་པ་ནི། བདེ་ཆེན་བདེ་བའི་གར་གྱིས་རོལ། །རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོག་ པདྨའི་བདེ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ ལེ ཧོཿ དགྱེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་ བའི་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་མཆོད་པར་ 


]68;:>&1; ཇོ རོ སྐུརད 


¦ བརྗོད། ༈ཨ་ ཨི་ཨཱ་ཨཱ་རལླི་ཧོཿ རབ དགྱེས་ མགོན་པོ་ 'དགྱེས་ བཞུགས་མཛོད། །མཁའ་འགྲོ་དྲ་ བའི་ བདེ་ཿ ་བ་གསོལ། །དགྱེས་པའི་བདེ་བ་ གསོལ་ བར་མཛོད། །ཞི་བའི་གར་གྱིས་གར་མཛད་པ། །བདག་ལ་ 
» བདེ་ཆེན་བདེ་བ་སྩོལ། །ཐར་ པའི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་ཁྱོད། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ ཿ བདེ ་བ་སྤངས་པས་གྲོལ་མི་འགྱུར། །བདེ་མེད་ སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་མི་གྲོལ། །བདེ་དེ་ཆུ་སྐྱེས་དབུས་ན་ གནས། །ཆགས་ང པའི་ 
¡དུངོས་པོ་ཊ་ ཁྱོད་མ་ ཿསྒུར། །བདེ་བ་ཆེ་ཡིས་གྲོལ་བར་མཛོད། །པདྨ་རྒྱས་པའི་རོ་ཉིད་ཀྱིས། །བུང་བ་ ལྟ་བུར་ཚིམ་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཡང་དག་ ལྡན། །ན །དད་མེད་དགེ་བའི་སེམས་དང་ནི། ། 
འདོད་ དང་ཐ ར་ སོགས ཡང་ དག་ ཐོབ། །ཡུན ་སུམ ཚོགས ་ཡ'" འགྲུབ་ གྱུར་ ཅིག །ཅེསསྨོན་ལམ་བཏབ། ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཉིས་མཐེ་བོང་མཛུབ་མོ་རྩེ་སྤྲད། ལྷག་མ་བརྐྱང་པའི་ཁའི་ཐད་དུ་བཞག་ལ། ཆང་གི་ཁ་ བྲུ་དེའ་ དབུས་ནས་ལྟག་མའི་སྟེང་དུ་བཏབ་ནས། རོལ་མོ་ 


དང་བཅས་པས། ཨོཾ་ཐམས་ ཅད་སྤར།ཁ་ཁ་ཁ་ཧ་ཀ་ཧ་ ཟོ་ཟོ། ཟོ་ཞིག ཟོ་ཞིག ལྷག་མའི་གཏོར་མ། ལྷག་མ་ཐོ་ཞིག བ་ལེ ། ཞེས་བརྗོད་ ནས་འབྱུང་པོ་ལ་ལྷག་མ་འདོར་རོ། །བཅུ་བཞི་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་ 
ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི ཨཱཛཏྙཏ་བ་ལཾ་སྤཱ་པ་བྷཀཱ་བྷཿཧྭ་ཧཱ 


དང་སྦྱར་བ་ཕུལ་ལ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་འགྲེང་སྟེ། !གང་ཡང་བདག་ བློ ་གཏི་ མུག་པས། །ལེགས་ སྤྱད་ འདི་ ལ་ཉེས་ གྱུར་གང་། །གང་ ཕྱིར་ལུས་ ཅན་སྐྱབས་གྱུར་ པའི། །མགོན་ 


༤ 
༦ 
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༦ 


༄༅། 


༄༅ 


།པོ་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོར་གྱུར་གང་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཐོབ་དབང་གིས་དང་། །ཉེ་བར་མཁོ་བ་མ་ཚང་ཞིང་། །བརྡེད་དང་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པས། །ཅུང་ཞིག་ཆོ་ག་མ་ཚང་ 
བ། ༈དེ་དག་ཀུན་ནས་བཟོད་པར་འོས། །ཞེས་ནོངསཔ་བཤགས། ཨོཾ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཅེས་ཐགས་དང། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་བཛྲ་མུཿ རྡུལ་ཚོན་དང་ནི་ཐུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ། །རང་བཞིན་གནས་གཤེགས་ 
དམ་ཚིག་སྟིང་གར་ཐིམ། །ལྷ་མོ་ཚད་མ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གདབ། ཨ་ཀཱ་རོ་འདོན་བཞིན་པས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་གསསརྡོ་རྡེས་མེརི་ནས་ཤར་སྒོ་དང་། གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་བར་དབྱེས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་དྲན་པས་རྡུལ་ཚོན་མཐའ་ནས་བསྡུས་ཏེ་ 
ཐུམ་པར་བླུགས་ལ། ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པར་བལྟས་ཏེ་བཀུར་བསྟེ་དང་བཅས་པས། ཆུ་ཀླུང་དུ་སྟུན་དྲངས། ཆུ་གཙང་མས་བུམ་པ་བཀང་བ་ཁྱེར་ལ་བསང་གཏོར་བྱ། ོཾ་རྡོརྡའ་ཐར་ཐ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཨཱཏྐཱི་རར་ཐ་ཕུང་ལ་ཡ་སྲརྦ་ཐམས་ཅད་ཐུར་ཐ་ཀི་ལ་བཛྲ་རྡོ་རྡེ་འཇང་གི་བཀའ་བཞིན་ གྱིས་ཤིག་ 

22» 2⁄2 222 ། སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་བུ་རྣམས་གདབ་རིམ་ལྟར་བཏོན་ནས། ོ་ཱ་ས་རུརུ་སྒྲུ་རྒྱསཔ་རུ་ཛྭ་ལ་འབར་བ་གནས་པ་གྲབ་པའི་སནཏིབྷ་སིདྡྷ་ལོ་ཙཱ་ནི་སྦརྦ་དོན་ཐམསཅད་སྦབ་པར་བྱེདཔ་ཨརྒྷ་སྭ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་རྩ 
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>= དྷ་ར་ཨཱ་ཛྷཱ་པ་ཡ་ཧཱུ་ུ་དུཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཧོ༔ བརྡོད་ཅིང་ 
བརྒྱད་བཟླས་པའི་འོ་མས་ཕུར་བུའི་དཔལ་བཀྲུ་ཞིང་། ཕུར་ཁུང་དུ་གཏོར་ལ། བགེགས་ཀྱི་རྨས་པ་སོས་ཏེ་རང་གནས་དང་། །ཕུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལག་རྡོ་རྗེར་ཐིམ། །དེ་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་དེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། །མར་པ་མི་ 


ཟླ 
¡རྨ 
ཤུ 
རཿ 
2 
: 


ལ་རྗེ་བཙུན ན་སྒམ ་པོ་པ། །དུས་ གསུམ ་མཁྱེན་ པ པ་འགྲོ་ཀུན ་ཡབ་སྲས་སོགས། ། །བཀའ་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཧེ་ རུཀ་ དཔལ་བཅོམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་མ། །མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་མཚམས་ཀྱི་བུམ་ 
པ་བཞི། ། །ཐོད་པ་དང་བཅས་དཀྱིལ 'འཁོར་འཁོར་ལོར་བཅས། །དཔལ་ ལྡན་བདེ་བ་ མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ྡོ་རྗེ་བེར་ཆེན་ལྷ་མོ་ མོ་རང་བྱུང་མ། ། ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ པོ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ ལེགས་ པ་དང་། །ཀླུ་བདུད་ ཆེན་པོ་ ཕོ རྡོ 


ཆེ རྗེ་རྒྱལ་ ལོ ་སོགས། །ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མ རྣམས་ ཀྱི་བཀྲ ཤིས་ཤོག ། །ཅེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་འདི་ནི། གཉན་ཚེན་པོ་རྒྱ་ལྷ་གངས་བཟང་གི་མགུལ། བསྐུངས་ཀྱི་རི་སུལ་དུ་ཀརྨ་ཕ་མི་ མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་དགེ་ བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ 


2 འོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གོ་འཕར་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། རཱ 
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༄༅། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་ཆེད་དུ། །སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་སོང་བས། །བདག་ཉིད་གཞུག་མ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཁོར་བཅས་པའི། །བདེ་མཆོག་ཡབ་ 
ཡུམ་ཡོངས་སུ་གསལ། །དེ་མདུན་བཅོམ་ལྡན་བདེ་བ་མཆོག །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་རྗེ་བཙུན་མཆོག །རྩ་བའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ནི། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཧེ་རུ་ཀ། 
ཡབ་ཡུམ་དག་གིས་དབང་བསྐུར་ཕྱེད། །རབ་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མདོ། །མདུན་གྱི་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །བདུད་རྩི་བུམ་པས་སྤྱི་བོ་ནས། །དབང་བསྐུར་དེ་དང་ཐབས་གཅིག་པར། ། 


མདུན་དཀྱིལ་བདག་ཡུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ལྟ་བུར་ཐིམ ། ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི ས་ལུས་ སེམས་ ཆིམ། །ཆུ་ཡི ་དབང་གིས་ བྱྱ་བ་བྱས། བདུད་རྩི་ ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་ འཁྱིལ། །རིགས་ 
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༄༅། །བདག་དབུ་རྒྱན་ཅོད་ཕན་གྱི། །དབང་གི་བྱ་བ་བྱས་གྱུར་ཏི། །ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། །དཔའ་བོ་མཐའ་དག་རྡོ་རྗེ་ནི། །ཟླ་བའི་རྣམ་ཕར་སྨྱན་དྲངས་ནས། །ཡབ་ལ་ 
ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་ནི། །ནོར་བུ་སྟོབས་ལྡན་རྗེའི་དབང་། ཐོབ་ཕྱིར་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བྱས། །ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། །དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་ནི། ཉི་མའི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས་ནས། 


ཡུམ་ལ་ཐིམ་པས་དྲིལ་བོའི་དབང་། །ཐོབ་པའི་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བྱས། །དེ་ནས་ཕན་ཚུན་ཆགས་གཏམ་གྱི། །སྙན་པའི་མིང་གིས་འབོད་བྱས་པས། །མིང་གི་དབང་གིས་བྱ་བ་བྱས། །རྡོ་རྗེ་བསྒྲེང་བ་ 
པད་ཞུགས་པ། །རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་དབང་ཉིད་ཀྱི། བྱ་བ་བྱས་ཏེ་མཁའ་གསང་ནི། །སྟོམས་འཇུག་འབྱུང་བཞི་བསྐྱོད་པ་ལས། །དགའ་བ་བཞི་སྐྱེས་གསང་དབང་ཐོག །ཆོས་ཆེར་བསྲུབས་པས་ 


------ 
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ར་ལ 


ཟ2 


།ཁ༩ཏ `` 


ཁམས་དཀར་དམར། །རླུང་གསུམ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པས། །སྣང་མཆེད་ཐོ་ ཐོབ་གསུམ་ ལེགས་འགགས་ནས། །འོད་གསལ་བ་ཡི་ཡེ 
རྫོ གས་སྒྲིབ་བྱང་བས། །དབང་བསྐུར་བཞི་པ་ རབ་ཏུ་ཐོབ། ། སརའརྱ་མཐན་སྟར ་བར། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། རྡོ་རྗེའི འི་བདག་ ་ཉིད་གྱུར་པ་ཡི། ཡི། །རྩ་བའི་ འཾ་བླ་མ་ཡབ་ ཡུམ་ནི། །འབྲལ་ མེད་ 


སྟོམས་འཇུག་མཛད་བཞིན་ལས། །འོད་འཕྲོས་སླར ཡང་ཧེ་རུཀ ། ཡབ་ཡུམ པ་བདག གི ་གནས་བཞིར་ཐིམ། །བདེ་ དེ་སྟོང་མཆོག་ གཏོག པ་སྐྱེས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཔང་ཐོབ་ནས། །གནས་ བཞིར་ བཞུགས་ 


¦ འའི་བཱ་མ་ལ། །གསོལ་བཏབ་དགེ་རྩ་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། ཞེས་ྱ་བ་འདཀྲརཔ་ཆབོ་ྡ་ེསྱརབའ།། དྨ 


༈ སྙུ་རབ་དབོན་པོ་ཀུན་དགའ་ལ་གནང་བའི་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་མན་ངག་ཚིག་བཅད་མ། བཅོམ 'ལྡན་ཅྭ ་རྩ་ གསུམ: 'དིལ་ སྒྲུབ་ན། ནི། །མགོན་པོ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ། །མི་ མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེ་གྱུར་པ་དེ་ཡི། །ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ ཕྲེང་ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨཀྐྱོ་བྷྱཿ །ཞེས་ དེ་ཉིད་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ཁམས་ སྦྱངས་ཤིང་། ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་ སྤྲིན་ སྤྲོ ྤྲོ་སྟེ། །མཚན་སྔགས་གྲངས་མེད་ བརྗོད་ པའི་དགོས། །འགྲོ་ཀུན་འཆི་མེད་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཀརྨ་པ་མི་ 


་ཤེས་ ཤར། ། ། །གསུམ་ པའི་ འ་དབང་ ཐོབ་ དབང་ དེ་ཡི། ཡི ། །ནུས་ པས་ ཚོགས་ 
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༄༅༣། 


1588 


༄༅། 


།བསྐྱད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། །ཤུབྷཾ།། 
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༤ ° ༤༤ ཤར་་པལ_་༤༠་ལ_ལ9་ ༧༤. ° ཧྱ 


ཏྱ 


ཛར ༨ ༨༩༤ 


“ྭ „5. ས་སོ། ། 
་པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་དབང་ཁྲིད་བཞུག 
༠༩༣༥ ¬ ག་གང ་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ 
༄༅། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན 


ཐ་ 


1898 ཏུ་རྩེ ༦8 = ‰ 


༄༅། །དཔ ་ལ་ཡེ་ ་ཤེ ས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ ལྷ་བ ཅུག སུམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་དབང་ཁྲིད་སྒྲབ་བ རྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ ཚང་གི་ ལུགས་སངས་ རྒྱས་ག ཉན་པ་ ཆེན་ མོའི ཞལ་ སྔ་ན སབ རྒྱུད་པའོ། །ཆོས་ ཀྱི་ རྡེ་དཔ ལ་ 


ཀྲར་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐུབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱི་སྲ་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདི་ར་ཕེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཅུང་ཟད་བརྲོད་པ་ནི། བདག་ཉིད་བདེ་དགྱེས་རྣལ་འབྱོར་མ་སོགས་གང་རུང་གི་བདག་སྒྲུབ་བཟླས་པའི་བར་བྱས་ནས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟྷ་སརྦ་དྷརྒཱྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། ཆོས་རྣམས་ 
ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་མཐའ། །རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །མདུན་གྱི་གཞི་འདིར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི། །ས་གཞིར་ཕཾ་ལས་པདྨ་དང་ ། །རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ 
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༄༅། །ནག་ལས་གྱུར་པའ། ྡརྗེ་གི་གུག་ཛ་གིས་མཚན། །འོད་འཕྲོས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ནས། །འཕགས་མཆོད་ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ཏེ། །ཡེ་ཤིས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། །ཆར་ 
སྤྲིན་ལྷོངས་པ་ལྟ་བུའི་མདོག །དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་ལྡན། །ཁློ་གཉེར་བསྐྱོད་ཅིང་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཞལ་ནས་ཧ་ཧ་ཧཱུཾཱཾ་གི །གད་སྒྲོགས་ལྡགས་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར། །དབུ་སྐྲ་སྨིན 
མ་སྨྲ་ར་ནི། །དམར་སེར་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར། །ཕྱག་གཡས་དང་པོ་གྲི་གུག་དང་། །གཡས་འོག་རལ་གྲི་འདེབས་པའི་ཚུལ། །གཡོན་གྱི་དང་པོ་ཀ་པཱྭ་ལ། །བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་ 
འཛིན། ༈གཡོན་འོག་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་ག །ཕྱར་བའི་སྟབས་འཛིན་མི་མགོ་ནི། །སྐམ་པོ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་དང་། །རློན་པ་ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུ་ཡི། །སེར་རལ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེ། །རུས་པ་སྦྲལ་དང་ 


201 


གྱིང 


¦ དྲིལ་བུ་ཡི། ། །གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །སྟག་ལྤགས་གསར་པ་ཁྲག་བཅས་ཀྱིས། །སྨད་གཡོགས་སྒུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ཉིད་ན། ། ། །མི་རོ་ཁ་སྦུབ་བསྣོལ་བའི་གདན། །! ། 
2 དཔའ་བོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། ། །དེ་ཡི་གཡས་སུ་དཱུཾ་ཡིག་ལས། །ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ནི། །སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་པ། ། །ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། ། །ནག་པོ་སྟོང་གི་ 
= ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གཡོན་དུ་བྷོཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། ། ། །ཡུམ་མཆོག་རྩ་འཇིབ་དམར་མོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་པ་ན། །རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་གཡོན་པ་ན། ། ། །མདའ་གཞུ་མི་མགོ་འཛིན་པ་ལ། །མ་ 
ུཿ མོབེ་བའིཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། | །མདུན་དུ་ཧཱུ་ལས་ཤྭ་ཟ་ནི། །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་སྒུ་མདོག་ནག ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་། །ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ་ཤ་ཟ་ནི། །འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་དེའི་རྒྱབ་ཏུ། ། 
ལེགས་ལྡན་ནག་པོདར་ནག་གི ། །བེར་ཅན་གྷཱའི་འཛིན་པའོ། །དེ་ཕྱིར་ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ། །བྱ་རྒོད་གདོང་ཅན་བྱང་དུ་ནི། །ཞྱུང་དང་ནུབ་ཏུ་ཁྲ་ཡི་དང་། །ལྷོ་རུ་ལུག་པ་ཤར་ལྟོར་ཕག །ལྷོནུབ་ཁྱི་དང་ནུབ་ 
བྱང་དུ། །སྤྱང་ཀི་བྱང་ཤར་མཚམས་ཉིད་དུ། །སྟག་གི་གདོང་ཅན་བརྒྱད་ཀ་ཡང་། །གཅེར་བུ་སྒྲ་གྲོལ་ཞལ་གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །འཁོར་རྣམས་བཞེངས་ནས་གར་སྟབས་ཀྱི། ། 
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༄ ༄༅། །རོལ་གར་སྣ་ཚོགས་མཛད་པའོ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ཕྱི་རོལ་དུ། རྡོ་རྗེའི་རྭ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །མེ་རི་དྲག་ཏུ་འབར་བའོ། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོར་ནི། །ཨོཾ་དང་མགྲིན་པར་ཨཱཿཉིད་དང་། 
ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །འོག་མིན་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀུན། །ནམ་མཁར་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་བཞེན་གྱུར། །ྟུ 
ཟླ ད་པ་དང་ནེ་དམ་ཚིག་གིས། །སྤྱན་འདྲེན་དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ། །བདག་རྒྱུད་སྒྲིབ་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་འདིར་བྱོན་ཅིག །བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཤྱེ་ཧི། ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ 
2 ཚིག་དང་། །ཡེ་ཤེས་པ་ནི་དབྱེར་མེད་གྱུར། །པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སཱཾ། བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས་  ཤཔྡའི་བརགྱིས་མཆད་དེ། ྡོ་རྡེརེལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ས་མ་ཡ། ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་དགོངས། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡུམ་བཞི་དང་། །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་། །ཁྲོ་མོ་སྤྱན་དྲངས་བདུད་རྩིའི་ཆུས། །དབང་བསྐུར་སྐུ་ 
གང་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བརྟེན་པ་ལས། །གཙོ་བོར་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་དང་། །འཁོར་རྣམས་ཀུན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན་པར་གྱུར། །བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ལོ་ 
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༈ རྡམ། ༈།གསལ་ བའི་ ཐུགས ་ཀར་ཉི ་མ་ ་ཡི། །ད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དབུས་སུ་ཧཱུཾ་ཡིག་ མཐར། །ཡི་གི་ ག ག་བདུན ་པ་རབ ཏུགསལ། །མགོན་ པོའི་ཐུགས །ཀར་ ཉ ཉི་སྟེང་ཧཱུ། །སྔོན་པོ་ པ ་འོད་ ཟེར་འཔར་པའི་ མཐར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ མུ་ 
ཝ། མ་ ཧྭ་གཱ་ ལྭ་ཡ་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ། ཅེས་ པའི སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བར་གྱུར། །རང་གི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཧྷཱཾ་ཡིག་ ལས། འོད་ འཕྲོས་ དཔལ་ ལྡན་ ནག་ ལོ པོ་ཆེའི། ། །ཐུགས་ ཀར་ ཕོག་ པས་ ཐུགས་རྗ རྫི ཆེ། ། །བསྒུལ་ ཏེ་ དངོས་གྲུབ་ 
“' ཏྱེན་རླབས་ གུན། །འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ ་ཚོགས ཚུལ། ། ། །མགོན་ པོའི་ཞལ་ ནས་བདག་ ཉིད་ ཞལ། །ཞུགས་ ཟས ཐུགས་ ཀར་ ཐིམ་པའི་ མོད། །ཡེ་ཤི་ ་ཤེས་ མགོན་ ལོ་ ་འཁོར་ བཅས་ ལས། ། །སྦྲལ་ པའི་ཕོ་ ་ཉ་མང་ འཕྲོས་ རླ 
ཏེ། ༈བདུད་ བཞི་ བཏུལ་ ཞིང་ཕྲིན ་ལས་ བཞི། ། །ཐོགས རར 'མེད་ པར་ སྒྲབ་ རཔས་ གྱུར། ། །ཅེས་བདེ་ 'དགྱེས་ལྟ་ བུ་ཡི ་དམ་གང་ཡི་ན་དང་དཔལ ་ཆེན་པོ་ 'སྦྲགས་ ཏེ་བླཟླས་པ་ཅི་རིགས་ བྱས་ནས་གཏོར་མ་ཊཱབུལ་བར་འདོད་ ན། ཤ་ཆང་དང་པཅས་ ཕའི་ གཏོར་མ་ 'ཕུན་ཚོགས་ ལ། ཨོཾ་ 
.ཁརྣ་རོ་ཧེ་ཧུཾ་དུ་ཕཊ། ། ཀྱིས་བསངས་ཏེ། ཀཱ ༧ལྡས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ ་ལས་ རླུང། ། །རཾ་ལས་མེ་ ་དང་ཀཾ ་ལཱས་ ནི། མི ་མགོ་ གསུམ་གྱ་ ཀྱི་སྐྱེད་ བུའི་སྟེང་། ། །ཨ་ ་ལཾས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀཱ་ པཱ་ ལ། ། །ཤ་ ལྔ་ བདུད་ ཧིཿ ལྔ་ པོ་ །དང་ (། ། 
བདུད་ དགྲའ་ཤ་ རུས་ སྤུངས་ པ་ ལ། 'ཨཱཿཱུཾ་གིས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་སྐྱད་དེ། འདི་ ་སྐབས། དང་པོར་ལག་ པ་གཡོན་བསྟན། ། དེ་ནས་གཡས་ བསྟན། དེ་ནས་ གཉིས་ཀ་བསྟན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཿཧུ། ལན་གསུམ་བརྗོད། ཡེ་ཤེ ་ཤིས་ བདུད་ རྩིར་ ཕྱིན་ 


༄ ༄༅། །གྱིས་བརླབས། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཧྟུ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལྡགས། །འོད་ཀྱི་སྦུ་གུས་བདུད་རྩི་རྣམས། །དྭངས་ཤིང་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ནག་པོ་ཟེན་པོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། 
ཤ་བསྟན་པ་ལཕན་པ་ཉེ་བར་སྦྲབཔ་ས་ན་ཨཱ་པ་ཧཱ་རི་ཌི། ཨེ་ཏ་ཨ་པྱཧཾ་མ་ཀཱ་ལོ་ཨ་ཡཾ། ཨི་དྡཾའདིཕྱིམ་མིན་པའི་དུས་འདི་དང་། འདིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་པ་གལ་ཏེ་བྱུང་ན་དམ་བཅའ་དྲན་པར་བྱེད་ལ་དེའི་ཚེ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ་ཨ་ཕ་ཀཱ་རི་ཌཾ་ཡ་དི་པྲ་ཏི་ 
སྐ ཛཱཱ། སྨ་ར་སི་ཏ་ད་ཨི་དཾ་དཱཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་གདུག་པ་ཐན་དེ་ཟོ་ཟོ། ཟ་རུ་ཆུག ཟ་རུཇུག་བཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མ་ར་མ་སོད་སོད་ར། གྲིད་ཐང་ཐུང་གྲིཏྣ། བནྡྷ་ཆེངས་ཆིངས་བནྡྷ། ཧ་ན་ སྣུན་སྣན་ཧ་ན། ད་ཧ་སྲེགས་སྲེགས་ད་ཧ། པ་ཙ་ཚོསཚེས་པ་ཙ། དེ་ན་མེ་ 
-ཞ*° ཀེ་ན་ཉི་མ་གཅིག་གིསསོ་དཱཾ་ཝཊ་། ཅེས་ལན་བཏུན་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ། ས་པཱ་རི་ཝའི་རྗེས་སུ། ཨརྒྷཾ་ལ་སོགས་པས་སྤེལ་ཆིག་བྱས་ལ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། སྟིང་ཕོའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། བཉཏགས་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ་ནས། རྐང་པ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་དེ། དེ་ནས་འདོད་དོན་གསོལ་པ་གདབ་ 
པ་ནི། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། །ལྕམ་དྲལ་བཀའ་འཁོར་བཅས་པ་ཡིས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་གྱུར་པའི། །བདུད་རྩིའི་རོ་མཆོག་མྱོང་མཛད་པས། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་གང་བསགས་དེས། །རྩ་ 
བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀའ་དང་ནི། །རང་དམ་གཉན་པོ་དགོངས་པ་ལྟར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་སེམས་ཅན་དོན། །འབད་པ་མེད་པར་སྒྲབ་མཛད་ཅིང་། །ཀྱད་པར་གསོལ་འདེབས་བདག་རྒྱུད་ལ། །མཆོག་དང་ 
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ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དེ་ལ་འགལ་རྐྱེན་གང་མཆིས་པ། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་སྒོ་ནས་ནི། །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྲ་ཅ་ནུས་ིས་ྲིན་ལས་བཅལ། དེནས། མྲ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། ། 
གང་ཡང་བདག་རློངས་བློ་ཡིས་ནི། །བརྱིས་པ་དང་ནི་བཀྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཀུན་མགོན་པོ་བཟོད་པར་གསོལ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ 
ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཐྲིས་སྨཱ་ལྟ་ཐའི་མདུན་བསྙེད་ཡོད་ན། ཨོ་སུ་པ་ཏིཏ་བྲཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རང་བཞིན་གནས་སུ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྡོད་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ཡང་བྱའོ། །ད་ནི་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང། རྗེས་སུ་གནང་པ་སྦྲིན་པའི་ 
ཚུལ་ནི། བདེ་མཆོག་དང་ཆོས་སྒྱོང་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དགྲམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་པད་འདབ་བཞི་ལ། དབུས་མཐིང་། ཕྱོགས་བཞི་དམར། མེ་རླུང་སེར། བདེན་བྲལ་ལྡང་། དབང་ལྡན་སྔོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། འདབ་མ་དམར་པོ། མུ་རན་སྔོན་པོའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། དྲེ་རྒྱབ་སླུང་། ཛ' 
འཁོར་རྡོ་ར་མེ་རི་དང་བཅས་པ་བྲི། ལྟ་མཚན་ནི། གཙོ་བོ་དང་། ལེགས་ལྡན། བྱ་རོག་གདོང་ཅན་རྣམས་ལ་ཧཱུཾདང་། ཡུམ་དང་མ་མོ་རྣམས་ལ་བྷྱོཿབཀོད། དེ་ནས་བུམ་པ་མཚན་ལྡན་དར་ནག་གི་མགུལ་ཆིངས་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་བཀོད། བུམ་སྨན་ཆུ་དང་བཅས་པས་ལེགས་པར་བཀང་། ཀཱ་པཱ་ལ་ 


བདུད་རྩིས་གང་བ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་མཆོད་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ་བཞག་གོ །དེ་ནས་ཡི་དམ་གྱི་བདག་སྒྲུབ་ལ་སོགས་ཟིན་པའི་རྗེས་ལ། བུམ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། ཁ ཌླ་རོ་ཧེས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་བྷྲཱ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། ། 


༄ ༄༅། །རྡོ་རྡེའི་བུམ་ནང་པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས། །ཕད་ཉི་རོ་གདན་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །དེ་པང་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་རལ་གཅིག་མ། །གྲི་ཐོད་ཅན་ 


གྱིས་འཁུད་པའི་གནས་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་དྲངས་སླར་ཡང་ནི། །དབང་ལྷ་སྦྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་སྤྱི་བོར་ནི། །རེགས་བདག་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པར་གྱུར། །སྐར་ཡང་ཡབ་ 
ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དང་བྷྱོ། །འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བསྐུལ། །སྦྱོར་བར་མཛད་པས་ཀུན་རྫོ་བ་དོན་དམ་གྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས། །བུམ་པ་གང་ཞིང་མགོན་པོ་ཡབ་ 
པ ཡུམ་གྱི། །ཞལ་ནས་ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པ་བྱེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། སླར་ཡང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ནི། །ཡབ་ཡུམ་བདུད་རྩི་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་གྱུར། །ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་ཀྭ་པཱ་ལ་སྒྲབ་པ་ནི། བསངས་ 
སྦྱངས་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཨ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། །རྡོ་རྗེ་ཐོད་ནང་པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས། །ཞེས་ཐུམ་སྒྲབ་སྐབས་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བར་བྱས་ལ། སླར་ཡང་ཟེར་བའི་ཚིག་རྒང་གཉིས་ཀྱང་བརྡོད། བུམ་པ་གང་ཞིང་ཟེར་བ་ལ་ཐོད་པ་གང་ཞིང་ 
ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སྦྲབ་ཚུལ། དེ་བསངས་སྦྱངས་ནས་གོང་དུ་བཤད་པའི་མངོན་རྟོགས་གཏོར་འབུལ་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པར་བྱས་ནས། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས། མཆྟལ་ཕུལ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མ་ཡལུས་དང་། །རྒྱལ་བ་མགོན་པོ་སྲས་བཅས་ལ། །དངོས་ཀྲུབ་ 
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འདོད་པས་མགོན་པོ་ཡི། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། དེ་ནས་རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ་དང་། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་ལན་གསུམ་བཟླས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བི ཀུན རམཏོག་ཐམསཅད་སངཅག་ཨཱ་པ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞས 
དངཕར་གྱིདུངཅུ་སྟེན། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་རཀྟ་རཏཏ། ཞེས་པས་སྲུང་སྐད་ནག་པོ་བྱིན། ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལི་ནི་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཀྱིས་ཕུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ ་ཝ་སྣྭ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གོས་ནག་པོ་གསར་པ་ བཀོན། ཨོཾ་ཙཀྐུ་ཟྲ ནྷྲ་ཧཱུཾ། གིས་མིག་ ད་བཅིང་། ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ 
ཕུལ གསམ་ཏགཉིན།ཁཊཱ་སང་གར་བཟང་སེ།ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུཏྟ་དཱ་ཡ་མི། ཤེས་སློབམས་བརྡོད།ཨོཾ་ུ་ར་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ༔ སིངྡྷེ་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། བྱང་ཆུབ་དམ་ཚིག་ཁ ཏག །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་བདག་ཉིད་ནི། །ལྟང་ལ་ ཌྷ 
ཡང་དག་ཞུགས་མཛོད་ལ། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩེའི་ཆུ་འདི་འཐུངས། །ཨོཾ་པཉྟ་ཕྲཾ་ཏ། ཨུ་ད་ཀ་ཁ་ཁ་ཁ། ཞེས་པས་དམ་རིན། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། །རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཕྱིར། །བརྙས་སོགས་ཉེས་ 
པ་མ་ཡུས་སྲུངས། །གལ་ཏེ་འད་ས་ན་དམ་ཚིག་ཉམས། །དེ་ནས་སློབ་མ་མ་ཧཱཀཱ་ཡར་བསྐྱེད་ལ། སྙིང་ག ར་ཧཱུཾ་ལས་གྲི་གུག་ ཧཾ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ ས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་དཀོན་མཆོ ག་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས་བཅས་རྣམས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་གི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་པས། དཔལ་ཆེན་པོའི་གཟི་བརྗིད་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ནས། 


༄ ༄། །བབེབས་རྫས་སྲེག་ཅིང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་བཛྲ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ། ཞེས་ཅི་རིགས་བརྗོད་ནས། ཏིཏྟ་བཛྲ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱས། དེ་ནས་མིག་གི་སྣང་བ་འདྲི། ཞི་རྒྱས་སོགས་ཀྱིས་ལུང་སྟོན། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། བདག་གི་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདིར། །རེགས་མཐུན་དངོས་གྲུབ་གསལ་བར་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ནས་སློབ་མས། ཨོ ཛྲ་པུའྤཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གིས་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་མེ་ཏོག་སློབ་མའི་མགོ་ལ་བཅིངས་ནས་མིག་དར་བཀྲོལ། ལྷ་ངོ་སྤྲད། དེ་ 
¿„ ནས། སློབ་མ་རྣམས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་པ་གཅིག་གིས་གོ་སར་གཅིག་མི་སྒྲིབ་པར་རྒྱན་ཆ་ལུགས་སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་བ་ལས། སློབ་དཔོན་ 
ཤྲ གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། དབང་ལྷ་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མ། སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རིགས་ལྔའི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ 
ཝྲིན་ལས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་པའི་དགོངས་པ་མཛད། གཤེགས་མ་རྣམས་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུ་བ་དང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་ཐུམ་པའི་ 
བྱ་བ་མཛད། སེམས་དཔའ་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་སུ་མཛད། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆད་བསལ་ནས། དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས་དང་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ 


་ཤླཾ མ་ཧྭ་ཀྭ ཡལ ཨུད་ ཀ་ ཨ་ བྷི་ཏི་ཧུཾ ཞེས་དང་། དབུ་རྒྱན་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཀྭ ཨལ ལ་རྣ། ཨ་ བྷཏིཉཱཧཾ། རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། པདྨ་ཨ་ བྷི ཏིཉཱིཿ དྲིལ་བུ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས། ཀརྨ་ཨ་ བིཌིའུཨཱཿ དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་མགོར་བཟུང་ 
་ ནས། ༈ བརླ་ནཱ་ མ་ཨ་ ྷི་ིཉྩ་ཧཱཾ། ཀྱེ་ཆེ་གེ་ གི་འ དི་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་གི་ས་དབང་བསྐུར། གཏོར་ བླགས ་མཐར་ཕྱིན ་པའི་བྱ་ བ། ཕུང་ལྔ་ དང་ཉོན ་མོངས་ ལྔ་གནས་གྱུར་ནས་སྐུ་ལྔ་དང་ ཡཾ ་'ཤེས་ ལྔ་ མངོན་ དུ་བྱས། མགོན་ པོ་རིགས་ ལྔ་ 
ཧཱཾ ལ་རིགས་བདག་སོ་སོས་དབུ་རྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཐུ་པའི་དབཉདིབེཔརོགསནསའཁྲསབུ་ད་པར་ངརྒྱལའིནཔད་། དངགས ལའོར་ན་པང་གིདངབཟརབེ། རྡོ རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 
༡ ཡབ་ཡུམ་དབྱེར་མེད་པའི ་ཞལ་ དུ་སློབ་མ་རེ་རེ་ཞུགས། རྡོ་རྡེའི་ལམ་ནས་ །བརྒྱུད། ། བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བདེ་སྟོཿ སྟོང་ཉམས་ མྱོར་ཐམས་ཅད ་མངོན་ དུ་བྱས། ཡུམ་གྱི་པདྨ ཏཱ་ལ་གནས་པར་; གྱུར་པ་ལས། མཱ 
ཇི མདུན་བསྟེད་ཀྱི ་གཙོ་ཐོ བོའི་རིགས་བདག་བཅོམ ལན་འ འདས་ དཔལ་ བདེ་ དེ་མཆོག་ ལྷན སྐྱེས་ཀྱི ཀྱི་སྦྱོར་མཚམས ས་ནས་ བྱང་སེམས་ཀྱི་ ཏྱི་བདུད་རྩི་ སྤྱན་དྲངས་ནས་ སྡོབ་ མའི་ཁར་བྱོན་པས་བརྗོད་བྲལ་གྱི་ཉམས་མངོན་ དུ 
-* །བྱས་ནས། ཡུམ་ གྱི་ བྷ་ག་ལས་བརྒྱུད། ཡུམ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཟག་ མེད་ ཀྱི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་གནས་ ལུགས '་མངོན་ དུ་བྱས་ ཏེ་ཡུམ་ གྱི་ ཞལ་ནས་དབང་ སྟེགས་ཀྱི་ ཀྱ་ཁར་གནས་གྱུར། དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ལ་ སློབ་དཔོན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། 


¡= 


༄| ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལ། །མངོན་གསུམ་དག་པར་ཉམས་མྱོངས་པས། །རྡོ་རྗེ་བསྐལ་པ་གྲུབ་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། སློབ་ 
དཔོན་གཉིས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནག་པོ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུ་ཡིག་གསལ་བཏབ་ཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཧཱུ་ཡིག་གི་མཐར་རྩ་སྔགས་དང་། ཤཱ་ས་ན་འཁོར་བ་ལས་གཅིག་ 
ཟླ ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལྡགས་ལམ་ནས་བརྒྱུད། སློབ་མའི་ཁར་ཞུགས། སྟམ་སྟེ་བཟླས་པ་ཅི་རིགས་བྱེད་བཅུག་ནས། སྟིང་གའི་ཧཱུཾ་གིས་ཐ་མར་འཁོར་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྲོག་དམ་ 
ཝ ཚིག་ཆེན་པོར་བསྲེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་ནག་པོ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལས། སྔར་བསྒྲབས་པའི་བདུད་རྩི་ཀྭ་པཱ་ལའི་ནང་དུ་གནས་པ་ 
ལས་འོད་ཟེར་འབར་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ་བསྐུལ་ནས་སྦྱོར་མཚམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཀྭ་པཱ་ལའི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པ་དེ་སློབ་མའི་ཁར་གཞུག་ལ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའུཏུ་མཾ། ཞེས་བརྗོད་ 
པས། སྒྲ་རྟོག་དག་པ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྲུབ་བོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཀྱི་ཡུམ་ལས་གཉིས་སྨྲོས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས། རིག་མ་བསྟེན་བྱར་བསྔགས་ 


ཟཾ པ་འདི། །རིམ་བཞིའི་ཚུལ་གྱིས་མྱང་བར་བྱོས། །ཞེས་པས། སློབ་མ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་པང་བར་འཁྱུད་པའི་རྱོང་བ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། འཆི་བའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཤེས་རབ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་ 
ཤཿ གྱི་བདེ་བར་གྲུབ་བོ། །ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ལེགས་བསྐོམས་འབྲས་བུ་ནི། །དྲི་མ་ཀུན་གྱིས་གོས་མེད་པར། །བཅོམ་ལྡན་ཁོ་ནའི་ཐུགས་ལ་གནས། །རྡོ་རྗེ་གསང་བར་གྲུབ་པའོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ 
- ནས་རྡོ་རྡེ་སློ་བ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་བཞག་ནས། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཞེས་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱི་ཞུས་བྱས། ཕྱག་མཚན་བཞི་གཏད། གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་རལ་གྲི་ཁ་ཊཱཾ་ག །བདག་སྲུང་ ྤུ 
རཿ གཞན་འཛིན་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེང་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་གྱུར། །དེ་ནས་དག་པས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ཐམས་ཅད་བདེ་ “ 
གཤེགས་དབང་བསྐུར་ཏེ། །དབང་བསྐུར་ལ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ནི། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་རིགས་དག་པའི། །རྒྱུད་ལ་ནན་ཏན་སྟིང་པོར་གྱུར། །དངོས་གྲུབ་མ་ཧྭཱ་ཀྭ་ལ་ཐོབ། ། 
འགྲོ་བའི་དགོས་དགུར་དེ་རིང་གྱུར། །ཞེས་བརྡོད། སློབ་མས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱིས། །ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས་ཡོན་དང་མ་རཱལ་གྱི་ས་མཉེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐུམ་པ་ 
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༄ | ༄༅། །དང་ཐོད་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀུན་མཆོད་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་དང་། གང་ ཡང་བདག་རྨོངསཿ སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། ཁྲངྲ་མུ༔ ཞེས་པས་རྡུལ་ཚོན་ཡིན་ན་བཤིག་ལ་དབུས་ནས་ཅུང་ཟད་བླངས་ཏེ་མགོར་བཞག རས་བྲིས་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ལ་བརྟན་བཞུགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། 
རྡུལ་ཚོན་ཆུ་བོར་དོར། ལས་ཀྱིས་རྗེས་བུམ་པའི་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱའོ། །གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བཀའ་བསྒོ་བར་འདོད་ན། གཏོར་མ་ཆེ་བ་གཅིག་ལ་གཏོར་ཆུང་བཞི། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་བརྒྱད་སྣོད་གཙང་མར་བཞག་སྟེ། ལྟ་བཅུ་གསུམ་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་སུ་བསྙེད། མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བར་བྱས་ལ། སློབ་མ་སྐུབས་ 
ཟླ སེམས་འཛིན་དུ་འཇུག བགེགས་བསྒྲད། མགོན་པོ་བསྐྱད་ནས། རྡོ་རྗེ རྗ་སློབ་དཔོན ་བདེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་བཏབ་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། གཏོར་ མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ངོ་བོ་དེ་དང་། སློབ་མ་ནག་པོ་ཆེན་པཕོར་ ར་གསལ་ 
“༥ བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཾ་གཉིས་ཀ་ལ་ཕོག་པས། གཉིས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྔོན་པ། རྡོ་རྡེ་ལྕགས་སྒྲགགི་མདུད་པ་ལྟར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཉིས་དམ་ཚིག་གཡོ་མེད་དུ་གྱུར། ཕནས།རླབདབན་བསབཀའ་བསྟོབ་ནི། བཅོ་མ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། དཔལ་ཆེན་རྒ་ལོ།བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེ་མཚུར་ཕུ་པ། འགྲོ་ མགོན་ས སངས་རྒྱས་རས་ཆེན། འདི་ཕྱིན་ཀཾ་ཚང་གི་དོན་བརྒུད་གཞིར་བྱས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་སངས་ 
གསིབས ན་ངངར་མཛོད་ལ། ུབལོགར་བླམང་བུ་གཉིས་གའར སས་དེ་འང་ནས་དང་ ལ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ མགོན་པོར་ གྱུར་པ་ལ། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི བྱིན་ རླབས་ཆེན་པོས། སྒྲིབ གསུམ་བག་ཆགས་ 
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3 དང་བཅས་པའི་པར་ཆད་སོལ་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག །ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པ་ལས་དཔལ་མགོན་པོའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེ་བར་བསྒོམས། སློབ་དཔོན་ཕྲེང་བ་སྦྲེལ་ཏེ་བཟླས་ 
ཤཿ །ཕུང་བྱིན། དེ་ནས་དཔལ་མགོན་པོ་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་སེམས་དར་ཅིག་བཞག་བཅུག་ནས། གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་སློབ་མ་ལ་ཆུལ་གྲིབ་གཟུགས་ལྟར་འཕོས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ས་མ་ཡ་ཏིང་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། འདི་ནི་དམ་པའི་ཆོས་རྣམ་དག་བྱ་ 
4 བ་ལ་བྱ་ཡི། ཟང་ཟིང་གྱི་ཕྱིར་བྱས་ན་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀ་ལ་དམ་ཟིག་གཉན་པོས་མནར་བར་འགྱུར་བས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀར་མི་ཤིས་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་དེང་ཕྱིན་ཆད་མཆོག་ ¬ 
༧ གེ་དངོས་གྲུབ་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་འཁོར་བའི་རྣམ་རྟོག་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་བྱེད་ཅི་ག །ཅེས་བསྡོའོ། ད་ནི་རྣལ་འབྱར་པ་ཆགས་མེ་ཞིངཕྱི་ནང་གི་རྐྱེན་དུ་མ་ལྟོང་ན་ཉམས་ཆག་བསྐར་བའི་ཕྱིར་བསྐང་བ་རྒྱན་པར་འདོད་ན། གཏོར་མ་མུན་རུམཚགས་པ་དང། ཉེར་སྤོད་སྦྱན་ " 

གཟིགས་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཤམས་ནས། བསངས་སྦྱངས་ཏེ། ཨ་ལས་ཀྭ་པ་ལའེ་ནང་དུ། །གོ་ ཀུ་ད་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ་བི་མུ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩེ ་ལྔ་སྟེ། ཨོཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་སྦངས་རྟོགས་སྤར་འོད་གསལ་བར་བྱསཏེ།དྲི་རོ་ཡུན་སུམ་ 
ཚོགས་པའི་གཟི་བརྫིད་མཐའ་ཡས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་།ཁྲ་ཞེས་ལན་གསམ་བརྡོད་ནས། འདི་སྐད་ཏུ། སྐད་ཅིག་གིས་བདག་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། མ་གུས་པ་དང་། བག་མ་མཆིས་པ་དང་། མ་ཤེ ས་རྣམས་ཀྱིས་ 


¿$$ 


. | ༄༅། ། རྒྱུད་མ་རུངས་པ་དང་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་གང་མཆིས་པ་བཤགས་ནས་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དཔལ་ནག་པོ་ 
ཆེན་པོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྡོད་ནས། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་ 


` 2. ༨༩ ༢ 


„ །གིས་བསགས་པ་ཀུན། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྡོ་བར་བགྱི། །ཞེསདང།ད་ནས།བཛྲ་ཨ་རྒྱཾ་ཧས། ཤྡའིབར་བརྔོད་ནས། ྡ་རེ་ཉམད་ྩོན།འདོད་པའི་གཟུགས་སྒྲ་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་ཡུལ། །ཁམས་ཀྱི་དྲི་རོ་རྣམ་དག་ཞི་ „ 


༩ བའི་དབྱིངས། །ས་ཡི་རེག་བྱ་ཆོས་ཁམས་རྣམ་དག་པའི། །བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་འབར་བའི་མཆོད་པ་བཞེས། །བདག་རྒྱུད་ཉེས་པ་གང་མཆིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཕྱིན་ཆད་མི་བགྱིད་སྡོམ་པ་སླར་ཡང་ལེན། ། 
སྔོན་ཆད་ནོངས་པའི་ལས་ལ་འགྱོད་པར་མཆིས། །འདི་ཕྱིར་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །བསྐང་ངོ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་ལ་ཉམས་ཆག་སོར་ཆུད་མཛོད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛོད། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡུམ་གཅིག་རལ་གཅིག་མ། །ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཡུམ་གཅིག་རྩ་འཇིབ་དམར། །སྦུལ་པ་ལས་ 
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བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་སྦྲལ་པའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་དགོངས་ཤིག་བཅོམ་ལྡན་གྱི། །བཀའ་དང་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་སྐོངས། ། 
ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཆགས་ཆེ་ཉམས་ང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་བསྐང་གསོ་ཚར་སུམ་ཅུ་རེ་ལ་གཏོར་མ་གསར་པ་རེ་གསོས་ནས་གཏོར་ 
མ་ཕྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ། སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་པས། ཤ་ཆང་སོགས་བཟའ་བ་མིན་པ་སྤངས་ཏེ། དབེན་པའི་གནས་སུ་བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ཅིང་། བགས་པ་འདི་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ན་རྐྱེན་བཟློ། ག་གི་མཐུ་ཆེ་ལ། གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཁྱིམ་པའི་གནས་སུ་ཚུལ་འཆལ་ཀུན་ 
འདུས་ནས་ཟང་ཟིང་གི་རྙེད་པའི་ཕྱིར་སྲུང་བཟློག་གི་ཆེད་དུ་བསྐང་རྒྱུན་འདི་བྱས་ན། ཆོས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་ཆད་འབྱུང་བ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །སྨྲས་པ། རྡེ་བཙུན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོའི་ཞབས། །མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ལྟ་བུའི་ཆོས་ 
མཛད་ལ། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་གྲུབ་ལགས་མོད། །བདག་སོགས་མ་རུངས་ཆོས་མིན་སྐྱོད་ན་ཡང་། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བདག་རྒྱུད་འཆོས་པར་ཞུ། །འདིར་འབད་དགེ་བས་ཀཾ་ཚང་ཀརྨ་ 


216 


༡༢༣༩ ༢4 


༄ ༄༅། །པའི། །བསྟན་འདིར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཞུགས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིནི་ཆོས་སྐྱང་གི་གནང་བ་ཐོབ་པའི་མཚན་མ་ཅུང་ཟད་ལ་བརྟེན་ནས་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱདརྡོརྡེསདབུར་སྟད་དུ་སྦྱརབའོ། ། 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སུ་ཏྱ་པ་ན་སྟོ་ཏྲ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཨོ་གྲུབ་པར་གྱུར་ 
ཅིག ༈ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཅེས་དྲག་པོའི་སྒྲ་ཡིས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་ ནི་མ་ལུས་འགེངས་ནུས་ཤིང་། །ཧྭ་ཧཱ་ཏྟ་ཊྱ་ཞེས་བཞད་གང་ཞིག་དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཇིགས་མཛད་པ། །ཀཾ་ཀཾ་ཀཾ་ཞེས་ཐོད་པའི་ཕྲེང་ 
ཱ བས་དབུ་ལ་སྤྲས་ཤིང་ནག་པོའི་མཆུ་དང་མཚུངས་པའི་སྐུ། ྷཱུ་ྷཱཾབཱཾ་ཞེས་ནུས་པ་མཆོག་གི་ཁྲོ་གཉེར་འཇིགས་མཛད་འཇིགས་པའི་ཁ་གདངས་ཤ་ཟ་ཞིང་། །དབུ་སྐྲ་དང་ནི་སྨ་ར་ཆེས་སེར་ཉེ་བར་བསྐྱོད་པའི་ པམ 
ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་མཛོད། །རཾ་རཾ་རཾ་ཞེས་སྤྱན་དམར་འབྲུག་ཅིང་སྒུར་མཛད་ཀྲུ་ཀྲུ་ཀྲུ་ཞེས་རབ་ཁྲོས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །སྨིན་མ་སེར་ཞིང་མཆེ་གཅིགས་རོ་ཡི་གདན་ལ་དགྱེས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། །ཧྭ་ཧྭ་ཧུཾདང་ཀེ་ལི་ཀི་ལི་ཞེས་སྒྲོགས་ཕྱག་གཡོན་ཁ་ཌཱཾ་གར་བཅས་ཐོད་པ་བསྣམས། །རུ་རུ་རུ་ཞེས་ཁྲག་རྒྱུན་འབབས་པ་ཕྱག་གིས་བསྣམས་ཤིང་གསོལ་མཛད་འཐུང་བ་ལ་དགྱེས་ 
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ཤིང་། །ཁཾ་ཁཾ་ཁཾ་ཞེས་གཏུམ་མོའི་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་རལ་གྲིས་བགེགས་རྣམས་ལ་ནི་རོལ་མཛད་པ། །ཌཾ་ཌཾ་ཌཾ་ཞེས་ཌ་མ་རུ་ཅན་འདི་ཡིས་འདུལ་མཛད་འཁོར་བཅས་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུང་། །རབ་ཏུ་ 
རྔམ་ཤིང་མགོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཤིན་རྡེ་དང་མཚུངས་འཇིགས་པའི་སྐུ་བརྒྱན་ཅིང་། བྷཾ་བཾ་བཱཾ་ཞེས་བཟོད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཅ་ཅོ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་པའི་གདུག་པ་རྣམས་བཟུང་སྟེ། །གཅིག་ཕུས་སྣ་ 
ཧུ ཚོགས་མནན་ཅིང་མནན་ནས་ཀ་ཧ་ཀ་ཧ་བརྗོད་མཛད་ཆར་སྤྲིན་སྔོན་པོའི་མདོག །སྐུ་ལ་མི་ཡི་ཤ་དང་རྒྱུ་མས་སྤྲེལ་པའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ། །དྭག་ཤུལ་ཕྱག་གིས་འདོད་པའི་ 
གཟུགས་དང་མི་སྡུག་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ནི་འབྱུང་པོའི་རོ་ལངས་ཚོགས། །མ་ལུས་བཟུང་ནས་མྱུར་དུ་བསད་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བོ་ཁྲག་རྒྱུན་འབབས་པ་རབ་ཏུ་གསོལ། ཾ་ཀྐུ་ཤིའི་སྔགས་ཀྱི་གསུང་ཅན་པ་ཙ་ 
པ་ཙའི་སྔགས་ཀྱིས་བགེགས་རྣམས་རབ་ཏུ་བསྲེགས། །རོལ་པས་རོལ་པ་སེར་ཞིང་མེ་ཡིས་གང་བའི་ས་ལ་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་སླུང་བར་མཛོད། །ཛེ་ཕེ་ཕཾ་ཞེས་སྒྲོགས་པས་སོ་སོར་བསྐྱོད་པའི་མེ་དཔུང་ཆེན་ 
པོའི་དབུས་སུ་བཞུགས་ནས་སུ། །རིགས་ཀྱི་ལུས་ཅན་སྐྱོང་བར་མཛོད་ཅིག་སྒྲབ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ངེས་པར་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། །ཕྱུགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བགེགས་དང་སྡིག་འཇོམས་དྲི་མེད་ 
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༄ ༄༅། །བརྙེས་པ་ཆུ་ཉི་བཞིན། །ཅཾ་ཙཾ་ཙཾ་ཞེས་གཏུམ་མོའི་ཤུགས་ཀྱིས་རབ་གཡོས་རྨད་བྱུང་ས་ཡི་འཇིག་རྟེན་སྣང་མཛད་པ། །ཀྲ་ཀྲཾ་ཀྲ་ཞེས་གཤེགས་པས་དགྲ་བོའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ངེས་པར་ཉོན་ 
མོངས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །སཾ་སཾ་སཾ་ཞེས་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་ཞིང་སྐྱོང་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོངས། །བ་བཾ་ཐཾ་ཞེས་གཤིན་རྗེ་ལྟར་ཁྲོ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྣ་ཚོགས་ཆུ་བཞིན་གཟིགས་ 
༧[ མཛད་ཅིང་། །ཡཾ་ཡཾ་ཡཾ་ཞེས་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་རྱུར་དུ་རྒྱུ་ཞིང་ཉོན་མོངས་འཇིག་རྟེན་གནོད་བྱེད་མཁྱེན། །ཀྟཾ་ཀཱཾ་ཀཱཾ་ཞེས་གདུག་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་སྲིད་གསུམ་ཉིན་མཚན་དུས་ཀུན་ཉོན་མོངས་གྱུར་པ་གང་། ། „ 
རྨོ ཀྟཾ་ཀྟཾ་ཀཱི་ཞེས་ཕན་པར་མཛད་ཅིང་གནོད་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སེལ་ཞེང་སྦྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོངས། །པཾ་ཕཾ་ཕཾ་ཞེས་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པས་བྱོལ་སོང་རྣམས་འཛིན་ཕྱག་གིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྐྱོང་བ། །སྔགས་བདག་ ° 
སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ཐུགས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་རྣམས་ལ་བློ་གྲོས་འབྲས་བུ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ཞིང་རྣམས་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ལུས་རྣམས་མ་ཡུས་ཡུན་རིང་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །སྒྲབ་པ་ 
ཕོའམ་སློབ་དཔོན་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་གང་ཞིག་བློ་ལྡན་གྱུར་པ་དག །ཐུན་གསུམ་དུ་ནི་སྔགས་རྣམས་བརྒྱད་པོ་ཀློག་བྱེད་དེ་ནི་བསོད་ནམས་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། །ཚེ་དང་དཔལ་དང་གྲགས་ 
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དང་མཐུ་སྟོབས་འབྱོར་པ་འཛིན་དང་གཟི་བརྗིད་རྒྱས་པ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ས་སྟེང་དང་ནི་མཐོ་རིས་སུ་ཡང་དེ་ཡི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་རྟག་ཏུ་ཉམས་པར་གྱུར། །དཔལ་ནག་པ་ཟནཔའིབསྟོདབརྐངབབརདཔཞསབྱ་བསློབ 
དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀོ་ས་ཡའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བེ་རོ་ཙ་ན་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བཙུན་པ་དིང་རི་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཉིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བོ།། 
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༄༅། །ཀར་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། ྦ པ བྲ 
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༄། 


།ཨོ་མ་དག་སྣོད་བཅུད་སྟོང་པར་སྦྱངས། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་སྟེང་ཉིད་དུ། །ཐོད་པར་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །རླུང་མེས་བསྐོལ་བའི་དམ་ཚིག་པའཾ། ། 
བདུད་རྩི་རབ་འབར་འོད་ཉིད་དེས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས། །དབྱེར་མེད་ཨོཾ་དང་ཨཱཧཱུ་གིས། །བྱིན་རླབས་དྲི་རོ་མཚུངས་མེད་གྱུར། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡིད་དམ་ལྟ་ཚོགས་དང་། ། 


དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས་པར་གྱུར། །ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོད། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
མཆོད། །ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོད། ཁྱད་པར་ཆོས་སྐྱོང་བེར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ནི། །མཆེད་ལྕམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་པར་བཅྱི། ། 
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ཀྱིང་ 


༄༅། །རྒྱལ་ པོ་རྣམ་ མང་ཐོས་ སྲས་སྔགས་ཀྱི་བདགརྡོ་རྗ རྗེ་ལེགས པ་ ཟོན མགོན་ ཞིང་སྐྱོང་དང་། །མཁར་ ནག་ རྡོ རྗེ་ རྒྱལ་ང པོ་ལ་ སོགས་ པའ། །ཀརྨ་པ པབ ཐཾ བསྟན་ པ་ སྐྱོང་རྣམས་ ལ། །ཟག་ 


མེད་ཤ་ བུནརྩ་ལྔམཆག་གི །གཏོར་མ་རྩ་བ བརྒྱད་པཉུ་ཨ་མྲི་ཏ། ཛགདརྟཀའི་ཡོན་ཁབ་མཆོད་པར་བཞེས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་། ། ། །དེ་ཁོ་ན་ཡི་ཀུན་ང བཟང་ 


མཆོད་ པས་ ས་མཆོད། ཁྱོད་ ཀྱི་ སྐྱོན་ དག་ ཡོན་ ཏན་ རྫོགས་ པཿ དེའི། །ག །གནས་ཚུལ་ ཇི་བཞིན་རྟོཿ རྟོགས་ པའི་སྒོ་ སྒོ་གསུམ་གྱ། གྱི། ། །བསྟོད་ པ་མ་ལུས་པ་ ཡིས་བསྟོད་ པར་ བགྱི། ཁྱོད་ ལ་ འདོད་ དོན་ གསོལ་ བ་ 
།ཡིད་ ལ་བསམས་ཚད་ སྐད་ ཅིག་ ཙམ་ 


བཏབ་ པ་ ནི། །བདག ་སོགས་ གུན ལར་ ་མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་གི །དངོས་གྲུབ་ 'ཐོག་ འདི་ ༥ལ་ སྩོལ་ བ དང་། ཁྱ: ་པར་ཚེ་རིང་ནད་མེད་དཔལ་ འབྱོར་ རྒྱས། 
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་ལ། །གྲུབ་ནས་གརྨ་པ་ཡི་བཞེད་པ་ཀུན། །བདག་གིས་མ་ཡུས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང། །ཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་རྣམས། །བདག་གིས་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་རློག་པ་ཡི། །ནུས་པ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྩལ་དུ་ 
སོལ། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་དད་པའི་དགེ་བ་དེས། །མ་གྱུར་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་འཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་རིན་ཆེན་དཔལ་མོས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། རྡེ་བཙུན་ 
ལོ ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པའོ།། ངཱ རླ 
པི ཌཱ ཨོཾ་སྭ་ ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སརྦ་དྷརྒཱསྭ་བྷ་ཝ་ཤུནོ་ཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་ཕུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ ཛ༽ 
རླུང་གིས་མེ་སྦར། མེས་ཐོད་པ་དྲོས་པས་རྫས་རྣམས་ཞུ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཕྱིར་ལུད། སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
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༄ | ༄༅། །བཀུག།དདམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལན་གསུམ་བརྗོད། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། རིན་ཆེན་ 
མཁའ་འགྲོ། པདྨ་མཁའ་འགྲོ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ། འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ། གནས་ལས་སྐྱེས་པ། རིགས་ལས་སྐྱེས་པ། ཞིང་ལས་སྐྱེས་པ། སྔགས་ལས་སྐྱེས་པ། ལས་ལས་སྐྱེས་ 

ཌྷ པ། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་སཱཧཱུཾ། གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས། ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་། ཚན་རྩོ་དང་ཉེ་བའི་ཚན་རྷོ། འདུ་བ་དང་ཉེ་བའི་འདུ་བ། འཐུང་སྤྱོད་དང་ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད། དུར་ ; 

འ ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད། གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། ཡུལ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསྲུངས་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ 8 
འ ག་རྟེན་སྐྱང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུ རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན། རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ། ནུབ་ཕྱགས་ཨུ་རྒྱན། བྱང་ཤམ་བྷ་ལ། དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན། །ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ། ཤཱི་ནཱ 
ལྗེན བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསྲུངས་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ལྟོ་གྲོ་བོ་ལུང་། 


® 


འབྲོག་ལ་ཕྱི་ཆུ་བར། ཇོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔ། ཤར་དྭགས་ལྟ་དཔལ་གྱི་སྒམ་པོ། སྟོད་ལུང་མཚུར་ཕུ། ཀམ་པོ་གནས་ནང་། ཀརྨ་རི་གླིང་། ཤར་ཕྱོགས་སྤུང་རི། ལྷོ་གནས་མཆོག་དཔལ་གྱི་ཙྭ་རི་ 
ཏུ། །གངས་དཀར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཏི་སེ། མཚོ་མ་ཕམ། བལ་ཡུལ་འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན། ཤིང་ཀི་རིའི་མཆོད་རྟེན། རོང་བཙན་ཁ་བ་དཀར་པོ། ཆོས་འཁོར་ལྷ་ས། དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ལ་སོགས་པ་གངས་རིའི་ 
ྣ; ཁྲོད་ཀྱི་སྒྲུབ་གནས་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་སུ་གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསླུངས་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། བདག་ཅག་ 
༡ བསྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། འགལ་རྐྱེན་སོལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབབ་པ་དང་། ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་པ་དང་། མི་ནད་དང་ཕྱུགས་ནད་དང་ཡམས་ནད་དང་། འཁྲུག་ 

རྩོད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ྷུལས་རིནཔོཆེའི་སྣད་ཡངས་ཤིང་རྒུ་ཆེབ་རྣམས་ཀྱིནང་དུ་གཏོར་མ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཁ་དོག་དུ་རོ 
རེག་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསམ་བརྗེད། སྟོང་གཅིག་པ། སྟོང་གཉིས་པ། སྟོང་གསུམ་པ། མཐོ་བ་ནམ་མཁའ། དམའ་བ་ས་གཞི། རི་རབ་ཆེན་པོའི་ས་ 
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༄ ༄༅། །བདག །གསེར་གྱི་རི་བདུན། རོལ་པའི་མཚོ་བདུན། གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲིན་ལ་གནས་པའི་གཞི་བདག །འཛམ་བུ་གླིང་གི་ཟོ་དོར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི། བོད་ཀྱི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ། སྲིད་པ་ 
ཆགས་པའི་ལྟ་དགུ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས། སྟོད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ། བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག །སྒང་ལྔར་གནས་པའི་གཞིའི་བདག་པོ། གནས་ཀྱི་ 
„ བདག་པོ། ཡུལ་གྱི་བདག་པོ། གྲོང་གི་བདག་པོ། གཞུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། གཞན་ཡང་ས་བདག་ས་ཡི་ལྷ་མོ་བརྟན་མ། ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ། སྤར་ཁ་བརྒྱད། སྡེ་བ་དགུ །ལོ་ 
-“ སྐོར་བཅུ་གཉིས། ས་བདག་གི་རྒྱལ་པོ་ཐེ་སེ་ལ་སོགས་པ་དེ་རིང་གི་ཉི་མ་གཟའ་རྒྱུ་སྐར་དུ་ཚོད་ཚེས་གྲངས་ལ་དབང་བའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་སྔོན་ཆད་གང་དུ་ 
སོང་ཞིང་། ཕྱིན་ཆད་གང་དུ་འགྲོ་བ། ད་ལྟ་གང་དུ་འདུག་པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ ཕ་རི་གཡས། ཚུ་རི་གཡོན། འགྲོ་བ་ལམ། སྐྱེ་བ་ཤིང་། འཕབ་པ་ཆུ། སྲ་པ་བྲག །གཡོ་བ་རླུང་། བརྟེན་ 
པ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་ས་ཕྱོགས། ཡུལ་ཕྱོགས། དབེན་གནས། སྒྲུབ་གནས་འདི་ཉིད་དུ་གནས་པའི་གཞི་བདག་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
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ཿཧཱུ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འགྲོ་ན་མ་བཟུང་། སྡོད་ན་མ་བསྐྲད། བསམ་པ་མ་ངན། སྦྱོར་བ་མ་ཅུ་བ། འཚོ་བ་སྦྱོར། ཡོན་བདག་གྱིས། མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། འགལ་ 
་སོལ། རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག། །། 

ྲེ ༈ དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་གསོལ་མཆོད་ཀྱི་གཞུང་དང་ཁ་སྐོང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་པ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལྭ་ཡ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འདིའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་པའམ། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཆགས་ཆེ་བའམ། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
༧ དཔོན་ལ་སྒུར་འདེབས་སམ། བྱད་དང་ནད་རིམས་དང་དམག་ལ་སོགས་པ་བྱུང་བ་བཟློག་པའམ། ཆགས་ཉམས་བསྐང་བའི་དུས་སུ་གསོལ་ཁ་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་གནས་ཡིད་དུ་འོང་བར། བསྟེན་རྫས་མཆོད་རྫས་ ° 
སྒྲུབ་རྫས་བསྐང་རྫས་མཐའ་དག་ཚོགས་པར་བྱས་ལ །ས་བཟང་རིན་ཆེན་བསྲེས་པའི་ཁྲི་བྱས། ཁྲག་སྣ་ཚོགས་དང་སྤོས་ཀྱིས་ཆག་ཆག་གདབ། དེའི་སྟེང་དུ་དཔའ་བཤོས་ སྙིང་ལ་ཟུར་གཏོད་པ་ལྟ་བུའི་མཐར། 
དེ་འདྲ་བ་བཅུས་བསྐོར། དེ་ལ་མ་མགོན་གཉིས་དང་ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོའི་ཙ་ཀ་ལི་བཙུགས། མ་མོ་དང་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་བསྲུང་བཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་སྔགས་བྲི། དར་སྣ་དང་། གཡག་ཡུག་བྱ་ 
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ཏཿ `` 


༄ ༄༅། །ནག་གི་གཟུགས་འགྲོས་སོགས་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། ཤ །ཟན། ཤིང་ཏོག །མེ་ཏོགཁུར་བ། ཆང་ཕུད་། རྟཀ་སོགས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཀྲམ། 

ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་གི་དཀར་གཏོར་བཤམས་ལ། བྱིན་བརླབས་གཞུང་བཞིན་བྱས་ནས། ཧཱུཾ། རང་བཞིན་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཉིད་ལས། །ཐུགས་རྡེས་རབ་སྤྲལ་སྤྲལ་པའི་སྐྲ། །སྐྱེ་བ་མེད་པར་འཇིགས་ཆེན་ 

„ སྐ། །བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །མི་འདའ་ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་གཅིག་གིས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེ། །མཆོད་ཕྱིར་བསྒྲབ་ཕྱིར་གནས་འདིར་བྱོན། །བདག་ཅག་གུས་ཕས་ཕྱག་བབྱི་ཞིང་། །ཕྱི་ ¬ 
༢ ནང་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཤེལ་སྣོང་ནག་པོ་སྤྱི་དཀར་དང་། །མཁའ་ལྡིང་ནག་པོ་གསེར་མིག་དང་། །བདུད་རྩི་རྣམ་ལྷ་སྦྱར་བའི་སྨན། །དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་ཨརྒྷ་དང་། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་བྱུག་པ་ ` 
དང་། ཁུར་བ་ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། །དཔའ་བོ་ཆང་གི་རོ་མཆོག་དང་། །སྨན་རྣམས་སྦྱར་བའི་རིལ་བུ་དང་། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་ཕྱེ་མ་དང་། །ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། །བ་ལི་བཤོས་བུ་ཟུར་ 
གསུམ་དང་། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་དང་། །དར་ཚོན་སྣ་ལྔའི་མཆོད་པ་དང་། །ཤ་སྣ་སྟིང་སྣ་ཁྲག་སྣ་དང་། །སྨན་སྣ་སྤོས་དང་མེ་ཏོག་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་པ་བླ་མེད་ཀྱི། །མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་ཁྱོད་ 


༦ 


མཆོད་དོ། ། །རབ ་ཏུ་འགྱོད་ པས་ཉེས་ཀུན བཤགས། ། །ཐུགས 'དང་ འགལ ་པ་ བཟོད་ པར་ གསོལ། ཁྱོད་ལ་བཅོལ་ བའི་ཕྲི་ ཕྲིན ་ལས་ནི། རྡོ་རྗེ ་སྲོབ་ དཔོན ་མཚན་ལྡན་ དང་། ། ། །རྡ་རྗེ་མཆེད་ ལྕམ་དམ ་ཚིག་ལྡན། ལྡན། །རྣལ་ 
: འྱོར་ ར་བདག ་ཅག་འཁོར་བཅས་ དང་། །དེ་རི རིང་ ང་རྒྱུ་ ྦྱོར་ ཡོན་བདག་ གི །ནད་གདོན་བར་ ཆད་ ཞི་ བར་ མཛོད། ། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ རྒྱས་ཿ པ་དང་། །འཁོར་དང་ ་ལོངས་སྤྱོད་ད དབང་བསྡུད་དང་། །བདུད་དཔུང་ 
ཧཾ འཇོམས་ཤིང་དགྲ་ བགེགས '་འདུལ། །ནད་ པབ སྲིའུ་གསོ་ ་བ་ །དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་ སྲུངས་ཆོས་འཁོར་ སྦྱོངས། །ཕ་རོལ་ དམག་ དཔུང་བཟློག་པ་དང་། །བྱད་མ་སྤོད་ ད་སྟོང་བཟློག་ པ་ དང་། །ནད་ཌ རིམས་དལ་ཁ་ 
[བསྒྱུར་བ་ དང་། །བན་ དྲག་ ལོག་ ལྟ་ རང་ཤེད་ འབེབས། །བྱོལ་ པོ་ ་ཆགས །ཆེན་ ན་བཟློག་ ལ་སོགས། །གང་གསོལ་༔ ཕྲིན་ ་ལས་ཁྱོད་ ད་ཀྱིས་མཛོད། ། སངས་རྒྱས་ པ་བསྟན་ པ་ པ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྲུངས། །དཀོན་ མཆོག་ དྭབུ་འཕང་ ཤི པཱ 
ཁྱོད་ ཀྱིས་བསྟོད། །བླ་ མའི་ སྤུ་དགྲ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐུལ། །རྣལ ་འབྱོར་ སྒོས་དགྲ ཁྱོད་ ཀྱིས་སྒྲོལ། །རྗེས་འཇུག་ བུ་སློབ་ བ་ཁོད་ ཀྱིས་ སྦྱོངས། །འཁོར་ དངརྟེན་ ་མཆོད་ ཁྱོད་ ཀྱིས་སྲུངས། ། །ཕོ་ཉ་དོན་ ་སྒྲབ་ བསུ་ སྐྱེལ་གྱི གྱིས། ། 
དད་མོས་ཡོན་བདག་ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྐྱོངས། ། མི་ནོར་ རྟ་ཕྱུགས་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྲུངས། །སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ཁྱོད་ཀྱིས་སོལ། །གསང་སྔགས་བཟླས་རྒྱུན་ ཁྱོད་ ཀྱིས་གཟུང་། ། །མི་ ནུབ་བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་མཚན་ཕྱོར། ། 


,& £ 


མས་ས 


༄ ༄། །ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་མ་གཡེལ་ཅིག།ཟས་སུ་དྲག་བོའི་ཤ་ལ་ཟོ། །སྐོམ་དུ་དགྲ་བོའི་ཁྲག་ལ་འཐུང་། །ལས་སུ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །དཱུཾ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཡབ་ 
གཅིག་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ནི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །མཆོད་ཕྱིར་བསྒྲབ་ཕྱིར་གནས་འདིར་བྱོན། །སོགས། ཧཱཾ བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཡི། །བྲག་སྟེང་གྲུ་གསུམ་གཞལ་ཡས་ནས། ། 

9 སྲས་མཆོག་ནག་པོ་འཇིགས་པའི་སྐུ། །ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོའི་དབུས་ནས་བཞེངས། མཆོད་ཕྱིར་སོགས། ཧཱུཾ་རི་རབ་མཆོག་གི་ཁོང་བསེང་ནས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་གཟི་བརྗིད་ཅན། །མགོ་བརྙན་ཚོགས་ ¬ 
པ བཅས་དབུས་ནས་བཞེངས། །མཆོད་ཕྱིར་བསྒྲབ་ཕྱིར་གནས་འདིར་བྱོན། །འདིར་གཤེགས་བཤམས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །བདག་དང་སྦྲལ་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་ ཡཾ 
མཆོད་། །འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔའི་མཆོད་པ་འབུལ། བ་ལི་གཏོར་མའིཿ དམར་ཆེན་རཏའིཿ བདུད་རྩི་ཛ་གདཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིཿ དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲགཿ མཆོད་པར་འབུལཿ རབ་ཏུ་འགྱོད་པས་ཉེས་ཀུན་ 
བཤགས་། །ཞེས་ཕནས། ལས་སུ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །ཞེས་པའི་བར་གོང་བཞིན། ཧཱུཾ བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཡི། །མི་འགྱུར་བྲག་སྟེང་གྲུ་གསུམ་གྱི། །ཐེམ་སྟེངས་མ་ཆགས་པདྨའི་སྟེང་། །དཔལ་ལྡན་ 


རྲས་ ་མཆོག་ ནག་པོ་ཆེ། ། །མཆོད་ ཕྱིར་ བསྒྲབ་ ཕྱིར་སོགས། ཧཱུཾ ཧཱུཾ རྩོད་ ད་ལྡན་ བསྟན་པ་ སྟིགས་ དུས་སུ། །བསྟན་ པ་ བསྲུང་བར་ ཞལ་བཞེས་པ། །དམ་ ཅན་ ཐུགས་བསྐྱེད་ཐུགས་དམ་ ཅན། ། །མ་ ཧཱ་ཀྭ་ལ་ གནས་ འདིར་ 
×) བྱོན་། གྲི ་གུག་ འཛིན ་པར ཐོད་པ་འཆང་བར དུར་ཁྲོད་ བདག་ ཕོཿ མཁའ་ འགྲོའི་གཙོ་བོཿ གཟི ་བརྗིད་ ཆེན་པོཿ ཡ་མ་ ་རྭ་ཛཿ སྲས་ མཆོག་ ནག་ པོ  ཀིང་ཀའི་ཚོགས་། བཅསཿ མཆོད་ཕྱིར་སོགས། ! ཧཱུཾ། ཤར་ གྱི་ 
། མགོན་ པོ་གནས་འདིར་བྱོན། །དཔལ་འབར་འཆང་བར ཿི ཉི་ཚེ་ 'འབྲུག་ཆིབསཿ བྱ་ཁྲ་ ལྡིང་བཿ སྟག་ གཟིག་འབྲང་པཿ མཆོད་ཕྱིར་སོ སོགས། ཧཱུཾ ། ལྷོ་ ཡི་མགོན་པོ་ ་གནས་འདིར་ བྱོན། །དཔལ་ 'ལྡན་ མགོན་པོ སེང་ 
༡ ཆེན་འབེབས་པཿ བེང་ཆེན ན་བསྣམས་པཿ ལྷ་ དམག་འཁོར་བཅསཿ ཕྭཀ་ཀཱ་ལཿ ལྕགས་ ཀྱི་བྱ་ཁྲ་བྱ་ ཁྱུང་བཞི། ། བར་ སྣང་ཁམས་ཟ ནསཿ ཐག གཟིག་དོ དོམ དེད་ ཁྱི་བརྒྱད་བཅས། །ས་ཡི ཕྱེད ནསཿ མཆོད་ ཕྱིར་ 

གས། ཧཱུཾ། ནུབ་ ཀྱི་མགོན་པོ་ ་གནས་འདིར་བྱོན། །མཚལ་བུ་ཆིབས་པཿ གྲི་གུག་ འཛིན ་པཿ གྲུ་ཚལ་ བསྣམས་པཿ སྟག་ ་གཟིག་ མགོ་ཅནཿ མཆོད་ཕྱིར་སོགས། ཧཾ ། བྱང་གི་མགོན་པོ་ པོ་གནས་ འདི་རཿ རྣམ་ཐོས་སྲས་ 


་ 


ངུག 35 


པོངས སེང་གེ་ཆིབས་པཿ གསེར་གྱི་མདོག་ཅནར གསེར་ཕྲེང་རྒྱན་མཛདཿ མགོན་པོ་འཁོར་བཅསཿ མཆོད་ཕྱིར་སོགས། ཧཱུཾ ། ཤར་ལྷོ་མགོན་པོ་གནས་འདིརཿ ཛམ་བྷ་ལ་ཡང་༔ ནོར་ལྷ་རྒྱལ་པོ། ཆུ་རིས་ཆིབས་ 


232 


༄ ༄༅། །མཛད སྔོ་ཁྲ་རོལ་ཁྲིདཿ ངང་པ་ཕྱི་འགྲོཿ ཤིང་ཏོག་བསྣམས་པཿ ནོར་ལྷ་མཆེད་བཅསཿ མཆོད་ཕྱིར་སོགས། ཧཱུཾ ལྷོ་ནུབ་མགོན་པོ་གནས་འདིརཿ མཛེས་ལྡན་སྲས་པོཿ ཤུགས་ལྡན་མགོན་པོཿ 
དར་དཀར་བསྣམས་པར ལྷ་དམག་འཁོར་བཅསཿ མཆོད་ཕྱིར་སོགས། ཧཱུཾ ནུབ་བྱང་མགོན་པོ་གནས་འདིརཿ ཤ་བ་རི་ཡང་ ནོར་ཕྱུགས་སྐྱོང་མཛདཿ བེའུ་ལུག་སྐྱོང་བཿ གོད་འདྲེ་འདུལ་མཛདཿ གོད་ཡམས་ 


2, རས ༨. (༡ 27 


ཡམས་ཟློག་བྱེདཿ མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས ཧཱུཾ འོག་གོ་མགོན་པོ་གནས་འདིར་བྱོན། །ལྟ་མོ་བརྟན་མཿ ས་བདག་ནག་མོཿ ཀླུ་མགོན་འཁོར་བཅསཿ མ་ཡམས་ཟློག་བྱེདཿ སྲི་ཅན་འདུལ་བྱེདཿ མཆོད་ཕྱིར་ཕོགས ཧཱུ 
རྒྱལ་རྗེ་དམངས་གདོལ་བྲམ་ཟེ་བཞི། །ཀླུ་རྣམས་འདུལ་བྱེདཿ བདུད་མོའི་ཚོགས་རྣམསཿ ཡ་བདུད་ཚོགས་རྣམསཿ མ་མོའི་ལཁོར་ཚོགསཿ དུར་ཁྲོད་བསྲུངས་མཿ བསྟན་པ་སྲུང་མཛདཿ དག་བོ་གསོད་བྱེདཿ 


ཐུ གནོ་ ད་བྱེད་ འདུལ་ བྱེདཿ ཤུལ ་སྲེད་རྣམས༔ ཁྲག་ལ་ མོས་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྣམས། །དམ་ཅན་ཚོགས་རྣམསཿ ཕོ་ཉའི་ཚོགས རྣམསཿ་ བྱ་ཁྲ་ཆིབས་ཤིང་ཿ དྲེལ་རྟ་ཆིབས་ཤིང་ཿ ལྕགས་སྦྱང་ས་ ཡ་དྲུག་འཐུམ་ 
» ལ། །ཆིབས་པའི པའི་དམག་ཚོགསཿ བདུད་བྱ་ནག་ཕོ་ས་ཡ་ ཡ་དང་། །དྲུག་འབུམ་ ཆིབས་རྣམསཿ བྱ་ཁྲ་ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་ལ། །ཆིབས་པའིཿ རུལ་སྦལ་ས་ཡ་དྲུག་ འབུམ་ལ། །ཆིབས་པའིཿ བདུད་ཕོ་མི་ནག་རྟ་ 
༈' ནག་དང་། །བདུད་ མོ་མི་དམར་ ང་རྟ་དམར་དང་། །བདུད་ ཕོ་མི་སྔོན་རྟ་སྔོན་དང་། །བཀའ་གཉན་ཚོགས་རྣམསཿ དམ་ ཅན་ རྨས 'རྣམསར ཕོ་ ཉའ འི་ཚོགས ་རྣམསཿ མགྱོགས་ བྱེད་ ཚོགས ་རྣམསཿ མུ་མཐར་ཁྱབ་ 
/ རྣམས་ གནས་ འདིར་ བྱོན། ། །འདིར་ གཤེགས་ ་བཤམས་པའི་གདན་ལ་ གཞུག།བདག་དང་སྦྲལ་པས་ཕྱག་ འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་ ང་གསང་ བའི་མཆོད་པས་མཆོད། །འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔའི་ འི་མཆོད་ པ་འབུལ། བ་ ལི་ 
 གཏོ་ ར་མའིཿ དམར་ཆེན་ རྭཀྟའེ། བདུད་རྩི ་ཛ་གདཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིཿ དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་མཆོད་པར་འབུལ། །རབ་ཏུ་འགྱོད་པས་ཉེས་ཀུན བཤགས། ། །ཐུགས་དང་འགལ་བ་ བཟོད་ང པར་ ང་གསོལ། ཁྱོད་ ལ་ 

བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སློབ་མ་བཅས། །རྡོ་རྗེ་མཆེད་ རླ དམ་གནས་དང་། །སྦྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་དང་། །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་ 
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༄ ༄༅། །བཅས་ལ། ། །དུས་ རྣམས་ ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། །ནད་ གདོན ་བར་ཆད་ཊི ཞི་བ་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པ་དང་། །འཁོར་དང་ ལོངས་སྤྱོད་ དབང་བསྡུས་ ཅིང་། ། །གདུག་པ པའི་ 'དྲག་ དགེགས་ 
ཚར་གཅོད་ དང། །ནད་པ་སྲིའུ་གསོ་བ་དང་། ། ། །གཙུག་ ལག །ཁང་སྲུངས་ ཆོས་འཁོར་ སྐྱོངས། །དམག་ དཔུང་གཞོམ་ཞིང་ནང་རྒྱས་དང་ ། །རིགས་ སྔགས་སྡོད་ སྟོང་བཟློག་ པ་དང་། ། །བུད་ མ་སྤོད་ སྟོང་བཟློག་ པ་ 
4 དང་། །ནད་རིམས་དལ་ཁ་ བ་བསྒྱུར་བ་° དང་། །ལོག་ལྟ་ དབང་སྡུད་ ཟིལ་གནོན་སོགས། །ཅི་བཅོལ་ཕྲིན་ ་ལས་ཁྱོད་ ཀྱིས་མཛོད། །སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་སྲུངས། །དཀོན་མཆོག་ དབུ་འཕང་ ཁྱོད་ཀྱི་ས་ 
རྨ བསྟོད། །བླ་ མའི་ འི་སྒུ་དགྲ་ ཁྱོད་གྱིས་སྒྲོལ། །མཆེད་ལྕམ་སྐུ་ཚེ་ཁྱེད་ ཀྱིས་སྲིངས། ། ། །རྣལ་འབྱོར་ ར་སྒོས་དགྲ ་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྒྲོལ། །མི 'ནུབ་བསྟན ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོར། །ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་མ་གཡེལ་ཅིག།ཟས་སུ་ 
དྲག་བོའི་ཤ་ལ་ཟོ། །སྐོམ་དུ་དགྲ་བོའི་ཁྲག་ལ་འཐུང་། །ལས་སུ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །ཞེས་སོགས་བརྡོད་ཅིང་སྤོས་དང་རོལ་མོ་འབུལ་ལོ།། ། 
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མ་ཁ ཕྱ 
རམས ་་་ཟཆ་ཟཐ་ཚ་ཟ ་ཚེ་་ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཕན་བདེ་ཀུན་སྩོལ་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ། ། 
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འ་དང ང་ད 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཕན་བདེ་ཀུན་སྩོལ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་བ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དང་དེའི་རིང་ལུགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་གུས་ 
པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་མཉམ་ཉིད་པའི། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་གིས་དབེན་པ། །གང་གི་དངོས་པོ་ལ་རོལ་བའི། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །དེ་ཉིད་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ 
ཡི །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་ལོངས་སྐྱོད་པོ། །མི་འགྱུར་བརྟག་པའི་ལོངས་སྦྱོད་མཁན། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེས་འདིར་སྐོངས། །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་སོགས། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ 


མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །དགོངས་པ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་བཤད། །འདིར་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རིས་མེད་པ་ཁུབ་བདག་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་ 
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༄༅། །འཁོར་ཆེན་ཕོ་ པོར་དབང་བསྐུར་བ་ ཐོབ་ཅིང་དམ་ ཚིག་ང དང་ སྡོམ་ པ་ 'ལྡན་ པའི་ རྣལ་ འབྱོར་ བས་རང་གཞན་གྱིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ འི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དམ་པ་དང་ 
བོའི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ སྦྲབ་ པར་བྱེད་། པའི་ཐབྲས་ ས་གཉིས།་ བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ དང་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ འཇུག་ ཅིང་དབང་བསྐུར་ བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་ གཉིས། གནས་གང་དུ་ 
ཚུལ་ ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རི རིམ་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། གང་ན་ཆོས་ལྡན་ས 'སྐྱོང་ཞེང་། ། ། །གང་༔ ཞིག་ཁོ་ ཁོ་བར་སྐྱེས་དགུ་རྣམས། །བདེར་གནས་ས་ འཛིན་རྩོད་མེད་པ། ། །དེར་ནི་རྣལ་ འབྱོར་བརྩམ་པར་བྱ། 

ཞེས་དང་། གང་དུ་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་ཚིམ་པར་གྱུར་པ་དེར་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་མི་ཡི་བདག་པོ་ཀྱེ། །ཞེས་དང་། དབང་དང་དགུག་པ་ལ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། རེངས་རྨོངས་ཕུར་བ་གདབ་པ་ལ་ 


བྱིད་ 
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3 རིའོ། །གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་དུ་རྒྱལ་བའི་གནས་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་རྟེན། བསྐྲད་དབྱེ་ལ་ལྷའི་གནས་སྟོང་བ་དང་མཚོ་ཆེན་པོའི་ངོགས། བསད་པ་ལ་དུར་ཁྲོད། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་ 
' གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་གྲུབ་པའི་གནས། ཞྱི་རྒས་ལ་མཚོ་དང་། བཟང་པོའི་གནས་ཏེ་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དར་བ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་ཁང་པའམ་ཐུག་པ་སྟེ་ལས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ 
༠ གནས་སུ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་སུའོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ། དངོས་གཞི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། རྗེས་མཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ 


ཀཿ ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ །དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་བརྒྱད། ཚོགས་བསགས་པ། ལུས་ངག་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་སྦྲུང་བ། རིགས་དྲུག་དགོད་པ། ལག་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ཡན་ལག་དྲུག་དགོད་ 
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°} པ། ཞིང་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ། རྡོ་རྗེ་དགོད་པ། བདུད་བསྲེག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ནང་མཆོད་དང་ཕྱི་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་དངོས། དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ 
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༄ ༄༅། བྷཱ་ཝ་ཤུདྡསར་དྷརྒཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུྡོ་ཧཾ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་བའི་སྟེང་དུ་སཱཿལས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བའི་སྐྱེད་པུ་ལ་གནས་ཤིང་། ཨོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ 

„ པའི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ཨས་མཚན་པ། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར་ཨིས་མཚན་པ། ལྷོར་རཾ་ལས་རཀྟ་རཾས་མཚན་པ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ་ཨུས་མཚན་པ། ནུབ་ཏུ་ལ་ལས་དྲི་ཆེན་ལཾས་ ཁྱ 
ྣ མཚན་པ། སླར་ཡང་རླུང་དབང་ལྡན་སྲིན་པོ་མེ་དབུས་རྣམས་སུ་འྭཾ་ཨཱ་ཧཱཾ་ཨཱི་ཨཱ་རྣམས་ལས་གླང་པོ་ཆེ། བ་ལང་། རྟ། ཁྱི། མི་རྣམས་ཀྱི་ཤ་ལ་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཉུཾ་གི་འོད་ཟེར་ ཡཾ 
གྱིས་བསྐུལ་བའི་རླུང་གིས་སྦར་བའི་མེས་བཞུ་སྟེ་དེ་ཉིད་ཧུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེས་དཀྲུགས་པས་དེ་དང་བཅས་པར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཟླ་བ་ཞུ་བའི་གཟུགས་སུ་གྱུར། ལག་པ་གཡོན་པ་ཨོཾ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྐ་རྡོ་རྡེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་དྲངས། དེས་འཇིག་བརྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་ 


བསྡུས་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པས་མ་དག་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་སྐྱོན་མེད་པར་གྱུར། ཨོ་ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡྲ་སརྦ་དྷརྨ་སུ་བི་ཤུནྟསྭ་བྷཱ་ཝ་སར་དྷརྒཱན་པི་ཤོ་ དྷཱ ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
› ལག་པ་གཡས་པ་ཨཱཿལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔དང་པདྨ་ལས་སྐེས་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་གནུང་རྡོ་རྗེ་སྦྱན་དྲངས། དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཆིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པས་རྫས་རྣམས་མང་པོར་སྦར་ཞིང་བདུད་རྩི་ཆགས་པའི་རོ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ པཱ 
/ ཨཱཿབཛྲ་སུརྱ་སརྦ་དྷརྨཔྲ་བོདྷ་ཀ་སརྦ་དྷརྨཱན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིཾམ་པ་ཧུཾ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་སྟེང་དུ་ཉུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་ 
གནས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་སྤྱན་དྲངས། དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པས་རྫས་རྣམས་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་ཁ 
དོག་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཟི་བརྡིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧཱཾ་བཛླ་ཨ་ན་ལ་སརྦ་དྷརྨཱཿཔྲ་དཱི་པ་ཀ་སརྦ་དྷརྨཱན་པྲ་དཱེ་པ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཧོཿལས་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ 
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༄ ༄༅། །ཧོཿདང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་དྲངས། དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་ 
བསྡུས་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཆིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པས་ཟག་བཅས་ཀྱི་དྲི་མ་བསལ་ནས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཨོཾ་ཧོཿསརྦ་དྷཱརྨཱ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་དྷརྒཱན་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏཾ་ 

„ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སཱྭ་ཧཱ། དེ་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་གཡོན་གཡས་སྟིམ་པ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བསྟན་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཁ་དག་པར་བྱས་ནས་མཆོད་པ་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿསོགས་ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ ༤ 
༡ ཕོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་སྤི་ལས་གྲུབ་པའི་ཤེལ་གྱི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨཾ་ཧཱ་པྲོ་ཨཾ་རྣམས་ལས་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ་བསང་གཏོར། ཞལ་བསིལ་རྣམས་དང་། ཙ་ ° 
སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲི་ཆབ་མ་དང་ཕྲེང་བ་མ་ནག་མོ་དིའི་དུང་ཆོས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ཊ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི་བདུག་སྤོས་མ་དང་མར་མེ་མ་དམར་མོ་སྤོས་ཀྱི་སྣོད་དང་མར་མེའི་སྡོང་ 
བུ་འཛིན་པ། པ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞལ་ཟས་མ་དང་འབྲས་བུ་མ་དཀར་མོ་བདུད་རྩིས་གང་པའི་སྣོད་དང་འབྲས་བུ་མ་ཉམས་པ་འཛིན་པ། ཏ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི་སྐེག་མོ་དང་བཞད་མ་སེར་མོ་ 


ཟླ དབུ་རྒྱན་དང་དོ་ཤལ་འཛིན་པ། ཀ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི་རོལ་སྒྲ་མ་དང་གར་མཁན་ལྡང་གུ་རྔ་པ་ཊ་ཧ་དང་གོས་འཛིན་པ། གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་རྫས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
ཤཿ ༼  ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོ་དང་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། བྱེད་ལས་དབང་པོ་དྲུག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་གྱུར། བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ། | ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ཨཱཿཧུཾ། པཱ 
༦ བྲཀ་ཌ། ཨརྟབ་ནཾ། བཾ དྷཱ་བཾ། དཱ་ཐཾ། ནེ་ཝི་བྱཾ། ཨཀྐ་ཏཾ། ལྭ་སྱཾ། ཧྭ་སྣཾ།ལཱ་དྱཾ། གི་ཏི། ཀྭ་མ་ཨཱཧཧུཾ།ཡོ་བཛྲ་དྷརྨ་ར་ཌི་ཏ། པྲ་ར་ཌི་ཏ། སཾ་པྲ་ར་ཇི་ཏ། སར་བཛྡྷཊྟེ་ཏ་པྲ་ཙ་ལི་ནི་པྲནྟ་བྭ་ར་མི་ཏྭ། ནཱ 
༧ ད་སམྟ་ལེ། བཛྲ་སཏྭཧྲཾ་ད་ཡ་སརྟོ་༩ཌི་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཧོམཨ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའོ། །དང་པོ་ 
ྫ ནི རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་བཞི། ཕྱག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། ཞབས་གཉིས་དང་ལྡན་བར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཛཾ་ལས་པདྨ། སི་ཚགསབསག པད །དང་ 
-* ཁའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ལས་རྡེ་རྗེ་ཉི་མ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་སད་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས། ནམ་མཁའི་མཐིལ་དུ་ 


༡ ༄། །ཕྱོགས ་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་སེམས་ཿ ཐམས་ཅད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟེན ་དང་བརྟེན ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རྣམ་ པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། 
སྟོང་ཉིད་ སྙིང་རྗེའི་བདག་ ཉིད་ ཅན། །སྲིད གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་དངོས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཿ གཅིག་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ ཕྱག ་འཚལ། །རྣམ་པར་བཅས་ཀྱང་རྣམ་ མེད་ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ 
„ ཤིས་རབ་མ་ སྟེ དེ་ཡིས་འཁྱུད། །སྐྱེ་འཇིག་སྦངས་ པའི་འགྱུར་མེད་བདེ་ བ་དང་ལྡན་རྒོད་པ་ལ་སོགས་བདེ་བ་སྤངས། །སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐྱེད་མཛད་སྐུ་གསུམ་རྣམས་དང་ལྡན་ ཞིང་དུས་གསུམ་ ཡང་དག་ 
༢ རིག ༈ཀུན ་མཁྱེན མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ བཅོམ ་ལྡན་ གཉིས་ མདདེ་ཉིད་ལྭ་ཕུག་ འཚལ། །ཞེས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཐུགས ཀའི་ཟཱ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སོ་ སོའི་སུ་བོན ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་ ལྷ་ ལཾ 


མོ་བཅུ་གཉིས་སྤྲོས་ཏེ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཆོགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། 
རུསཱཱ་ཧཱ། 


སྦེ་ར ྲུ་བཛ་ྭ་ཨརན ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ོསྲབྷིུཔཨ་ཾཀུ་ཀུ་ 


:=:-= 


ཤམཡས་སིཿགེའི འིས 


ཨོ བཛྲ་པ་ད་ཕྲེཔདིཔ་ཨརན་ཀཱ་རཱཀུ་རྭཱཧཱ། ཨོ བཛྲ་ཨ་ར ཏ་ནི་ཝི དྭ་པུ་ཛཾ་ཀུ་རུ་གུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་བྦྲ་ བཛྲ་ཨཀ་ཏེ་ཨཀྟ་ཏ་ཕ་ལ་ཨརྩཱནེ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཧཱ། ཨོཾ ཌ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ལསྟུ་སྭ་བྷ་ར་ཌ་བུ་ཛཾ་ཀུ་རུ་ 
ཀུ་ཏཾ རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཱཾ་བཛྲ་ཧྭ་སྱི་སྷནྟ་ཨཱ་དྣ £` ཧྭ། ཨོཾ་ྷྲ་བཛྲ་ལཱ་དྲེ་ཝྭ་དྱ་པཱ་ཇཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་ ་ ་ཧཱ། སྲ་བ ཧཱ | | བཛྫ་གི་ཏེ་ཏ་པུ་ཛཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ས་ 
ཧྭ། རི བྲ ་བུྡྷ་བོ ྷི་ས་ ཏཱནཱ་ཀློདྷཱ ཨཱ་ ནཾ་བཛྲ་སུ་ར་ཏ་ ཾ ཕུ་ངཾ་ཀུ་རུ་ུ་རུ་སྭཱཧཱ ཞེས་པ་སོ་སོའི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་བཅས་ པས་ མཆོད་ཅིང་ཐལ་མོ་ ་མོ་སྦྱར་ཏེ། མཆོད་ པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ པུ 
ནས་ ‡ སྡིག་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་ ་བསུགས་ པ་ དག ་ནི་བཤགས་བྱས་ཏེ། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ རྣམས་དགེ་ པ་ཡིས་ནི་ གསུམ་ལ་ སྐུབས་ སུ་འགྲོ་བར་བྱ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ རྣམས་ དང་ འཕགས་ པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ རྣམ་མང་དགེ་བ་གང་མཛད་པ། །དེ་ རྣམས ་མཐའ་དག་ལ་ནི་སྡེག་པ་ རྣམ་ཊ བྲལ་བྱང་ ཆུབ་ སྤྱུད་འ ལ་རྗེས་སུ་གནས་པས་ རྗེས་ཡི་ རང་། ། །སངས་ཐཱ རྒྱས་ཟ ཆོས་དང་ 
དགེ་འདུན་སྲིད་པའི པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རྫོགས་ སངས་རྒྱས་སྲུ་བདག་གྱུར་ཅིག་ཅེས་འདིར་ནི་སྨོན་ལམ་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་དུ་བདག་བཀྱིད་དོ། །ཞེས་ 


༄ ༄༅། །མང་བརོད། གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་པ་མེད། །སྒོམ་པ་སྒོམ་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མི་འགྱུར། །སྒོམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ། 
ོཿཧཀཿྦྷཱ་ཤཱ་ཨཱཧཱཀ་ཀཱཡ་ལཱཀིཏྟ་ཧ་་ཏེམ་མ་ཀཡ་ཝཱ་ཀིཏྟྟཱན་བཛྲ་བཛྲམཏ་ས་ཛཱཝཾ་ཱ་རཀཱ་རསྐྟ་དྷཱབཱ་ཧཱ་ཏནཾནིཿས་ྷ་ལཾ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ནི། རང་གི་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྟེང་ 

ཚེ དུ་ཝཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་བཅུ་དྲུག་རྫོགས་པ། དེ་ཞུ་བས་གཙུག་ཏོར་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྐང་པའི་སེན་མོ ་མཐའ་ཇི་སྲིད་བར་རང་གི་ལུས་སྦྲལ་པགས་ལྟར་ལན་གསུམ་དོར་བས་ཡུས་ཟླ་བའི་ཁ་ ༦ 

པ དོག་ལྟ་བུར་གྱུར། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་རྨཱཿསྭ་ ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། རང་ཉིད་སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་ ལཾ 
པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་གཡས་གསུམ་ཐོ་བ་མདུང་ཐུང་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གསུམ་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱ་མེ་ལོང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་ 
དམར་པོ་དམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྲག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་མེ་མདའ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌ མ་རུ། གཡོན་གསུམ་གཞུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་རིན་ཆེན་ཆ་དགུ་འཛིན་པ། སྙིང་གར་ཧུཾ་ནག་ 


¡¡ 


ཕོ་ལས་དོན་ པ་ ་པོན ་དམར་ད ར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ ག་གི་གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གསུམ་ཕུབ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག་འཛིན་པ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོ་ལས་རྣམ་སྣུང་སེར་པོ་ 
ྦ སར་དཀརནག་ལའིཞལགསུམ་ཕག་དག་གི་གསསགྲསམ བཛ ཡོདཔ་ལས གཡོན་གསུམ་དུང་རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་རྡོ་རྗེ་དྲལ་བུ་འཇིན་པ་གཙུག་ཏོར་དུ་ཧཾ་ལྡང་གུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ལྡང་ 

གུ་ལྡང་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་སྟ། གཡོན་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ཚངས་མགོ་འཛིན་པ། གསང་བར་ཀཱཿམྔོན་པོ་ལས་རྡོར་སེམས་སྔོན་པོ་སྔོ་དམར་ བྲ 
; དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་མཚན་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་པད་མ་དཀར་པོ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཞལ་ར་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ གསུམ དང་ 

ལྡན་པ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་དར་གྱི་ནབ་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་གྱུར། བཞི་པ་ལག་པ་བཀྲུ་ཞིང་དག་པར་བྱས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ལག་པ་ཕན་ཚུན་མཉེ་ཞིང་། ཾ ཧཱཿསྦརྦ 
ཨསྟ་རྭ་ཛ་མཱ་ར་ཀླེ་ཤཱནྟ་ཀ་ར་བཛྲ་ཏིཀྩ་དུ༔ཁཤྩེད་མ་མ་ཀ་རཾ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་དག་པར་བསམས་ལ། ཐལ་མོ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀན་ནས། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་མཐེ་བོའི་བར་ 


-- 


ཙེ 


];8; $ 


༡ ༄༅། །གྱི་རྩ་བའི་ཚིགས་ལྔ་ལ། ཨ་ཨི་རི་ཨུ་ལཾ། བར་པའི་ཚིགས་ལྔ་ལ་ཨ་ཨེ་ཨཾར་ཨོཾ་ཨལ། རྩེ་མོའི་ཚིགས་ལྔ་ལ་ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་སྟེ་དབྱངས་ཐུང་ངུ་བཅོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དཀར་པོ་ཆ་བཅོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་ནས་མཐེའུ་ཆུང་གི་བར་གྱི་རྩེ་མོའི་ཚིགས་ལྔ་ལ་ལུ་ལཱ་རྭཱ་ཡྭ་ཧཱ། བར་བའི་ཚིགས་ལྔ་ལ་ཨཱལ་ཨོཾ་ཨཱར་ཨི་ཨཱཿ རྩ་བའི་ཚིགས་ལྔ་ལ་ལཱི་ཨུ་ 
འ རིཨཱཾ་ཨཱ་སྟེ་དབྱངས་རིང་ཕོ་བཅོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ཆ་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ལག་པ་གཉིས་ཁ་སྦྱུར་བ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དག་གི་དབུས་སུ་ཧཱཾ་ཡིག་མཐོན་མཐིང་ལྟར་ 
གནག་པ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་ཆ་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ས་བོན་རྣམས་ལས་སྐྱེས་པའི་ལག་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་ 
དང་མཐེའུ་ཆུང་གཤིབས་ལ་བརྐྱང་གུང་མོ་གཉིས་པར་བསྒེང་བའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཆར་མཛུཔ་མོ་གཉིས་བཞག །མིང་མེད་ན་ནང་དུ་བསྐུམ་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྒྱས་མགོ་བོ་ནས་རྐང་པའི་སེན་མོའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཡན་ 


བཛྲ་ཀྭ་ཡ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་འཛིན་ཅིང་འཁུད་ཚུལ་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་མཐེ་བོང་ཟུང་གིས་གནས་སོ་སོར་རེག་ཅིང་། སྟིང་གར་ཨོཾ་ ཧྷིཾ་ཧྲི་ད་ཡཱ་ཡ་ན་མ༔ 
ཀེ ཅད་དུ་བྱ་ཞེང་ལག་པའི་མཚོན་ཆ་ལ། ཨོཾ་ཧཿཨསྣུ་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བཀོད་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཧཾ་ད་ཡ་ཤི་རཱཿཤི་ཁཱ་ཀ་ཝ་ཙ་ནེ་ཏཱ་ཨསྣ་བཛྲཌ་ག་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། གིས་ང་རྒྱལ་བྱས་ལ། སླར་ཡང་སྔར་ 
༧ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྟེ་བ། སྙིང་ག །མགྲིན་པ། དཔྲལ་བ། གཙུག་ཏོར། གསང་གནས་སུ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཤྷཾནཱ་བྷོ་ན་མཿ ཨོཾ་ཧྲཱྲཾ་ད་ཡཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ ཱྲཾ་ལཱཡེ་བོ་ཏཊ། ཨོཾ་ཧཱི་ལ་ལཱ་ཊཱ་ཡ་ཧཱཾ།ཨོཾ་ཧྷཾ་ཤི་ཁཱ་ཡི་ཝ་ 
བུ་ཱི་བི་ཤོདྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕྲེ་ཕཊ། ཀྱིས་སྦྱངས་སུ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ། རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ 


& 


སག 


ཁཿ 


༄ ༄༅། །གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔ལས་བྱུང་བའི་བུམ་པ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ཨ་ཨི་ཛི་ཨུ་ལཾ་ལས་སྐྱེས་ཤིང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པའི་དབུས་སུ་ 
ཁུ་བ། ཤར་དུ་རྐང་མར། ལྟོར་ཁྲག །ནུབ་ཏུ་དྲི་ཆེན། ལྭ་ཨཱ་རཱཾ་ཨཱི་ཨཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་ས་བོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པའི་རླུང་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ །དབང་ལྡན་དུ་བ་ལང་གི་ཤ །སྲིན་པོར་རྟའི་ཤ །མེར་ཁྱིའི་ཤ ! 

སང དབུས་སུ་མིའི་ཤ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་སྦར་བའི་མེས་རྫས་རྣམས་ཞུ་ཞིང་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེས་ ཁུ 

ཿེ དཀུགས་པས་དེ་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ཟླ་བ་ཞུ་བ་ལྟ་བུའི་ཁ་དོག་ཅན་དུ་གྱུར་བར་བལྟས་ཏེ་ཐལ་མོ་གཡོན་གཡས་གཉིས་ཀ་རྣམས་རིམ་བཞིན་བསྟན་ལ། ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡྲ་སརྦ་དྷརྨ་སུ་བི་ཤུནྡྷ༔ྭ་བྷཱ་ ཡཾ 
ཝ་སརྦ་ངྷརྨཱན་པི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། གཡོན་པར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཨོ་དཀར་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་དག་པའི་དྲི་མ་ ངས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སུརྱ་སརྦ་དྷརྒཱཿཔྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྦ་དྷརྒཱན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
གཡས་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿདམར་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱ་ཆེན་པོར་སྤེལ། ཨཾཧཱ་བྲར་ཨཾ་ལ་སྦརྭ་ྷནན་བད་པ་ཀསྲ་དནད་བདེ་པ་ཡ་འ། སྟིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ 


བསྙོལ 

༠ པའི་ཧོཿསེར་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་བསྒོམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་ལ་མཐེའུ་ཆུང་སྤེལ་ཞིང་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེང་བ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་ 
༼ རྒྱུད 

° ཨོཾ་ཨཱ 


222 


ཊཾ 


° ༄༅། །རྟོགས་དཀྱུས་མའི་ཚེ། ཨོཾ་ཨྭཧུ། ཆེ་གེ་མོ། ཨྭ་གཛྟཨཱཛཤི་བྷ་ཨི་ད་བ་ལི་ཧྲདྣ་ཧཱ། བྷཱཀྟ། པ་ཏ ཏཏྟི། ཀྭ་སརྦ་སཏྭ་ནཱཾ། ཤིརྟ། ཙིཏྟ་ཀྲཾ་ཏཱ་སྭསྣཱ་ནཾ་གནྣ་གཛྣ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ་གཏོར་མ་ 
བྱིན་ནོ། ། །དེ་ལ་ཆེ ་གེ་མོའི་གནས་སུ། ཞིང་སྐྱོང་གང་གི་ཡུལ་ དང་ གྲོང་གི་མིང་མཉམ་ པའི་ཐོག་ མཐའ་ དང་མི ་མཉམ་། པའི་ཐོག་ མཐའི་དབུས་དང་གསུམ་ཀྱི་ཡི ་གེ ་གཞུག་ གོ །ཡུལ་དང་ གྲོང་དང་གནས་ ཀྱི་བདག། 
འཁོར་བཅས་རྣམས་ལ་ གཏོར་ མ་དྲི། །མེ་ཏོག་བདུག་པ་ སྒྲོན་མེ་དང་། །མ་ཉམས་པ་འདི དི་བདག་ འབུལ་གྱིས། །འཁོར་བཅས་ མྱུར་དུ་བྱོན་མཛོད་ལ། ། །གཏོར་ མ་ འདི་ན ན་བཟུང་བར་ མཛོད། ། །གསོལ་ ཞིང་བཏུང་ 

ཤྲ བར་ ར་མཛད་ ད་ནས་ ཀྱང་། །འཁོར་ དང་ བཅས་པ རྣམས་ ཀྱིས་ནི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ ་དང་། ། ་། ། རྒྱས་དང་ བསྒུང་དང་ བསྐྱབ་པ་དང་། །སྦ་བ བ་རུ་ནི་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །གནས་འདི་དོར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ 

[ །ཕྱི་རོལ་ ས་ གཞི་ལ ་ལ་གནས་ཏེ། རཿ ་རྗེ ་འཆང་གི་ ་བཀའ་ ་མཛོད། །ཅེས་པའམ། མངོན རྟོགས ་དཀྱུས་མའི་ཚེ། འི་ཚེ། སྦ་བ་རུ་ནི་མཛད་ དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ཡན ་དང་། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་བཀའ་ བཞིན་མཛོད། ། 
ཐཱ པས་ཕྲིན་ལས་ བཅོལ་ནས་ལག་པའི་རྒྱབ་བསྟན ་པའི་སེ་གོཿ གོལ་དང་། ཀཿ ཿཞིང་སྐྱོང་འཁོར་ དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིའི་ས ་གཞི་ ་ལའམ་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། བདུན་པ ་ནི། 


ཾ དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་མོ་བཅུ་བདུན་པ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ། སྟིང་གར་སྒྲ་ 
བུ འཁོར་ལྗང་གུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ལ་ཀྟཿསྔོན་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ། ཕྲག་པ་དང་དཔུང་པའི་ཚིགས་གཡོན་གཡས་དང་ལག་ 

1ཱིུ་ཀཱ། ཁ་ཤུ 
སོར་ ་བར་གྱི་ཚིགས་གཡོན་ 


: སོར་གྱི་རྩ་བའྲི་ཆི་ 
° ཏཱི་ཞྟ། ཐཱཿབ་ ཐིབ བྷ་བྷ དཾ ྡ་ ཧཱཾ རྣམས་ལས་རྡོརྗེ་ལྗང་གུ་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ་དང་རྩེ་མོ་བདུན་པ་རེ་རེ། ཉེ་བའི་དཔུང་པ་དང་ལག་ག 
༧ དས ༡༣ ཧཾྷཾ་ཱཛ་ཙནྣ། ཛ་ཇེ་ཛཱ་ཛུ་རཱ་ཛཾ། ཚ་ཚི་ཌཱཾཚུ་ཟྷ་ཚཾ། ཙ་ཙི་ཊཱཾཙུ་ཌྣེ་དང་། ༈§ ¥ ཌཱཏྟིཾཙྟ། བ༈ ཚཱ ཛཱ་ཏི 
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¬ ཛི སཿ ་ ཐཾ། ཕ་ཕི་ བྷཾ ཤཱ པ་པི་བྷི་ཕུ་བྲ་པཾ་དང་། པྦ པཱདཱ་པྦཱ 


ཛྷུ ཧཱ ། དྲ ་ྨུ ཏཱ ། རྣམས་ལས་ རྡོརྗེ་ནག་ཕོ་རྩེ་མོ་ ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ་དང་རྩེ ང་རྩེ་མོ ཅི་མོ་བདུན་པ་ " 
ཏཾ། ཉཌྟི་ ཌྷ ཌྷ ཚྱཾ། ཌཌི་ [ཌཱ ༼ཌ། ཁི་ཛཱཛྡཝ། ཊཊི་ཊཊ་ཌཏ་དང་། ཁྱཿདཱཾ་§ཱཊ་ 
་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་མོ་སུམ་ཧུ་རྩ་ ཅིག་པ ་དང་རྩེ་མོ་བ ན་པ་ རེ་རེ། དཔྱི་དང་བརླའི་ གས་དང་རྐང་སོར་གྱི་རྩ་བའི་ཚིགས 

ཿ དྲ 7 རི 


ར་པའི་ཆིགས་གཡོན་གཡས་ལ། ན་ནི་ ཛ་ནུཌྙཾནཾ། ད་དི་ཛཱ་དུ་ཊ་དཾ། ཏུ རྨ རཿ བའ †ཏ¢€€ 


བ་བར ° 
དཱ ཧཱཾ ཏཾ ཆཿཧཾན་ཧཾ ནཱ རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེ་སེ རླིལ ཞི་ིའ་འདུང་༢ ། ལོང་བུ་དང་ ་རྐང་སོར་གྱི་རྩེ་མོའི་ 


ཚིགས་གཡོན་གཡས་ལ། རྐ་རྐེནྷཾརུཟྷེ་རྐཾ། ག་ཤ གི གཾ ཤཾ། ཏཌི་ཌཌུཧཾཿ། རྲདྲ་བཱ་སྐུ་བཱ་ཾ།ཧ སསཱིླ་ཱ་ས་དང། ། སྣིས སྲས ཏང ཛད ཏིབ། 4 ་ 


2. 


ནག་པོ་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། ཐག་གཟོན་གཡས་ལ་ཨར་ཨཱར་ལསནྡ་ར་དམར་པོ་རེ་ོགསུམ་པ། ེ་དངལྕེུཆངདགལ་ཨོ་ཨལས་ར་རེ་ཀརཔ ཅེམ ུམཔ། ། རྡོ་རྗེ་དང་གསང་བ་དག་ལ་ཨལ ་ཨཱལ་ལས་ „ 


་ཚྡེ་སེར་པོ་རྩེ་མོ་ མ་གསུམ པ། ཡིད་ དང་ཁུ་བའི་རྩ་ ལ་ཨཾ་ཨཿ ༔ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ ་མོ་གསུམ་པ། གཙུག་ཏོཿ ཏར་ དང་མག གེ་བོར་ཧ་ཧཱ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ། ལྕེ དང་ རྐན་ ལ་ཡ་ཡཱ་ ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་མོ་ལྔ་ “ཾ 


།ཆ མཐིལ ལ་གཡོན ་གཡས་པ་ར་ རྭ་ལས་རྡོ་ རོརྗེ་དམར་པོ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ། རྐང་ མཐིལ་ གཡོ ན གཡས ་ལ་ཝ་ལཱ ་ཡས་རྡོ་ རྗེ ་དཀར་པོ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ། བཤང་ལམ་ གྱི་གཡོན ་གཡས་ སུ་ལ་ལྭ ཡཱ་ལས་རྡོ་ རྡེ་ སེར་པོ་རྩེ་མོ་ལྔ་ 
་སྟེ་བདག་ཉིད་རྡོ་ རྗེའི་སྐུར་གྱུར། ། བརྒྱད་པ་ ནི། རྡོ་རྗེ་རྣམས ་ལས་སོ་སོའི་ཁ་དོཿ དོག་དང་མཐུན ་པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་མེའི་ ཚོགས་སྒྲོཿ སྤྲོས་ཏེ། ཏེ། སྟེང་དུ་ལྡང་གུ་འབར་པ་རྣམས་དང་། ། འོག་ ཏུ་སྔོན་པོ། པོ། ཤར་དང་ མེར་ ནག་ པོ། 


|£; ཤེ $ &=€ 2 
་ཿ 


༄ ༄༅། །ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་དམར་པོ། ། བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་དཀར་པོ། ནུབ་དང་རླུང་དུ་སེར་པོ་དབར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་གནས་པའི་མཐའ་དག་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་སེམས་ཅན་ལ་རྣམ་པར་ 
འཚེ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་བསྲེགས་པར་གྱུར། མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྐོར་བཞིན་པས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྟ་ཿཧཱཿཧཱཿཧཱཿཧཱཿར་ར་ར་ར་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་སརྦ་བ་ར་ཌ་དྷརྨ་པྲ་ལ་ཡ་སྭབྷཱ་ཝ་སརྦ་མཱ་ར་ཀྭ་ཡི་ཀྭ་བིསྟན་པི་ནཱ་ཡ་ཀྭ་དི་ 

4 ནཱི། ད་ཤ་དྲིཀ་ཏཱ་ནཱ་ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀཱིཏྟཱ་ནི་ད་ཧ་ད་ཧ་པ་ཙ་པ་ཙ་བྷཊཱཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཧུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྲེགས་ནས་ཐལ་བར་གྱུར་པར་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ ངེ 

¥: གཉིས་། བསྲུང་འཁོར་བསྐོམ་པ་དང་། བདུང་བགེགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེར་འཚེ་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྐོམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བདུན། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ། སྲུང་མ། ° 
དྲུག་ཅུ་སྤྲོ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱས་གདབ་པ། རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་དགོད་པ། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྟེན་བསྐྱེད་པ་ 


ཌྷ ཡེ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་ 
' དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི། འབྱུང་བཞི་སོ་སོའི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་ཧཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེ་ཁ་སྦྱར་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། ོཾཨཱཿཧཱུཾ་མབ་ཙྫན་སུར་རྭ་ུཀ་ལྕག་ཕཿཀཱ་་ལཱ་ཀི་ཛཱ་ན་བཛ་ཐཱ་ཀ་རྭན་ཀུ་རུཀྐ་ 
༤ རུ་སྭཱ་ཧཱ། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་གཅེག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ར་བ་དང་ཁང་བརྩེགས་སུ་གྱུར་པ་ནི། ནམ་མཁའ་དང་ས་འབྱར་བ་ཟླུམ་པོར་སྣང་བའི་མཚམས་སུ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན། ཨཱཿཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་དཀར་ 
སུ དམར་ནག་པའི་ར་བ་གསུམ་དང་། ཡུལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་སུ་རཿལས་བྱུང་བའི་སེར་དཀར་དམར་ནག་ལྡང་བའི་ར་བ་ལྡང་བའི་ར་བ་ལྔས་བསྐོར་བ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོག་ཏུ་མདུང་དང་སྟེང་དུ་མདའི་དྲ་བ་ 
རྣོ ན་པོ་བ ར་ མེ ད་ ཧི ང་ད བུས་སུ་རྡོ་རྗེའི་ས་ག ཞི་ཡུལ་ འཁོར་ ཀྱི་མཚམས་ ཀྱི་མ བའི་བ ང་ དུ་ཁྱབ་པ ར་གྱུར། ཨོཾ་ཧཾ་བི་ཤཱ་ ཀཱ་ཡ ་བ ཛྲ་བ རྲ་ཀུ་ཊ་གྭ་རཾ ་ཀུ་ རུ་ཀུ་ རུ་སྭ་ཧཱ། དེའི་ད བུས་ སུ་ ཧཱུཾལ སཔ་ ཁང་ པ་ ག སུམ་པ རྩེགས་ 
གྲུ་བཞི་རྒྱ་གྲིབ་མའི་མཚམས་ཀྱི་མཐའ་དང་མཉམ་པ། དཔངས་སུབླུ་ཉིས་བརྒྱ་པ་ཕྱོགས་མདོག་ཅན་གྱི་དབུས་མར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པའི་སྟེང་འོག་གི་རྩིབས་གཉིས་ཁང་བརྩེགས་སྟེང་མའི་སྟེང་དང་འོག་ 
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༄ ༄༅། །མའི་འོག་ཏུ་ཟུག་པའི་ལྟེ་བར། ཨོཾ་བཿཔི་ཤྭ་བཛྲ་པདྡཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། པཿལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཁྲུ་བཅུ་གཉིས་པ། ཨོཾ་རཿབཛྲ་སུཧྱ་བཛྲ་སུཧྱ་ཨཱ་ས་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། རཿལས་ཉི་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་མཉམ་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་གནས་སུ་རཿལས་ཉི་མའི་གདན། ཁང་བརྩེགས་དང་ར་བ་གསུམ་པའི་ཕྱི་རོལ་དང་ར་བ་ལྔ་པའི་ཕྱི་ནང་གི་སྟེང་འོག་ཏུ་ཧཾ་ཉཿལས་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ 
ཤྲ ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་སྔོན་ཟླམ་པོ། ཤར་ཤར་ལྷོར་ཡཾ་ཡཿལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་ཟླ་གམ། ལྷོ་ལྟོ་ནུབ་ཏུ་རཾ་རཿལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ། བྱང་བྱང་ཤར་དུ་ཝཿལས་ཆུའི་ 
རཿ དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ། ནུབ་ནུབ་བྱང་དུ་ལཾ་ལཿལས་ཕའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི། ར་བ་གསུམ་པའི་ནང་གི་སྟེང་དུ་ཧཾ་ལས་ངང་པ། འོག་ཏུ་གཾ་ལས་མཁའ་ལྡིང་། ཤར་དུ་ཕྲེ་ལས་ཡི་དྭགས། 
མེར་མྲི་ལས་རི་དྭགས། ལྷོར་མཾ་ལས་མ་ཧེ། བདེན་བྲལ་དུ་མེ་ལས་ལུག །བྱང་དུ་མཾ་ལས་ཆུ་སྲིན། དབང་ལྡན་དུ་བྲི་ལས་ཁྱུ་མཆོག །ནུབ་ཏུ་ཧཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེ། རླུང་དུ་བཾ་ལས་འཁོར་ལོའི་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ 
གདན་དུ་གྱུར། གཉིས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་རང་ཉིད་རུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཕོའི་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་དབུས་སྔོ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་བའི་མགྲིན་པ་ཐུདྡ་ལྡན་པ་ཞལ་ 
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བཞིའི་རྩ་ཞལ་ནག་པོ། གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་རྒྱབ་སེར་བ་བཞི་གའང་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་སྦྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་པ། དབུ་སྐྲ་ 
ཤི དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ྡོརྗེ་ནོར་བུ་ཞེས་པ་ནས་སྟུག་གི་ཕགས་པའི་ཤུམ་ཐབས་གྲོལ་བའི་བར་དང་། ནག་དམར་དཀར་བའི་ཕྲག་པ་དྲུག་དཔུང་པ་བཅུ་གཉིས་ཕྱག་གཉིས་ 
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མཛུབ་ཀྱིས་བཟུང་ཞིང་། ཕྱག་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་དང་མགོ་བོ་བཟུང་བ། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་རྣམས་མཐེ་བོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སེར་དཀར་དམར་ནག་ལྡང་བའི་ཚིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 
དང་པོ་ནག་པོ་གཉིས་པ་དམར་པོ་གསུམ་པ་དཀར་པོ་ཞབས་གཡས་དམར་པོ་བརྐྱངས་པས་བདུད་དང་གཡོན་དཀར་པོ་བསྐུམས་པས་དབང་ཕྱུག་གི་སྟིང་གར་བརྫིས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། གཉིས་ 


3༣ ༄༅། །པ་སྲུང་མ ་དྲུག་ཅུ་སྤྲོ་བ་ནི། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧ་ཡ་ར་ལཝ་ལ་ཐུང་རི ང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ཧ་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས་གཙུག་ཏོར་ཅན་ལྡང་གུ་ལྡང་ དམར་དཀར་བའི་ 
ཞལ ་ཅན་དང་། ཧྭ་དར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་ལས་གནོད་མཛེས་པོ་སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མི་བ སྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་རྒྱས་པར་ན་ཕྱག་དྲུག་གི་སོགས་སྔར་ལྟ ར་བསྐྱེད་ལ་བསྡུ་ན ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་རྭ་ཛ་ 
ཤཱ མ་ཧྭ་ཨཱྟིཌ་ཨཱ་དི་ཤི་རཀ་ཀུ་རུ་ུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཧབཛྲ་ཀྲོདྷ་རྭཛ་སུསྟ་ཨ་རྷོདི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུ་རུ་གུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བཀའ་བསྒོ་བའི་སྔགས་ཀྱིས། རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཁང་བརྩེགས་དབུས་ 
% མའི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལ་ཉི་མའི་གདན་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་དང་རལ་གྲི་ལས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ། ཡཱི་དང་དབྱུག་པ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ནག་པོ་ 
དངྟ་ཨ གྷི་ཾ ་དི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཤངས་བུག་གཡོཿ ན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཤ ར་དང་མེའི་རྩིབས་སྲ་སོ༔ གས་འགྲེ། བཾ དང་ད བྱུག་པ་ལས་ཤེ ས་རབ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་རིན་འབྱུང་ལྟ ་བུ་དང་། ནྲི དང་མདའ་ | 
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ལས་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་གཉིས་གཞུ་དང་ཞགས་པ་འཇིན་པ། ཨོཾ་ར་བཛྲ་ཀྲོ་རྭཛ་ཛཾ་བྷ་ཀ་དུ༔་བྲྟཉྟ་ཀ་དཀྟི་་དིཤི་རཀྟཾཀུརུ་ཀུ་ 
རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་རཱཿཛཛྲ་ཀློདྟ་རྭ་ཛ་ཊཀྐི་ནེ་ཧཱཾཉི་དི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་གྱི་རྩིབས་སུ། ཝུ་དང་པདྨ་ལས་པདྨ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་སྣང་མཐའ་ལྟ་བུ་དང་། ལྷུ་ 
དང་གཏུན་ཤིང་ལས་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཐོ་བ་དང་མདུང་གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་མེ་ལོང་འཛིན་པ། ཨོ་ཝཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རྭ་ཛ་མཱ་ན་ཀ་བི་རྭ་ག་པདྨནྟ་ཀ་ཨཱཏྟ་ར་དི་ཤིང་རཀྟཾ་ 
༨ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་ལཱཿབཛྲ་ཀློདྷ་རྭ་ཛ་ཨ་ཅ་ལ་ཨཱི་ཤྭ་ན་དི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་གྱི་རྩིབས་སུ། ལྡཾ་དང་ཐོ་བ་ལས་གཤིན་རྡེ་མཐར་བཕྱེད་སེར་པོ་རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་ 
' དང་། ལཾ་དང་བེ་ཅོན་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ་གཡོན་གཉིས་དུང་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ལ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་རཱ་ཛ་སྟསྟྷ་ཀ་ཡ་སརྟ་ཀ་པ་ཤྱི་མ་དི་ཤི་ 

རཀྟིཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ོལཱ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་རྭ་ཛ་མ་ཧྭ་པ་ལ་བཱ་ཡབཱུཾདི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུརུ་སྭཱ་ཧཱ། བཤང་ལམ་དང་རྡོ་རྗེ་ག ཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་། ནུབ་དང་རླུང་གི་རྩིབས་སུ་ཉི་མའི་གདན་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 


$ རི / 
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༄ ༄༅། །ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། སྦྲལ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་ 
པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཡེ་ཤེས་དག་པས་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཞལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། བསྲུང་ 
ླ འཁོར་བསྡུས་པ་བྱ་བར་འདོད་ན། འདི་ཡན་ཆད་བསྐྱེད་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ། དབང་བསྐུར་བ། རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་དགོད་པ་སོགས་བྱས་ཀྱང་བཏུབ་བོ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ང་ཉ་ 
-ཛ ཌ་མ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ང་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཟད་པར་ནམ་མཁའ་ལྡང་གུ་ལྡང་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་དང་། དྭ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཟད་པར་ཡེ་ཤེས་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུ་རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་ 
བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དང་གནོད་མཛེས་ཀྱི་འོག་ཏུ་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། ཉི་ཉཱི་དང་རལ་གྲི་ལས་ཟད་པར་རླུང་གཉིས་ནག་པོ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ་ཤངས་ཐུག་གཡོ: ན་གཡས་ 
ནས་ཕྱུང་ཤར་དང་མེར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཌི་ཌ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཟད་པར་མེ་གཉིས་དམར་པོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། མུ་མཱུ་དང་ 
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-ཾ པདྨ་ལས་ཟད་པར་ཆུ་གཉིས་དཀར་པོ་སྣང་མཐའ་ལྟ་བུ་ལྩེ་དང་ཆུ་ལམ་ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ནྷཾ་ཊཱི་དང་འཁོར་ལོ་ལས་ཟད་པར་ས་གཉིས་སེར་པོ་རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་བཤང་ལམ་ 
རི དང་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ནུབ་དང་རླུང་དུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོཿ ད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གེས་བཞུགས་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་ 
བྲ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ནམ་མཁའ་དག་པས་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ཕྱི་རོ་ལ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཞལ་ནང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། འདེ་དག་ན་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་སྲུང་བའོ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
± འཁོར་ལྷ་སྷ་ཛྷ་ཌྷ་བྷ་དྷ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་གྷ་དང་ཁབ་ལས་ཚངས་པ་ལྡང་གུ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཁབ་དང་བགྲང་ཕྲེང་གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ། གྷཱ་དང་ 

བི འཁོར་ལོ་ལས་ཁྱབ་འཛུག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་དུང་འཛིན་པ་རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ར་བ་གསུམ་པའི་ 
3 ཁྱོན་གྱི་ཚད་ཀྱི་ནང་གི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་ངང་པ་མཁ འ་ལྡིང་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཛྷི་དང་རལ་གྲི་ལས་བདེན་བྲ ལ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ རལ་ གྲི་དང་གྲི་གུག་གཡོན་གཉིས་ ཕུབ་དང་ཐོད་པ་ 


༄། ༄༅། །འཛིན་པ། ཛྷཱ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་རླུང་ལྟ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱ་བཞི་གཡས་གཉིས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག་གཡོན་གཉིས་ཨིནྡྲ་ནཱ་ལ་དང་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་འཛིན་ 
པ་ཤངས་ཐུག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཤར་དང་མེར་ཡི་དྭགས་དང་རི་དྭགས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཌྷི་དང་དབྱུག་པ་ལས་གཤེན་རྗེ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་ 
ཌྨ ལྕགས་སྒྲོག་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཌྷི་དང་ཤཀྟི་ལས་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཤཀྟི་དང་དབྱུག་པ་གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ་མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྷོ་དང་ 
' བདེན་བྲལ་དུ་མ་ཧེ་དང་ཡུག་གི་སྟེང་དུ། བྷུ་དང་ཞགས་པ་ལས་རྒྱུ་མཚོ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཞགས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་གཡོན་གཉིས་སྤུལ་ཞགས་དང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། བྷུ་དང་རྩེ་ 
གསུམ་ལས་དྲག་པོ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་མདའ་གཡོན་གཉིས་སྦུལ་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཊྟཾ་ག་དང་གཞུ་འཛིན་པ་ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཆུ་སྲིན་ 
དང་ཁུ་མཆོག་གི་སྟེང་དུ། ཧྷ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་དབང་པོ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་མེའི་མདའ། གཡོན་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ཙཱུདང་བེ་ཅོན་ལས་གནོད་སྤྱིན་སེར་ 
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.:ཆ ༧ 


28:28. ཨུ་ཌྩེཾླ ི་ོ „¥ 


༈ པོ་ཞལ་ ལ་གཅིག 'ཕྱག་ བཞེ ་གཡས 'གཉིས་ རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་དང་བེ་ཅོན ་གཡོན་ གཉིས་ནེའུ་ལེ ་དང་ པདྨ་འཛིན་པ་ བཤང་ལམ་ དང་རྡོ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོ: ཏོར་ རགྱིསྒོ་ ་ནས ཕྱུང་ནུབ་ དང་རླུང་དུ་གླང་པོ པོ་ཆེ་ དང་ འཁོར་ ལོའི་ཁང་ ་བརྩེགས་ 
ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྡོ རྡོ་རྗེའི ་སྐྱལ་ ཀྲུང་སོགས་ཟད་པར་འདྲ་བ། ། རླུང་གི་ །ཁམས་དག་པས་ར་བ་ གསུམ་ པའི་ནང་ བསྲུང་བའི་ང དོན་དུ་ཞལ་ ཕྱིར་ ཕྱོགས་ཏེ་ གནས་པར་ གྱུར། ཐུགས་ཀར་ ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 

འཁོར་ལ་ག་ཛ་ཌ་བ་ད་ ཐུང་རིང་བརྙེགས་ཐབས་ སུ་གནས་པའི་ག ་དང་རྡོ རྡ་རྗེ་ལས་སྒྲ་ཅན་ ལྡང་གུ་རྡོ་ རྗེ ་དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ། གཱ་དང་གྲི་ གུག་ལས་ དུས་མེ་སྔོན་པོ་གྲི་ གུག་ དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་རྩ་ཞལ་ ྱིརྣ་ཿ བ་ 
སྦ ཡོན་གཡས་ནས་ ཕྱུང་བ་ གསུམ་ པའི ཁྱོན་ ་གྱི་ ་ཚད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱིའི་ འི་སྟེང་དང་འོ། འོག་ཏུ་ སྟོང་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་འཁོད། ཛི་ཛཱཾ་དང་རལ་ '་ག ལས་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་ནག་ པོ་རལ་གྲི་ དང་ཐ ཕུབ་འཛིན་པ་ ཤངས་བུག་ གཡོན་ 
* གཡས་ ནས་ ཕྱུང་ཤར་དཿ ་དང་མེར་ རླུང་གི་ཌ ཌཾ ཌ་ དང་མདའ་ལས་གཟའ་ལྷག་དང་ བཀྲ་ཤིས་དམར་པོ་ ཕོ་ ་མདའ་གཞུ་ (འཛིན ་པ་ པ་མིག་ གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྷོ་དང་ བདེན་ བྲལ་དུ་མེའི། བུ་བྱུ་དང་པདྨ་ལས་པ་སངས་ 
དང་ཕུར་བུ་དཀར་པོ་ཐོ་བ་དང་པདྨ ་འཕྲིན ་པ་ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་ དུ་ཆུའི། དཾ དང་འཁོར་ལོ་ལས་མཇུག་ རིང་དང་སྤེན ་པ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དུང་འཛིན་པ་བཤང་ལམ་དང་རྡོ་རྡེ་ 
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༄ ༄༅། །གཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ནུབ་དང་རླུང་དུ་སའི། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་སོགས་ཟད་པར་དང་འདྲ་བ་མེའི་ཁམས་དག་པས་ར་བ་གསུམ་པའི་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཞལ་ནང་དུ་ 
ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། འདི་དག་ནི་ངག་ནི་ཁམས་སྲུང་བའོ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁ་ཚ་ཁ་ཕ་ཐ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ཁ་ཁཱ་དང་བུམ་པ་ལས་རྒྱལ་བ་ལྡང་གུ་དང་རྣམ་ 
རྨ རྒྱལ་སྔོན་པོ་སྦྲུལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན་རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་རབ་ལྔ་པའི་ཁྱོན་གྱི་ཚད་ ཀྱི་ནང་གི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་འཁོད། ཆི་ཆཱི་དང་རྒྱལ་མཚན་ལས་ 
“4 སྙོབས་རྒྱུ་དང་པདྨ་ནག་ཕོ་ཤངས་བུག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཤར་དང་མེར། ཊི་ཌ་དང་བཀྲ་ཤིས་ལས་ནོར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱོང་དམར་པོ་མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ། ཕུ་ཕྱྭ་དང་པདྨ་ 
ལས་མཐའ་ཡས་དང་རིགས་ལྡན་དཀར་པོ་ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ། ཟླ་ཟཱ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས་པདྨ་ཆེན་པོ་དང་འཇོག་པོ་སེར་པོ་བཤང་ལམ་དང་རྡོ་རྗེ་གཙུག་གཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ནུབ་དང་ 
རླུང་དུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། སྟོབས་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་སྦྲལ་མགོ་ལྔའི་གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་ 
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རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན་རྡོ་རྡེའི་གདན་གྱིས་བཞུགས་པ་ཆུའི་ཁམས་དག་པས་ར་བ་ལྔ་པའི་ནང་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཞལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། 
ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏཱ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ཀ་ཀྭདང་གྲི་གུག་ལས་རོ་ལངས་ལྡང་གུ་དང་གྲུལ་ཐུམ་སྔོན་པོ་རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ར་བ་ལྔ་པ་ 
བྷ ཁྱོན་གྱི་ཚད་ཀྱི་ཕྱིའི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། ཅི་ཙཱི་དང་གྲི་གུག་ལས་མིའམ་ཅི་ཁྱིའི་གདོང་ཅན་དང་། སྐྱེས་བུའམ་ཅི་བྱ་རོག་གི་གདོང་ཅན་ནག་པོ་ཤྭངས་ཐུག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ 
༡ ཤར་དང་མེར། ཊཱ དང་གྲི་གུག་ལས་དྲི་ཟ་ཕག་གི་གདོང་ཅན་དང་འབྱུང་པོ་བྱ་རྒད་ཀྱི་གདོང་ཅན་དམར་པོ་མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ། བུ་བཱུ་དང་གྲི་གུག་ལས་སྲིན་བུ་སྟག་གི་གདོང་ 
ཅན་དང་ཡི་དྭགས་ཞུག་པའི་གདོང་ཅན་དཀར་པོ་ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ། 3ཧཱཾ་དང་གྲི་གུག་ལས་རྗེད་བྱེད་ཅེ་སྦྱང་གི་གདོང་ཅན་དང་མཁའ་ལྡིང་སེར་པོ་བཤང་ལམ་དང་རྡོ་རྡེ་གཙུག་ 
; ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ནུབ་དང་རླུང་དུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། གཅེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་ 
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དོ ༄༅། །བ། ཟླུམ་པོའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་སའི་ཁམས་དག་པས་ར་བ་ལྔ་པའི་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཞལ་ནང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། འདི་དག་ནི་ལུས་ཀྱི་ཁམས་སྲུང་བའོ། །གསུམ་པ་ 
ནིར དེ་ནས་ལག་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས། ཛཿུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སྒྲོས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། སྔར་ལྟར་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས། ཧཱུ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རྨུགས་བྱེད་ 

ཤྲ ཀྱིས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་གཞུག །ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས། པཾ་རེངས་བྱེད་ཀྱིས་དབྱེར་མེད་ དུ་བཅིངས། དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱས། ཧོཿཁེངས་བྱེད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱས། དབྱུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཧི་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ ཅྱ 

ཟླ ས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་རོ་མཉམ་དུ་བྱས་པའི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅཉད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾཿསྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོས་མཚན་པ་བྱིན་གྱིས་ བ 
བརླབས་པར་གྱུར། བཞི་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ཉུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཧཾ་ཧྭཾ་ཧཾ་ཧཱཾ་་ ༈ ཧུ་ཧྷུ་ 
ཧྷཾ་ཨཱ་ཨི་ཛཱཨཱ་ལྭ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་རྱོ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་གྷ་ནེ་ཨྭ་བྷི་ཤིཉྩཏུ་མཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱི་ཧ་མྭ་ལྭ་པཉྟདྷཱཏུ་བི་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཆུའི་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ་རི་ཨྲཾ་ 
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ལི་སརྦ་བུདྷ་བཛྲ་མུ་ཀུ་ཊ་མ་མ་པའ་བུདྡྷ་ཀཾ་བནྡ་ཡནྟ་ཧཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾཨ་ཨི་ཛི་ཨཱ་ལོ་པཅྩོཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤཱནྡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ 
བསྐུར། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ཧ་ཧཱ་ཧཾ་ཧཿྲཾ་ཧོཿསརྦ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་མ་མ་བཛྲ་ཕཌྟཾ་བནྡ་ཡནྟུ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནུས་མ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོ་ནས་ཧོཿཕྲ་ད་ཤ་བཱ་ར་མི་ཏྭ་པ་རི་བུ་ར་ཌི་སྭ་ཧཱ། ཞེས་དར་ 
དབྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཧཱཾ་ཧོཿཛིཛྟྷ་ན་སྭ་ 'ཝེ་ཀ་རུཌ་པྲཤ་སཱཏ་ཀེ་བཛྲ་བཛྲ་གྷནྟྷེ་ས་བྱེ་ཏ་ར་ཀ་ར་ཡོ་ར་མ་མ་བཛྲ་སཏྭཿས་པྲརྟོད་དྭ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། ཨོ་ཧྷུ་ 
ཧོཿསྱཾརྱ་ཙནྡྲ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤས་ཛི་དང་ཐོལ་བུའི བར་ག ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨ་མཇྦ་བོ་དྷི་སཏུཿས་བྷཱཱཿསར་དཱ་སརྔ་ཀྭ་མ་ཨུ་པ་བྷོ་གཾ་བཛྲ་པྲ་ཏཾ་མ་མང་རམྟ་སྭཱ་ཧཱ། 
¡ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ནས་ཨཾ་ཨཿབི་ཁ་ཕེནྡྲེ་ཡ་བི་ཤོདྷ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་ཡ་ཡཱ་ར་རྭ་ཝ་ཝཱ་ལ་ལཱ་སརྦ་ཀྲོདྷ་རྭ་ཛཿས་བྷཱན་ 
ཟླ མི་ཏཱི་ཀ་རུ་ཌཱ་མུ་དི་ཏ་ཨུ་བེཀྟཱ་སརྦ་ས་མ་ཏྭ་སྭ་བྷཱ་ཝཾ་བཛྲ་བུརྲཾ་ག་མཾ་ནཱ་མ་མེ་ད་དནྟ་ཧིཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ནས་ལ་ལྭ་ཙ་ཏུར་བྲདྣ་བི་ཧྭ་ར་བི་ཤཱདྡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མིང་གི་ 
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༄ ༄༅། །དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཨེ་ཝཾ་པདྨ་བཛྲ་ཙིབྷ་པྲཛྲོ་བྲ་ཡོ་མརྫལ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་བཛྲ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ནཱཾ་ག་མ་མ་ད་དྭ་ཏྭཾ་ཧཾ་ཧཿཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། ཨོཾ་ཧཾ་ཀཱཿདཱརྨ་ 
ཙཀྲ་པྲ་ཝརྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྗེས་གནང་གི་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྙབ་ཨ་ཤྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་བྷ་བྷཱ་མི་བཱཱཛྟོཉཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བདུན་ཐོབ་པས་ས་བདུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་བྱ། དེ་ནས་ 
རྐ ཨོཾཨོཾ་པྲཛྙོ་པཱ་ཡོ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏྭ་ཧིཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོབ་བ་བཏབ་པས་གཙོ་བོས་གནང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དཀར་འཛིན་ལ་རེག་པས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏེ་ན་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ བྷི་ཌེ་ 
ཾ ཀི་་ཨ་བྷི་ཌིཀྟོ་བཛྲ་སཏྭ་ཐུ་ཏྲོ་ཨ་ཙ་ལ་བྷཱ་མི་ལབྡོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཛྟོ་པཱ་ཡོ་གུ་རྱ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་ད་ཏཱ་ཧུཾ་ཧཱ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་མྱང་ 
ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ལ་བལྟས་པས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བཏེ་ན་གུ་རྐྱ་ཨ་བྷིཏེ་ཀེ་ཇ་ཨ བྷི་ཏིཀྟོ་བཛྲ་སཏྭ་ཡུ་བ་རྭ་ཛོ་ན་ཝ་ ་མི་ལ་བོདྷཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱ། ཨོཾ་ཧུཾ་པྷཛྟོ་བཱ་བ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་བི་ཤྭ་ 
མཱ་ཏརོ་པྲནྟཱ་ཛྟཱ་ན་ཨྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་དཱ་ཏཱ་ཧཱུཾ་དཱ་ཕཊ། ཅིདགསོ་བ།་དའས་ བོས་པར། གསརའ་མཇུས་འཇིག་ཏར་བའི་ལྟན་བེས་ཉམས་ས་མོང་བས་གས་རབ་ལེ་གེསཀི་དབང་ཐོབ། ཨོཾ་ཧཱཾ་ 


ཧྲིཿ ཅེས་དབང་གོང་མ་ལས་གོང་མའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོ་ཧྭདྷརྨ་དྷཱ་ཏཱ་ཀྟ་ར་ཙ་ཏུཧྷ་ཨ་བྷིཏེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏི་ཀོ་བཛྲ་ས་ཏེ་ན་ ཨཱཏཱ་ནཱ་ཧཾ་དཱི་ཏཱི་ཡོ་དཱ་ད་ཤ་ ་མི་ལྗྫྷོ་བཛྲ་སཏྭོ་མཾ་ཧཱ་ཨརྒཐཔ་ར་མ་ཨ་ཀྟ་ 
ཧཱ རི་ལོ་ཀུ་བི་ཛ་ཡཿཱ་ལ་ཁཀྲོ་བྷ་ག་ལཱནམཨེ་ཝཾ་ཀྭ་རཤེས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། ཞེས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། དད ་ །གཙོ་བོ་ 
: དང་སྟེང་གི་ལྟ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་བ་རྣམས་ལ་དོན་གྲུབ། ལྟོ་དང་ལྟོ་ནུབ་པ་རྣམས་ལ་རིན་འབྱུང་། བྱང་དང་ཀྱང་ཤར་པ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་བ་རྣམས་ལ་རྣམ་ ° 
ཤྭ སྣང་། འོག་མ་རྣམས་ལ་རྡོར་སེམས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ལྔ་པ་ལ་གསུམ། འདི་རབ་ཅིག་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་འགོད་པར་མི་བཞེད་ཀྱང་། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 
སྐབས་སུ་ནི་ངེས་ཕར་དགོས་ལ། གཉིས་ཆར་སྒོམ་པའི་ཚེ་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ཞིང་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་མི་བསྒོ་མས་ན་སྲུང་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་དགོས་པར་ངེས་ལ་འཇིགས་བྱེད་བསྒོམས་ཀྱང་ལྷག་པའི་སྟྱོན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །མཆན། རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་དགོད་པ། ཕྱག་མཚན་དགོད་པ། ཀླུའི་ 


༄༅ 


$$ 


༄། །རྒྱན་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལག་པ་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་ལ་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྩེ་མོ་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་ཧཾ་ཧཿབཱ་མ་དཀྱི་ཌ་ཀནནྷ་ཡོར་བཛྲ་ཀུནྟ་ལེ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ ཕཊ། ཧཾ་ 
ཧཿལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་རྣ་རྒྱན་གྱིས་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་རྩེ་སྤྲད། མཐེའུ་ཆུང་དང་མཐེ་བོ་ཁུ་ཚུར་ལྟར་བཅིངས་པ་སྐ་རགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རྡོ 
རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་པ་མགུལ་རྒྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿཀ་ཅཱུཾ་ཀནྦྷེ་བཛྲ་མེ་ཁ་ལྭ་བཛྲ་ཀནྟྷ་ཀེ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨཿལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྐ་རགས་དང་མགུལ་རྒྱན་གྱིས་སྐེད་པ་དང་མགུལ་ལ་བརྒྱན་པར་ 
གྱུར མ་དང་མ གོང་ལུ ་ི་ི་གུ སུགཆུས། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་བཱ་མ་དཀྟི་ཌ་ཀ་ར་ཡོཿ ར་བཛྲ་རུ་ཙ་ཀོ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨ་ཨཱ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ 
ཕྱག་གདུབ་ཀྱིས་ཕྱག་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་དང་གུང་མོ་རྩེ་སྤྲད་པ་རྐང་གདུབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་བཱ་མ་དཀྟི་ཌ་པཱ་ད་ཡོར་བཛྲ་ནཱ་ཕུ་རེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཧ་ཧཱ་ 
ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་ཞབས་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཛུབ་མོ་རྩེ་སྤྲད་པ་སྟེང་དུ་ཕྱོགས་པ་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དང་སྔར་ལྟར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཧཾ་ 


ཟེ བཾ་པཉྟ་ཨྭ་ཀྭ་ར་མ་ཧཱ་ཤཱ་ཉྱ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བཛྲ་ཤི་རོ་མ་ཌི་ཤི་ར་སི་སརྦ་གེ་བྷསྨི་ཧཱུཾ་ཧཱཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཾ་ཐཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ ལ་ཐལ་བས་བྱུགས་པར་གྱུར། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་ 
ཤྲ མཐེ་བོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་སྟེང་དུ་བརྐྱང་བ་ཟླ་ཕྱེད་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཨཾ་ཨརྣ་ནཱ་རྭི་ཤཱ་ར་བཛྲ་ཨརྟ་ཙནྡྲ་བཛྲ་པབྟ་ཨཱནྡེ་ཧཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨཾ་ལས་བྱུང་བའི་མཚོག་མ་གཡོན་ད་རྡོ་རྡེ་ཟླ་ཕྱེད་དང་དཔྲལ་བར་ 
ཏྲི་སྭ་དྷིྷ་བྱཉྡྷན་སྭ་བྷཱ་ཝ་དི་ཏྱ་ཀུ་ལ་ཤ་ཏ་ ཤི་རོ་བྷིར་མུཌཱ་མཱ་ལེ་སྐ ནྷ་ཨ་ཝ་ལམྤི་ནཾ་སྐནྡེ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཧཾ་ཀཱཿལས་ བྱུང་བ འི་ལྷ་མིན་རིགས་བརྒྱའི་མགོ་འཕྲེང་ཕྲག་པར་ འཕྱག་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཧ་ཧི་ཧྲཾ་ ཧཱ་ཏྷཱཾ 
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༄| ༄༅། །ནི། གཡས་པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྟརཿལས་སྐྱེས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ལག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཀ་ཿཀོ་དྷ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞིའི་ 
དང་པོར་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ། ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མཛུབ་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་ཞིང་། ཨོཾཀྤཱ་ཿབཛྲ་ཁདྡ་ཧཱཾ་ཕཊ། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། མཐེའུ་ཆུང་མཐེ་བོས་མནན་ལ་ལྟག་མ་བརྐྱངས་ཏེ། ཨོཾ་ཀཱ ༔བཛྲ་ཏྲི་ཤུ་ལ་ཧུཾ་ཕཊ། 
 གསུམ་པར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱངས་ལ། ཨོ་ས་བེཛྲ་ཀརྟ་རི་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག །རྣ་བའི་སྟེང་དུ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པ་ལས་གུང་མོ་བརྐྱང་བའི་ཐོག་ཏུ་མཐེ་བོ་དང་འོག་ „ 
ཿ ཏུ་མཛུབ་མོ་བཞག་ནས། ཨོཾ ཿབཛྲ་བཱ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དམར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་མདའ། ཁུ་ཚུར་ལས་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པར་བཀུག་སྟེ། ཨོཾ་བྷཱ་ཿབཛྲ་ཨངྒྭ་ཤ་ཧཱུ་ཕཊ་། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། དེ་ ཊི 
ཉིད་ལས་མཐེའུ་ཆུང་ཡང་མཐེབ་སོར་སྟེང་དུ་བཀུག་ལ། ཨོ ཿབྲཛ་ཌ་མ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་ཅང་ཏེའུནྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་ཏེ། ཨོཾ་ཀཱ ཿབཛྲ་མུངྒ་ར་ཧཱཾ་ཕཊ། བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་གཡས་ 

པའི་སོར་མོ་རྣམས་བཀྲམ་ནས་བརྐྱངས་ལ། ཨོཾ ཿབཛྲ་ཙཀྲ་ཧུཾ་ཕཊ། དཀར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མོ་བརྐྱངས་ཏེ། ཨོཾཀྷཱ ཿབཛྲ་ཀུནྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་མདུང་། | 


ཐད་ཀར་ཁུ་ཚུར་དང་དབུང་པ་བརྐྱངས་ལ་ཨོ་ཀྟཱ་ཿབཛྲ་དནྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པ། ཐལ་མོ་ཐད་ཀར་བརྐྱང་ཞིང་མཐེ་བོ་སྟེང་དུ་བསྒྲེངས་ནས་ཨོཾ་ ཀཱ་ཿབཛྲ་པརྙུ་ཧཱུ་ཕཊ། བཞི་པར་རྡོ་རྡེ་དགྲ་སྟ་དེ་ 
བཞེན་དུ་གཡོན་པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཧཱཾ་ལས་སྐྱེས་པར་བསམས་ནས། སྔར་ལྟར་འཁྱུད་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ཧཱཾ་བཛྲ་གྷནྟེ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། གཡོན་གྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དཔུང་པ་གཡོན་བརྐྱངས་ 
དྲ ནས་ལག་མཐིལ་སྟེང་དུ་ཕྱོགས་པས་ཨོཾ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཁ་ཊ་ཀ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ་། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་ཕུབ། མཐེ་བོང་ལ་སོགས་པའི་སོར་མོ་བཞིའི་རྩེ་ཟླམ་པོར་སྦྱར་བ་བུག་པ་ཅན་དུ་བྱས་ལ་ཕྲག་པའི་གནས་སུ་མཐེའུ་ཆུང་ 
སཱི ང་དུ་བཀུང་སྟེཨ་ཾ་བརཁ་ཊཱཾ་གཧོ་ཕཾ་ཕཊ། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཌཾ་ག །ཐལ་མོ་པད་འདབ་ལྟར་གན་རྐྱལ་དུ་བྱས་ལ། ཨོ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཀ་པཱ་ལ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ་། བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ། ཁུ་ཚུར་གན་རྐྱལ་དུ་བྱས་ཏེ། 

་ཧཱཾ་བཛྲ་ཙཱ་བ་ཧོ་པྲེ་ཕཊ་། དམར་པོ་བཞིའེ་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་གཞུ། ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མཛུབ་འཁྱོག་པོར་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཧཱི་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ།། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། སོར་མོ་ 
བཞི་བསྡུས་པའི་དབུས་སུ་གུང་མོ་བསྒྲེངས་ཏེ། ཨོཾ་ཧཱིཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སྦྱར་ལ་མཛུབ་མོ་ལ་སོགས་པ་བརྐྱངས་ནས། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་པདྨ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། བཞི་ 
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༄༅། །པར་རྡོ་རྗེ་པདྨ། ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ཏེ་བརྐྱང་ལ། ཨོ་ཧཱིཾ་བཛྲ་ཤཾ་ཁ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ་། དཀར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་དུང་། ཐལ་མོ་བསླངས་ལ་བརྐྱངས་ནས་ཨོཾ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཨཱ་དྣ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། 
ཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་། མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ། མཛུབ་མོ་བཀུག་ལ་གུང་མོ་སོགས་སྔ་མ་ལ་ཕྱི་མ་རིམ་པས་བརྟེན་པ་སྦུབས་དང་བཅས་པར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཤྲི་ཁ་ལེ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ་། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ 
༈མཐེ་བོ་ལ་སོགས་པ་སྦྱར་བའི་རྩེ་ཐུར་དུ་བསྟན་ལ་མཐེའུ་ཆུང་བསྐུམས་ནས། ཨོཾ་ཧཾཙ་ཏུ་རྦད་མུ་ཁ་སཱབྷཱ་ཝ་བཛྲ་པྲད་ཤི་རོ་ཕྲེ་ཕཊ། བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་ཚངས་མགོ་སྡེག་མཛུབ་གཉིས་ཕྲག་པར་བསྒྲེངས་ལ། ངཱ 
ཨོཾ་ཀཾ་ཀཱ་ཀྱི་ཀ་ ཀུ་ཀླུ་ཊཱཾབྷཾ་ཀཾ་ཀཱཿ ཧ་ཧྭཧི་ཧི་ཧཾ་ཧཾཧ་ཧུ་ནཱིཾ་ཧཾ་ཧཿ སྦར་བསྣིན་པི་དཱ་རི་ཏ་ག་ཇ་ཙརྨ་པ་ཊ་ཨརྡ་རཀྟ་ཤྲ་བ་ཏ་ཧཱུཾ་པྲེ། ས་བོན་ཉེར་བཞི་ལས་བྱུང་བའི་གླང་པོ་ཆེའི་ཀོ་རློན་མགོ་གཡས་སུ་བསྟན་པའི་ ༢ 
རྐང་ལག་གཡོན་པ་ནས། ཕྱག་མཐའ་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་འཛིན་ཅིང་འཕྱར་བར་གྱུར། གསུམ་པ་ནི། གཡོན་པའི་དཔུང་པ་དང་ཉེ་བའི་དབུང་པའི་ཚིགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་དེ་ 
དག་གི་ཆིགས་འོག་མར་བསྣོལ་ནས་སོར་མོ་རྣམས་གདེངས་ཀའི་རྣམ་པར་བྱ་བ་དང་དེ་ལས་བཟློག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤེལ་བ་དང་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་ཛ་ཡ་ནཱ་གནྡྲེ་བཛྲ་ཛ་ཊ་མུ་ཀུ་ཊ་བནྫེ་ཏིང་ཏིངྫ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཱུ 
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རཾ ལས་བྱུང་བའི་རྒྱལ་བ་ལྡང་གུས་རལ་པའི་ཅོད་པན་བཅིངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཀྐུཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡ་ནཱ་གནྡྲེ་བཛྲ་པབྟ་བནྫེ་ཏིཏྟ་ཏིངྟ་ཕཊ་ཕཊ་། ཀྐྱཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོས་དར་དཔྱངས་སུ་བཅིངས། ཨོ་ཌཱཾ་ྷཾ་ 
ཿ བཛྲ་ཀརྐོ་ཊ་ཀ་བཛྲ་པདྒོ་བཱ་མ་དཀི་ཌ་ཀུཏྟ་ལ་ཡོཿཏིྫ་ཏིངྡ་ཕཊ་ཕཊ་། ཧ་ཧུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྟོབས་རྒྱུ་དང་པདྨ་ནག་པོས་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན། ཨོཾ་ཧཱ་ རཱ བྭ་སུ་ཀི་ཤཾ་ཁ་བཱ་ལོ་བཱ་མ་དཀི་ཌ་རུ་ཙ་ཀ་ཡོཿཏི 
',¦ ཏེ་ཐཊ་ཕཊ། ཧཱ་ཌཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱོང་དམར་པོས་ཕྱག་གཡོན་གསས་ལ་བརྒྱན། ཨོཾ ཧཱཾ་ཧཾ་བཛྲེ་ཨ་ནནྟ་ཀུལི་ཀོ་མེ་ཁ་ལཱ་ཀཏྟྲིཀ་ལོཿཧི༔ྟ་ཏིབྟ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཱཾ་ ཱུལས་བྱུང་བའི་མཐའ་ཡས་ 
དང་རིགས་ལྡན་དཀར་པོས་སྐེད་པ་དང་མགུལ་ལ་བརྒྱན། ོ་ྷཾ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཏཀྟ་ཀ་མ་ཧཱ་པདོ་བཱ་མ་དཀྟི་ཌ་པྭ་ད་ནཱ་པུ་ར་ཡོཿཏི༔ྷཏི༔ྷཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ། དྷ་ྷཱ་ལས་བྱུང་བའི་འཇོག་པོ་པད་རེ ན་སོར་པོས་ཞབས་གཡོན་ 
ཁུ གཡས་ལ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་རྒྱུན་བཀོད་པ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོར་པད་བསྐོར་བྱ་བ་མཚུངས་སོ། །དྲུག་པ་ན། འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཆོ་གའི་ཆིག་གཞན་དོར་ལ། བྲར་ཨཛྷྷ་སཾགས་ཀྱ་ 
2 མཐར། པྲ་ཏིཙྟོ་ན་མཿསྦྱར་བས་ཆུ་བཞི་དང་། བཛྲ་གནྡྷ་པྲ། ཏཛན་མཐདེ་བཞིན་དུ་སོ་སོའི་མཐར། པྲ་ཏཱིཛྣ་ན་མཿསྦྱར་ལ། བཛྲ་པུྤཾ། བཛྲ་དྷཱུ་ང་ བཛྲ་དི་པཾ། བཛྲ་ནེ་ཝི་ཧྱཾ། བཛྲ་ཨཾཀྟ་ཏཾ། བཛྲ་ལྭ་སྩཱ། བཛྲ་ཧཱ་ 
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༄༅།། །སུཾ། ཛཛྲ་ལཱ་དྱཾ། བཛྲ་ཞྲཾ་ཏྱ། བཛྲ་གཱི་ཏཾ། བཛྲ་ཀྭ་མཾ། ཞེས་མཆོད། རྗེ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །སྲུང་མ་དྲུག་ཅུའི་ཚོགས་ལ་ 
འདུད །ཅེས་བསྟོད། བདུན་པ་ནི། སྔར་ལྟར་གཏོར་མ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སྔར་བཞིན་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཁྲོ་བོ་རྣམས་དང་། གྲི་གུག་གིས་ཟད་པར་རལ་གྲིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་རིན་པོ་ཆེས་ 
གཟ འ་པ དྲས་ ཀླུ་ལག་པ་ག ཉིས་ཀའི་མཐི ལ་ཅུང་ཟ ད་བསྟོལ་ཏེ་སྦྱར་བ་ འཁོར་ ལོའི་ཕྱག་ རྒྱས་ འབྱུང་པོ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧོཿཨུྟི་” སུྟ་ནི་ སུྟ་བིསྟནྟ་ ཀ་ནི་ ལ་ད ཌླཾྲ ཏཱ ཀ་ ཊུ ཀྐི་ རཱ་ཛ་ རཾ དྷནྟ་ཀ་ ཇེ 
ཨ་ཙ་ལ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་མ་ཧཱ་བ་ལེ་བྷྱཿས་པ་རི་ཝ་རེ་བྷྱཿ ཨཾ་དཾ་བ་ལི་གྫན་པྲར་ྷཱཔཾ་དཱ་པཾ་ཨྭཀྟ་ཏཾད་དཱ་མ་ཧེ་ཧེ་ཙཱ་ག་ཏྱ་ས་པ་རི་ལྭ་རཱཱི་ཛྷྲ་ཨི་ད་བ་ལི་བྲིདྣནྟ་ཁཱ་ངནྟ་པི་ཝནྟ་ཛཧུཾ་བཾ་ཧོཿས་ པཱཱཿསརྦ་སཏྭ་ནཱཾ་ཤིནྟ་ཛུཏཾ་ €༽ 
རྟཀ་ཝ་ར་ཌ་ཕྷཱཔི་ཀུརནྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྷ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཁོ་བོ་བཅུ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། གཙུག་ཏོར་གནོད་མཛེས་ངེས་གནོད་མཛེས། །བགེ་གས་མཐར་བྱེད་དང་དབྱུག་སྔོན་ཅན། །ཤེས་ 
རབ་མཐར་བྱེད་འདོད་པའི་རྒྱལ། །པདྨ་མཐར་བྱེད་མི་གཡོ་བ། །གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་སྟོབས་པོ་ཆེ། །འཁོར་བཅས་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་དྲི། །ཞེས་པ་ནས། སྦྲ་བ་རུ་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །གྱི་བར་སྔར་ལྟ་ཐུ་ 
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ྷ དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་བཞིན་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿསཱ་ཀཱ་ཤ །ལྟ་ཡུ། ཏེ་ཛ། ཨུ་ད་ཀ ྲི་ཤྲི་སྭུ་དྷི་ཏེ་བྷྱཿསོགས་ཀྱིས་ཟད་པར་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས། ནམ་མཁའ་རླུང་ 
ཤཿ དང་མེ་དང་ཆུ། །ས་ཡི་ཟད་པར་གྲུབ་པ་པོ། ། །ཞེས་སོགས་སྦྱར་བ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧོཿཧྲཧཱ། བྱ ནི་ཌཱཾ་ཏུ། ལཱ་ཡུ། ཡ་མ། ཨགྷི། ས་མུ་དྲེ་ཤྭ་རེནྡྲ་ཡཀྟེ་བྷྱ༔ སོགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་འབུལ་ཞིང་། 
༦ ཚངས་པ་ཁྱབ་འཇུག་བདེན་བྲལ་རླུང་། །གཤིན་རྗེ་མེ་ལྷ་རྒྱ་མཚོ་དང། །དབང་ཕྱུག་དབང་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཏེ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧོཿརྭ་ཧཱ། ཀྭ་ལཱགྣི། ཙནྡྲ། སུུརྱ། བུ་དྷ། མཾ་ག་ལ། ཤུ་ཀྲ། བྲཾ་ཧམྔ་ཏི། ཀེ་ཏུ། „ 
རཿ ཤ་ནི་བྷྱ༔ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གཟའ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ལ། སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་ཟླ་ཉི་མ། །ལྷག་པ་བཀྲ་ཤིས་པ་བསངས། །ཕུར་བུ་མཇུག་རིང་སྤེན་པ་སྟེ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཛ་ཡ། བི་ཛ་ཡ། པདྨ་ཀརྐོ་ཊ་ཀ ། ° 
བ བཱ་སུ་ཀི །ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ། ཀུ་ལི་ཀ །ཨ་ནནྟ། ཏཀྟ་ཀ །མ་ཧྭ་པདྨེ་བྷྱཿསོགས་ཀྱིས་ཀླ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས། རྒྱལ་བ་རྣམ་རྒྱལ་པད་སྟོབས་རྒྱུ། །ནོར་རྒྱས་དུང་སྐྱོང་རིགས་ལྡན་དང་། །མཐའ་ཡས་འཇོག་པོ་པདྨ་ 
= ཆེ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧོཿབེ་ཏཱ་ཌ། བི་ཀྲི་ཏ་མུ་ཁ། ཤྭ་ན། ཀྭ་ཀ །སྲུ་ཀ་ར། བུད བུ་གྷོ་ལུ་ཀ །ཛམྦུ་ཀ །ག་རུ་ཌ་མཱ་ཁེ་བྷྱཿས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿསོགས་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ལ། རོ་ལངས་མི་སྡུག་ 


༦9: =® 


= 


6 


༄༅། །ཞལ་ཅན་གྱི། །བྱ་རོག་ཕག་དང་བྱ་རྒོད་སྟག །ལུག་པ་ཅེ་སྦྱང་མཁའ་ལྡིང་གདོང་། །ཞེས་པའི་མཇུག་ཏུ་གོང་བཞིན་ལས་བཅོལ་ནས་སྔར་ལྟར་བསྟོད་པ་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ལག་ 
པའི་རྒྱབ་བསྟན་པའི་སེ་གོལ་གཏོག་ཅིང་། ཀྐཿགསང་བའི་འཁོར་ལོར་ཧཾ་ལ་གཏོར་མགྲོན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་བསྲུང་འཁོར་གྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཐིམ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཨཾ་ལ་ཟད་པར། དྲཔལ་བར་ཨི་ལ་ཕྱོགས་ 
” སྐྱོང་། མགྲིན་པར་རཾ་ལ་གཟའ། སྟིང་གར་ཨུ་ལ་ཀླ། ལྟེ་བར་ལི་ལ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ཐིམ་ཞིང་རྟེན་ར་བ་ལྔ་གསུམ་ཁང་བརྩེགས་རྣམས་ཀྱང་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསྒོམ 
ུ མོ །གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དེ་ནས་བདུད་བགེགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཞི་པའི་སླད་དུ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ 
དམིགས་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་པས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་གྱུར་པ་ནི། སྐུ་མདོག་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་བ། 
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དབུས་སྔོ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་བའི་མགྲིན་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་རྒྱབ་སེར་བ། ཞལ་རྣམས་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། བདུད་དང་ལོག་འདྲེན 


ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་དྲག་པོ་སྒྲོག་པར་བྱེད་པ་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རལ་བའི་ཅོད་པན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་བླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་ཤིང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་ 
བརེས་པ། ཞེས་པ་ནས། དབང་ཕྱུག་གི་སྟིང་གར་བརྫིས་པ་ཞེས་པའི་རྡོ་རྡོ་ཤུགས་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། ཡན་ལག་དྲུག་དགོད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ། དབང་བསྐུར་ཞིང་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པ། 
རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་ཀླའི་རྒྱན་དགོད་པའི་བར་བསླུང་འཁོར་ལྟར་བྱས་ནས། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་བཛྲ་སཏྭ་ཡ། ན་མོ་བུདྡྷ་བོ་དྷི་སཏྭེ་བྷྱཿན་མོ་ 
དཱི ད་ཡྭ་ཀུནྟ་སི་ཏ་རྟཀ་ཙ་ར་ཌཱ་ཡ། ༤ ཀླ་རཀྟ་སི་ཏ་ཀནྦྷ་ཡ། ༥ ནིལ་སིཏ་པཱི་ཏ་རྟཀ་དྲཀ་རྭལོགྲབྷི་ཏ་མུ་ཁཱ་ཡ། ༦ ཀླ་རྟཀ་སི་ཏ་སྭ་བྱེ་ཏ་རྭ་སྣཛྡ་ཡ། ༧ དྭ་ད་ཤ་བྷཱུ་ཛཱ་ཡ། ༨ ཁཐཱཾ་ཤ་ཏི་ཀ་རྭ་ཡ། (༩ 
བཛྫ་ཁྲཌྷཏི་ཤཱ་ལ་ཀརྟི་ཀ་བཱ་ཌཱཾ་ཀུ་ཤ་ཌ་མ་རུཀ་མུངྷ་ར་ཙཀྲ་ཀུནྟ་དཛྟ་པྨུ། བྲཛྲ་གྷརྟ་ཁེ་ཊི་ཁྭ་ཊཾ་ག་ཀ་ཕཱ་ལ་ཙཱ་པ་པཱ་ཤ་རཏྣ་ཀ་མ་ལ་ ཤདྨ་ཨྭ་དནྣ་ཤྲི་ཁ་ལྭ་བྲདྷ་ཤི་རོ་ག་ཛ་ཙརྨ་བྷཾ་ཏ་ཀ་རྭ་ཡ། ༡༠ བུ་གྷ་ཙརྨ་ནི་ 
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±: བ། བཛྲ་ཀྭ་ཡ། བཛྲ་གྭ་ཏྲ། བཛྲ་ནེ་ཏྲ། བཛྲ་ཤྲོ་ཏ། བཛྲ་སྷྲ་ཌ། བཛྲ་ཛི་ཧྭ། བཛྲ་དརྟ། བཛྲ་ན་ཁ། ལཱིབཛྲ་ཀེ་ཤ །བཛྲ་ལོ་མ། བཛྲ་ཨཱ་བྷཱ་ར་ཌ། བཛྲ་ཧྭ་ས། ཛུ་གཱི་ཏ། བཛྲ་ནྲཾ་། བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་དྷ་ཀ་ར། བཛྲ་ 
ཀྲོདྷ་རཱ་ཛ་ཡ་དྷི་པ་ཏི། བཛྲ་ཌ་ཀ །བཛྲ་ཌ་ཀི་ནཱི་ཛྭ་ལ་པ་རི་བྲི་ཏ། ཤི་ཛྷཾ་ཨཱ་གཙྩ་ཨཱ་གབཛྲ་སཏཱ་ཛྟཱ་ཡཱ་སརྦ་མཱ་ར་བིྣ་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་ཀིན་ར་ཀི་ཕུ་རུ་ཌག་རུཌ་གནྫ་རྔ་ཡཀྟ་རཱཀ་ས་བྷཱ་པྲེ་ཏ་ཀུཉྟནྟ་ཨ་པཔྨ་རཀྟེ་ཏ་ 
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ཕུ་ད་ཤི། དི་ཀླང་དི་ཤི །ཨུཏྟ་ར་དི་ཤཾ །པཉྕཾམ་དི་ཤི། བཱ་ཡ་གྷཱ་ཨཱི་ཤྭན། ནེ་ཌཱཾ་ཏ། ཨསྣྷེ་ཡ། ཨ་དྷོ། ཨཱ་ཀཱ་ཤ་མཆཱལ་ག་ཏུ་ནཱ་ཀྲོ་ཀྲ་བ། བྭ་ཡུ། ཏེ་ཇོ། ཏོ་ཡ། ཕྲི་བ ཀྭམ་དྷཱ་ཏུ་ག་ཏཱ་ནཱ་ཀྲ་ཱ་ཀྲཾངྱ། རཱུ་པ། 


›།ཨ་རུ་པ། ཀྭ་ཡ། ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ། པཉྕསྐནྟྷ་ག་ཏཱནཱ་ཀྲཾཏཱ་ཀྲཾ་ཨྱ། པཉུདྷཱཏཱ། པའྩེ་ནྤྲ་ཡ། པཉུ་བི་ཌ་ཡ། པཉུཀརྨེ་ནྡྲི་ཡ། པཉྙཀརྨེནྡི་ཡ་བི་ཏ་ཡ། སརྦ་ཏོ་ཡ་ཏྲ་ཀུ་ཏྲ་ཅིརྒ། ཏཱ་ནཱ་ཀྲཾཱཀྲ་ྱ། མ་ཧཱ་བྷ་ཤྭ་ན་བཛྲ་ཨགྷི་ཛྭ་ 
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༄ | ༄༅། །རུ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་རྐང་པ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་རྣམས་ཅི་མང་བཟླའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཆོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད། ། 
དཔའ་བོ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་པོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་ཅན། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད། གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཚེ། ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་བཛྲ་བྷེ་ར་ལཱ་ཡ་ཨ་དཾ་སོགས་ 
# ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་འབུལ་བ་དང་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་ལ་ཡང་འབུལ་བ་དང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཤེགས་གསོལ་བྱ། འདིར་བསྲུང་འཁོར་རྐྱང་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གོང་དུ་གཏོར་ 
ཤུ འབུལ་གཤེགས་གསོལ་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མི་སྒོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི། སྒོམ་ན་དེར་གཏོང་འབུལ་དང་གཤེགས་གསོལ་མི་དགོས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་པས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ 
དངོས་གཞི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས། བ ད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ། དངོས་གཞི་བསྐྱོང་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། རྗེས་ 
བཟླས་པ་དང་ཐུན་བསྡུ་བའི་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ 


285 


¡¥ 


ྭ ཞབས་གཉིས་དང་ལྡན་པར་གསོལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཕཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཨཾ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་ཕོ་རྩེ་ལྔ་པ་ནས་ཚོགས་ཞིང་སྦྱན་དྲངས་ 
ཤྲི པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པའི་བར་སྔར་བཞིན་བྱས་པའི་རྗེས་སུ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །སྡག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །སྐན་ཆད་ནམ་ཡང་མི་བགྱིད་དོ་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་སྲས་ 
¦ རྣམས་། ༈རྣམ་མང་དགེ་བ་གང་མཛད་ལ། །སྡིག་བྲལ་བྱང་ཆུབ་རྗེས་མཐུན་པ། །ཀུན་ལ་དགའ་བས་ཡི་རང་ངོ་། །མྱ་ངན་མི་མདའ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། །སྲིད་པའི་ $ 


12 


÷$ 


༩ འཇིགས་པ་འཕྲོག་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྙུབས་སུ་མཆི། །བདག་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་འབངས་སུ་འབུལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །བླ་ 
མེད་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། །བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པར་བཀྱིད། །བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ངོར། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱིར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 
པ་བཅུ་ལ་སྤྱད། །ཚད་མེད་བཞི་བ་གནས་པ་དང་། །བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་ཡོངས་སུ་བསྡུ། །མི་དགེ་བཅུ་དང་སྒྲིབ་པ་ལྔ། །ཉོན་མོངས་ལྔ་རྣམས་ཡོངས་སྤངས་ནས། །ལྟ་སོགས་ཟག་པ་བཞི་རྣམས་སྤངས། །སྟོང་ 


1£8ཨ>® ཌྷེ 


༄| ༄༅། །ཉིད་མཚན་མེད་སྨོན་པ་བྲལ། །མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་སྒོམ་མོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་པ་མེད། །ཅེས་སོགས་བརྗོད་པས། ཁམས་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་དཔྱད་ 
ནས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པ་དངོས་ཕོ་རྒྱུ་འབྲས་ངོ་བོ་རྣམས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དེས་ན་འཁོར་བའི་ཕུང་པོ་སྤང་ཞིང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུང་པོ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རང་ 
#ཾ བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་བྱ་སྟེ། ཆུས་མེ་རྣམ་པར་ཉམས་པར་བྱས་པས་མེ་དང་བྲལ་བའི་སྲ་བ་དོར་ཏེ་ཆུ་ལ་ཐིམ། ཆུ་རླུང་གིས་བསྐམས་ནས་རླུང་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་སྟེ་ཀུན་གཞིའི་ ངེ 
4 རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའེ་གཟུགས་ཡུལ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨཾ་ཤུ་ཉུ་ཏཱཛྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཉཧཾ། ཨཾཨ་ནི་མིཏྟ་ཛྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཧཾ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་༩ི་ཧི་ཏ་ ཡཾ 
ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཁམས་གསུམ་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་སོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག །ཉེ་བར་ 
སྒྲབ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག །སྒྲུབ་པ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། །སྒྲབ་ཆེན་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་རྟེན་བསྐྱེད་པ་དང་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་ 


གདན་བཅས་བསྐེད་པ་དང་། དག་པ་དྲན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་ལུས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདྲེས་པ་ཡི་གེ་ཨ་ལས་ནམ་མཁའི་མཐ འ་ཡ ས་པའི་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ། ཡཾ་ལས་ རླུང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ནག་པོ་དབུས་སུ་གཞུའི་རྣམ་པ། ཐད་ཀའི་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞིེ ་དང་ལྡན་པ། སྟེང་འོག་ཏུ་ཉུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་གཉིས་ དང་བཅས་པ་ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་ པ། དེའི་སྟེ ང་དུ་རཾ་ 
ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དང་ལྡན་པ། སྟེང་འོག་ཏུ་ཧུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་གཡུང་དྲུང་གིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ཆུའི་ 
དཀྱིལ་འཁོཿ ར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་དང་ལྡན་པ ། སྟེང་འོག་ཏུ་ཧཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་པ དྲུས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་ སའི་དཀྱིལ་ ལཁོཿ ར་སེར་པོ་གྲུ་ 
བཞི་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྡན་པ། སྟེང་འོག་ཏུ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་དང་བཅས་པ ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་མཾ ་ལས་རི་རབ་ལྷུན་པོ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་འོག་གི ་རྒྱར་དཔག་ཚད་ 
སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་དང་། སྟེང་གི་རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་དང་ལྡན་པ། དེའི་དབུས་སུ་ཀྟཾ་ལས་སྣ ་ཚོགས་པདྨ་རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉེར་ལྔ་ པའི་དབུས་ ཀྱི་སུམ་ཆ་ལྟེ་བ ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧཾ་ལས་ ཟླ་ 


༄ ༄༅། །བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ཐིག་ལེ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གསུམ་གའང་རྒྱ་ཚད་པདྒའི་ལྟེ་ ། 


བ་དང་མཉམ་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་ ་ཞེས་པའི་ས་བོན་དུ་གྱུར། སླར་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཞོག་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རླུང་མེ་ཆུ་ས་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དང་བཅས་སྣོད་ཀྱི་ 


ཌྷ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆགས་པར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་ལས་ རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་གནས་སྲ་རྡོ་རྡེའི་ས་གཞི་ལ་ཐུ་ལས་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཐུགས་གསུང་སྒུའི་དཀྱིལ་ པའ 
4 འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་གསུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། དེའང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐད་ཀའི་རྒྱང་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི་དང་ལྡན་པ། དེའི་ནང་དུ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་དང་ལྡན་པ། དེའི་ནང་ 


དུ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྡན་པ། དེའི་ནང་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བ་ལྡང་གུ་རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ཅུ་པ། དེའི་ནང་དྭ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ནག་པོ་ 
རྒྱར་དཔ ག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉེར་ལྔ་པའི་ནང་དུ་སྭཾ་དྤཱ ༈ཤཾ་ རྐུལས་བྱུང་བའི་རྩ་བ་སྡོང་བུ་འདབ་མ་གེ་སར་ལྟེ་བ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པ འི་པདྨ་ལྗང་གུ་ཚད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ནང་མ་དང་མཉམ་པའི་དབུས་ཀྱི་སུམ་ཆ་ལྟེ་ | 


ཟླ བ་སྟེ་བར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དང་སུམ་ཆར་བཅས་པའི་ཚད་ཅན་ནོ། །དེའང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནང་ནས་རིམ་བཞིན་ནག་དམར་དཀར་བའི་རྩིག་པ་གསུམ་དང་། 
[ གསུང་དང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྡང་ནག་དམར་དཀར་སེར་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྤྲས་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲེ་ 
ལྒ ཕུལ་གྱིས་བཏེགས་པའི་གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་། རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ དྷ 
2 ཁ་དང་མེ་ལོང་། གཞན་ཡང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་བྱ་འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་བ་གུ་ལྕི་དང་། སྟེང་དུ་ཀྲ་མ་ཤིནྟ་དཀར་པོ་མགོ་བོའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བའི་ མཾ 
ཛྭ བར་བར་རྣམས་སུ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྲེང་བ་ལྗང་གུ་གྲུ་བཞི་པའི་ཤར་དུ་རལ་གྲི་ནག་པོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོ། བྱང་དུ་པདྨ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་འཁོར་ལོ་སེར་པོས་མཚན་པའི་ཀ་ 
: བ་ནག་པོ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་བྲེས་པའི་ཐོག་དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་རྣམ་པར་མཛེས་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་སུ་རིན་པོ་ 


3 


༄ ༄༅། །ཆེ་དང་ཟུར་བཞིར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྲས་པ། སྒོ་པཅུ་གཉིས་པོ་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་ཀ་བ་བཞི་བཞི་བཏེག་པའི་རྟ་བབས། ནོར་བུ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་པའི་མདོག་ཅན། ཐོག་ 
བཞི་དང་ལྡན་པའི་འོག་མའི་སྟེང་དུ་གླང་པོ་མནན་པའི་སེང་གེས་མགོ་བོ་ དང་ལག་པས་ འདེགས་པའི་ཐོག་གཉིས་ པ་དང་། དེའི་སྟེང་མ་གསུམ་པ་དང་། བཞི་བ་ཤྭ་ལ་བྷའྩཾཀས་བཏེགས། ཐོབ་གསུམ་གྱི་ 
དབུས་སུ་ལ་བ་བཞི་བཞིའི་བར་དུ་ལྷ་མོའི་གནས་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཀ་བའི་མཐའ་ནས་རྱོས་པ་བསྲུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགྲམ་སྐོར་གྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧརྨི་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ 
བུམ་པའི་ཏོག་དང་། གཡས་དང་གཡོན་དུ་ནོར་བུའི་ཏོག་དང་བཅས་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པའོ། །སྣམ་བུ་སོ་སོའི་མཐའ་དང་རྩེ་མོར་རྒྱལ་མཚན་དང་རྔ་ཡབ་དང་དྲིལ་བུ་དང་མེ་ལོང་དང་བ་དན་དཀར་ 
ཕོས་བརྒྱན་པ། སྒུའི་རྟ་བབས་ཀྱི་འོག་མའི་ཤར་དུ་ཧུུཾ་ལས་ཆོས་འཁོར་ནག་པོ། གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ། ལྟོར་ཨཱཿལས་བུམ་པ་དམར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་དུང་དང་པདྨ། བྱང་དུ་ཨོཾ་ལས་རྔ་བོ་ཆེ་ 
དཀར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་དབྱུག་པ་དང་ཐོ་བ། ནུབ་ཏུ་ཧོཿལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་སེར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་མིའམ་ཅི་ཕོ་མའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ནག་པོའི་ནང་གཙོ་བོའི་གནས་སྔོན་ 
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། བྱང་དུ་རུལ་པ་དང་བཅས་པ། ནུབ་ཏུ་རྣག་གི་དྲི། མེར་ལྷག་མ་ཟ་བ། སྲིན་པོར་མི་བཟད་པའི་གཡུལ། རླུང་དུ་སྦྲལ་གྱིས་ཟོས་པ། དབང་ལྡན་དུ་བྱིས་པ་ཤི་བ་སྟེ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
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་རྣམས་སུ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཐུམ་པ་དང་དཔའ་བེའུདང་འཁོར་ལོ་དང་དུང་དཀར་པོ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་རྣམ་པར་མཛེས་པའོ། །དཀྱིལ་ 


པོ། ཤར་དང་མེ་ནག་པོ། ལྟོ་དང་ལྟོ་ནུབ་དམར་པོ། བྱང་དང་དབང་ལྡན་དཀར་པོ། ནུབ་དང་རླུང་སེར་པོ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཟླུམ་སྐོར་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས་ནམ་མཁའི་ཁོར་ཡུག་ལྡང་གུའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བས་ 
བསྐོར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན་ནོ། །དེའི་ནང་དུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་དང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོའི་མཚམས་སུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་རྩེ་མོས་འབིགས་པ། ལྕོར་རོ་ 


བ། དེའི་ནང་དུ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ། དེའི་ནང་སའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་ལ་དབང་ལྡན་དུ་ཨཾཾ་ལས་ཟླ་བ་འཆར་ཞིང་བདེན་བྲལ་དུ་ཨཿཡས་ཉི་མ་ནུབ་པ། དེའི་ནང་དུ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ 
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མ་བཞི་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་སུམ་རིམ་དུ་གནས་པ་སྟེ་ཉེར་བརྒྱད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྟེ་བར། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་པྲེ་ལས་ཡི་དྭགས་དམར་པོ། མེར་རྲི་ལས་རི་དྭགས། ལྷོ་སྒོའི་གཡས་སུ་མེ་ལས་ལུག །བདེན་བྲལ་ 
ལི དུ་མཾ་ལས་རྨ་བྱ། བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་མཾ་ལས་ཆུ་སྲིན། དབང་ལྡན་དུ་ཚུཾ་ལས་བྱི་བ། ནུབ་སྒོའི་གཡས་སུ་གཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེ། རླུང་དུ་ཧཾ་ལས་ངང་པ། བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུ་བྲི་ལས་ཁྱུ་མཆོག །ནུབ་སྒོའི་གཡོན་དུ་ 
༤ རཱཾ་ལས་མུ་ཏདྒ། ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ་གཾ་ལས་མཁའ་ལྡིང་། ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་དུ་མཾ་ལས་མ་ཧེའི་གདན། ཁ་ཅིག་གསུང་དང་སྐུའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ལྟ་ཆེན་རྣམས་ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་པདྨའི་ལྟེ་བར་ རྣ 
ྲ བསྐྱེད་པར་འདོད་ཀྱང་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ་ལས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པའི་གདན་ལ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཡི་དྭགས་དམར་དང་མཁའ་འགྲོའི་དབང་པོ་མ་ཧེ་རྨ་བྱ་གླང་པོ་ པ 
དང་བ་གླང་དང་ཁ་ལྔ་པ། རིམ་པས་ཙ་མུནཊྷ་ལ་སོགས་པའི་གདན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་པདྨ་རྣམས་སུའོ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། འདིར་ཤར་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ་ཙ་མུཏྟཱའི་གདན་ཡི་དྭགས་ཆེན་ 
ཕོ་དམར་པོའོ། །ཞེས་དང་། ལྷ་མིན་ལ་སོ 


གས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བདེན་་བལ་གྱི་པདྨའི་གདན་ནི་ཡི་དྭགས་དམར་པོའོ། །ཞེས་དང་། དབང་ལེར་ཙ་མུདྟཱའི་གདན་ཡཾ་དྭགས་ནི་པདྡྷའི་ལྟེ་བར་ 
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༄| ༄༅། །རོ། །ཞེས་གསུངས་པས་པདྨའི་སྟེང་དུ་བསྐྱེད་པ་འཐད་དོ། །སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ ར་སྲཱཾ་ལས་ཕག་ནག་པོ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་རཾ་ལས་ཤིང་རྟ་ནག་པོ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ལྷོ་སྒོར་ཨཾ་ 
ལས་རྟ་དམར་པོ་བདུན། བྱང་སྒོར་སཾ་ལས་སེང་གེ་དཀར་པོ་བདུན། ནུབ་སྒོར་གཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེ་སེར་པོ་བདུན། སྟེང་དུ་ཨཾ་ནི་ལས་མཁའ་ལྡིང་ཨ་ནི་ལས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལྗང་གུ། འོག་ཏུ་ཨཾ་ལས་སེང་གེ་ 
རྐང་པ་བརྒྱད་པ་སྔོན་པོས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་སྔོན་པོ། སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བའི་གཡོན་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ། ཤར་དུ་ཡཾ་ཡ ཿལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་ཟླ་གམ་ཐིག་ལེས་མཚན་པ། དྷ 

4 ལྟོར་རཾ་རཿལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་གཡུང་དྲུང་གིས་མཚན་པ། བྱང་དུ་ཝཾ་ཝཿལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་པདྨས་མཚོན་པ། ནུབ་ཏུ་ལཾ་ལཿལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་ པ 
བཞི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། སྟེང་དང་འོག་ཏུ་ཧཾ་ཧཿལས་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་སྔོན་ཟླམ་པོ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་ཙཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་སུ་དམར་པོ་དང་མཚམས་སུ་དཀར་པོ་ 
རྩིབས་བརྒྱ ་པ་རེ་རེའི་ལྟེ་བར་ཤར་དུ་ཁཾ་ལས་བསེ། མེར་བྷེ་ལས་བྷེ་རུ་ཌཱ། ལྟོར་རཾ་ལས་ངཾ་། བདེན་བྲལ་དུ་ཀྲུ་ལས་ཁྲུང་ཁྲུང་། བྱང་དུ་ཙཾ་ལས་འབྲི། དབང་ལྡན་དུ་བཾ་ལས་བཤང་ལཾ་གདོང་། ནུབ་བུ་སཾ་ 


ྷ ལས་སེང་གེ །རླུང་དུ་ནེ་ལས་མིག་སྔོན། སྟེང་དུ་ཨཾ་ལས་མཁའ་ལྡིང་ཨ་ནི་ལ། ཞོག་ཏུ་ཨཾ་ལས་སེང་གེ་རྐང་པས་དྲངས་པའི་རཾ་ལས་ཤིང་རྟའི་གདན་དུ་གྱུར། གཉིས་པ་ནི། ཀ་བ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ 


༡པ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །ཉི་མའི་སྒོ་རྣམས་བུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནོར་བུའི་རང་བཞིན་བཀོད་པ་སོ་ཡི་ཕྲེང་བས་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ལ་གནས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་འཁོར་ལོ་རྣམས་ནི་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱི་ 
ྫ སེན་མོ་ཡིས། །བ་སྤུ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་མཐའ་རུ་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དག་ཏུ་གནས། །ཞེས་ལུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཆེས། །ཐུགས་གསུང་ 
པ སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཚངས་པའི་གནས་བཞི་རྣམས་ཀྱིས་ནི། རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ནི་བཞི་པོ་སྟེ། །དན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་རྣམས་ཀྱིས། །ཀུན་ནས་གྲུ་བཞི་པ་ཉིད་དོ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པ་ཡིས། ། 
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༄ ༄༅། །སྟོ་ནི་བཅུ་གཉིས་པོ་རྣམས་ཏེ། །དེ་བཞིན་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས། །རྟ་བབས་རྣམས་ནི་མཛེས་པ་རྣམས། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བརྒྱད་དུ་ནི་དུར་ཁྲོད་རྣམས། ། 
སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཀ་བ་རྣམས། །བམས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁང་པ་བརྩེགས། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ཁུད་རྣམས། །གཟུགས་ཅན་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས། །འགྲམ་རྣམས་དང་ནི་ལོགས་རྣམས་ཉིད། ། 
རྨ ཐུགས་གསུང་སྐུ་ཡི་དབྱེ་བས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔས། །ཁ་དོག་ལྔ་ནི་རྣམ་པར་དག །ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ར་བ་གསུམ། །དད་པའི་དབང་པོ་སོགས་ཀྱིས་ལྔ། །དད་སོགས་སྟོབས་རྣམས་དག་ དྷ 
4) གིས་ལྔ། །ཐུགས་གསུང་སྒུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་སྟེགས་ཐུ་སྟེ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་རྫོགས་པ་ཡིས། །རིན་ཆེན་སྣམ་ཐུ་རྣམ་པར་བཀྲ། །མ་ “་ 
འདྲེས་ཆོས་ནི་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས། །དོ་ཤལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་རྣམས། །དབང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བ་ཀུ་ལཱི། །དགེ་བས་ཀྲ་མ་ཤིར་༩འོ། །སྟོང་ཉིད་ལ་སོགས་རྣམ་ཐར་གྱིས། །དྲིལ་བུའི་སྦྲས་ནི་གང་བ་སྟེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ 


རྐང་པས་རྒྱལ་མཚན་གཏམས། །སྡོང་བས་མེ་ལོང་རབ་ཏུ་འབར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྔ་ཡབ་གཡོ། །ཡན་ལག་དགུ་ཡི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །བསྡུ་བ་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །ཟུར་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན། ། 


= 


¡9 
--/1/ 


ངོ 
རྭ 


བ ན་བཞི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་མཚམས་སུ་སྐྲས། །མངོན་ཤེས་ལྔ་ཡི་ས་རྟག་ཏུ་ནི། །ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་ལྔ་ཡིས་བསྐོར། །རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་བྱང་ཆུབ་པས། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ལེགས་པར་ 
ཧཱུ ར། །བདེ་བ་གཅིག་པོའི་ཁོར་ཡུག་གིས། །དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འབར། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཆ་ཡིས་ནི། །ཟླ་བ་ཉི་མ་རྟག་ཏུ་འཆར། །ཐུགས་གསུང་སྐུ་དང་དག་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བུམ་པ་ 
ཆེ་། །རྔ་བོ་ཆེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། །དེ་བཞིན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སོགས། །འདི་ནི་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་དོ། །ཞེས་ཆོས་ཕུང་གི་དག་པ་དྲན་བཞིན་པས་ བརྗོད་དོ། ། 
གཉིས་པ་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་བཞི། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་པ། མངལ་ནས་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བ། ང་རྒྱལ་བཟུང་བ། །སྟིང་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། དབུས་སུ་གཙོ་བོའི་ 
པདྨའི་ལྟེ་བར་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ། དབྱངས་སོ་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡོན་བསྐོར་གྱིས། ཨ་ཨི་ཛཾ་ཨུ་ལཾ། ཨ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཨལ། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་ཨཾ། གཡས་བསྐོར་དུ་ལྭ་ལཱ་རྭ་ཡཱ་ 
= ཧཱ། ཨཱལ་ཨོཾ་ཨཱར་ཨེ་ཨཱ། ལྭི་ཨཱ་ཧཱ་ཨཱི་ཨཱ་ཨཿསྟེ་མཚན་སོ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་འོག་ཏུ་གསལ་བྱེད་བརྒྱད་ཅུ་ལས་སྐྱེས་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་བསྐོར་གྱིས། ལྲ་ལཱ ཡྨ་ཌཱ་ཌྷ། 
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ཀླ འདྲེས་པ་སྲོག་གི་རླུང་ཧི་ཡིག་དང་ལྡན་པ་བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེ 
_ གཅིགས་པ། གཡས་ཞལ་དམར་པོ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ། གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་ཞི་བ། རྒྱབ་ཞལ་སེར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ཤིང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རལ་པའི་ཅོད་ 
པན་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་ཤིངརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣ་རྒྱན་དང་། རྡོ་རྗེ་མགུལ་རྒྱན་དང་། རྡོ་རྗེ་གདུབ་བུ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྐ་རགས་དང་། རྡོ ཿ 


” ༄༅།། །ལཱ་ཤླཱ་ཡྨ་ཧཱ། ས་ཤ ཏྡྲ་རྣ་བྷཱནྣ། པྲ་ྔ་བྷ་ཏཱཉྨ། ཊཱ་ཇཌྔནྷཱན། ཙཱཚྩ་ཛཱ་ ༈ ། ཀྐ་ཁཱ་གྷ་བྷྲ་ཛྷཱ། གཡོན་བསྐོར་གྱིས། ང་གྷ་ག་ཁ་ཀ །ཉ་ཛྷཱ་ཛ་ཚ་ཙ། ཌ་ཌྷཱཌ་ཁཊ། མ་བྷ་བ་ཕ་པ། ན་ 


ཟླ རྗེ་དར་དཔྱངས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་མཛེས་ཤིང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྲག་པ་དང་པོ་གཉིས་སྔོན་པོ། གཉིས་པ་གཉིས་དམར་པོ། གསུམ་པ་གཉིས་དཀར་པོ་སྟེ་ཕྲག་པ་ 
ཧཿ དྲུག་དང་ལྡན་ཞིང་ཕྲག་པ་རེ་རེ་ལ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་དཔུང་པ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་མཛེས་པ། དཔུང་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱག་གཉིས་གཉིས་ཏེ་ཕྱག་ཉི་ཤུ་ 
བྷུ རྩ་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐེ་བོང་སེར་པོ། མཛུབ་མོ་དཀར་པོ། གུང་མོ་དམར་པོ། མིང་མེད་ནག་པོ། མཐེའུ་ཆུང་ལྡང་གུ། སོར་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཚིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་པོ་ནག་པོ། གཉིས་ = 
“༡༡ པ་དམར་པོ། གསུམ་པ་དཀར་པོ། ཕྱག་སོར་ལ་སོར་གདུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་འོད་འཕྲོ་བ། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པར་རལ་གྲི །གསུམ་པར་རྩེ་གསུམ། བཞི་པར་གྲི་ ཏེ 
གུག ༈དམར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་མེའི་མདའ། གཉིསཔར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། གསུམ་པར་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌ་མ་རུ། བཞི་པར་ཐོ་བ། དཀར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་འཁོར་ལོ། །གཉིས་པར་མདུང་། གསུམ་པར་ 
དབྱུག་པ། བཞི་པར་དགྲ་སྟ། གཡོ: ན་གྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞིའི་དང་ཕོར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། གཉིས་པར་ཕུབ། གསུམ་པར་ཁ་ཊཱཾ་ག་རྣམ་པར་རྒྱས་པ། བཞི་པར་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ། དམར་པོ་བཞེའི་དང་ཕོར་ 


རིར རོ ོར 


* ༄༅། །གཞུ། ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཤིན་ཏུ་རོལ་པའི་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཞབས་གཡས་དམར་པོའི་འོག་ཏུ་འདོད་ལྟ་དམར་པོ་གདོང་གཅིག་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ན་ 
མེ་ཏོག་གི་མདའ་ལྔ་གཞུ། མཐའ་མ་གཉིས་ལྷགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། གཡོན་པ་དཀར་པོའི་འོག་ཏུ་དྲག་པོ་དཀར་པོ་གདོང་གཅིག་མིག་གསུམ་ལག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་ཁ་ཊཱ་ག ། 
མཐའ་མ་གཉིས་ཌ་མ་རུ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། བདུད་དང་དྲག་པོའི་ལྷ་མོ་དགའ་མ་དང་ཨུ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཞབས་མཐིལ་ལ་འཛིན་ཅིང་གདོང་དམན་པར་བྱེད་བཞིན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མདུན་ནས་ 
' འཁྱུད་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གསོར་མདོག་གཡས་བསྐེར་གྱིས་སེར་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་བཞི་རེ་རེ་ལ་སྦུན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དང་སྒྲ་ 
དང་བཅས་པའི་ཌ་མ་རུ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་ཞགས་པ་དང་པདྨ་མ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱ་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 

ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་གནས་པའོ། །འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ཨ་དང་སྔོས་སྣོད་ལས་ནག་མོ་འབར་ 


ཧི 


༄༅ 


༄༅། །ཡབ་སེར་ལོ་ལས། མར་མེ་མ་སེར་མོ་སེར་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ཅན། བཞི་ཀའང་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་རྔ་ཡབ་བརྒྱད་བརྒྱད་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 


ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། 


4 པདྨའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིའི་དབང་ལྡན་དུ་ཨོཾ་ལས་ཆོས་ཀྱི་དུང་དཀར་པོ། བདེན་བྲལ་དུ་ཨཱཿལས་ཆོས་ཀྱི་གཏྟྭི་དམར་པོ། །མེར་ཧུཾ་ལས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ནག་པོ། རླུང་དུ་ཧོཿལས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་སེར་ ཀྱ 


ཧཾ ཕྭོ་རྣམས་གསལ་བ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་དཀར་ཧུཾ་ནག་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོ། གསང་བར་སྭྭ་སྔོན་པོ་གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་ གོ 


ལྗང་གུ། ཞེས་རིགས་དྲུག་བཀོད། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཡབ་ཀྱི་གསང་བ་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨཱཿལས་སྐྱེས་པའི་པདྨས་མཚན་པར་གྱུར། 
གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པར་བྱའི་སྣོད་དུ་མངོན་པར་གཟིགས་ནས་ཡུམ་ལ་སྟོམས་པར་ 
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ཟི 


2. 


༦ 


ཙེ 
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༤ སླར་སྤྲོས། ཁམས་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་རང་གི་ལུས་ལ་ཨ་ལ་རྷུཏཱིའི་སྒོ་ནས་ག ཙུག་ཏོར་དང་དཔྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྙིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་བའི་ལམ་ 


ཞུགས་པས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་སྒྲས་རང་གི་ལུས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཏེ་སྐྱེས་བུ་རིག་མ་མིག་ལ་སོགས་པ་དང་ 
གཟུགས་ལ་སོཿ གས་པའི་ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལྟའི་རང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་རྣམས་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་སླར་ཡང་རང་གི་ཡུས་ལས་སྤྲོས་ནས་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གསལ་བ་ 


ནས་ཞུགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཟླ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྡེའི་ལམ་ནས་རིག་མའི་པདྨར་སྤྲོས་པ་ཡོཿ ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྟ་དང་ལྟ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་ལྟག་པའི་བདག་པོར་གནས་པ། ཨཾ་ཨཱཿདང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ་སྔོན་མོ་སྔོ་དམར་དཀར་ བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག ་དྲུག་གི་གཡས་ག སུམ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་ 
སྟ ༈ གཡོ ན་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཐོ ད་པ་ཚངས་མགོ་འཛིན་པ་ལ། ཨཱ་ཨ་དང་རྡོ་རྗེ་ལྗང་གུ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་མི་བསྐྱོད་པ་ལྗང་གུ་ལྡང་ དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
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སྐུ་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཨི་ཨཱི་དང་རལ་གྲི་ལས་དོན་གྲུབ་དང་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གསུམ་ཕུབ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག་ 
ཤྭ འཛིན་པ་ལ། ཞཱི་ལཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྤྱན་མ་དང་རྣམ་སྣང་སེར་པོ་སེར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་སྔར་ལྟ་བུས་འཁུད་པ་སྤྲོས། ཤར་དང་མེའི་ལེའུཚེ་ལ་པླད་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ ཧྱ 
,ཧ ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། རི་ཛཱ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པྨ་དམར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་དང་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་དམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་མེ་མདའ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ ཨོ 
ཀྱུ་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གསུམ་གཞུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་རིན་ཆེན་ཆ་དགུ་འཛིན་པ་ལ། ཨཱ་ཨཱ་དང་ཨུཏཱ་ལ་དང་པདྨ་ལས་མཱ་མ་ཀི་དང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 


༨ 


ཕྱག་དྲུག་གི་སྔ་མ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་གྱི་ལེའུ་ཚེ་ལ་སོགས་འགྲེའོ། །ཨུ་ཨུ་དང་པདྨ་དང་ཨུཏྐལ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་མྭ་མ་ཀྲི་དཀར་མོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 


ཾ དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་ཐོ་བ་མདུང་ཐུང་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གསུམ་པད་དཀར་མདའ་བརྒྱ་མེ་ལོང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ་ལ། ཧཱི་ཛཾ་དང་པདྨ་དམར་པོ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དང་རིན་འབྱུང་དམར་པོ་ 
¿¿) དྭམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྔ་མ་ལྟ་ཐུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་བྱང་དང་། དབང་ལྡན་གྱི་སོགས། ལཾ་ཝཱ་དག་འཁོར་ལོ་ལས་རྣམ་སྣུང་དང་སྤྱན་མ་སེར་མོ་སེར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
£ ནུབ་དང་རླུང་གི་སོགས། བདེ་གཤེགས་དྲུག་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡུམ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁུད་ཅིང་། གཤེགས་མ་རྣམས་ ཏཾ 

པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡབ་རྣམས་རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁུད་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ 
ཀྱིས་མཛེས་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཧི་ཧཱི་ལས་རྐང་དག་པའི་བུམ་པ་གཉིས། ལས་ཁྲག་དག་པའི་བུམ་པ་གཉིས། ཧུ་ཧཱ་ལས་དྲི་ཆུ་དག་པའི་བུམ་པ་གཉིས། ཧ་ཧྷཱཾ་ལས་དྲི་ཆེན་དག་པའི་བུམ་པ་གཉིས། ཧཾ་ཧཿལས་ 


༦8 


༧ ༄༅། །ཆྭ་ཛུལ་དག་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས་རམས་སྤྲོས་བདེ་གཤེགས་བཞིའི་གཡས་གཡོན་དང་གཙོ་བོའི་སྟེང་འོག་ཏུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཐུམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཌ་དོག་དཀར་པོ་པདྨ་ལ་ 
གནས་པ་པདླས་ཁ་བརྒྱན་པའོ། །ཡཾ་དང་རལ་གྲི་ལས་བགེགས་མཐའ་བྱེད་ནག་པོ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ་ལ་ལཱཿདང་འཁོར་ལོ་ལས་རེངས་བྱེད་མ་སེར་མོ་སྤྱན་མ་ལྟ་ཐུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 

ཤུ ཤར་སྒོར་པདྨ་དམར་པོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། རཾ་དང་དབྱུག་པ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་ལ། ལཱཿདང་ཨུཏྟལ་ ལྭས་ཁེངས་ བྱེད་མ་དཀར་མོ་མཱ་མ་ ངེ 

༧ྨ ཀི་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ལྟོ་སྒོར་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ ཉི་མའི་གདན་ ལ་ འཁོད་པ་དང་དབྱེ ༨ མེད་ དུ་ གྱུར། ཝཾ་དང་པ དྲྭ་ལས་ པཾ དྤ་མཐ རལ བྱེད་ དཀར་པོ་ སྣང་མ ཐར་ ལྟ་ བུ་ལ། རྭཿདང་ པཾ དྲ འལང་ རྨུགས་བྱེད་ ཆང ལོ 
དམ ར་མོ་གོཿ ས་དཀ ར་མོ་ལྟ་ཐུས་ འཁྱུད་པ་སྒྲོས་བྱང་སྒོ་ ར་པ དྲྭ་དམར་པོ་དང་ཟླ་བའི་ག དན་ ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེ ར་མེ ད་དུ་གྱུར། ལཾ་དང་ཐོ་བ་ ལས་ག ཤིན་རྗེ་མ བྲ ར་བྱེད་སེ ར་བོ་རྣམ་ སྣང་ལྟ་བུ་ལ། ཡཱཿདང་ ཁ་ ཊཾ 
ག་ལས་རཔ་བརྩོན་མ་ནག་མོ་སྒྲོལ་མ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོར་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། བཞི་གའང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་ 


| 3 དང་ལྡན་པ་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ་སྦྲལ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་ 
༼ གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་འཁྱུད་པར་གྱུར། ཨེ་ཨེ་དང་རལ་གྲི་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་རེག་བྱ་རྡོ་རྡེ་མ་ནག་མོ་དོན་ 
བུ གྲུབ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཱལ་ཨལ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་དང་སྒྲིབ་སེལ་སེར་པོ་རྣམ་སྣང་ལྟ་ཐུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཤར་སྒོའི་གཡས་དང་མེ་མཚམས་སུ་པདྨ་དཀར་དམར་ 
ལཿ དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ། ཨར་ཨཱར་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སའི་སྟིང་པོ་དང་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་ལ། ཨོཾ་ཨོཾ་དང་པདྨ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དང་ 
ྫ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་སྣང་མཐའ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ལྟོ་སྒོའི་གཡས་དང་བདེན་བྲལ་དུ་པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་སོགས་འགྲེ། ཨོ་ཨོཾ་དང་པདྨ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་ 
= གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཱར་ཨར་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་སའི་སྟིང་པོ་དམར་པོ་སྔ་མ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བྱང་སྒོའི་གཡས་དང་དབང་ལྡན་དུ་སོགས། ཨལ་ཨཱལ་དང་འཁོར་ 
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།ལོ་ལས་སྒྲིབ་སེལ་དང་དྲི་རྡོ་ 


སྨའི 


< བྱ 


རྡེ་མ་སེར་མོ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ལ། ཨི་ཨེ་དང་རལ་གྲི་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནག་པོ་སྔ་མ་ལྟ་བུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོའི་གཡས་དང་རླུང་མཚམས་ 
སུ་སོགས། ཨ་ཨཱ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཿཨཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྲ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྔོན་པོ་རྡོར་སེམས་ལྟ་ཐུས་འྱུད་པ་སྤྲོས་ལྷོ་སྒོ་དང་ནུབ་ 
ཧུ སྒོའི་གཡོན་དུ་སོགས། ཨཾ་ཨཿདང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཱ་ཨ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྔ་མ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ཤར་སྒོ་དང་ 
' བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུ་པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་འཁོད། སེམས་དཔའ་རྣམས་རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ། 
ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྡོརྗེ་སྐྱལ་ཀྲུང་གིས་འཁྱད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྦྱན་གསུམ་གསུམ། སོགས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་བཞིན་ནོ། བྫཱནདངདེའི་དུང་ཆོས་མེ་ཏོག་སྔོན 
ངོའི་ཕྲེ ང་བ་ལས་དྲི་ཆབ་མ་དང་ཕྲེང་བ་མ་ནག་མོ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གང་བའི་དུང་ཆོས་དང་མེ ཏོག་སྔོན་པོའི་ཕྲེ ང་བ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཐུགས་དཀྱིལ་ གྱི་ཤར་སྒོའི་གཡོན་གཡས་ 


སེམས་མ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁྱུད་ཅིང་། སེམས་མ་རྣམས་པདྨའི་སྟྱིལ་ 


„2, 
/3 @%› 


ར་མེ་དུ་གྱུར། ་ ་དང་སྤོས་སྣོད་དང་མར་མེ་ལས་བདུག་སྤོས་མ་དང་མར་མེ་དམར་མོ་སྤོས་སྣོད་དང་མར་མེ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ་སོགས། དྷྱ ' དང་ལྟ་བཤོས་དང་ 
ས་བུ་ལས་ ལ་སོགས། 


བཱ ' དང་དབུ་རྒྱན་དང་དོ་ཤལ་ལས་སྙེག་མོ་དང་བཞད་མ་སེར་མོ་དབུ་རྒྱན་དང་དོ་ཤལ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོའི་གཡོན་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ་སོགས། ¡ × 
རཾ 


༡༨༡ 


༨༡༨༧ ༨ 


ཀག 
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3 ༄༅། །པས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཤར་དུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཧི་ཡ་ཡི་ཤྲི་ཧི་ཡུ་ཤླི་ཡཾ་དང་གྲི་གུག་རྣམས་ལས་ 
འཇིགས་མ་དང་། དྲག་མོ་དང་། དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མ་དང་། མེ་འབར་གདོང་མ་དང་། རླུང་ཤུགས་མ་དང་། རབ་གཏུམ་མ་དང་། དྲག་མིག་མ་དང་། སྣ་ཆེན་མ་རྣམས་ནག་མོ་ཕྱག་མཚན་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་འཛིན་པ་ 

| སྤྲོས་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཀཿདང་འཁོར་ལོ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་མ་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་བེ་ཅོན། གཡོན་ ¬ 

ཱུ གཉིས་པདྨ་དང་དུང་འཛིན་པ་ལ། ལྭི་དང་ཁབ་ལས་ཚངས་པ་སེར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་ཕྱག་མཚན་སྔར་ལྟ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་མེར་པད་དཀར་གྱི་ལྟེ་བར་མཁའ་ལྡིང་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཀི་ཡྭ་ཡཱི་ པ 

ཀྤི་ཡུ་ཤྲོ་ཡཿདང་འཁོར་ལོ་རྣམས་ལས་གཡང་མོ་དང་། སྒུ་མ་དང་། གྲགས་མ་དང་། དཔལ་མོ་དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་དང་། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མ་དང་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བྱེད་མ་དང་། དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་ 

ཅན་མ་རྣམས་ནག་མོ་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སོགས་འགྲེ། ཧཿདང་དབྱུག་པ་ལས་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་དང་ 
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རི་དྭགས་བདག་པོས་འགྲོ་མ་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་མ་དང་། མིག་བཟང་མ་དང་། རུལ་མ་དང་། བཟང་མོ་རྣམས་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་གཙོ་མོ་ལྟ་ཐུ་སྤྲོས་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སོགས་འགྲེ། ཧཾ་དང་རྩེ་གསུམ་ 
ལས་དྲག་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི འི་གཡས་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གཉིས་ཁ་ཊཱི་ག་དང་སྦྲལ་འཛིན་པ་ལ། རི་དང་དབྱུག་པ་ལས་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་སྔར་ལྟ་ བུས་ འཁྱུད་པ་སྤོས་བྱང་ 


1798928:ུུཤྱེེྱྫི 


༢ | ༄༅། །དུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་ཁྱུ་མཆོག་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཧུ་ཝ་ལི་ལཱཾཧུ་ཝུ་ལཱཾ་ཝཾ་དང་རྩེ་གསུམ་རྣམས་ལས་གོ་དཱི་མ་དང་། གངྷཱ་མ་དང་། རྟག་མ་དང་། མྱུར་མ་དང་། ཏོ་ཏ་ལཱ་དང་། མཚོན་བྱེད་མ་ 
དང་། དམར་སེར་མ་དང་། ནག་མོ་རྣམས་དཀར་མོ་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདབ་མ་ལ་སོགས། ཀྟཾ་དང་པདྨ་ལས་དཔལ་ཆེན་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་བགྲང་ཕྲེང་གཡོན་ 
ཤྭ གཉིས་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་ལ། ཧྭིདང་མདུང་ལས་གདོང་དྲུག་དམར་པོ་འཆད་འགྱུར་གྱིས་འཁུད་པ་སྤྲོས་དབང་ལྡན་དུ་པད་དཀར་གྱི་ལྟེ་བར་སེང་གེའི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཀཱ་ལྭ་ཝི་ལཱཾཀུ་ལཱུ་ཝཿདང་པདྨ་ 
རྨ རྣམས་ལས་དཔལ་ལྡན་དཀར་མོ་དང་། ཟླ་བའི་རི་མོ་དང་། རི་བོང་འཛིན་པའི་གདོང་མ་དང་། ངང་པའི་མདོག་མ་དང་། འཛིན་མ་དང་། པདྨའེ་དབང་མོ་དང་། སྐར་མིག་མ་དང་། དྲི་མེད་རི་བོང་འཛིན་མ་ 
རྣམས་དཀར་མོ་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདབ་མ་ལ་སོགས། ཧྭ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་དབང་མོ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་དྲིལ་བུ་དང་གཞུ་འཛིན་པ་ལ། ཨི་དང་རལ་ 


གྲི་ལས་བདེན་བྲལ་ནག་པོ་སྔར་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་ཏུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་གླང་པོ་ཆེའི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཧཱཾ་ལ་ལི་ཌཱདྷཾ་ལུ་ཝྲཾ་ལཾ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེ་འོད་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལུས་མ་དང་། གསེར་ 
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ལྡན་མ་དང་། ཨུརྦ་སཱི་དང་། བཀྲ་བའི་རི་མོ་མ་དང་། རསྣྷ་དང། ཟུག་རྔུ་མེད་མ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་མ་རྣམས་སེར་མོ་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདབ་མ་ལ་སོགས། ཀྐྱུ་དང་ཁབ་ལས་ཚངས་མ་སེར་མོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་ 
བཞིའི་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་ཚངས་པའི་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་སྤྱི་བླགས་དང་སྣོད་འཛིན་པ་ལ། ཨཱི་དང་འཁོར་ལོ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོ་སྔར་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྨྲོས་རླུང་དུ་པད་དཀར་གྱི་ལྟེ་བར་ངང་ 
པའི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཾ་ཱ་ཱིཾ་ུ་་ལ་དང་ཁབ་རྣམས་ལས། སྭ་ཝི་ཏྲི་དང་། པདྨའི་མིག་མ་དང་། ཆུ་སྐྱེས་སྦྱིན་མ་དང་། བློ་གྲོས་མ་དང་། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་། གཱ་ཡ་ཏཱི་དང་། གློག་མ་དང་། དྲན་ ¬ 
མ་རྣམས་སེར་མོ་ཞལ་བཞེ་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདབ་མ་ལ་སོགས། གཙོ་མོ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་ས་གའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡབ་རྣམས་ས་གའི་སྟངས་ཀྱིས་འཁུད་པ། 
འཁོར་རྣམས་རང་རང་གི་གཙོ་མོ་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རོལ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཙཾ་དང་རལ་གྲི་ལས་སྲིན་པོ་ནག་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་གྲི་གུག་གཡོན་གཉིས་ཕུབ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ། ཛྫཾ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས་སྲིན་མོ་སེར་མོ་དབང་པོ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཤར་སྒོའི་ 
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ལས། ཉ་རྡ་རྗ་མ། ཉིྡོརྡེ་མ། ཊིརྡོརྗམ་། ཉྡརྗ་མ། རཱཾརྡརྗ་མ། ཉ་རྡོརྗེ་མ།རྟདྡོརྗམ།རྷརྡོརྗེ་མ། ཌརྡོརྗེམ། ཛཱརྡརྗ་མ། རུརྡོརེམ། ཌྷར་རྗ་མ། རྡ་རྗེ་མ། ཇི་རྡོ་རྗེ་མ། ཛུ་རྡོ་རྗེ་མ། རྣཾར 
„, རྗེ་མ། ཛ་རོ་རྗམ། ཚ་རྡརྗ་མ།ཚི་རྡ་རྗེ་མ། ཌཱ་ྡརྗེ་མ།ཚུ་རྡརྗེ་མ། ཌྷ་ྡརྡེམ། ཚརྡོ་རྗ་མ། ཙརྡོརྗེམ། ཙིརྡོརྡེ་མ། ཌཱཾརྡོརྗེ་མ། ཙུརྡ་རྗེ་མ། ྣྡ་ྗ་མ་སྟེ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་ „ 
༼ རྣམས་ནག་མོ་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་གྱི་འདབ་མ་རྣམས་ལ་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་འཁོད། ཉཿདང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་རླུང་ལྷ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ 

གཡས་གཉིས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག །གཡོན་གཉིས་ཨིནྡྲ་ནི་ལ་དང་ཨུཏྱ་ལ་འཛིན་པ་ལ། ཛཱཾ་དང་ཁབ་ལས་རབ་གཏུམ་མ་སེར་མོ་ཚངས་པ་ལྟ་ཐུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་མེར་པད་དཀར་ཀྱི་ 

ལྟེ་བར་རི་དྭགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཙྭ་ཙི་ཙྷཱ་ཧཱཾ་ཙཿ ཚྭཧྭ་ཌཚྩུ་ ཌྷ ཚཿ ཛ་ཛཾ་ཛཱ་ བཛཿ དྡ ཛྷཱ་ཛྷཿ ཉྭཉེ་ཧཱིུ་ཧཱིཾ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རྣམས་ལས་ས་རྡོ་རྗེ་མ་ནས་ཉ རྡོ་རྗེ་མའི་བར་སྔར་ལྟར་སྦྱར་ | 
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བ་སྟེ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ནག་མོ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པད་མ་རིམ་གསུམ་ལ། ཊ་དང་ཤཀྟི་ལས་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཤྟི་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་ 


གཉིས་པྱད་དང་སྦྱི་བླགས་འཛིན་པ་ལ། ཌ་དང་ཞགས་པ་ལས་ཆུ་ལྟ་དཀར་མོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་ལྟ་སའི་གཡས་སུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར། ལུགགི་སྟེང་དུ་འཁད། ཌ་ཇིཌུ་ ཌཱ ཌ། རྷ་ཛཱཾནུ་བྷཾ་ 
ཌྭཾ། ཌ་ཌི་ཊ་ཌ ཌ། ཁ་ཇི་ཊཱཾ་ཁཱ་ཌྷ ཌཾ། ཊ་ཊྲི་ཊི་ཊུ་ཊ དང་ཤཱཀྟི་རྣམས་ལས་ཌ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་སྣོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ པོ་རྣམས་དམར་མོ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པད་མ་རིམ་གསུམ་ལ། 


ཌཿདང་མདུང་ལས་གདོང་དྲུག་དམར་པོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཤཀྟི་དང་མདུང་། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ལོང་འཛིན་པ་ལ། དང་དྲག་སྟ་ལས་དཔལ་ཆེན་མོ་ཚོགས་བདག་ལྟ་བུས་ 
འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བདེན་བྲལ་དུ་པད་དཀར་གྱི་ལྟེ་བར་རྨ་བྱའི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཊ་ཊི་ཊཾ་ཊཱ་ཊ ཊཿ ཏིའི ཁཿ ཌཱཌི་ཌཱ་ཌ ཌཿ ྟྟིྣཾྟཱ ཌྷ ཏཱཾ དང་མདུང་རྣམས་ལས། ཊ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་ 
ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ལ། པཾ་དང་ཞགས་པ་ལས་རྒྱ་མཚོ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཞགས་པ་དང་རིན་ 
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།པོ་ཆེ། གཡོན་གཉིས་སྦྲལ་ཞགས་དང་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ལ། བྲི་དང་ཤ ་ལས། ཕག་མོ་དམར་མོ་མེ་ལྷ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་ཆུ་སྲིན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། 
བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ ། མནདང་དགྲ་སྟ་ལས་ལོག་འདྲེན་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་དགྲ་སྟ་དང་རྡོ་རྗེ། 
མདུང་ལས་གཞོན་ནུ་མ་དམར་མོ་གདོང་དྲུག་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་དབང་ལྡན་དུ་པད་དཀར་ཀྱི་ལྟེ་བར་བྱི་བའི་སྟེང་དུ་འཁོད། པཱ་པཱི་བྷ པྲྭ་བྲི་པ༔ ཕྭ་ཕཱི་ བྐྲ་ཕཿ 
དང་དྲག་སྟ་རྣམས་ལས། པཱ 


„$© ཅིེཇྱུ 


གཡོན་གཉིས་ཞགས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་ལ། 'དང་ _ 
ར་ ངཱ ད ཀྱི པཱ བཱ བཱ་བཱི་བུ་བླི་བ༔ བྷབྷི་བྷཱབྷཿ ྭ་མཱི་ཛཱ མ་མ བ༽ 
་ྦ རྡོ་རྡེ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ པོ་རྣམས་དཀར་མོ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ལ། ཏ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་དབང་པོ་སྲེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 

བཞི་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་མདའ། གཡོན་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་དང་གཞུ་འཛིན་པ་ལ། དཾདང་རལ་གྲི་ལས་རླུང་ལྟ་ནག་མོ་སྲིན་པོ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོའི་གཡས་སུ་པདྨ་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་གླང་པོ་ 


2 ཆེའི་སྟེང་དུ་འཁོད། ན་ནི་ ཊ ནུ་ནྷཾན། དྷ་དྷི་ཱདཱ་ཙཱྷཾ། ད་དི་དུ་ཌཱདཾ། ཐ་ཐི་རྫཐུ་ཐཾ། ཏ་ཏི་ཏཱཾ་ཏ་དངརྡོ་རྡེ་རྣམས་ལསན་རྡོ་རྡེ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་ཐ་སྐར་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་སེར་མོ་ 
རི གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ལ། ནཿདང་ཁབ་ལས་ཚངས་པ་སེར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཁབ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྦྱི་བླུགས་འཛིན་པ་ལ། དཱཾདང་དཔག་བསམ་གྱི་ 
ལྔ ལས། ཏཱརྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་སྨིན་དྲུག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་སེར་མོ་ཞལ་བཞི་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ལ། སཾ་དང་རྩེ་གསུམ་ལས་དྲག་པོ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ པ 
ཀཱི གཡས་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་སྦྲལ་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཊཾ་ག་དང་གཞུ་འཛིན་པ་ལ། ༼དང་འཁོར་ལོ་ལས་རི་སྲས་མ་ལྡང་གུ་ཁྱབ་འཇུག་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུ་པད་ 

དམར་གྱི་ལྟེ་བར་ཁུ་མཆོག་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། རྐརེ་ཏྷཾརྐ་རི་རྐ། ཤ་ཤི་ཤཱཾ་ཤུ་བཱ་ཤཾ། ཏི ཏཱྒྤཾཿ། དྤ་ཏྲི་ྲི་ཐུ་ བྷཾ རྲཾ། ས་སི་སྣཾ་སུ་གློ་དང་རྩེ་གསུམ་རྣམས་ལས་རྐ་ྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་མགོའི་ཟླ་བའི་ཆེས་ཀྱི་ལྷ་ 


` 


3 དང་པ ངི 
: ཐ ཏི་ཏཾ་ཏཿ ཤཱ་ཤི་ཤྭ་ཤཱི་ཤཿ རྐ་རྟེནཾྐ་བ་དང་བེ་ཅོན་རྣམས་ལས་སཱ་ 
@ྱ འཁོར་ལོ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་ལྡང་གུ་ཞལ་གཅིག 


འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་མཁའ་ལྡིང་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ད་དི་དཾདུ་ཊཱ་དཾ། སྷ་ཧྷ་ཛཱཾཱ་བཾ་སཱ།ག་གི་ཧཾ་གུ་གཱཾ་གཾ། ཁ་ཁིཊཱ་ཁེ་ཁཱཾ་ཁ། ཀ་ཀི་ཾ་ཀུ་ཀྲི་དང་འཁོར་ལོ་རྣམས་ལས་ང་ 


༨༧ ༨༧ ༢༩༤ 


ཤྭ དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ལ། གདང་བེ་ཅོན་ལས་གཤིན་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་གནོད་སྦྱིན་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ལྟོ་སྒོའི་གཡོན་དུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་འཁོད། 
7 ཀི་ ཀཾ ཀུ་ཀཱི་ཀཿ ཁཱ་ཁཱ་ཱ ཁུ ཁ ཌྷ གྭ་གི་ཧཾགུ་གཱི་གཿ ྷཱ་གྷི ཛཱ ལ་གཿ ད་དཱ་ ཛཾ དཱུ དང་དབྱུག་པ་རྣམས་ལས་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་སྟེ་དབོའི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ ཕོ་རྣམས་ལྗང་གུ་གཙོ་བོ་ 
༠ ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ལ། ལྟ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཞལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡུམ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱེལ་ཀྲུང་གིས་འཁུད་པ། འཁོར་རྣམས་རང་ 


ཀྭ 
ལྟ 
རང་གི་གཙོ་བོ་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རོལ་པའི་སྟབས་སོགས་སྔར་བཞིན། ཡཾ་དང་དབྱུག་པ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ཕུབ་དང་ 
སྦྲལ་འཛིན་པ་ལ། ལཱཿདང་འཁོར་ལོ་ལས་འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཤར་སྒོར་ཕག་གི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། རཾ་དང་མདའ་ལས་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གཉིས་གཞུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ལ། ལཱ༔དང་ཐོ་བ་ལས་ཙུནྡ་དཀར་མོ་མི་གཡོ་བ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ལྟོ་སྐོར་རྟའི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། 
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༄ ༄༅། །ཚྭ་དང་གཏུན་ཤིང་ལས་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཐོ་བ་དང་མདུང་། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་མེ་ལོང་འཛིན་པ་ལ། རཱ༔དང་མདའ་ལས་ཁྲོ་གཉེན་ཅན་དམར་མོ་ 


འདོད་རྒྱལ་ལྟ་བུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་བྱང་སྒོར་སེང་གེའི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། ལཾ་དང་བེ་ཅོན་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་དུང་དང་རིན་པོ་ 


ཡོ 


སླུ འཛིན་པ་ལ། ཡཱཿདང་རལ་གྲི་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ནག་མོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོར་གླང་པོ་ཆེའི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། ཧཾ་དང་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས། གཙུག་ཏོར་ཅན་མི་བསྐོུད་པ་ལྟ་ 
ཤྭ བུ་ལ། ཧྭ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་གཡས་གཉིས་གྲི་གུག་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་སྟེང་དུ་མཁའ་ལྡིང་ཨ་ནཾ་ལས་དྲངས་པའ་ཤང་རྟ་ 


ལ་འཁོད། ཧ་དང་རྡ་རྗེ་རྩ་གསུམ་པ་ལས་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་ཕྱག་མཚན་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་ཐུ་ལ། ཧྭ་དང་དགྲ་སྟ་ལས་དྲག་སྦྱན་མ་ལྡང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ 
གཡས་གཉིས་དགྲ་སྟ་དང་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གཉིས་སྦྲུལ་ཞགས་དང་ཁ་ཊྟཾ་ག་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་འོག་གི་ས་གཞིར་སེང་གེ་རྐང་པ་བརྒྱད་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་ཞེས་ 
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སོགས་ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་ ཁྲོ་བོ་ཡབ་ ཡུམ་ བཞིན་ ནོ། །དྷཱ་ ཏྷ་ྷཱ་དང་རྒྱལ་ མཚན་ལས་ སྟོབས་ཌྭ རྒྱུ་དང་པདྨ་ནག་པོ པོ་ལ། ནྐྱ་ཏཱ་དང་གྲི་གུག་ལས། ཅེ སྦྱང་གདོང་མ་ དང་མཁའ་ ལྡིང་གདོང་མ མ་སེར་མོས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་སྐུའི་ 
) དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་གྱི་རྟ་བབས་ཀྱི་བྱང་དང་ལྷོའི་ཀ་བའི་སྟེགས་ཐུར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། ྣ བཱ་བཱདང་བཀྲ་ ཤསལག་ནོརརྒྱསདངདུང་སྲོང་དམར། པོ་ལ། ཧབ དང་གྲི་གུག་ལས་སྟག་ 
༈ གདོང་མ་དང་འུག་གདོང་མ ་དཀར་མོས་ འཁྱུད་པ སྤྲོས་ སྭ་ལྷོའི་རྟ་བབས་ ཀྱི་ཤར་ནུབ་ཀྱི ཀྱི་ཀ་ བའི་སྟེགས་ བུར་མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ འཁོད། སཱཾཧཱ་དང་པདྨ་ལས། རིགས ་ལྡན་དང་ ལཱྲི་ཧྡྲམཐའ་ཡས 'དཀར་པོ་ཏ ་ལ། 
ཀྟཱ་མྤྲ་དང་གྲི་གུག་ལས་ ཕག་ གདོང་མ དང་བྱ་རྒོད་ གདོང་མ ་དམར་མོས་ འཁྱུད་པ ་སྤྲོས། བྱང་གི་རྟ་བབས ཨ་ཀྱ་ནུབ་ དང་ཤར་ གྱི་ཀ་ །བའི་སྟེགས་ པུར་ཆུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་འཁོད། ། དཱ་དྷཱ་དང་རྡོ་རྗ ་ལས་འཇོག་ པོ་ 
‡ དང་བང་ཆེན་སེར་པོ་ལ། ཀྲ་བྷཱདང་གྲི ་གུག་ལས ཁྱི་གདོང་མ ་དང་ཁཱ་གདོང་མ ་ནག་མོས་འཁྱུད་པ་ སྤྲོས་ནུབ་ ཀྱི་རྟ་ བབས་ཀྱི་ ལྟོ ལྷོ་བྱང་གི ་ཀ་བའི་ འི་སྟེགས་ བུར་སའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ལ་ འཁོད། ཧུཾ་ཀྐཾ་དང་རྡོ་རྡེ་ 
ཧཱཾ ར་ལ ་ྔོན་པོ་སྦྲུལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན་ལ། ཧཿཧ་དང་གྲི་གུག་ལས་རྡོ་རྗེ་མིག་མ་སྔོན་མོ་དང་སྔོན་མོ་ལྡང་གུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྟེང་དང་གནོད་ 


ཀིཾ „2. 


ལས་རྒྱལ་བ་ལྡང་གུ་དང་རྣམ་ ཛཱ 


༄ ༄༅། །མཛེས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། སྟོབས་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་སྦུལ་མགོ་ལྔའི་གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་བདུད་རྩིའི་ 
བུམ་པ་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡུམ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ནས་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ་པདྨའི་ 
༔¡ འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འཁྱུད་པས་གནས་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། དཱ  དང་གྲི་གུག་ལས་ཁྱི་གདོང་མ་དང་ཁྲ་གདོང་མ་ནག་མོ་ལ། དཱ་བྷཱ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་འཇོག་པོ་དང་པད་ཆེན་སེར་པོས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ཤར་དང་མེའི་དུར་ 
-[ཁྲོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་བསེ་དང་བྷེ་རཱ་ཌྔའི་སྟེང་དུ་ སཱ འཛད ཤཱ་ དང་གྲི་གུག་ལས་ཕག་གདོང་མ་དང་བྱ་རྒོད་གདོང་མ་དམར་མོ་ལ། ཧཱ་ཧཱ་དང་པདྨ་ལས་རིགས་ལྡན་དང་མཐའ་ཡས་དཀར་པོས་ 
ྒྐ འདཔ་སསལྟ་དམབདནྲ་བལྱི་ད་འོགཀི་འཁར་ལོརལྟེ་བར་ དོམ་དང་ཁྲུང་ཁླུང་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ] དང་གྲི་གུག་ལས་སྟག་གདོང་མ་དེང་ཞུག་གདོང་མ་དཀར་མོ་ལ། ད་ཧཱདང་བཀྲ་ཤིས་ལས་ 
ནོར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱོང་དམར་པོས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བྱང་དང་དབང་ལྡན་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ ཅ བཤང་གདོང་གི་ ་སྟེང་དུ་འཁོད། 
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རཱ ་དང་ གྲི་གུག་ ལས་ཅེ་སྦྱང་གདོང་མ ་དང་ མཁ (འ་ ལྡིང་གདོ་ 3 ་སེ ར་མོ་ལ ། དྷཱ་ཏྷཱ་དང་ རྒྱལ་མ ཚན་ ལས་སྟོ། བར རྒྱུ་དང་པདྨ་ནག ་ལོ། སཔ་ འཁྱུད་པ ་སྤྲོས་ ནུབ་དང་ རླུང་གི་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་འཁོཿ ར་ ལོའི་ལྟེ་བ ར་ སེ ང་གེ་ 
ད§དང་མིག་སྔོན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཧ་ཧཱང་གྲི་གུག་ལས་སྔོན་མོ་ལྡང་གུ་དང་རྡ་རྗེ་མིག་མ་སྔོན་མོ་ལ། ཀྐུ་ཉུཾ་དངརྡོ་རྡེ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོ་དང་རྒྱལ་བ་ལྡང་གུ་སྦུལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན་གྱིས་ 


༤ འཁྱུད་པ་སྤོས་ནམ་མཁའ་དང་ས་འོག་གི་ཤིང་རྟ་ལྗང་སྔོན་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ནས་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ་ཟླམ་པོའི་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པ་ལ་སྟོབས་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་སྦྲལ་མགོ་ལྔའི་ 


གདེངས་ཀ་ནས། ཟླམ་པོའི་སྟབས་ཀྱིས་འཁུད་པས་གནས་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། འཁོར་ཡུག་གི་ལྟ་རྣམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སོ་སོའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པ་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟའ་བཅུ་དང་། བརྟན་པ་དང་། འི་བྱི་དང་། རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཆ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་སྐྱོང་བ་དང་། དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་དང་། ནག་པོ་ 
ཆེན་པོ་དང་། དྲིལ་བུའི་རྣ་བ་ཅན་དང་། བྷཾྡི་ཊ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་དང་། ཕོ་ཉ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་འཕྲོག་མ་ལ་སོགས་པའི་འབྱུང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་དང་། གྲུབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་ 
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༄ ༄༅། །རླུང་གི་འཁོར་ཡུག་ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཅེས་བསྡུས་པའམ་རྒྱས་པར་ན། ཕྱོགས་སོ་སོའི་ལྟ་རྣམས་གྲངས་སྟོམས་ཤིང་སྡེ་ཚན་མ་འདྲེས་པར་བསྐེད་པར་བྱ་སྟེ། ཙཾ་དང་སྲཱཾ་ཡིག་ 
ནག་པོ་དང་རལ་གྲི་ལས་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ཕུབ་འཛིན་པ་ཤར་དང་མེར་སྤྲོས་ཏེ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། བུཾ་དང་མཾ་ཡིག་དམར་པོ་དང་མདའ་ལས་གཟའ་ལྟག་དང་བཀྲ་ཤིས་དམར་ 

- པོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ་ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཤུཾ་དང་པྲི་ཡིག་དཀར་པོ་དང་ཐོ་བ་ལས་པ་སངས་དང་ཕུར་བུ་དཀར་པོ་ཐོ་བ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ། ཀཾ་ ྐ 

: དང་ཤཾ་ཡིག་སེར་པོ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་མཇུག་རིང་དང་སྤེན་པ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དུང་འཛིན་པ་ནུབ་དང་རླུང་དུ། རཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ་ལས་སྒྲ་གཅན་ལྡང་གུ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་དང་ཀ་དང་གྲི་གུག་ལས་ པ 
དུས་མེ་སྔོན་པོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་སྟེང་དང་འོག་ཏུ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སོ་སོའི་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟས་མཛེས་པ། རྷཱུཾ་ཨཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ 
ལས་བརྟན་པ་ལྗང་གུ་དང་རི་བྱི་སྔོན་པོ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་སྟེང་འོག་ཏུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཤར་གྱི་ཕྱེད་ནས་གཡོན་བསྐོར་དུ་རིམ་པ་བཞིན་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་དྲུག་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་རེ་རེ་སྟེ་ 
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རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད། རང་རང་གི་ས་བོན་ཐལ་སྦྱར་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཨཾ་ལས་མཐའ་སྐར་དཀར་བོ། བྷཾ་ལས་བྲ་ཉེ་ལྗང་གུ། ཀྲི་ལས་སྨིན་དྲུག་སྔོན་པོ། རོ་ལས་སྣར་མ་དམར་སྐུ། མི་ལས་མགོ་ནག་པོ། ཨཾ་དང་ 
ཤཱི གྲུ་ལས། ལག་དང་ནམ་སོ་སེར་པོ། ཟུ་ལས་རྒྱལ་སྔོན་པོ། ཨཾ་ལས་སྐག་དཀར་པོ། མི་ལས་མཆུ་སེར་པོ། བྲུ་ལས་གྲེ་ལྡང་སེར། ཨཾ་ལས་དབོ་ལྡང་གུ། ཧཾ་ལས་མེ་བཞི་དཀར་པོ། ཅཾ་ལས་ནག་པ་ལྡང་གུ །ཤཱ 
 ལས་ས་རི་དམར་སེར། བི་ལས་ས་ག་ནག་པོ། ཨཾ་ལས་ལྷ་མཚམས་ལྡང་གུ །ཛྫེ་དང་ཚྲཾ་ལས་སྣྲོན་དང་སྣུབས་སེར་པོ། ཕུ་ལས་ཆུ་སྡོད་ནག་པོ། ཨཾ་ལས་ཆུ་སྨད་དཀར་པོ། ཤྲཾ་ལས་གྲོ་བཞིན་དཀར་སེར། དྷི 
ཱུ ལས་མོན་གྲེ་ནག་པོ། ། ཤཾ་ལས་མོན་གྲུ་སེར་པོ། གྲུ་ལས་ཁྲུམས་སྟོད་ལྡང་གུ། ཨུཾ་ལས་ཁྲུམས་སྨད་སེར་པོ། རཾ་ལས་ནམ་གླུ་དཀར་སེར། ཨཾ་ལས་བ་བཞིན་སྔོན་པོ། ཀུན་ཀྱང་ལྷ་མའི་གཟུགས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ནི། ཞཱི་ུཾ་དང་རིན་ཕོ་ཆེ་དམར་པོ་ལས་ཉ་དང་ 
སྲང་གི་ཁྱི མ་གྱི་ལྷ་དམ ར་ལོ་རི་ ན་ཆེན་ཅང་ཏེ འུ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ཤྭ ར་དང་ནུབ་ ཀྱི་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེ ར་མེད་དུ་གྱུར། མཾ་ཀཾ ་དང་པ དྲ་དཀ ལོ ལས ལུག་དང་བུ་ མོའི་ཁྱིམ་གྱི་ ལྷ་ དཀ ར་པོ་པ དཱ་དང་ ཐོ་ 


- 
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༄ | ༄༅། །བ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གླུར། ཀུ་བྲི་དང་རལ་གྲི་ནག་པོ་ལས་བུམ་པ་དང་སྡིག་པའི་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ཐུབ་འཛིན་པ་སྤྲོས་མེ་ 
དང་སྲིན་པོའི་མ ཚམས་སུ་ འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར། བྲི་སཾ་དང་ འཁོར་ལོ་སེ ར་པོ་ལ ས་ག ང་དང་སེང་གེའི་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་སེ ར་པོ་འཁོར་ ལོ་དང་ དུང་ འཛིན་པ་སྤྲོས་ དྲག་པོ་དང་ རླུང་གི་ མཚམས་སུ་ འཁོད་ པ་ 
ཤཱཾ། དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། མེ་ཀཾདང་གྲི་གུག་སྔོན་པོ་ལས་འཁྲིག་པ་དང་ཀརྐ་ཊའི་ཁྱིམ་བྱི་ལྷསྔནཔོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་སྤྲོས་བྱང་གི་ཤར་དང་རུབ་ཏུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། རྷཾ་མ་དང་རྡོརྗེ་ལྡང་གུ་ལས་ 
ཌོ གཞུ་དང་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ་གྱི་ལྟ་ལྗང་གི་རྡོར་དྲེལ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ལྟོའི་ཤར་དང་ནུབ་ཏུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། དེ་ལྟར་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་དང་རིན་པོ་ 
ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཨ་ཨི་ཛཾ་ཨུ་ལཾ་དང་སོ་སོའི་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ལས་རིམ་པ་བཞིན་ཚེས་གཅིག་ལྡང་གུ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ། ཚེས་གཉིས་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ཕུབ་འཛིན་པ། ཚེས་ 
གསུམ་དམར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཌཱ་མ་རུ་འཛིན་པ། ཚེས་བཞི་དཀར་པོ་པད་དཀར་དང་ཐོ་ བ་འཛིན་པ། ཚེས་ལྔ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དུང་འཛིན་པ། ཨ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཨལ་དང་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ལས་ཚེས་ 
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'ལྡང་གུ་ཅང་ཏེའུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། ཚེས་བདུན་ནག་པོ་དྲག་སྟ་དང་ཚངས་མགོ་འཛིན་པ། ཚེས་བརྒྱད་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ཚེས་དགུ་དཀར་པོ་དུང་དང་མེ་ལོང་འཛིན་པ། ཚེས་བྱང་སེར་ 
'ཐུབ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཧ་ཡར་ལྦ་ལ་དང་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ལས། བཅུ་གཅིག་ལྡང་གུ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་གདེངས་པ་འཛིན་པ། བྱཅུ་གཉིས་ནག་པོ་ཁ་ཊཾ་དང་ཏྲི་ཤུ་ལ་འཛིན་པ། བཅུ་གསུམ་ 
མར་པོ་མི་མགོ་དང་དྲག་སྟ་འཛིན་པ། བཅུ་བཞི་དཀར་པོ་ཨྭཏ་ལ་དང་ཐོ་བ་འཛིན་པ། བཅོ་ལྔ་སེར་པོ་མངའ་གཞུ་འགེངས་པ། ཨཾ་དང་གྲི་གུག་ལས་བཅུ་དྲུག་སྔོན་པོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་རྣམས་ཕྱོགས་བཞིའི་ 
ཡས་གཡོན་དུ་གཉིས་གཉིས་སྤྲོས་ཏེ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་དང་འོག་གི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ་ནི། ཨཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་དབང་པོ་སེར་པོ་ཕྱག་ 
ཞི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་མདའ། གཡོན་གཉིས་ན་གཞུ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ། ཨཾ་དང་ཤཀྟི་ལས་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ཤཀྟི་དབྱུག་པ་པདྨ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ་ལུག་ལ་ཞོན་པ། ཡཾ་དང་ 
་པ་ལས་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོག་ཞགས་པ་འཛིན་ཅིང་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། ནེ་དང་རལ་གྲི་ལས་བདེན་བྲལ་ནག་པོ་རལ་གྲི་ཕུབ་གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་རོ་ལ་ཞོན་པ། སཾ་དང་ཞགས་པ་ 


ཤ/༨ 2] 
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༄ ༅། །ལས་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཞགས་པ་རིན་ཆེན་སྤྲལ་ཞགས་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། བྲཱཾ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་རླུང་ལྷ་ནག་པོ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག་དབང་ 
སྐེ སྔོན་ཨུཏྟ་ལ་འཛིན་ཅིང་རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ། ཡཾ་དང་བེ་ཅོན་ལས་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བེ་ཅོན་ནེའུ་ལེ་པླད་འཛིན་པ་ཁང་བརྩེགས་ལ་གནས་པ། ཨི་དང་རྩེ་གསུམ་ལས་དྲག་པོ་དཀར་པོ་རྩེ་གསུམ་ 
;¿ྫ འཁོར་ལོ་དབྱུག་པ་པདྨ་དུང་འཛིན་ཅིང་མཁའ་ལྡིང་ལ་ཞོན་པ། དེའང་ཚངས་པ་གདོང་བཞི་པ་གཞན་རྣམས་ཞལ་གཅིག་པ། ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་ཅིང་མཛེས་པའོ། །ནཾ་དང་ 
༧ རྫ་རྔ་ནག་པོ་ལས་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་རྫ་རྔ་ལ་གནས་ཤིང་རྫ་རྔ་བརྡུང་བ། མཾ་དང་རྩེ་གསུམ་ལས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་རྩེ་གསུམ་ཐོད་པ་འཛིན་པ། གྷཾ་དང་དྲིལ་བུའི་རྣ་བ། ནག་པོ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བ། བྷཾ 

དང་ཕྲེང་བ་ལས་བྷིདྒི་ན་སེར་པོ་ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བགྲང་ཕྲེང་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ། མོ་ཆངས་བུ་ཐོགས་ཤིང་བུ་སྨད་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 


- མདའ་སྦྲལ་ཁ་ཊ ག་གཞུ་ འཛིན་ཅིང་ ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ། བྲ་དང་ཁབ་ལས་ ཆངས་ པ་ལྡང་གུ་ཁབ་དང་བགྲང་ཕྲེ ང་པདྨ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་ཅིང་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཐི་དང་འཁོར་ལོ་ ལས་ ཁྱབ་འཛུག་སྔོན་པོ་ 
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ཟླ ཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། གཟའ་རྣམས་རྡོ་རྡེའི་གདན་གྱིས་གནས་པ། ལྷ་མོ་རྣམས་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་ཅན། སཾ་དང་སོ་སོའི་ཕྱགས་མཚན་ལས་རླུང་མེ་ཆུ་སའི་ཟད་པར་བཞི་མཚོན་ཆ་རྣམས་ 
༼་ གཟའ་དང་མཚུངས་པ་ཕྱོགས་སུ་གཉིས་གཉིས་སྤྲོས་ཏེ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཁ་དང་ཨཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལས་རལ་གྲི་མི་ཟད་པའི་གཏེར་གླུབ་པ་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ནོར་བུ་འཛིན་ 
= པ་སྤྲོས། ཤར་དང་མེ་མཚམས་སུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། པྭ་དང་རོ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལས་རྐང་མགྱོགས་རོ་ཙ་ནའི་གྲུབ་པ་དམར་པོ་ཤིང་ལྟམ་དང་གི་ཝཾ་འཛིན་པ་སྒྲོས་ལྷོ་དང་བདེན་ 
རོ བྲལ་མཚམས་སུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཨཾ་དང་རཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལས་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་བཅུད་ལེན་གྲུབ་པ་དཀར་པོ་འབྲས་བཟང་དང་དངུལ་ཆུའི་སྣོད་འཛིན་པ་སྤྲོས། བྱང་ 
ྫ དང་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཨཾ་དང་གུཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལས་མིག་སྨན་རིལ་བུ་གྲུབ་པ་སེར་པོ་ཨནྫྲན་དང་རིལ་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ནུབ་དང་རླུང་དུ་འཁོད་ 
-==ཾ པར་ཀྱུར། གསུང་དང་སྐུའི་ཁ་ཁྱེར་ལ་འདོད་ཕྱིར་འདོད་ཕྱོགས་རེའི་གཡས་གཡོན་བཞི་བཞི་དང་། མཚམས་སུ་རེ་རེ་སྟེ་སོ་དྲུག་ཁྱབ་བྱེད་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཙཿཙཾ་དང་ཨུཏྟཱ་ལ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ 


༤ 
ཆེ 
༠༢ 


༄ །༽༦༠། །སྒྲོལ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ཞེ་སྡང་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། ཚཿཚེ་དང་གོས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་གོས་འདོད་མ་དང་དེའི་འདོད་མ་རྣམས་ནག་མོ་སྒྲོལ་མ་ལྟ་བུ། ཛཿ 
ྒ ཛཾ་དང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཙ་མུནྨ་ལས་སྐྱེས་པ་ལུས་ལ་འཕྲུག་པར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ནག་མོ་ཙཉི་ཀྭ་ལྟ་ཐུ། ཛྷཿཛྷཾ་ དང་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཁྱབ་འཇུག་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ 
- ཁ་ན་གནས་པའི་མཆིལ་མ་འདོར་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ནག་མོ་ཁྱབ་འཇུག་མ་ལྟ་བུ། ཉཿཉཾ་དང་ཁ་ཊྟཾ་ག་ཡོཿ ངས་སུ་གྱུར་པའི་རབ་བརྩོན་མ་ལས་སྐྱེས་པ་སྒྲོད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་ 
རླ འདོད་མ་གཉིས་ནག་མོ་རབ་བརྩོན་མ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་གསུང་དང་སྐུའི་ཤར་སྒོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་གཉིས་ལ་མེ་མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་རིམ་པས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། རྐྐཿདང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་ 
: གྱུར་པའི་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོ་ལས་སྐྱེས་པ་ཀུན་ཏུ་གདུང་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་ འདོད་མ་གཉིས་སྔོན་མོ་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོ་ལྟ་བུ། ཤཿཤ་དང་རལ་གྲི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ ལས་སྐྱེས་པ་རེག་ བྱ་ 

འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ནག་མོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལྟ་བུ། ཏཉི་ཝཿཝཾ་དང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པྲའི་ཁྱི་གདོང་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡན་ལག་བསྐྱོད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། བྱ་རོག་གདོང་ 
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དང་པདྨ་ཡོ༔ ངས་སུ་གྱུར་པའི་གོཿ ས་དཀར་མོ་ལས་སྐྱེས་པ་བ སྐྱོད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། ཁཿཌཾ་དང་རོའི་སྣོད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ཟས་འདོད་མ་དང་། དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་ 


58 


༽ གཞོན་ནུ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་གར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་དམར་མོ་གཞོན་ནུ་མ་ལྟ་བུ། ན་ནཾ་དང་པདྨ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རྨུགས་བྱེད་མ་ལས་སྐྱེས་པ་སྐེམས་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་ 
དཱུ གཉིས་དམར་མོ་རྨུགས་བྱེད་མ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་ལྷོ་སྒོའི་ནུབ་ཀྱི་སྟེགས་ཐུ་གཉིས་ལ་བདེན་བྲལ་གྱི་བར་དུ་རིམ་པས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ངཿ་དང་དགྲ་སྟ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་དྲག་སྤྱན་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ 
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མ་ལས་སྐྱེས་པ་ལྷག་མ་ཟ་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཤར་སྒོའི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་གཉིས་ལ་རིམ་པས་འཁོད། ཊ༔ཊཾ་ 


ྲཱ དམར་མོ་གོས་དཀར་མོ་ལྟ་བུ། ཌྷཌཾ་དང་དབྱུག་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཕག་མོ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་འདོད་མ་དང་། དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་དམར་མོ་ཕག་མོ་ལྟ་བུ། ཌྷཾ་དང་ཤཀྟི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ 


རྒྱུག་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ལྡང་གུ་དྲག་སྤྱན་མ་ལྟ་བུ། གྷཿཱཾ་དང་མདའ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་ལས་སྐྱེས་པ་འགུགས་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་དམར་མོ་ཁྲོ་ 
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༄ | ༄༅། །གཉེར་ཅན་ལྟ་བུ། གཿགཾ་ཁཊབ་དང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཕག་གདོང་མ་ལས་སྐྱེས་པ་བཤང་གཅི་འདོར་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། བྱ་རྒོད་གདོང་མ་ལས་སྐྱེས་པ་གཡུལ་འདོད་ 
མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་དམར་མོ་རབ་གཏུམ་མ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་ལྷོ་སྒོའི་ཤར་གྱི་སྟེགས་བུ་གཉིས་ལ་རིམ་པས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། པ་ཡཾ་དང་ཨཱཏྱ་ལ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་སཱ་མ་ཀྲི་ལས་སྐྱེས་པ་ 
རྒྱས་པར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། ཕཿཕཾ་དང་མེ་ལོང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་རྒྱན་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་དཀར་མོ་མུ་མི་ཀྭ་ལྟ་ཐུ། བཅབ་དང་རྩེ་གསུམ་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་དྲེག་མོ་ལས་སྐྱེས་བསྟན་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་དཀར་མོ་དྲག་མོ་ལྟ་ཐུ། བྷཿཧྷཾ་དང་པདྨ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་དཔལ་ཆེན་མོ་ལས་སྐྱེས་པ་རྒྱལ་སྲིད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་ 
འདོད་མ་གཉིས་དཀར་མོ་དཔལ་ཆེན་མོ་ལྟ་བུ། མཿམ་དང་ཨཱཏཱ་ལ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཁེངས་བྱེད་མ་ལས་སྐྱེས་པ་འཇམ་པར་སྨྲ་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་དཀར་མོ་ཁེངས་བྱེད་མ་ལྟ་བུ། སྤྲོས་ 
བྱང་སྒོའི་ཤར་གྱི་སྟེགས་བུ་གཉིས་ལ་དབང་ལྡན་གྱི་བར་དུ་རིམ་པས་འཁོད། ཧཿཧཾ་དང་རྒྱུད་མངས་ཡོཿ ངས་སུ་གྱུར་པའི་སྒ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་རོལ་མོ་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་སྔོན་མོ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་ | 


༩༡༽ 
བ༽ 
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མ་ལྟ་བུ། ཡམ་དང་ཐོ་བ་ཡོངས་སུ་ གྱུར་ པའི་ཙུནྡ་ ཊ་ལས་སྐྱེས་ པ་ ཕྱག་ འཚལ་བར་འདོད་མ་ དང་དེའི་ཕྱིར་འདོཿ འདོད་ མ་ གཉིས་དཀར་ མོ་ མོ་ཙུནྡ་ ལྟ་བུ། རཿརཾ་ཝཿཝཾ་དང་ གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ སྟག་གདོང་མ་ལས་ 
) སྐྱེས་པ་རྩོད་པ་མང་པོ་ 'འདོད་ མ་ དང་དེའི་ཕྱིར་ ་འདོད་ མ། འུག་ གདོང་མ ་ལས་སྐྱེས་པ་བྱིས་པ་ཁྲོ་བར་འདོད་མ་ དང་དེའི་ཕྱིར་ འདོད་མ་རྣམས་དཀར་མོ་རབ་གཏུམ་མ་ལྟ་ ་བུསྤྲོས་བྱང་སྒོའི་ནུབ་ ཀྱི་སྟེགས་༔ བུ་ 
_, གཉིས་ ལ་རིམ་པས་འཁོད། ཏཿཏི་དང་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་ གྱུར་པའི་ སྤྱན་མ་ལས སྙྱེས་པ་ རེངས་འདོད་མ་ དང་དེའི་ཕྱིར་ འདོད་མ། ཐཿྲཾ ཐཾ་དང་དྲིའི་དུང་ཆོས་ཡོངས་ སུ་གྱུར་ པའི་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་ སྐྱེས་པ་ དྲི་ འདོད་ „ 
མ་དེའི་ཕྱིར་ ར་འདོད་ མ་རྣམས་ ས་སེར་མོ་སྤྱན་མ་ལྟ་བུ། དཿདཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་ང པའི་ ་དབང་མོ་ ་ལས་སྐྱེུས་པ་ མལ་སྟན་ལ་བསྟེ་བར་ འདོད་ མ་ དང་། དེའི་ཕྱིར་ མ་འདོད་མ་ གཉིས་ སེར་མོ་དབང་མོ་ལྟ་བུ། དྷཱ ཌྷཾ་ ཾ 
དང་ཁབ་ ཡོངས་ སུ་གྱུར་ པའི་ཚངས་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ཆུ་ལ་རྐྱལ་ ལ་བར་འདོད་མ་ དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་ གཉིས་སེར་མོ་ཚངས་མ་ ལྟ་ ་བུ། ནཿནཾ་ དང་ འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རེངས་བྱེད་མ་ལས་ སྐྱེས པ་འཆིང་ 


འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་རེངས་བྱེད་མ་ ལྟ་བུ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོའི་བྱང་གི་སྟེགས་བུ་གཉིས་ལ་ རླུང་མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་རིམ་པས་འཁོད། ཀཱཿཀཱཾ་དང་ཆོས་འབྱུང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ 


©$ ༤ ཨཾ ཁི „2 


༠༨. ཧོ ༨... ༨༩༤ 


༄ | ༄༅། །མ་ལས་སྐྱེས་པ་འཁྲིག་པར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ལྡང་གུ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྟ་བུ། སཿསཾ་དང་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ཕུར་ཐུས་འདེབས་ 
པར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་སེར་མོ། འོད་ཟེར་ཅན་མ་ལྟ་བུ། ཀཿཀཾ་ལཿལཾ་དང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཅེ་སྦྱང་གདོང་མ་ལས་སྐྱེས་པ་སེམས་ཅན་བསླ་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་ 

༡ མཁའ་ལྡིང་གདོང་མ་ལས་སྐྱེས་པ་སྦྲལ་འཆིང་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་སེར་མོ་རབ་གཏུམ་མ་ལྟ་བུ་སྤྲོས། ནུབ་སྒོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེགས་ཐུ་གཉིས་ལ་རིམ་པས་འཐོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ ༢ 
ཤྲ གྱུར་། ཨཿམཾ་དར་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལས་སྙེས་པ་གསོད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ལྡང་གུ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྟ་ཐུ་དང་། ཨཱཿཨཾ་དང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ 
པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལས་སྐྱེས་པ་སྐྱེད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་སེར་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདོད་ཕྱིར་འདོད་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ 
གིས་བསྐྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོ་སུ་བི་ཤུནྟ་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། བཞི་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་ 


རཾ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འགྲོ་བ་དྲུག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་བཅུག་སྟེ་སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཏཱ ཁམས་དང་བཅས་པ་རྣམས་རང་གི་སྟིང་གར་ཞུགས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་གསང་བའེ་རྡོ་རྗེ་ནས་སྤྲོས། དེས་སེམས་ཅན་དེ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་ངས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ 
ལྒ གྱིས་རེག་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་དང་ཌ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ལྷའི་རང་བཞིན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་མཆོག་གི་དགའ་བའི་བདེ་བས་གང་བ་ལས་དེ་ $ 
ཀཿ རྣམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཀྟ ི་ཤཱཾ་ཀུ་་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ། ཁམས་ལྔ་སྟ་ཀྟི་ཏཱཀྷཱཙཱོ་ལས་གཤེགས་མ་ལྔ། དབང་པོ་དྲུག་ཀྟ་ཀྟེ་ཀྟར་ཀྟོ་ཀཱལ་ཀྟཾ་ལས་སེམས་དཔའ་དྲུག །ཡུལ་དྲུག་སྟ་ཀྟི་ཀྟར་ཀྟོ་ཀཱལ་ 2: 
ར ཀྐུཅལས་སེམས་མ་དྲུག །ལཾས་དབང་ལྔ་ལས་ཁྲོ་བོ་ལྔ། ལས་དབང་གི་བྱ་བ་ལྔ་ལས་ཁྲི་མོ་ལྔ་སྟེ། ལྷ་སོ་གཉིས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སོ་གཉིས་སུ་དག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་རྣམས་ 
ཇུ རང་རང་གི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་གྱུར། གཉིས་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ལ་ལྔ་ཞུ་བ་གླས་བསྐུལ་ནས་སླར་བཞེངས་པ། མངལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་རྒྱས་གདབ་པ། གནས་གསུམ་བྱིན་ 


༦ 


༄༅། །གྱིས་བརླབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ། རྣམ་པར་དག་པ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟེ་བ་དང་གཙུག་ཏོར་གྱི་གནས་དབུས་མའི་ནང་དུ་ཧོཿཡིག་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་པའི་དཔྲལ་ 
བར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཨཱཿ སྟིང་གར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དཱུཾ སྙེང་འོག་གི་ཧོཿཡིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་གདུངས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཞུ་སྟེ་རྡོ་རྡེ་ཅན་སྣ་ 
ཚོགས་ཡུམ་ནུས་མ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ཞུ་བ་རི་བོང་འཛིན་པ་ལྟ་བུའི་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་པའི་སྐད་དུ། ཚད་མེད་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་ ༦ 
ལེ པ་བཞིན་སོ་སོ་དང་ཐུན་མོང་དུ་གླས་བསྐུལ་བར་གྱུར། སྤྱན་མ་བདག་ནི་འགྲོ་བའི་ཡུམ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྒྱུ་མཐུན་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །དུས་འཁོར་བཞེངས་ལ་བདག་ པོ 
།འདོད་མཛོད། །མཱ་མ་ཀཱི་བདག་སྲིང་མོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྣམ་སྨིན་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །དུས་འཁོར་བཞེངས་ལ་བདག་འདོད་མཛོད། །གོས་དཀར་མོ་བདག་བུ་མོ་སྟེ། ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་སྐྱེས་བུར་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །དུས་འཁོར་བཞེངས་ལ་བདག་འདོད་མཛོད། །སྒྲོལ་མ་བདག་ནི་ཚ་མོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་དྲི་བྲལ་གནས། །བདག་ག་ 


ངང 


ཛརི་ལ,ིང་ཆུལ། ]2.21 
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སྙར་ 
ངར 
;༨༢། 


ལ་འཁོར་ 


ར་རང་བཞིན་གྱི གྱིས། དུས་འཁོར་བཞེངས་ལ་ བདག་། འདོད་ མཛོད། །སྟོང་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཉམས་མྱོང་ ནས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འགྲོ་བ་ གདོན་ པའི་བསམ་པ་ཡིས། །འགྲོ་ 
ན་པོས་སྤྲོ་ང ་བར་ མཛོད། ། །ཅིས་ ༈བསྐུལ་ བ ་གསན་ ནས་སྟོང་པ་ ཉིད་ལ་ ལ་རབ་ བ་ཏུ་ཞུགས་ ་པའི ་བཅོམ་ མ་ལྡན་ ན་འདས་ལ ་མོ རྣམས་] ཀྱི་གླས་རབ་ བ་ཏུ་སད་པ° པར་ གྱུར་ པ་ ད་ལ པ་ '་གསུམ་ གྱི་ འགྲོ་ བ་མཐའ་ འ་དག་སྒུ་མ་ལྟ་ 


338 


| ༄༅། །ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཞུགས། ཞེས་པའི་བར་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་སེར་གྱིས་མནན་པ་དཀྱུས་སུ་བཅུག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་རོ། །གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་འཁོར་མངལ་འབྱིན་བྱེད་པ་ན་ས་ 
བོན་ཕྱག་མཚན་ལས་བསྐེད་མི་དགོས་པས་ནག་པོ་ཉིད་དཀྱུས་ལྟར་འདོད་ལ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་འདི་ར་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་བསྐྱེད་དགོས་པས་དེའི་འདོན་བྱ་ལ་སེར་གྱིས་མནན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་ བསྐང་སྟེ་འདོན་པར་བྱའོ། །མཆན། བུ་ལས་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ 

རྐ ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་སྤྲོས་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཞེས་བསྒོམ་མོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟར་དམ་ཆིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་པ་ནི། རང་གི་ 
ཤཿ ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སྐུ་མདོག་དང་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འབར་འཇིགས་པའི་སྐུ། རབ་ཏུ་བཞད་པའི་ཞལ་མཆེ་བ་ཕྱེད་གཙིགས་པ་སྒྲ་དྲག་པོ་སྒྲོགས་པ་སྤྱན་བཅུ་ 
། གཉིས་པ། ཕྱག་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་གིས་གཙོ་བོའི་བཞིན་དུ་མཚོན་ཆ་བསྣམས་ཤིང་། གླང་པོ་ཆེའི་ཕགས་པའི་གོས་འཛིན་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དཔྲལ་བར་ཐོད་པ་དང་ 
མགོ་བོའི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་དང་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟག་པགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཞབས་གཉིས་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་རུཾ་ལས་སྤྲལ་པའི་སེང་གེ་རྐང་པ་བརྒྱད་པས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ། 


3 དབུགས་ཕྱིར་ཕྱུང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤོས། ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཛཿཞེས་བརྗོད་པས། ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུས་བསྣུན། ཕྱག་ཉེར་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྦྲལ་ཞགས་ཀྱིས་བཅིངས། མཚོན་ཆ་ 
ཧཿ གཞན་རྣམས་ཀྱིས་འཇིགས་པར་བྱས་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར་སྔར་ལྟར་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ 
ལུ དབྱུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་དང་སྦྱར་ལ། ཧུཾ་ཁྲོ་བོ་རྨུགས་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་གཞུག བཾ་རེངས་བྱེད་ཀྱིས་དེ་དག་དབྱེར་མེད་དུ་བཅིང་ཧོཿཁེངས་བྱེད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱས། ཧི་ཤིན་ཏུ་ ྱ 
༡ སྟོབས་ཀྱིས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ། ནུས་མ་བརྒྱད། མཚན་མ་བཞི། གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། བུམ་པ་བཅུ། སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར་མ། ཆེས་ལྷ་ 
རིའི་བར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རོ་མཉམ་པར་གྱུར། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཤེས་རབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ 
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༄  ༄༅། །ཏོཿ གསང་བར་སྭྭ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ། སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་ཐེག་ལེ་ལ་ཨ། སྙིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨི། དཔྲལ་བར་ཟབླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་ཨུ། ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལཾ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རཾ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཾ་སྟེ་རིགས་དྲུག་གི་ངོ་བོ་སྐུས་རྒྱས་གདབ། ལྟེ་བར་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལཾ། 
ངུ སྙིང་གར་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨུ། མགྲིན་པར་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་༢ཾ། དཔལ་པར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨི། གཙུག་ཏོར་དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨ་སྟེ་གསུང་གིས་རྒྱས་གདབ། དཔྲལ་བར་ཟླ་ 
ུ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཱཿ སྟིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧུཾ། ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧོཿསྟེ་ཐུགས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ། ཡབ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནོར་ 
བུའི་རྩེ་མོར་ཨ་ཡིག་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པའོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་ཞིང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་རྒྱས་གདབ་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཡོ། ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
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དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྡེ་པདྨ། གཡོན་གསུམ་རལ་གྲི་དྲིལ་བུ་ནོར་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་དང་བཅས་པ་དེ་ལས་རང་འདྲ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། སྐུ་རྡོ་རྗེས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ 
ཱཾ ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་མཛད་དེ་སླར་འདུས་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་པ་ལ། སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྒུའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱི་ 
རཱི་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་པས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ནས་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དཔལ་ལྡན་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྐོམས་ 
ས། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དིང་བདག་མཛོད། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསོམས་པས། སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་ 
གནས་སུ་དིང་བདག་མཛོད། །སྐུ་རྡོ་རྗེ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། མགྲིན་པར་རཿལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གསུང་ 
རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་དམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་ནོར་བུ་དྲིལ་བུ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། གསུང་རྡོ་རྗེ་ 
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ོ ༄༅།། །གོང་ལྟར་སྤྲོ་བསྡུ་བྱས་ལ། གསུང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
གསུང་རྡོ་རྗེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་རྡ་རྗེ་འཛིན། རྡ་ྗེམི་ཕྱེདཿ གསུང་གི་རྡོ་རྗེཿ བྱིན་རླབས་གནས་སུཿ ཕྱོགས་བཅུརར རྡོ་རྗེ་མིཕྱེདཿ གསུང་གི་རྡོ་རྗེཿ བྱིན་རླབསཿ གསུང་རྡོརྗེ་རང་ཉིད་ 
བར ལ་ཐིམ་པས་དཔྱེར་མེད་དུ་གྱུར། སྙིང་གར་ཐིག་ལེ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོའི་སྟེང་དུ་ཉུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 
2 ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་རལ་གྲི་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གོང་བཞིན་སྤོ་བསྡུ་བྱས་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ 
ཞེས་འདོན་པ་བརྡེས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་སྙིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན།། །རྡོ་རྗེཿ ཐུགས་ཀྱི་རྡ་རྗེཿཕྱིན་རླབས་གནསཿ ཕྱོགས་བཅུརར རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམཿ ཐུགས་ཀྱིཿ བྱིན་རླབསཿ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། སྐར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ 
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པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ལཱ་ཀྷིཏྟ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་མདུན་ 
གྱི་ནམ་མཁར་སྦྱན་དྲངས། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། ཨོཾ་ཧཾ་ཧཱཾཧཾ་ཧཱི་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ང་རྒྱལ་བཟུང་བའི་བར་བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་ 
ྲེ ངས་པའི་རྗེས་སུ། གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཡུམ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྣམ་སྣང་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཞོད་དཔག་མེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། རིན་འབྱུང་ལ་འོད་དཔག་མེད། དོན་གྲུབ་ལ་རིན་ཆེན་ 
* འབྱུང་ལྡན། འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་ལྟ་མོ། ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་བ་རྣམས་ལ་དོན་གླུབ། ལྷོ་དང་ལྟོ་ནུབ་པ་རྣམས་ལ་རིན་འབྱུང་། བྱང་དང་བྱང་ཤར་བ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་བ་རྣམས་ལ་རྣམ་ 
སྣང་། སྟེང་གི་ལྟ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཞོག་གི་ལྷ་རྣམས་ལ་རྡོར་སེམས་རྣམས་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་ཤིང་ཆོས་གོས་འཛིན་པ་ཚངས་པར་སྦྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། མི་བསྐྱོད་པ་དང་རྡོར་སེམས་གཉིས་ 
-* །གྲཡས་ས་གནོན། རིན་འབྱུང་དང་དོན་གྲུབ་གཡས་པུས་མོའི་སྟེང་ནས་མཆོག་སྦྱིན་དང་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད་ཅིང་བཞེ་ཀའང་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། རྣམ་སྣང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། འོད་ 
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༄ ༄༅། །དཔག་མེད་ཏིང་རེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་གྱུར། ལྔ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་ལྟ་རྣམས་སྐུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་དུ་དྲན་པར་བྱ་སྟེ། ལྷ་མོ་སངས་རྒྱས་རིག་མ་ཤིང་ 
དང་བཅས་ཤིང་བུམ་པ་དང་བཅས་རྒྱལ་བ་ཡི་ནི་དག་པའི་སྐུ། ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་རོ་ཕི་རྡོ་རྗེ་མ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཉིད། །རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལོངས་སྦྱོད་སྐུ་སྟེ་རབ་མཆོག་ཤིང་ 

' རྟ་ལ་གནས་ལྷ་ནི་ཉི་མར་རབ་གྲགས་པ། །ཀླུ་ནི་བརྒྱད་པོ་རྣམས་དང་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །དེ་བཞིན་སླར་ཡང་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ནི་དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ „ 
# ཏེ། ]ཕྱི་རོལ་དག་དང་ནང་ལ་ཡང་། །མངལ་ནས་སྐྱེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་དེ་བཞིན་ཁོ་ནར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་ངེས་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར། །སྟོན་པ་ལྷ་མོ་སོགས་དང་བུམ་པ་ལྟན་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ པ 
སྙིང་པོའི་དབུས་སུ་འོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་ངེས་པར་རོ་ཕི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། །ཁྲ་བོ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་སྟིང་པོར་ཡང་ 
དག་གནས། །ཕྱི་རོལ་ཏུ་ནི་ཙ་མུཏྟཱ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དག་པའི་སྐུ། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་མཐའ་དག་གདེངས་ཅན་རིགས་ཀྱང་འདིར་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། ། 


གཏུམ་མོ་རྣམས་ནི་སྦུལ་པའི་སྙུར་འགྱུར་མི་ཡི་བདག་པོ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་སླད་དུའོ། །སྐ་ཡིརྡོ་རྗེལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐ་ནི་ཟུང་དུ་འགྱུར་ཏེ་གཟུགས་ནི་རྫོགས་པའི་སླད་དུའོ། །གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་དང་ནི་ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡང་ཟུང་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པའི་དོན་དུའོ། །ཐུགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོ་གས་པའི་སྐུ་ཡང་ཟུང་དུ་འགྱུར་ཏེ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ནི་བྱེད་པ་པོ། །ཡེ་ཤེས་དང་ནི་སྦུལ་པའི་སྐུ་དག་ཟུང་དུ་ 
འགྱུར་ཏེ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཐར་པ་སྟེར་བ་ཉིད། བུམ་པ་རྣམས་དང་དུ་བ་ལ་སོགས་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟིང་གར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རབ་ཏུ་འགྱུར། །རིག་མ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་མགོ་བོར་ „ 
༧ རྩིབས་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་རབ་ཏུ་གྲགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཉིས་འགྱུར་མི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་པར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོར་འགྱུར། །འཇིགས་མ་ལ་སོགས་ ཙེ 
ནོར་ལ་གདེངས་ཅན་གྱིས་ནི་བསྒུར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟེ་བར་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོར་འགྱུར། །ལག་པ་རྐང་པའི་ཚིགས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགུ་བཅུ་དུས་ཀྱིས་བསྣུན་པ་སྟེ། །ཀླ་དང་གཏུན་མོ་ 
མི་ཡི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོར་མོའི་ཆིགས་ཀྱི་མཚམས་ལ་བྱ་བ་ཞེས་བྱར་འགྱུར། །དུས་ཀྱི་དག་པས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཅན་འགྱུར་མི་བདག་ལོ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་དབྱེ་བས་སོ། །སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉི་མ་མ་ 
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༄ ༄༅། །ཡིན་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དབང་གིས་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ནི་རྣམ་པར་དག །རླུང་གི་དག་པས་དུ་བ་ལ་སོགས་རང་གི་སྟིང་གའི་པདྨར་རྩ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་རྣམས། །ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱིས་དྲག་པོ་ 


རླ 
རཱ 
“2 


ཆུང་མར་བཅས་པ་ཁྱབ་བདག་ཞབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བདུད། །དུང་དང་གཏྟི་ནོར་བུ་ལྡོན་པ་ཞེས་པ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་སྣ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །ཐུམ་པ་བརྒྱད་ནི་བདུད་རྩིའི་ཡན་ལག་ 
གིས་ཏེ་རྒྱལ དང་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ པ བྱང་ཆུབ་སེ མས་སོགས་ཀྱིས། །འདུ་ བྱེད་དོན་ཡོཿ དྲ་གྲུབ་པ ་ཚེ: ར་པ་དྲི་མེ ད་ནོར་ཐུའི་ཕྱག་དང་འདུ་ཤེ ས་ སྣང་བ ་མཐའ་ཡ ས་ཏེ། །གཟུགས ་ནི ཞུབ་ ར་ལ་ཅན་ན ་རི་བོང་ཅན་ དང་ 
སྙོབས་ཁྲག་བཤང་བ་གཅི་བ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལྷ་མོ་དྲུག་ནི་ཁམས་རྣམས་ ཀྱིས་ཏེ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རྣམས་ ཀྱིས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་རྒྱར་བཅས། ཁྲ་བོ་ལྔ་ནི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ་ངེས་པར་ 
སྐར་ཡ ངག ཞན་པ་ལྔ་ནི་དབང་པོ་ག ཞན་རྣམས་ཀྱིས། །ཅ་མུཏྟཱ་སོ' གས་ཐུན་པ རྒྱད་ཀྱིས་ ཏེ་པ དླའེ་འདབ ་མར་གནས་རྣམས་ཉི་མའི་དུས་ སྦྱོར་ཆུ་ཚོད་ ཀྱས ! །ལྟ་མ ན་ལ་སགས་ཉ ་མ་ ཟླ་བས་པདྨའ་འདབ་མར་ 
གན སྣ་རམས་ཆུ་ཚོད་དབུགས་ཀྱི་གྲངས་ ཀྱིས་སོ། །གསང་བ ར་མི་བདག་ཉི ས་འགྱུར་ རྩ་རྣམས་ཀྱིས་ ཀྱང་ཀླ་རྣ མས་དང་ནི་གཏུམ་མོ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པ ར་དག །དེ་བཞིན་ འདོད་མ་ལ་སོགས་དེ་དག་རང་བཞིན་ 


©~ 
ཛ་བ 
༠༽ 


ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམ་པར་དག །སྐྲ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གྲུབ་པ་མཐའ་དག་བ་སྤུ་རྣམས་ཀྱིས་དུར་ཁྲོད་ས་གཞི་ལ་གནས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །དེ་ཉིད་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོའི་མཚོན་ཆ་རང་བཞིན་ 


ཧི ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཁམས་ཀྱིས་ཕྱི་ཡི་ཕྱག་རྒྱའོ། རྡོ་རྗེས་ནང་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཡང་དག་གནས་པའོ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ནི་རྣམ་གསུམ་སྲིད་ 
༤ གནས་འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལས། །དཔལ་ལྡན་དག་པ་ལས་ནི་ཆོས་སྐུར་འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ལས་ངེས་པར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་བཟང་པོའོ། །ལོངས་སྦྱོད་ལས་ནི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་རྒྱལ་བའི་བདག་ 


རྭ ག 
7 པོའི་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱེད་པ་པོ། །བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཤིན་ཏུ་གཉིད་ལོག་ངེས་པར་སྒར་ཡང་གཞན་དང་ལུས་ ཀྱི་དབྱེ་བས་སད་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་སྒུ་ཡི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ 
ཱ ཡིད་ནི་རྣམ་པ་བཞི་རུ་གནས། །སྦྲལ་པར་ཡིད་ནི་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་པ་པོ་རུ་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ལུས་དང་ངག་དང་དབང་པོས་སོ། །ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་ལ་མ་མཐོང་སེམས་དཔའ་འགྱུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ 
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༄ ༄༅། །མེད་དོན་དུའོ། །གཡོན་དུ་སྲོག་ནི་རབ་ཏུ་རྒྱུ་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ནི་གཡས་པ་བསྒུམ་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་གཡོན་བརྐྱང་སྟབས་ཏེ་མཉམ་པའི་སྟབས་དང་གཞན་པ་གཡས་བརྐྱང་མེ་དང་ 
ཉི་མའི་རྒྱུ་བ་ལས། །ས་ག་དང་ནི་ཟླམ་པོ་མཆོག་གི་རོལ་པའི་སྟབས་དང་པདྨ་དང་ནི་རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟངས་རྣམས། །ནམ་མཁའ་སོགས་ལ་རབ་ཏུ་རྒྱུ་བ་མཉམ་དང་མི་མཉམ་བགྲོད་པ་དག་ལ་སྲོག་ རླུང་རྣམ་པ་ 
ལྔ། དེ་ལྟར་ངེས་པར་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་རྣམ་མང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་རྣམ་པར་གསུངས། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་ལྷ་ཡི་རྣམ་པ་ཉིད་ནི་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས། ། 
སྙོང་པ་དྲུག་གིས་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་པས་གཙོ་བོ་རྣམ་པ་གཅིག་པུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ངེས་པར་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཛོམས་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། ། 
| གསུམ་པ་སྒྲབ་པ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ནི། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་གཉིས་ཀའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་ནག་པོ། ལྟེ་བར་ 

ཧོཿསེར་པོ། གསང་བར་སྭ་སྔོན་པོ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་ལྡང་གུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་གསང་བ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ ཧཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཐབས་ཀྱི་གསང་བ་མི་ 
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ཝེ དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨཱཿལས་སྐྱེས་པའི་པད་མས་མཚན་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ལྟེ་བར་། སྙིང་གར་རྷཾ མགྲིན་པར། དཔྲལ་བར་ཧྲི། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྲྭ། གསང་བར་ཧྲུཿསླར་ཡང་ 
ཏཾ དྲཔལ་བར་ཨོཾ་ནས་ཧོཿའི་བར་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧཾ། གསང་བར་ཀྟཿཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་རླུང་ཁ་སྦྱོར་ཧུཾ་ཕཊ་ཀྱི་སྦྱོར་བས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ལྟེ་བའི་རྩ་འདབ་ཀྱི་དབུས་སུ་ 
= ཧོཿཡིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གློག་དང་མཚུངས་པའི་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བས་གཡས་གཡོན་གྱི་རླུང་བཅུ་ཕུང་ཁམས་དབང་པོ་ཡུལ་དང་བཅས་པའི་རླུང་དང་རྣམ་རྟོག་ཕུང་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པས། ཆླུང་རྒྱུ 
བ་འགགས། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་དང་བྲལ་བར་བྱས་ཏེ་དབུ་མའི་ནང་ནས་སྟེང་དུ་སོང་བས་ཧཾ་ཡིག་ལས་ཐིག་ལེ་འཛག་པ་དཔྲལ་བ་ནས་མགྲིན་པའི་བར་དུ་དགའ་བ། སྟིང་གར་བབས་པས་མཆོག་ 
དགའ། ལྟེ་བར་བབས་པས་ཁྱད་དགའ། གསང་བར་བབས་པས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར་ཅེས་བསྒོམ་བཞིན་པས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱ་ཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ 
ས་ཆགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དྷཱ་ཏིའི་རྩེ་མོར་ཆ་བཅོ་ལྔ་ལས་འདས་པའི་ཐིག་ལེ་མི་འཕོ་བར་བཅིངས་པའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་པ་དེ་སླར་ལྟའི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བའི་ཆེད་དུ་ 
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༄༅། །སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞིས། སྤྱན་མ་བདག་ནི་འགྲོ་བའི་ཡུམ། །ཞེས་པ་ནས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་སྤྲོ་བར་མཛོད། །ཅེས་གླས་བསྐུལ་བས་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 
བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཕྲ་ཕབ་པ་ལྟར་གསལ་བ་དེ་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ་ལྟེ་བར་རྒྱུ་མཐུན། སྙིང་གར་རྣམ་སྨིན། མགྲིན་པར་སྙེས་བུ་བྱེད་པ། མཛོད་སྦུར་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་ 
མངོན་དུ་བྱས་ཤིང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་གྱི་སྤྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལྷའི་འཁོར་ལོ་དང་ཐེག་ལེའི་དབུས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལྷན་སྐེས་ཀྱི་ 
ངོ་བོར་རོ་མཉམ་པར་གྱུར། ཅེས་སྒོམ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་བཛྲ་སཏྭོཉཧཾ་དུརྙནྟ་ད་མ་ཀ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ང་རྒྱལ་བ་བཟུང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བླཟས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། པ 
མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ། གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི་དེ་ཡང་གཙོ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་མཐར་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་དམིགས་པའམ། སྟིང་གའི་ 
པདྨའི་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་འོད་ཟེར་ལྔའི་བདག་ཉིད་དབུ་མ་ལས་བརྒྱུད་དེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཞུགས། སྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ཞལ་ནས་འཐོན། 


7 


སྙིང་པོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྐུརྡོ་རྡེའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ 

) ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ཨོ་ཕྲ་ི་ཤྭ་མཱ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །འཁོར་གྱི་སྔགས་ བླཟ་བ་ལ། དྭ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཞེས་པ་ན ། བོ ་ཐཾཀྟ་ཡའི་བར་གྱི། མཆོད་སྔགས་ལ་ཐོག་མར། ཨོཾ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེ་མཐར། 

ཤུ ནམཿཞེས་པའི་གནས་སུ། སྭྭ་ཧཱྭ་འམ། ཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་དང་གང་མཐུན་པ་སྦྱར་ བའམ། མཚན་གྱི་སྔགས་བཟླ་བར་སྤྲོ་ནའང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་ཨོཾ་དང་མཐར་ཧུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྦྱར་ནས། ཀཱྷ་དིཔྟེ། རྟཀ་དྷིལེ། 8 
ཏད ཕིཏཱདེ། ྷཱ་མེ། མཱ་དཱ་ ཙེ ཁ་ཧྲ་ཏེ། པྲ་དིཔེ། ཙིནྡ་མ་ཌི། དྷརྨྲ་ཧྟི། རྷུྨ་ཤཾ་ཁ། ཀལྦ་བཱཀྟ། བཛྲ་སཏྭ། ཨརྟོབྱ། ཨ་མོ་སྷ་སིཾ། རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ། ཨ་མི་ཏཱ་བྷ། བི་རོ་ཙ་ན། པྟཱ་པྭ་ར་མི་ཏེ། ལོ་ 

ཙཱནི། མཱ་མ་ཀྭཾ། པཱནྟ་རེ། ཏཱ་རེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏཱི་ཤཱྭརེ། ཛ་ཡ་གྷ་ཌཱཿ པཾ་ཛ་ཡ་གྷཐུཿ བཛྲ་པཱ་ཇི། ཁ་གརྟ། ཀྟི་ཏི་གརྒྷ། ལོ་ཀི་ཤཱ་ར། སརྦ་ནི་ཝ་ར་ཌ་བིསྐ་ི་ནེ། ས་མནྟ་བྷཱ་དྲ། གནྫྷ་བཛྲེ། རྭུ་པ་བཛྲེ། ར་ས་བཛྲེ། 

= སྙནྣ་བཛྲེ། ཤཔྟ་བརྗེ། དྷརྨ་དྷ་ཏུ་བཛྲེ། ཨཱིཌ། བིསྟཱནྟ་ཀ །པཛྙནྟ་ཀ །པདྨཱནྟ་ཀ །ཡམཱརྟ་ཀ །སྟསྟིནི། སྭ་ནི་ ནི། སྟོ་བྷི་ནི། ཨ་ཏི་བཱརྱེ། ཨ་ཏི་ནཱ་ལེ། གཟུངས་མའི་སྔགས་ནི། སརྦ་དྷཱ་རི་རྒྱན། ཐུགས་དཀྱིལ་ 


ཇི 


།ཱ རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྙིང་གའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པར་དམིགས་ལ། ་ ཅེས་པ་སྟིང་པོའོ། ཨོ་ཌཱཧ་ྷ ཛཾཧྲཧཱ་ཧཱ། ཉེ་བའི་སྟིང་པོའོ། རོ་རྗེའི 
ས། བ་ད 
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ནེནྟེཾ། གནྷེ་ཏྷེ། ཤ་ཡ་ནེ་མེཛཛཱ་ནེ་ཏྟེ། པ་ཡ་སི་བླ་བ་ནེྟེ། བནྡ་ནེ་ནྫོ། མི་ཐུ་ནེ་ཏྟེ། ཀཱི་ལ་ནེ་ཏྷེ། 
བཛྲེ ཛཱཾ་བཛྲ་རཱཀྟ་སི། ཉ་བཛྲེ། ཉི་བརྗེ། ཏཱཾ་བཛྲེ། ཉུ་བཛྲེ། ཌྲི་བཛྲེ། ཉཾ་བཛྲེ། ཛྷ་བཛྲེ། ཛྷཾ་བ 
བཛེ་། ཚུ་བཛྲེ། ཌླཾ་བཛྲེ། ཚེ་བཛྲེ། ཙ་བཛྲེ། ཅི་བཛྲེ། ཟྷ་ ཙུ་བཛྲེ། 
བརྲེ་ལ་སོགས་པའོ། །བཛྲ་ཀརྟི་ཀ་༩ཿབཛྲ། ཌ་བཛྲ་ལ 

ཀ་མཿབཛྲ། བཛྲ་ཀོ་མཱ་རི། དེ་བཞིན་དུ། པྭ་བཛྲ། པཱི་བཛྲེ་ལ་སོགས་པའོ། །བཛྲ་ཨིནྡྲ་ཉཾ་བཛྲ། ཌཾ་ བཛྲེ་བྭཡ་བི། དེ་བཞིན་དུ། ན་བཛྲ། ནི་བཛྲ་ལ་སོགས་པའོ། 
བཞིན་དུ། ཏཱ་བཛྲེ། ཏི་བཛྲེ་ལ་སོགས་པའོ། །བཛྲ་ཨཱི་ཤྭ་ར་ས་བཛྲ། ཤཱཾབཛཱ་གི་རི་ཕུཏྲེ། དེ་བཞིན་དུ། རྐ་བརྲེ། རྟི་བརྔེ་ལ་སོགས་པའོ། བཛྲ་ཡཀྟ་རྐཿབཛྲ། ཊཾ་བཛྙདྷ་ནེ་ཤྭ་རི། དེ་བཞིན་ 


ཅ་ཅ 


རྲཾ། ཛྷཱ་བཛྲེ། ཛྷཱ་བཛྲེ། 
ཊྣཾ་བཛྲེ། བཛྲ་བཱ་ཡུ་ཉཿབ ྒཱ ཛྷཱ་བ ཚེ 


པྲ 
། དེ་བཞིན་དུ། ཊ་བཛྗེ། ཊི་བཛྲེ་ལ་སོགས་པའོ། །བཛྲ། 


ས་ཏཱ་ནཱ་པའྕ་ནེཛྟེ། ཨ་ཧི་བནྫྷ་ནེ་ཏྷེ། མཱ་ར་ཌེྫེ། ཨུཏྟ་ད་ནེཔྟེ། གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། 


། །བཛྲ་བྲཧྣ་ཌྔ་ནཿབཛྲ། 


ཁོ། །བཛྲནི་རྷཱཾ་ཏྱ་ཧཾ 


བོ 
ཧྷཱ་བཛྲེ། ཛྷཾ་བཛྲེ། ཛ་བཛྲེ། ཇཾ་བཛྲེ། ཛུ་བཛྲེ། ཛཱི བཛྲེ། ཛཾ་བཛྲེ། ཚ་བཛྲེ། ཚི་བཛྲེ། ཛཾ 
ཌྟེ། ཙ་བཛྲེ། ཙི་བརྲེ་སོགས། བཛྲ་ཨསྣི་ཊ་བཛྲ། ཌཾ བཛྲ་བཱ་རུ་ཌི་དེ་བཞིན་དུ། ཌ་བརྲེ། ཇི་ „ 


ཌཾ་བཛྲ་བི་དྷུད། དེ་ 
ཙུ བཟེ བརེ 


༄ ༄༅། །ལ་སོགས་པའོ། །བཛྲ་བིྡྷ་ཀཾ་བཛྲ། གཾ བཛྙཱ་ཤྲཾཿ དེ་བཞིན་དུ། ང་བཛྲེ། །ངི་བཛྲེ། ལ་སོགས་པའོ། །བཛྲ་ཡ་མ་ངཿཔཛྲ། རྷཾ་བཛྲ་ཡ་མི་ནི། དེ་བཞིན་དུ། ཀྭ་བཛྲ། ཀཱི་བཛྲེ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ཆེས་ 
ལྟ་རྣམས་ཀྱིའོ། །མ་ཧ་བ་ལ། ཨ་ཙ་ལ། ཊཀྐི་རྭ་ཛ། ནཱི་ལ་དཌྟ། སུསྟ་རྭཛ། རོ་ཧྲཱཀྟི། བཛྲ་ཤཱཾཁ་ལེ། ཙུྡེ། བྷཾ་ཀུཊ། མཱ་རཱེ་ཅེ། བཛྲ་ཀརྐོ་ཊ་ག །བཛྲ་པདྨ། བཛྲ་བཱ་སུ་ཀི །བཛྲ་ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ། བཛྲེ་ཨ་ནནྟུ། 

4 ངཛྲ་ཀུ་ལི་ཀ །བཛྲ་ཏཀྟ་ཀ །བཛྲ་མ་ཧྭ་པདྨ། བཛྲ་ཛ་ཡ། བཛྲ་བི་ཛ་ཡ། ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ནི། པི་དེ་ཏ་པྲ་ཏིདྣཾ།ཨ་ཀ་པྲ་ཏིཏྣཾ། ཀ་ཡེ་ཀནྟྷཡ་ནཱ་པྲ་ཏིཤྣཾ། བ་ད་ན་ག་ཏ་ཀ་ལོའ་རྫ་ན་པྲ་ཏིྙཾ 

༧ ཨཱཊཱཊ་ན་པྲཏིཔྷེ། སནྟ་ཕ་པྲཏིདཾ། སྦརྣཔཏིནྷེ། སརྟ་ཀྟ་ད་ན་པྲཏིཔྷ།སམྩཿ་ཉ་ཀ་པ་ཏ།སྟོ་བྷན་པ་ཏིནྣཾ།ཧོ་ཛ་ན་པྲཏིཏྟཾ།སངྒ་མ་ལ་པྲིྡྲ།ནཾ་ཏ་པྲཏིནྟཾ། ཤོ ཏཌ་པྲ་ཏིངྷེ།དྷ་བ་ན་པྲ་ཏིབྣཾ། ས་ཀ 
པྲ་ཏིདྡ། བྷྷུཏྲ་ཤ་བ་ཌ་པྲ་ཏཱིྣཾ སྭཾ་གཱ་མ་པྲ་ཏཱིཏྟ། བོི་ཀ་པྲ་ཏིནྟེ། ཏ་པྲ་ཏཱིནྟཾ། ཨཱ་ས་ན་པྲ་ཏིཏྫྷ། རུཛ་པྲ་ཏིཏྟཾ། མྲི་དུ་ཝ་ཙ་ན་པྲ་ཏིཏྟེ། ལཱ་དྱ་པྲ་ཏིཏྡྷ། བནྡ་ན་པྲ་ཏི་ཏྷེ། བ་ཧུ་ཀ་ལ་ཧ་པྲ་ཏི་ཏྷོ། དཱ་ར་ཀཱ་ཀྲོ་ 
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ཱ་སྱེ། ཇམྦཱཀསྱེ། ག་རུ་ཌཱ་སྱེ། ཨ་ལུ་ཀཱསྱེ། གི་བྷཱ་སྱེ། ཀ་ཀཱ་སྱེ། བཛྙཏྟ། ནི་ལེ། སརྦ་བྷཱ་ཏཱཿ དུར་ཁྲོད་ཀྱིའོ། །བཛྲ་ཙནྡྲ། བཛྲ་སྲུརྱ། བཛྲ་མཾ་ག་ལ། བཛྲ་བུདྷ། བཛྲ་བྲི་ཧསྦ་ཏི། བཛྲ་ཤུ་ཀྲ། བཛྲ་ཤ་ནེ་ཤ་ 
ར། བཛྲ་ཀེ་ཏོ། བཛྲརྭ་ཧོ། བཛྲ་ཀྭ་ལཱབྷེ། བཛྲ་དྷྲུ་བ། བཛྲ་ཨཱ་ག་སྟཱཿ སརྦ་ནཀྟ་ཏྲཿ དཱ་ད་ཤཾ་རཱ་སཱིཿ ོཌ་ཤ་ཀ་ལཱཿ ད་ཤ་དེ་ཀ་པཱ་ལཱ༔ བཛྲ་ན་ནྡི་ཀ་ཤྭ་ར། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ། བཛྲ་གྷནཱ་ཀནྡྷ། བཛྲ་བྷྲ་གི་ཌི། སར „ 
ཀྐྱི་ཏུ་པཱ་ལ། སྦར་དུ་ཏུཿ ཧཱ་རི་ཏྱཿ སྦརྦ་སྦིྡྷཿ དྷརྨ་ཙཀྲ། བྷ་དྲ་གྷ་ཊ། བཛྲ་དུནྡུ་བྷི། ཨོ་བོ་དྷི་བྲཾཀྟ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ཕྱི་རོལ་འཇིག་རྟེན་པའི་འོ། །འདིར་བཟླས་པའི་ལས་དྲུག་ཏུ་གསུངས་པ་ནི་འགྲེལ་པར་ པ 
སྒྲོལ་མའི་སྔགས་ལ་མཚན་གཞིར་བྱས་ནས་གསུངས་ཏེ། ཨོཾ་ཏཱ་རེའི་ཏཱ་ཡིག་ལ་ཧནམ་བཅད་ཅན་གྱིས་མནན་པ་དང་། མཐར་ཕཊ་ ར་བ་ཨོཾ་ཧཱཿཕཊ་ཅེས་མཚོན་ཆས་བསྣུན་པ་སྟེ། ལྷ་བརྒྱལ་བས་སྒྲབ་པོའི་ 
དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། རླུང་ཡ་ཡིག་གིས་མནན་ཏེ་དུཾ་སྦྱར་ཧ་ཨོཾ་ ལྭཿཧཱུཾ་ཞེས་པས་རང་ལ་ལྷ་དེ་འབབ་པར་འགྱུར་ལ། མེ་རཡིག་ ས་མནན་ཏེ་བོ་ཌ་ཊ་སྦྱར་བ་ཨོཾ་རྟཱཿཁོ་ཁ་ཊ་ཞེས་པས་ལྷ་དེ་འཇིགས་ནས་ 


༄ ༄༅། །དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །ཆུ་ཝཿཡིག་གིས་མནན་ཏེ་ན་མཿསྦྱར་བ་ཨོཾ་ཝཏཱཿན་མཿཞེས་པས་ཞི་བར་འགྱུར་ལ། ས་ལ་ཡིག་གིས་མནན་ཏེ་སྭྭ་ཧཱ་སྦྱར་བ། ཨོཾ་ལྭཿསྭཱ་ཧཱ་ཞེས་པས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། 
„ ཐིག་ལེས་མནན་ཏེ་བ་ཊ་ཊ་སྦྱར་བ་ཨོཾ་ཏཱཾ་བ་ཏཊ་ཞེས་མཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རེ་རེ་ལ་འབུམ་ཕྲག་རེ་སྟེ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཁ་ཅིག་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་དྲུག་དང་གསུང་རྡོ་རྗེའི་དྲུག །ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ 


7 དྲུག་ཅེས་འཆད་པ་མི་འཐད་དེ། ཨོ་སྐཱརྡོ་རྗེ་ཡིན་ཅིང་ལྟ་སོ་སོའི་མིང་ནི། གསུང་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ལ་སྭྭ་ཧྭ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པས་སྐུ་དང་ཐུགས་ཀྱི་བར་གསུང་རྡོ་རྡེ་བཅུག་ནས་བཟླ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་རེ་རེ་ལ་འབུམ་ 


ཤཿ ཕྲག་དྲུག་རེར་ངེས་སོ། །གཞན་དུ་འབུམ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་བསྟེན་པ་དེ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པས་མི་འགྲུབ་པར་རྒོལ་བ་འདོད་པར་ཡང་སྨྲ་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་དུས་གསུམ་ 
གྱི་རྒྱལ་བ་མ་ཡུས་པའི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་དུ་ན་མཿ དམ་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལཿ ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལཿ ལྷ་དབང་ལཿ གཟི་བརྫིད་ཅན་ལཿ ཟླ་བས་བྱིན་ལཿ 
ལྷའི་དབང་ཕྱུག་ལཿ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ལཿ ལྟའི་དབང་ལྡན་ལཿ འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ལཿ པདྨ་དཀར་པོ་ལཿ འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་ལཿ ཅི་ཡུ་ཨཱ་ཙཧྱ་ལཿ སློབ་དཔོན་བེཌཱ་པ་ལཿ དུས་ཞབས་པ་ཆེ་བ་ 
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ཌྷ ལཿ དུས་ཞབས་པ་ཆུང་བ་ལཿ བོ་དྷི་བྷ་དྲ་ལཿ ཙ་མི་ལོ་ཙཱ་བ་སངས་རྒྱས་གྲགས་ལཿ སེ་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལཿ གཉོས་དར་མ་འོད་ལཿ བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་ལཿ དུས་འཁོར་བ་སངས་རྒྱས་ 
ཧཿ རྡོ་རྡེ་ལཿ མཁས་གྲུབ་ཨོཾ་རྒྱན་པ་ལཿ སྟེ་མདོ་བ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ལཿ སེམས་དཔའ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལཿ རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་ཆེན་པོ་ལཿ ཆོས་རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལཿ དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་པ་ལཿ ཆོས་ 
༤ རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཿ རྡེ་བཙུན་རཏྣ་བྷ་དྲ་ལཿ ཀུན་མཁྱེན་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལཿ གོ་ཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ལཿ རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལཿ སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ལར ཐམས་ 3 
༡ ཅད་མཁྱེན་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལཿ མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ལཿ འཇིགས་མེད་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེ་ལ་ན་མཿ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ། ཨོཾ་བུདྷ་ཡ་ན་མ༔ ནམཿཞེས་པ་ཀུན་ལ་སྒྱར་ཏེ། ཨོཾ་དྷརྨ་ཡ། ° 

ཨོཾ་སྒྷ་ཡ། ཨཱོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཡ། ཨོ་པྡཛཱ་པྭ་ར་མི་ཏཱ་ཡེ། ཨོ་སྙབཱ་བི་ཀ་ཀཱ་ཡ་ཡ། ཨོ་དྷརྨ་ཀྭ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་སམྟྷོ་ག་ཀཱ་ཡཱ་ཡ། ཨོ་ན་རྨཱི་ར་ཀྭ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ཛྷན་བཛྲ་ཡ། ཨོཾ་ཙིཏྟ་བཛཱ་ཡ། ཨོཾ་བཱ་ག་བཛྙ་ཡ། ཨོཾ་ཀྭ་ཡ་བཛྙ་ཡ། 
ཨོཾ་ཙཏརི་མོ་ཊེ་བྷོ།ཨོཾཙ་ཏུཧླདབ་ཧ་རེ་བྷ། ཨོཾ་སསྟཏཱཾ་ཤདྲོྷི་ཕཀྟི་ཀ་དྷརེ་བོ།ཨོཾ་ཙ་ཏུ་རཱཤིཏི་ས་ཧ་སྲདྷརསནེ་བ། ཨོ་སརྦ་རྷརྨ་དེ་ཤ་ཀེབྷོ། ཨོ་རཏྣ་ཏྲ་ཱཡ། ཨོཾ་ཤཱཀྱམུན་ཡེ། ཨོཾ་ཤྲཱ་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཡ། ཨོཾ་དཱ་ 
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བ་ལ་པཱ་ར་མི་ཏྭ་ཡེ། ཨོ་ཛྷཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཡེ། ཨོ་སརྦ་ཙིབྷེ་བྷྱོ། ཨོཾ་སརྦ་མུ་དྲ་བྷྱོ། ཨོཾ་ཀཱྟ་དཱཔྟི་ཡི་ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བོ་དྷི་བྲཾཀྐུ་ཡ་ན་མ༔ ཞེས་པའི་བར་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་མཚན་ལ་རྣམ་དབྱེ་བཞི་པའི་ངེ་བྱིན་པ་ 
དང་། ཨོཾ་གུ་རུ་བུནྡྷ་བོདྷི་སཏྭེ་བྷྱོ་ན་མོ་ན་མཿ ནང་མཆོད་ཀྱིས་མཆོད་དེ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཧཱུཾཧོཿཏེ་དྷཱ་ཏུ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཨརྷཾ་པྲཏཱ ས་པ་རི་ལྟ་རཿཏྭཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མེ་བར་རོ་ བྷ་ཝ་ ཤིང་ཏཱ་ཉཱ་ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་དེ་ 
› བཞིན་དུ་ཨརྒྷ་གྱི་གནས་སུ་པཱ་དྱཾ། ཨརྩཱསཱ་ནཾ། པྲོཀ་ཌེ། བཅུག་ལ་ཞབས་བསིལ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ཏེ། ཛྲ་གནྟ་པྲ་ཏིྣན་མཿ སོགས་ལྟ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། མཆོག་སྦྱིན་རྡོརྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། ། 
ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་ཉིད་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 
དགྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 
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ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ 
འདུད་། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་དང་། གང་ལ་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་གནས་དང་འཆེ་དང་སྲིང་པ་དང་ནེ་སྒྲ་ 
དང་དྲི་དང་རོ་དག་དང་། །རེག་བྱ་གཟུགས་དང་སེམས་མེད་རང་བཞིན་དང་ནི་སྐྱེས་བུ་དཔེ་མེད་ཅིང་འཆིང་དང་གྲོལ་དང་བྱེད་པོ་མེད། །ས་བོན་དང་ནི་གསལ་བར་དུས་མེད་མཐའ་དག་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 
བདེ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད། །མྱ་ངན་འདས་པ་མཚན་མ་མེད་ཅིང་བྱེད་པ་རྣམ་བྲལ་ཡོན་ཏན་མེད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་དང་སྣ་ཚོགས་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ནི་སྐྱེས་ཐུ་དཔེ་མེད་ཀུན་འགྲོ་སྤོས་པ་ 
མེད་པ་སྟེ། །ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་སྟན་དང་ཤངས་དང་ཞལ་དང་སྤྱན་དང་དབུ་དང་ཕྱག་དང་ཞབས་ནི་ཐམས་ཅད་པ། །འབྱུང་པོའི་མཐའ་སྟེ་འབྱུང་པོའི་མགོན་པོ་མཆོག་གི་སྲིད་པ་གསུམ་འཇིན་རྒྱུ་རྣམས་དག་གི་ 
རྒྱུར་གྱུར་པ། །རིག་པ་ལ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་ངག་གི་རྟོགས་བྱ་མཆོག་བདེའི་གོ་འཕང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྤྲོ་བྱེད་ནུས་པའི་གཟུགས་ཅན་གློག་གི་མེ་དང་མཚུངས་ཤིང་ཉི་མ་བཅུ་གཉིས་དག་གི་ 
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༄ ༄༅། །གཟི་བརྫིད་ཅན། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྣང་བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བྲོད་བྱེད་རྣམ་པར་བཅད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀར་པོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་རི་བོང་འཛིན་པ་ལས་འཛག་འཇིག་ 
རྟེན་སྤྱི་བོར་ཡང་དག་གནས། །བདུད་རྩི་འཆི་བ་སེལ་ཞིང་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཙམ་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྟ་ཡིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་སྡུག་ 
བསྔལ་དང་ནི་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞི་བའི་གཟུགས་ནི་རང་གིས་བྱས་པའི་ཉམས་རྱོང་མི་བཟད་རྣམས་ལ་མི་བཟད་པ། །གང་གིས་ལས་གང་རབ་བྱས་རང་གི་སེམས་ལ་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ ངུ 

དེ་ཡི་འབྲས་བུ་དེ་བསྐྱེད་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་སྐྱེད་མཛད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཅིག་དང་དུ་མ་དག་ཀྱང་གཅིག་ཅིང་མཉམ་དང་མི་མཉམ་པ་ པ 

ཡང་མཉམ་པ་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་དང་། །སྟེང་འོག་ཀུན་ནས་དཀར་ལྡང་སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་གཟུགས་ཏེ་ཐུང་ངུ་རིང་པོ་དང་། །ཤིན་ཏུ་རིང་པོ་ཡོན་ཏན་མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་བུད་ 

མེད་སྐྱེས་པའང་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་མིན། །གང་ཞིག་ཀུན་གྱི་རྟེན་གཅིག་བྷ་ག་བཟང་མོ་མཆོག་གི་བྷ་ག་ཁྱོད་ལ་འདུད་དེ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཞེས་བྱ་བས་བསྟོད་ལ། གསུམ་པ་ནི། ཀྟཿགཙུག་ཏོར་དུ་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ་ 
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རྩེ་མོ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ། སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་མོ་དགུ་པའི་ལྟེ་བར་དུ་བ་མ་ལ་སོགས་པའི་ནུས་མ། དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་མོ་བཅུ་བདུན་པའི་ལྟེ་བར་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། 
མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟེ་བར་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་དང་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཞི། ལྟེ་བར་རྡོ་རྡེ་སེར་ཕོ་རྩེ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་འཁོར་བཅས། 
གསང་བར་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟེ་བར་སྐུའི་སྐོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ། ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚིགས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པའི་ལྟེ་བར་ལྷ་ཆེན་བཅུ་ ྱྱ 
གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ། བྱ་བའི་འཁོར་ལོའི་སོར་ཚིགས་རྣམས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བདུན་པའི་ལྟེ་བར་ཀླུ་དང་རབ་ཏུ་གཏུམ་མ་རྣམས་གཤེགས་པར་གྱུར། ཉི་མ་དང་བཅས་ཐུབ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཤེས་ པྩོ 
རབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་གྱུར་འདི་ཇི་ལྟ་བར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་པའི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དྲིན་ལས་ཨེ་ཝཾ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །སྐྱེས་བུ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་གྲོགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་མི་ 
བདེན་མུན་པར་སོང་ཞིང་ལམ་ཉམས་པ། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་འདི་ཐོབ་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཁྱིམ་དང་རིང་མིན་འོང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསྔོ་བ་དང་། སྟེང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་ 


༄༅། །ཕྱོགས་གནས་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དང་། །མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོར་བཅས་རྣམས་དང་། ས་འོག་དག་ན་ 
གདེངས་ཅན་དབང་པོ་གང་དག་གདོན་ཚོགས་མི་དགེ་དུས་ཀུན་དུ་ནི་འཆིང་བྱེད་པ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་མི་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་སྦྱོང་བར་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཤེས་པ་བརྗོད་ 
རཱ པའི་མཐར་སྔར་ལྟར་ཡན་ལག་དྲུག་དགོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། གསུམ་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དྲུག །སྤྱོད་ ྱ 
¦, ལམ ཁ་ཟས། མཆོད་གཏོར། ཉལ་བ། ལྡང་བ། ཁྲུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ།། དང་པོ་ནི། སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཟས་བྱིན་གྱིས་། 
བླརབས་ལ་རང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་གཙུག་ཏོར་དུ་བདེ་གཤེགས་འཕར་མ་ནས་བྱ་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཀླུ་རབ་གཏུམ་མའི་བར་གསལ་གདབ་ལ། དེ་རྣམས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་བཟའ་བཏུང་ 
བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་བདུད་རྩི་དེ་ཉིད་ལྟེ་བའི་ཐབ་ཁུང་དུ་ཧོཿལས་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བས་སྟིགས་མ་མེས་བསྲེགས་ཤིང་འདོར། དྭངས་མ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཟད་མི་ཤེས་པ་ལྷ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བསམས་ 


རླ 


$) ཆངས་བུ་གཉིས་དང་། ཨོཾ་སརྦ་དཱ་ཏི་ཀི་ཨ་གྲྭ་གྲ་སཾ་པྲ་ཏིཌསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་ལ་ཆངས་བུ་བྱས་ལ་བཟའ་བའི་མཐའ་ཇི་སྲིད་པར་ས་ལ་བཞག་གོ །ཟོས་ཟིན་པའི་ 

༤ ཧེ་ཨུ་ཏྩིཏ་བ་ལི་བྷཀྟ་བྷཀྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལྷག་མ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ཞིང་། བསོད་ནམས་འདི་ཡི་སྣ་ནམ་གསུམ་སྲིད་པ་ལ་གནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་སྦྱིན་པའི་དགེ་ ཅ 
༼ཌཿ བ་བསྡོས་ལ། གསུམ་པ་ནི། མཆཱལ་གྱི་སྟེང་དུ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའམ། ཡང་ན་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྐད་ཅིག་གིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་ པ 
ྫ གདབ་པའམ། ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་བསྙེད་པ་གང་རུང་བྱས། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱའོ། །ཡང་ན་ཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་ཆོག་ལྟར་བྱའོ། །གཏོར་མ་ནི་ནང་ 

-=* མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་རྡོ་རྗེའི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་བདུད་རྩི་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཤཱིཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷཱཿཨི་དཾ་ 


ཟེ ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་ཐོག་མར་བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕུད་ལྷ་ལ་ཕུལ་བའི་རྡེས་སུ། ོ་ཧཱརི་ཏི་པའྟི་ཀེ་པྲ་ཏི་ཙྫསྭ་ཧཱ ཞེས་འཕྲོག་མ་མ་བུ་ལ་ 
འེ 


༄ ༄༅། །བ་ལི་སོགས་བཏགས་ལ་འབུལ། དེ་ནས་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་ལའང་བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་འབུལ་ཞིང་བཀའ་བསྒོ་བའི་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི་ཉལ་བའི་དུས་སུ་འཁོར་ལོ་དྲུག་ཏུ་རིགས་དྲུག་གི་ 
ས་བོན སོགས་བཀོད་ནས་སྟིང་གའམ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ལྟེ་བར་རྣམ་ཤེས་བསྡུས་ལ་ཉལ་བར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི་ཐོ་རངས་ཡུམ་བཞིས་བསྐུལ་བས་སད་པར་བལྟས་ཏེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ།། དྲུག་ 

4 པ་ནི། སྤྲ་ན་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དབང་ལྷ་སྤྲུན་དྲངས་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དུ་དམིགས་ལ་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་མི་སྤྲ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། །། „ 

༡1 ༢ རཾ ༦ 
ལོ 


ཤར 


༩ གཉིས་ 'དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ། གང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་དང་། གང་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་བསྐུར་བའི་ ཨོཾ 
མ་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོར་བླ་མ་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་རྡོ་རྗེའི་ 


བ་ད ན་ཡོངས་ སུ་བརྟག་པ ར་ག སུངས་པའི་ཆོ་ག དཔ ང་དག་པ ར་ཡོངས་ སུ་བརྟགས་ནས་སོ། ། རྣམ་པ་ག ཞན་དུ་ན་ཡོ་ ངས་ སུབ རྟག་པའི་མ ཚན་ཉིད་དང་བྲ ལ་བའི་བླ་མ ཡོངས སུ་བསྟེན་པ ས་སྒོ བ་མ་རྣམས་ 


༈ ཟོཀ༧ ༧ 


ཤའ 


ཌཱ ཀྱི་ཆོས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པས་དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བླ་མ་བརྟག་པར་གསུངས་པས། ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ། །བརྟགས་ནས་གང་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེ་ན། 
ཛཾ བསྡུས་རྒྱུད་ལས། དང་པོར་ཡང་དག་བསྟེན་བྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་ལ་ལྷག་པར་གནས། །དེ་ཉིད་སྒོམ་ཞིང་མ་ཆགས་དྲི་མ་དག་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་བཟོད་པའི་ངང་ཚུལ་ལམ་ལ་ 
: ཞུགས། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་ལམ་ནེ་སྦྱིན་བྱེད་དམྱལ་བའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག་ཅིང་དེ་ཉིད་ལས་ནི་ཚངས་སྦྱོད་ལྡན། །བདུད་རྣམས་ལ་ནེ་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དེ་ཡང་འཛིན་མའི་གཞི་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་རབ་ 
¿ གྲགས་པའོ། །ཞེས་དང་། རྩ་རྒྱུད་ལས། བརྟན་ཞིང་དུལ་བ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྐུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྙིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ 
ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །གསང་སྔགས་འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་ཏེ། །དང་བའི་བདག་ཉིད་དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ 
ཆེ་ལ་སེམས་བླ་མའི་ངེས་པ་ལ་དགའ་གཏོང་བའི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཐར་པ་དོན་གཉེར་རྒྱུད་ལ་གུས་ཤིང་གཡོ་བ་མིན་པའི་སེམས་ལྡན་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཤིན་ཏུ་སྤེད། །གདུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
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༄༅། །གྲོགས་ཉམས་སློབ་མ་དེ་ཉིད་བླ་མ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡུ་བྱ་བ། །ཤེས་རབ་དབང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུར་ཏེ་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་འབྲིང་པོ་སླར་ཡང་བསོད་ནམས་དག་གི་རྒྱུ། །ཞེས་དང་། 
འགྲེལ་པར། འདིར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་སློབ་མ་རྣམ་པ་གཉིས་ ཏེ། གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ དང་། གཉིས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའོ། ། 
གང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་སྒོམ་པའི་དོན་དུ་ཐུམ་པ་དང་གསང་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གིསཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱའོ། །གང་འཇིག་རྟེན་པའི་ ངུ 
དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དེ་ནི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པའི་དོན་དུ་དབང་བདུན་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱ་སྟེ། འབྲིང་པོ་བསོད་ནམས་དག་གི་རྒྱུ། །ཞེས་སོ། །། ༠ 
ཐ་མ་དབང་གིས་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་པ་ཡང་དག་པར་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཐ་མ་ནི་བསྡུ་བར་བྱ་བ་མིན་ལ་དང་པོ་གཉིས་སོ།། གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་དབང་ 
བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ། གནས་གང་དུ། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་གནས་སུའོ། །གཉིས་པ་དུས་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ས་གའི་ཉ་སྐྱ་ 


བུའང 


¡¥ 


ཇི 


¦ 


18:::® 


ཱ རེངས་འཆར་བའི་ཚེ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས། ཐེག་པ་གསུམ་མངོན་པར་བསྟན་པ་མཛད་དེ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ནག་པའི་ཉ་ལ་ཤྲིདྡཱ་ནྱྱ་ཀ་ཊ་ཀ་ར་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ 
ཱེ གྲགས་པས་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་ལ་སོགས་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཟླ་བ་ཕྱི་མ་ནག་པའི་ཉ་ལ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། ནག་པ་ལ་སོགས་པ་ཟླ་བ་ཉ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་དུས་སུའོ། །གལ་ཏེ་མ་འཕྲོད་ན་ཡར་གྱི་ངོ་ལ་ 
- སོགས་གཟའ་ཚེས་སྐར་མ་སྦྱོར་བྱེད་བཟང་པོ་ལའོ། །གསུམ་པ་ལ་བདུན། བསྟེན་པའི། སའི་ཆོ་ག །ལྷག་གནས། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་རྒྱན་གྲམ་པ། སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ། འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ། རྗེས་ 
༡༡༡ ཀྱི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་གནས་སུ་ལྟས་གནང་བའི་མཚན་མ་བྱུང་བྱུང་གི་བར་དུ་བསྟེན་པའི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ས་ཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་ལ། བསྡུས་པ་ལ་ 

བཞི། སྔོན་དུ་བྱ་བའི་རིམ་པ། ས་བླང་བ། སྦྱང་བ། བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། མཆྟལ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུའི་གཏོར་མ་རྣམས་དང་ཆུ་བཞི་བསངས་ཆུ་སོ་སོའི་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་བཤམ། སྒྲུབ་པ་ཕོ་གྲོགས་ 
= དང་བཅས་པ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་འཁོད་བའི་མདུན་དུ་ནང་མཆོད་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་སོགས་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱ་ཞིང་སློབ་མས་ཕྱག་གསུམ་ཚན་བདུན་དང་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
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| ༄། །ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ལེགས་གནས་པ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ཅན། །དུས་འཁོར་ཆོ་ག་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ནང་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ཧྲཿཕཊ་ཀྱིས་བསངས་སྦྱངས་ནས། ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཅེས་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མུངས་ལ་ཁ་དག་པར་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་བསང་ཆུ་ཡི་གེ་དྲུག་དང་གཙོ་བོའི་སྟིང་པོ་སོགས་ 
ཀྱིས་ལན་བདུན་བསྔགས་ནས་འཐོར་ཡབ་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བསང་ཞིང་བསང་སྦྱང་གི་སྔགས་བརྗོད་པ་ནས། དྷརྨ་ར་ཌིའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཞེས་སོགས་ཚོགས་ ྱ 
ཞིང་ནས་བསྲུང་འཁོར་གྱི། ཨོཾ་ཧྲཿགུ་ཧྱུ་ཡ་ཕཊ། ཅིས་ཡན་ལག་དྲུག་དགོད་པ་ཡན་བསྐོམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཞིང་སྐྱོང་ལ་བླང་བ། སའི་ལྟ་མོ་ལ་བླང་བ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་བླང་བའོ། དང་པོ་ པ 
ཏི ཞིང་སྐྱོང་གི་མཆོད་པ་རྣམས་སྔོན་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་གཏོར་མ་ལ་ཆུ་གཙང་ནང་མཆོད་བྲན། དཀྱུས་ཇི་ལྟ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཡུལ་དང་གྲོང་དང་གནས་ཀྱི་ 
བདག་པོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨོ་ཀྟེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ཝཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྣན་མཿ ཨ་རྷཾ་གྱི་གནས་སུ། གནྡྷཾ། པུྲཾ དྷཱ་པ། པྲ་དི་བ། ནེ་ཝི་དྱཾ། ཨཀྟ་ཏཾ། ཞེས་སྦྱར་བ་དང་། བཛྲ་ཨརྷཾ་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ་ 
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ན་མཿཞེས་བཅུག་ལ་ནང་མཆོད་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ས་ཕྱོགས་འདིར་གནས་པའི་ཞེས་པ་ནས་ཨཱ་བྷཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭ་ཧཱ། ཡན་ལག་གསུམ་བརྗོད་པས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། སྤོས་དང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། གང་ 
ཡཿ ཡང་འདིར་གནས་ལྟ་དང་ཀླ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་ཡང་རུང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ས་འདི་ནི། །བདག་ཞུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ས་ཡི་ཕྱོགས་འདི་ 
= སྒྲབ་པ་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གནང་བ་བྱིན། སེ་གོལ་དང་བཅས་པས། སྐཿཞེང་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ས་གཞི་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། གཉིས་པ་ནི། དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ = 


1? |¦ ༨ 


༦ 


]÷8;>$® 


ཧུ སོགས་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ནས་སྲུང་འཁོར་གཏོར་འབུལ་གཤེགས་གསོལ་ཡན་གྲུབ་པའི་མོད་ལ། རང་རྡོ་རྡེ་ཤུགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སམ་ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀྱང་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་དེའི་ང་ པི 
རྒྱལ་གྱིས་སའི་ལྷ་མོའི་ཚོམ་བུའི་མཐའི་མཆོད་གཏོར་རྣམས་བྱིན་གྱིས་རླབས། བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ས་གཞིའི་དབུས་དང་རང་གི་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ལྭཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ 
སེར་ 


་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སའི་ལྟ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་སེར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འཁོར་ལོ་དབྱུག་པ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་དུང་ལྕགས་སྒྲོག་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་གོས་སེར་པོ་དང་ 


༄ ༄༅། །རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ་གསལ་བའི་ནང་གི་ལྟ་མོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཚིག་པར་དབྱེར་མེད་དུ་ 
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4 གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ཞེས་པ་ནས། དབང་བསྐུར་བས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན། ཨེ་ད་གནྷ་ད་དཱ་མི་ཏ་ཝ་ཏྭ་མེ་བ་གྲིྟ་གྲིནྟ། ཞེས་དང་། གནྫྷ་གྱི་གནས་སུ། པྲཾ། ནས། ཨཀྟ་ཏཾ། གྱི་བར་བཅུག་པ་དང་། 


གཙ ཕྱི་རོལ་གྱི་སའི་ལྷ་མོ་དམ་ཚིག་བ་དང་གཉི ས་སུ་མེ ད་པར་གྱུར། ཨི་དཾ་ག ྷཾ་པྲཾདྷཱ་ཾ ་དཱི་བཾ ་ནི་ཝི་ཧྱཾ་ཕ་ལྭ་ཀྟ་ཏཾ་ད་དཱ་མི ་ཏ་ཝ་ཏཱ་མེ ་ཝ་གིདྟ་ཤྲཾ བྷ་མ ཌཱོ་ལཱནྡྷ་མ་མ་སྐཱ་ན་ད་དྭ། ཞེས་མཆོད་ཅི ང་ལས་བཅོལ་ལ། 


གཏོར་མ་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བ་སྨར་རི་ས་པ་རི་ལྟ་རེ་བྷྱཿཞེས་པའི་མཐར། ན་མཿསྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་དང་། ན་མཿབཏགས་ལ་བདུད་རྩི་ཕུལ། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
མཆོད་ནས། རྒྱལ་བས་ལྷ་ཡི་བདག་པོ་དང་བཅས་བདུད་ནི་བཅོམ་པ་དག་ལ་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་ནི་མཆོད་པར་བྱ་ཡིས་ལྷ་མཆོག་གིས་བཏུད་བཞེས་ཤིག་བཞེས་ཤིག་བདག་གི་མཆོད་ 
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རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་སད་དུ་བདུད་རྣམས་ཉམས་པ་དག་ཏུ་བྱ། །ཁྱོད་དཔང་དུ་གྱུར་པས་སོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་བས། ས་ཡི་གནས་ལ་དག་པ་དག་ནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་མཛོད། །ཅེས་གནང་ 
བ་བྱིན་པ ར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལཱ་ཧུཾ་བཛྲ་བྷུ་མི་ཏིང་མཱ་ཙ་ལ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས། སའི་ལྷ་མོ་ནམ་ མཁར་བ ཞུགས་པ རཿ གྱུར་པར་བསྒོ ཅཡང་ ལ། སླར་ཡ ང་ཨིཾ་དཾ་ཨ རྒྱི་ད་དཱ་ལ་ 
སོགས་པས་མཆོད་ཡོན་དང་དྲི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཚོམ་བུ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་ པས་ནམ་མཁའི་དཔྱིངས་ གུན་ནས་གང་བར་བཞུགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། 
ཨོཾཨཱཧུཾ་ཧོཿཏི་དྷཱ་ཏུ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་སོགས་ཆུ་བཞི་དང་ ་ ཙ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་ སྐྱེས་ པའི་ཞེས་སོགས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པའམ། སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད། ྡ་རྡེ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་ཅིང་སྤོས་དང་བཅས་པས། གང་ དག་ 
ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཉེས་པ་རྣམ་བྲལ་བཙུན་མོ་ དང་བཅས་པ། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དབང་བསྐུར་སླད་དུ་བདག་ལ་བསྐྱང་དུ་ 
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༄༅། །གསོལ། ། ། །ཞེས་ ལན་ ་གསུམ་ དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ རྗེས་སུ་གནང་བར་ གྱུར། གསུམ་ པ་ལ་ བཞི། རྡོ ། རྡོ་རྗེ ་ཤུགས་ སུ་བསྙེད་ ནས་བགེགས་ ལ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་ པ་དང་། 


སློབ་ མ་བསླུང་བ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ དུ་བསྐྱེད་ ནས་ མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་བ། ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་ ང་སྐར་ བསྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ་ བསྒོམ་པ པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བགེགས་ བསྲེག་ པ་དང་ བྲོས་པའི་ 
བགེགས ་བཀུག་ནས་ཕུར་བུ་གདབ་ པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས ་གཞི་ ་ལ་གནས་པའི་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ ས་ཅད་ (བསྲེག་ པའི་དོན་ སུ རང་རྡོ་ རྡ་རྗེ་ཤུགས་ སུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་ 
། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞེས་པ་ ནས ་བདག་ཉིད་རྡོརྗེའིསྐུར་གྱུར་པའི་བར་དང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་དེ་རྣམས་ལས་སོ་ སོ་སོའི་ཁ་དོ་ དོག་དང་མཐུན་ པའི་རྡོ་རྗེ་མེའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ་ལྡང་ གུ་འབར་བ་ 


རྣམས་དང་ ་ཞེས་ པ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ ་པོ་པྲི་བ་ལ་ བར་དུ་གཅོད་ པར་ བྱེད་ པའི་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི ་ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ ་བསྲེགས་ནས་ཐལ་བར་གྱུར་པའི་བར་གྱིས་བདུད་ བསྲེག་པ པར་ ཀྱའོ། །གཉིས་ 
པ་བསྲེགས '་པར་མ་གྱུར་ པའི་ ་བགེགས་ལ་ ཕུར་བུ་གདབ་པ ་ནི། བགེགས་ དང་ལོག་ འདྲེན་ལ་སོགས་ པ་གཞན་ དུ་བྲོས་པ་ དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་མེས་མ་ འཚིག་ པ་རྣམས ་རང་གི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ སྤྲོས་པའི་རྡོ་ རྗེ ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ 
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ཱ ཞགས་པ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ས་གཞིའི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་སྟེང་འོག་གཉིས་རྣམས་སུ་བཅུག་ནས་ཞགས་པས་བཅིངས་ཏེ་བཞག་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། སེང་ 
ཱེ ལྡེང་ལ་སོགས་པའི་ཕུར་བུ་དཀྱུས་སུ་སོར་བཅུ་གཉིས་དང་སྡོམས་སུ་སོར་བཞིའི་ཚད་དང་ལྡན་པ་བཅུ་ལ་ཙན་དན་དམར་པོའི་ཁུ་བས་བྱུག་ཅིང་ཚོན་སྐུད་ཁ་དོག་སྣ་ལྔས་དཀྲིས་པའི་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་བཏགས་ 
པ་གོ་རིམ་མ་འཆོལ་བར་མདུན་དུ་བཀོད། བསང་སྦྱང་བྱས་ཏེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྟེང་འོག་གི་ཕུར་བུ་ཧ་ཧྭ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་ལྡང་སྔོན་ལྡང་དམར་དཀར་བ་དང་སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གཉིས་ 
གཉིས་ཏེ་དྲུག་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་སྟ །གཡོན་དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ཚངས་མགོ་འཛིན་པ། ཤར་ཤར་ལྷོའི་ཕུར་བུ་ཡ་ཡཱ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ནག་དམར་དཀར་ 
བའི་ཞལ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་དྲུག་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཞེས་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་ཕུབ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག་དཀར་པོ་འཛིན་པ། ལྷོ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཕུར་བུ་ར་ 
3 རཱ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་མཚན་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ལྟ་བུ། བྱང་བྱང་ཤར་གྱི་ཕུར་བུ་ཝ་ལཱ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་པདྨ་མཐར་བྱེད་ལྟ་བུ། ནུབ་ནུབ་བྱང་གི་ཕུར་བུ་ལ་ 
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༄ ། །ལཱ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ལྟ་བུ། ལྟེ་འོག་མན་ཆད་ཞབས་དྲུག་ཕུར་བུའི་དབྱིངས་ཅན་དུ་གྱུར། ཛཿརང་འདྲའི་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཞེས་པ་ནས། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོས་ 
མཚན་པར་གྱུར། ཅེས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་སོགས་བྱས་ལ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་གི་འོད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དཔང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ཨཱཨཱི་ཧཱཾ་སོགས། གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་རང་རང་ 
ཟླ གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཛྲ་གནྫཾ་པྲཏྭེ་ཙཱན་མཿསོགས་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་དེ་རྣམས་ཁྲོ་བོ་མཐའ་ཡས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་བཟུང་སྟེ་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་ ་བོར་ 
༼ རིམ་བཞིན་བཏབ་པར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡོན་ཕུར་བུ་དང་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་བཟུང་ལ། ཤར་ཤར་ལྷོ། ལྷོ་ལྟོ་ནུབ། བྱང་བྱང་ཤར། ནུབ་ནུབ་བྱང་། སྟེང་འོག་གི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་གནས་པ “་ཕུར་ 
གདན་ལ་གདབ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོཿཧཾཀཿཧཱུཾ་ཧཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཀྭཡ་ཝྭཀཱིཏྟ་ཛཱཧཱདྷི་པ་ཏེ། ཁབྡྲ་ཁ། ཁཌྷུ་ཛ། ྟྲར་ར། སར་བིསྟཱན་བི་ནཱཡ་ཀྭ་དེ་དུ་ཊྟ་ནཱཾ། ཀ་ཡ་ལཱ་ཏཱིཏྟནྟ་ནཱ་ནི། ཀི་ལཾ་ཡ་ཀཱི་ལཾ་ཡ་ཉུ་ཧ 
ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ལཱཾཿབཛྲ་མུངྒ་ར། མཱ་རྭ་དཱཾ་ནཾ་ཤཾ་ར་སི། ཀངྦྷེ། ཧྲཾ་ད་ཡེ་ན་བྷོ། གྱུ་ཧྭ་ཨརྟེ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཀྭན། ཨཱ་ཀ་ཊ་ཡ། ཨཱ་ཀ་ཊ་ཡ། ཀཏ། ཀྟ་ྟཾ། ཀཾ ཏྟྟུ། ཧཱཱ་ཧཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཐོ་བས་ 


བརྡུང་། དེ་ལྟ རྭ་བ གེགས་རྣ མས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ན ས་གསང་བ འི་པར་ ཕུར་བུས་ཕུག་སྟེ་ཐོ་བ པབ རྡུངས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་ག ཞི་ལ་ སྦྲགས་པས་ ལུས་གཡོ་ འགུལ་ངག་རླུང་ འགྲོ་འོང་ཡིད་ རྣ མ་རྟོག་ དང་བྲལ་ནས་ བདེ་ བ་ 


, དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་ལ་གནས་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཞེས་པ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་བཀའ་བསྒོ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་སྤོས་ཏེ་སྟེང་འོག་ནས་ནུབ་ནུབ་བྱང་གི་ཕུར་བུའི་སྟེང་གི་ 
རྤ ནམ་མཁར་པད་ཉིའི་གདན་ལ་འཁོད་ཅེས་སྦྱར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་ཕུར་བུ་བསླུང་བའི་ཁྲོ་བོ་བཀོད་ལ། ཛཿསོགས་ཀྱིས་གོང་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་གནས་དྲུག་བྱིན་གྱིས་བརླབ། 


1289: ༦ 


ྲུ དབང་བསྐུར་རིགས་བདག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ་མཆོད། ཨོཧུཾ་ཀྲོ་ཧྷནྡྲོ་ཧི་གིས་བཀའ་སྒོ་བ་པོའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་པོ་དེ་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་དཀྱུས་བཞིན་དང་། ཨོཾ་ཨཱི་ཏཱ་ཡ་ན་ 


། །དེ་ནས་ས་བརྐོ་བ་ 


མཐཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནང་མཆོད་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །འདི་ལྟར་སྒྲབ་མཆོད་མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་ཕུར་སྲུང་རྣམས་ལ་ཐུན་གསུམ་དུ་མཆོད་གཏོར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའེ་བར་བྱའོ 


ནས་ཟུག་རྔུ་བསལ་བའི་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡ ང་ས་ ཁྲུ་གང་ཙམ་བརྐོ་ ས་ ནས་མི ་རུས་ དང་སོལ་བ་དང་རྭ་ལ་སོ་ གས་པ་འདུག་ན་དགེ་བའི་ལས་ ལ་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་སྟེ ར་བར་བྱེད་པས་ འོག་ཏུ་འཆད་འགྱུར་གྱི་རྡོ་ 
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༄ །༦༅། །རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་བར་བྱའོ། །མཚན་མར་ངན་པ་མེད་ན་བརྐོས་པའི་སས་བཀང་ནས་བརྟག་པ་དང་ཆུས་བརྟག་པ་སོགས་ཀྱང་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ 


བྲི་བར་བྱའོ། །ཅི་སྟེ་ས་དེར་རིན་པོ་ཆེའམ་དུང་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ན་དེའི་ཚེ་དགེ་བའི་ལས་ལ་བདེ་བར་འགྱུར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་སྟེ་མཆོག་ཏུ་དགེའོ། །ནུབ་དང་པོ་ས་བརྐོ་བའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་ 


ལྔ ནི་། དེ་ནས་སློབ་མ་བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། སློབ་མ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བསྐྱེད་ལ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཨཱ། མགོ་བོར་ཨཱ། མགྲིན་པར་ཧྭཾ། སྟིང་གར་ཨཱི། ལྟེ་བར་ལྭཾ། གསང་བར་ཨཱཿཡིག་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། ངོ 
རྫོ ཅེས་པས་བསླུང་། དེ་ནས་འོག་ནས་འཆད་གྱུར་གྱི་ཆོ་གས་ཕུར་བུ་རྣམས་བཏོན་ལ། ས་དེར་སྟེགས་བུ་རུས་སྦལ་གྱི་རྒྱབ་ལྟ་བུར་མཐོ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚད་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་ཉིད་ཁྲོ་ པ 


བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གསལ་བར་གྱུར་པར་མོས་བཞིན་པས་ཡི་གེ་དྲུག་བཟླ་ཞིང་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བས་ས་གཞི་ལ་བྲབ། བའི་གཅི་བ་ས་ལ་མ་ལྷུང་བ་དང་ཆུ་དང་འོ་མ་དང་ཞོ་དང་མར་ 
ལྔ་པོ་དྲི་བཟང་དང་སྦྱར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞི་ལ་གཡས་སྐོར་དུ་ཁྱེ་མ་མེད་པར་བྱུག་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་གཉིས་དེའི་དབུས་སུ་རེག་ལ། ཨོཾ་བྷཱ་ཁ། ཞེས་བརྡོད་པས། ས་གཞི་ནམ་མཁའི་ 


ཇི རང་བཞིན་དང་། ཧུཾ་ལཾཧུཾ་གིས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་གྱི་ས་གཞིར་གྱུར་པར་བསྒོམ། ་ེད་ནི་བཛཾ་་ཝ་བཛྫ་བ་ཧཱ ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་བྲརྔ་ཀྲོ་ དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཧཾ་ཤོ་དྷཱ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་རཀྟ་རཀྟ་ཧུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་ས་ 
ཧཱཿ བཅིང་བ་དང་བསྟུན་པ་དང་སྦྱོང་ཞིང་བསྲུང་བའི་སྔགས་བརྗོད། ནམ་མཁར་གནས་པའི་ལྷ་མོ་གསལ་བར་གྱུར། 'ད་གནྡཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། པད་བསྐོར་བྱ་ཞིང་ཡིག་དྲུག་བཟླས་ལ་སའི་ལྟ་མོ་སྟེགས་ 
་ བུའི་དབུས་ཀྱི་ས་གཞི་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། བཞི་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་དང་རོ་གཅིག་པས་ས་གཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ་གནས་བསྲུང་བའི་ཆེད་དུ་བསྲུང་ 
༧ བའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་ནུབ་གཉིས་པ་ས་སྦྱང་བའི་ཆོ་གའོ། །བཞི་པ་ས་བཟུང་བ་ནི་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་སློབ་དཔོན་འདུག་པ་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཁྲ བསྐོར་ཏེ་འཁོད། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དུས་ཀྱིས་འཁོར་ལོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཞེས་སོགས་ཚོགས་ཞིང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་དང་། ཐིག་ལེ་དང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ 
-ཱྲ གྱི་མཐར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྔགས་བརྗོད་པ་ཡན་ཆད་དམ། བཟླས་པ་དང་བདུད་རྩི་མྱང་བའི་རྗེས་སུ་སླར་སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་ཡུལ་དང་གྲོང་གི་བདག་པོ་ལ་གཏོར་མ། སའི་ལྟ་མོ་མཆོད་པ། 
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ཨཿ 


༄༅། །གོང་དུ་སའི་ལྟ་མོའི་ཆོ་ག་ནི་ས་ཆོག་གི་ཆེད་དང་འདིར་ས་ལྟག་གནས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཆོ་ག་བགྱིས་པའོ། །མཆན། བདུད་བསྲེག་པ་ཕུར་གདབ་རྣམས་ཀྱང་བྱའོ། །ཕུར་གདབ་ལན་གཉིས་འགྲེལ་ཆེན་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་འདིར་བཀོད་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་བྱས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་བླ་མ་དག་བཞེད་དོ། །དེ་ནས་ལྕེ་ཧུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པར་མོས་ཏེ་སྤོས་དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་པས། རང་གི་སྟིང་གའི་པཾ་ལས་ 
སྣ་ཚོགས་པད་མའི་སྟེང་དུ་ཨཾ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧོཿལས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སད་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་སྤོས། ནམ་མཁའི་ ༦ 
ཁམས་སུ་སྒྲོས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་དོན་དུ་ཧོཿཡིག་སྟིང་གར་ཐིམ། དེ་ལས་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་བཅུ་གཉིས་སྤྲོས་ནས་མཆོད་པར་གྱུར། ཅྷཱསོགས་ཀྱིས་མཆོད། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ ༠ 
ཡི། ༈སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཀུན་སྦྱོན་ལ། །འ ར་ནི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་མོས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་མ་སོ་སོའི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་དང་མཆུལ་ལ་སོགས་བཤམ། ཐུན་ 


མོང་དུ་བདུད་རྩི་དང་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཤར་ཕྱོགས་པས། ཨི་དང་རལ་གྲི་ལས་རང་ཉིད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནག་པོ་ནས་ཁ་ཊཾ་ག་དཀར་པོ་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ནས་བརྒྱན་པར་ 
གྱུར ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཙ་སྡེ་དང་། ཀ་སྡེ་ཐུང་རིང་གིས་མཆོད། མི་རྟག་པ་མིན་རྟག་པའང་མིན། །གཅིག་མིན་དུ་མའི་མཚན་ཉིད་མིན། །དངོས་མིན་ 
| དངོས་པོ་མེད་པའང་མིན། །རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པས་བསྟོད། བླ་མ་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་ཞལ་དུ་ན་མཿ ཞེས་ནང་མཆོད་དང་མཆཱལ་གྱི་སྐབས་སུའང་། 
༡དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ་འབུལ་བར་བཀྱིའོ། །ཞེས་སྦྱར་ནས་ཕུལ་ཏེ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་པ་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྟོ་ཕྱོགས་བས། ཌཾ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རང་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དམར་པོ་སོགས་ཞབས་བསིལ་དང་ཊ་སྡེས་མཆོད། གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
སྒྲས ༈རྫུ་འཕུལ་བདག་ཉིད་རབ་གསལ་བྱེད། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་དབང་གིས་འདིར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་དང་མཆཱལ། གསུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སྦྱར་ནས་དབུལ། 
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ས་ད གོ་ 


༄༅། །ཞི་བའི་ཆོས་ནི ་མཆོག་ ལས་བྱུང་། །ཡེ ་ཤེས་ 'སྤྱོད་པ་རྣམ་ དག་ཿ པ། །ཀུན ཏུ་བཟང་པོ པོ་གསུང་གི་མཆོག ། །དཀྱིལ་ འཁོརཿ བྱང་ཕྱོགས་ པས། ཨུ་དང་ པདྨ་ལས་རང་ ཉིད་ སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་དཀར་ ཁོ་ 

སོགས ་བསངས་ གཏོར་ དང་པ་ སྡེས་ མཆོད། རྣམ་ པ་ཀུན་ གྱི་མཆོག་ ལྡན་ཊ པའི། ། །སྐུ་ནི ་མོས་པ་ སྣ་ཚོགས་ལ། ་ལ། །རང་རང་བསམ་པས་ སེམས་ཅན་གྱི གྱིས། ། །མཐོང་བ་ ་སྦྲལ་ སྐུ་ལ ་ཕྱག་ འཚལ། །བདུད་ རྩིའི་ མཆོད་ པ་ 
དང་། མཆཱལ། ། སྐུ་རྡོ ་རྗེ་ལ ་དབུལ། མཚན་ཉི ཉེད་ཐམས ས་ཅད་ཡང་དག ་རྫོགས། ། མཚནཉིདམན་པ་ནམ་པར་སྤངས། ། ། །ཀུན་། 'ཏུ་བཟང་པོ་ སྐུ་ཡི ་མཆོག ། །དཀྱིལ་ འཁོརཿ ནུབ་ ཕྱོགས ་བས། (ལོ དང་ འཁོར་ ལོ་ལས་ 
རང་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ སེར་པོ་ ་སོགས ཞལ་བ བསེལ་ 'དང་ ཏ་ སྡེ ་དང་། ས་སྡེ ་ཐུང་རིང་གིས་ མཆོད། ། སྟོང་ཉིད་ སྟིང་རྗེ་ དབྱེར་ མེད་ཅིང་། །ཆགས་ དང་ཚགས་བྲལ་ རྣམ་པ པར་སྤངས། ཤེས་རབ་ མ་ ཡིན་ ཐབས་ 
ཀྱང་མིན། ། ངོ་བོ་ ་ཉིད་སྒུ་ལ་ ཕྱག་འཚལ། ། ། །བདུད་རྩིའི་མཆོད་ པ ་དང་མཆྟལ། ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ ་ལ་དབུལ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པལ པ་ཀུན་ཞི་བ། ། དེ་བཞིན་ གཤིགས་ པ་ ་ཀུན་ གྱི་ གནས། །ཆོས་ཀུན་ བདག་ མེད་ པ་ཡི་ 
མཆོག །དྱིལ་ འཁོརཿ ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ་ པའི་ རྗེས་སུ། སློབ་ དཔོན་ ཀྱིས་ རྡོ རྡེ་ཁུ་ཚུར་ གཉིས་བཅིངས་པའི་ མཛུབ་མོ་ ་དག་ ཤད རྩེ་ སྤྲད་ ལ་ འོག་ ཏུ་ ཕྱོགས་ པ་ སྤྱི བོར་བཟུང་ ནས། ཧུ་ བཛྲོཏྟིཏྱ། 
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བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་ཀྱིས་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བརྙཱནཱཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་ 


7, བྱས་ནས་སེམས་ཅན་མ་རིག་པའི་མུན་པར་ལྟུང་ཞིང་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་གཞོམ་པར་བྱའོ། །རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གསལ་བའི་མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ། 
ཤི གཡོན་པ་ཊ་ལས་ཟླ་བ། མིག་འབྲས་ཧུཾ་ལས་བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་འབར་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེའི་བལྟ་བས་བལྟས་ཏེ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དོ། །བདག་ནི་ པྱ 


སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བདག་ནི་སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཉན། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །བདག་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཏུ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ "ཾ 
¦ རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། བསྒྱིངས་པ་དང་བཅས་པའི་པད་བསྐོར་དང་རྡོ་རྗེ་གསོར་དྲིལ་བུ་བསེལ་བཞིན་པས་དབུས་ནས་དབང་ལྡན་གྱི་བར་དང་དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་གྱི་རྡོ་རྡེའི་འགྲོས་ཀྱིས་ 
༢ ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་བཅག་ཅིང་། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །ལུས་སྲུལ་ལ་སོགས་གང་ཅིའི་རུང་། །ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་གཞན་དུ་དེངས། །ང་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །འཇིགས་བྱེད་དཔལ། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྦྱོར་བ་པོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་སྐུ་ཡིས་ནི། །ལུས་གསུམ་ལས་སྐྱེས་དག་པར་བྱས། །གལ་ཏེ་ཁ་ཅིག་བདག་ལས་འདའ། །རྣམ་པར་བརླག་འགྱུར་ 
གཞན་དུ་མིན། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བཀའ་བསྒོས་ལ། །ཁྲོ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཏོམ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ནས་འོག་གི་ས་གཞིའི་བར་རུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་རང་ 


ཌཱ བཞིན་དུ་གྱུར། ཅེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་དབུས་སུ་སོང་ལ། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གསལ་བའི་ཞབས་མཐིལ་གཡོན་གཡས་ལ་ཧུ་ཧཱུཾ་གི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ „ 
ཤུ པའི་ཕྱག་རྒྱས་རྐང་མཐིལ་དུ་རེག་ཚུལ་གྱིས། ཧུཾ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་གཡོན་སྔོན་འགྲོའི་གཞི་བཅའ་དང་གཡས་བརྐྱང་ལག་གཉིས་པད་བསྐོར་རྡོ་རྡེའི་རྩེ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་འཁུད་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ཨཱ་ལྕི་ཌྷ་པཱ་ད་བཛྲ་ 6 


མ་ཧཱ་ཀློདྷ་བཾ་ རྷ་ཡ་བི་གྷུནྟཱ་ཡ་སརྦ་དཱ་ཊཱཾ་སྭརྒ་དེ་ཝ་ཨཱ་དི་མཱ་རྭན་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡས་སྔོན་འགྲོའི་གཞི་བཅའ་དང་གཡོན་བརྐྱང་གི་ཚེ། ཨྲོ་པྲ་ཏུ་ལཱི་ཌྷ་པཱ་ད་ཞེས་དང་སྲརྒ་དེ་བའི་གནས་ 
སུ་བྷཱ་མི་གྲ་ཧ་ ས་གཞུག་ཅིང་གཡོན་སྔོན་འགྲོའི་གཞི་བཅའ་དང་མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ས་མ་པཱ་ད་ཞེས་དང་། ཏེ་དྷཱ་ཏུ་ཀ་ཨ་ཝསྦི་ཏེ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཞབས་མཐིལ་གཡོན་ 


ྭ གཡས་ལ་ཡི་ཡཱ༔ ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པའི་གུང་མཛུབ་མཉམ་དུ་བསྒྲེང་བ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག །གཡས་སྔོན་འགྲོའི་གཞི་བཅའ་དང་ཟླམ་པོའི་སྟབས་རལ་གྲིའི་རྒྱས། ཨོཾ་མཛཱ་ལ་པཱ་ད་ཞེས་དང་ 
བཱི ཨིནྡྲ་ཨཱ་དེ་སོགས། ལྕོར་ཞབས་མཐིལ་གཡོན་གཡས་ལ་རཾ་རཱཿ སོར་མོ་བཞི་བསྡུས་པའི་དབུས་སུ་གུང་མོ་བསྒྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག །གཡོན་སྔོན་འགྲོ་དང་གཡས་རོལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱས། ཨོཾ་ཨཱ་ 
| ལྷིཌ་པཱ་ད་ཞེས་དང་། ཡ་མ་ཨཱ་དི་སོགས། ནུབ་ཏུ་ཞབས་གཡོན་གཡས་ལ་ལཾ་ལཱཿ འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱུས་རེག་གཡས་སྔོན་འགྲོ་དང་ས་ག །འཁོར་ལོའི་རྒྱས། ཨོཾ་བི་ཤྭ་ཁ་པཱ་ད་ཞེས་དང་། ནཱ་ག་ཨཱ་དི་སོགས། 

༡ ཀྱང་དུ་ཞབས་གཡོན་གཡས་ལ་ལེ་ལྭཱཿཔདྨའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག །གཡས་སྔོན་འགྲོ་དང་གཡོན་རོལ་པདྨའི་རྒྱས། ཨོཾ་ཏྟ་ཝ་པཱ་ད་ཞེས་དང་། ཡཀྟ་ཨཱ་དི་ཞེས་གཞུག་གོ །སྟང་སྟབས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ས་གཞི་བཅགས་ལ་རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་པ་དང་དོན་གཉིས་པ་བཟླས་བྱི་དོར་བྱས་ཏེ་སའི་ཆ་དེར། བཛྲ་གནྫྷཾ་ལ་སོགས་པ་བརྡོད་ཅིང་མཆོད་པ་དྲུག་གིས་མཆོད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་བདུན་ལས། ལྟ། བུམ་པ། ཐིག་ 
༢ སྐུད། རྡུལ་ཚོན། རྡོར་དྲིལ། སློབ་མ་མལ་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་བཟླ་ཞིང་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་བྱུག །ཁྲུས་བྱས་གོས་དམར་པོ་དང་ སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
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པི ༄༅། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ་དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་གཙོ་བོའི་གནས་སྲུ་གྲུ་བཞི་དང་གཞན་དུ་ཟླམ་པོར་བྱུག་ཅིང་། ཨོ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོ་ཕྲེ་བི་ཤྭ་མཱ་ཏཱ་ཧཱུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
ཀྷིདྷིཏི་ཞེས་པ་ནས་ཨོཾ་བྷོདྷཾ་བྲཀྟཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཀྱི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་དངོས་སུ་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སམ་རྒྱས་པར་ཁོར་ཡུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་བརྗོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་མཐའ་ 
ཤྭ མཆོད་པས་བསྐོར། བསང་ཆུ་དང་ཡིག་དྲུག་གིས་བསང་། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཞེས་པ་ནས། ཤིང་རྟའི་གདན་དུ་གྱུར། ཞེས་པ་ཡན་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་སྦྱང་ཞིང་། དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ ༦ 
རུ ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞེས་པ་ནས། རླུང་དུ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་སེར་པོ་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར་གྱི་བར་དཀྱུས་ཇི་ལྟ་བ་དང་། འཁོར་རྣམས་བསྙེད་པའི་ཚེ། ཤར་དུ་དོན་གྲུབ་དང་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་ནག་དམར་ པ 
| དཀར་བའི་ཞལ་ཅན་སོགས་ཕྱིར་འདོད་མའི་མཐར་ཐུག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་བཞིན་ལ་མངལ་ནས་སྤྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ 
དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཞེས་པ་ནས་ཛཿའི་བར་དང་། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་ལྟེ་བར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ 
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ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་ཨ་ཡིག་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གསལ་བར་གྱུར་གྱི་བར་བསྒོམས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཞེས་པ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ཡན་གྱིས་ 
རྒྱས་གདབ། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་དང་བདུད་རྩིས་མཆོད་ནས་སྤོས་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་བཞིན་པས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། །ྱབ་བདག་བརྟན་གཡོའི་བདག་པོ་ནི། །བཅོམ་ 
ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཙོ། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱིས་མགུལ་ནས་འཁུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ 
ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བགྱི། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་ 
བཏབ་ལ། སྔར་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག་གོ །གཉིས་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ་རྩེ་ལྔ་པ། ཤར་ལ་སོགས་ 
པའི་བུམ་པ་ལ་རིམ་བཞིན་རལ་གྲི་ནག་པོ། རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོ། འཁོར་ལོ་སེར་པོ། པདྨ་དཀར་པོ། མེ་ལ་སོགས་པའི་བུམ་པར་རལ་གྲི་ནག་པོ། ། པདྨ་དམར་པོ། འཁོར་ལོ་སེར་པོ། ཨུཏྐཱ་ལ་དཀར་པོ་དང་། 
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༄༅། །རྣམ་རྒྱལ་ལ་གྲི་གུག་གམ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་པ་རྣམས་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་གདན་དང་བཅས་པ་བྲིའོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་རྣམས་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཡི་གེ་དྲུག་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། 
ལས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའམ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་རས་ལ་སོགས་པས་མགུལ་པ་དཀྲིས། ཧཱུཾ་ལན་བདུན་བཟླས་པའི་སྲད་བུ་དཀར་པོ་ལྔས་བཅིངས་ཤིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ཁ་ར་རུ་ཊ་མ་ཊ་དི་ཤཾ ་བནྣ་ཧྷཾ་ཕཊ་། 
ཅེས་བརྗོད། དུང་ཆོས་སུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་དང་གཞན་རྣམས་སུ་ཆུ་གཙང་མས་ཇི་ཙམ་རན་པར་དགང་ཞིང་། ཨོཾ་ཏཱཔྟེ་ཏཔྟེ་མ་ ཧྭ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་ལྟའི་ཆུ་བོ་གངྒ་བཀུག་སྟེ་ 


༦ 


,:5༦;8ི$ 


དུང་ཆོས་སུ་ཆ་ཚང་བའི་ཕུར་མ་གཞུག་ཅིང་དྲིའི་མ ཌླལ་ལྟ་བུར་རྣམ་རྒྱལ་དབུས་ ཀྱི་ནུབ། རྒྱལ་པ་ཤར། གཞན་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་ སུཡ ལ་འདབ་ཀྱིས་ཁ་བ རྒྱན་ནས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བཀོཿ ད་ལ། རྒྱལ་བའི་ 


བུམ་པའི་ཆུ་དང་རོ་མཉམ་པར་གྱུར་པར་བལྟའོ། །བུམ་རྫས་རིན་ཆེན་ལྔ་དང་ལྕགས་ལྔ་འབྲིང་དང་ཐ་མའི་དབྱེ་བ་ཅན་ནམ་མ་རྙེད་ན་ཁ་དོག་ལྔ་པའི་མེ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་པོ་ཡང་རུང་ལ། སྨན་དང་དྲི་དང་འབྲུ་རེ་རེ་ 
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༣ །ཁར་རྣམ་རྒྱལ ཆེན་པོ ལོའི་ དུང་། ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ ་མེ་ཏོཿ མེ་ཏོག་ གི 'ཕྲེང་བ་ དང་བཅས་ པ་བཞག ། ཡི ་གི་དྲུག་ གིས་བསངས། ཨོཾ་ཤུཉྱ་ཏཱ་ ཛྷཱ་ན་ བ་ སབྷཱ་ཝ་ 'ཨཱཏྟ་ ཀོཉཧཾ གིས་སྦུངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཧཾ་ ཧ་ཧིཧ ། ཧཱུཾ ཧཱུཾ 
. ཊཱ ཧཾ ཧཾ་ཧཾཾ ཧུཾ ཛརྣམས་ཡོ ཡོངས་ སུར པ་ལས་ ས་རིན་ ཕོ པོ་ཆེའི འི་བུམ པ་ མཚན་ཉི ཉིད་ཿ ཐམས ཅས་ཅད་ །དང་ ལྡན་པ་ པ་པ པའི ་གདུན་༩ ལ ལ་གནས་པ བཅུར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་བའི་ཐུམ་པའི་དབུས་ མས་ལས་པླ་ ལྡང་གུ། ° ཨ་ ཨཱཿ ༔ཿཨ་ 
འལ 


,=:=.=- ༨༩: 


༦ 


༄༅། །རིན་པོ་ཆེ་དང་པླད་དམར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་དང་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ལ། ཨུ་ཨུ་དང་ཨུཏྐ་ལ་དང་པདྨ་ལས་མཱ་མ་ཀྲི་དང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོས་འཁྱུད་པ། བྱང་བྱང་ཤར་གྱི་བུམ་པའི་ 
དབུས་དང་བུམ་མཚན་ཨུ་སུ་དང་པདྨ་དང་ཨུཏཱ་ལ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་མྭ་མ་ཀྲི་དཀར་མོ་ལ། ཧཱི་ཛཾ་དང་པདྨ་དམར་པོ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དང་རིན་འབྱུང་དམར་པོས་འཁྱུད་པ། ནུབ་ 
ནུབ་བྱང་གི་བུམ་པའི་དབུས་དང་བུམ་མཚན་ལ་ལི་ལྭཱཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་རྣམ་སྣང་དང་སྤྱན་མ་སེར་མོ་ལ། ཨཱི་ཨི་དང་རལ་གྲི་ལས་སྒྲོལ་མ་དང་དོན་གྲུབ་ནག་པོས་འཁྱུད་པ། བདེ་གཤེགས་ལྔ་རལ་པའི་ཅོད་ 
པན་ཅན་ཞེས་པ་ནས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། རང་གི་སྟིང་གར་དབྱངས་གསལ་ལས་ཟླ་ཉི་དུས་མེའི་གདན་ལ་ཧུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི་ 
ྫ ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱར་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་སྤྲོས། དམ་ཚིག་པ་དང་འྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཆུ་བཞི་དང་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་ 

རོ་མཉམ་དུ་གྱུར། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ནས་ཨ་ཡིག་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གསལ་པར་གྱུར་གྱི་བར་དང་། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ཅེས་པ་ནས་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་ 


སེང་ལྡེང 


༥ 
22 
༩ 


ཟྷ པར་གྱུར། མཆོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་དང་། གང་ལ་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བུམ་པའི་ནང་གི་ལྷ་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ 
ཧཱ ཅིང་ཐུམ་མཚན་གྱི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ལ་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རེག་སྟེ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྟིང་ཕོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
ཤྭ དང་བུམ་པ་ལྷག་གནས་ཀྱི་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླའོ། །དུང་གི་ཆུ་ལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭ་ཐཾ་ཏོད་ཀ་ཁ་དང་། ཡི་གེ་དྲུག་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། བུམ་པ་གཞན་རྣམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཡ་སྭཱ་ ངེ 
ྐ འ ཨོ་ཨ་མོ་སྷ་སིངྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་རྩཏྷ་ས སྟྲ་ཝཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏཱ་ ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཐི་རོ་ཙ་ན་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་ཏཱི་ཤྭ་ཉྱི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟརེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པཱརྨ་ར་ཝ་སི་ནི་བ་ར་དེ་སྭཱཱ། ཨོཾ་མཱ་མ་ཀཱི་ཀི་རི་ ཡོ 
ར་གཅིག་བླགས་ཏེ་བུམ་པ་དྲེ་རམས་ལ་དྲི་ལ་སོགས་པས་མཆོད། བུམ་པ་དེ་དག་ལ་རེག་ཅིང་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བཞིན་པས་འདུད་ཉི་ཤུས་བསྟོད་དོ། །ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་། ཛི་སྲིད་ 


ཐྲི 
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༣༩ 


༦ 


༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བགེགས་རྣམས་སྲུང་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི། གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྲད་བུ་སུམ་སྒྲིལ་སྦོམ་དུ་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་མཐེ་བོའི་བརྒྱད་ཆའི་ནས་ཀྱི་ཚད་སྲིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར། ལྗང་ནག་དཀར་དམར་སེར་བའི་ཁ་དོག་ཅན་སྣོད་གཙང་མར་བཀོད་ལ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱ་ཨཱཾ་ཧཱཾ་ཨཱཾ་ཱཾ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྡང་གུ། སྒོལ་མ་ནག་མོ། གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ། མཱ་མ་ཀཱི་དཀར་མོ། སན ཟར་མོཞལ་མདོག་དང་ཕག་མཆོན་བྱུས་བཞིན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞེས་པ་ རྒ 
ནས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། པདྨ་དམར་པོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། རང་རང་གི་སྟིང་གར་སོགས་སྔར་ལྟར་ལ། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ པ 
ཿ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་དམ་ཚིག་པ་དང་། རོ་མཉམ་པར་གྱུར་བ་ལ། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ཐུས་དབང་གི་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་སྔར་བཞིན་དབང་བསྐུར་བས། རང་རང་གི་ 
རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བ རྒྱན་པའི་ཡུམ་ལྔ་ ཞུ་བ་ཐིག་ སྐུད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་གྱུར། ཨོ་ཨཱ་ཨཱ་ཧཱཾ་ཚཱུ་ལྭཾ་བ ཛྲ་སུ་ཏྲ་སར་ དྷརྨི་ཀ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་སརྦ་དྷརྨཱ་ན་ཨེ་ཀ་ ཨཱ་ཀ་ ར་སྭ་ བྷཱ ལཱན་ ཀུ་ རུ་ ཀུ་ རུ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ པ་ ནས་ བྱིན་ 


ཀཀ 


ཤྷ བྱིས་ བླརླབས་ལ། | བཛྲ་གནྫྷ་ ལ་སོགས་ པས་མཆོད་ དེ་ཤར་ དུ་བཞག་ང པར་བྱའོ། །བཞི་ པ་ ནི། འབྱོར་པ་ དང་རྗེས་ སུ་མཐུན་པས་ཁ་ བ་བསྒྱུར་ བའི་ འི་ཚོན་སྣ ་དྲུག་ །པོ་སྣོད་ སོ་སོར་ ང་བླུག་ པ་མདུན་ དུ་བཀོད་ ནས། 
བསངས་སྦྱངས། ལྟོང ངང་ལས། རྡུལ་ ཚོན་སྔོན་པོ་ཨཾ ་ལས་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ། ལྡང་གུ་ཨཾ་ལས་ མི ་བསྐྱོད་ པ། ནག་ ་པོ་ཨཾ ་ལས་དོན་ཡོད་ གྲུབ་པ། པ། དམར་པོ ལོ་རི་ལས་ རིན་ཟ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ དཀར་ པོ་ཨཾ་ལས་ 
ཊ' སྙང་བ་མཐའ་ཡས། སེར་པོ་ལཾ 'ལས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད། བདེ་གཤེགས ་དུག་རལ་ པའི་ཉོཿ ་ཅོད་ པན་ཿ ་ཅན། ཞུལ་ རེ་རེ་ལ་ ཞེས་པ་ ནས། ། རྒྱན་གྱི གྱིས་མཛེས་པ་ པད་ དཀར་ དང་ ཉི་ མའི་ གདན་ལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
2 གིས་བཞུགས ་པའི་བར་ བསྐྱེད་ཅིང་། རང་གི ་སྟིང་གར་ ཞེས་པ་ནས ་འོད་ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རིགས ་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། ། རོ་མཉམ་ སོགས་ གོང་ བཞིན་ ལ། རིགས་ ལྔ་ ཞུ་བ་ རྡུལ་ ཚོན་ སོ་ སོ་སོའི་རྣམ་པ པར་ 
 གྱུར་། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ་ རིཨུཾལཾ་སུ་བི་ཤུནྟ་པའྙསྐནྡཱ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ པཉུསྐནྡྷ་ན་ སུ་པི་ ཤུདྷ་དྷརྨཱ་ན་ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ས་ ཧྭ། ཞེས་ བཟླས་པས་ བིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ལ་ མཆོད་ཅིང་ནུབ་ ཕྱོགས་ སུ་དགོད་ པར་ཀྱའོ། ། །ལྔ་པ ་ནི། རྡོ་ རྡེ་ 
བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི ་ངར་ལས་ པདྨ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་ གྱི གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ ་རྗེ་ཧུཾ་ལས་ སྐྱེས་པའི་ བཅོམ 'ལྡན་འདས་དུས་ ཀྱི་ལཁོར་ལོ་ནས། ཤིན་ ཏུ་ རོལ་པའི་ གཡས་ བརྐྱང་གི་ སྟབས་ ཀྱིས་འདོད་ ལྟ་དང་དྲག ་པོ་ཆུང་ 
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ཅོོ 


÷` ་ 


རྩ 


༄༅། །མར་བཅས་པ་མནན་པར་བསྐྱེད་དེ། རང་གི་སྙིང་གར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟེམ། དབང་བསྐུར། རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ 
གྱུར་པར་བསྒོམས་པའི་རྗེས་སུ། ཨོ་ཧཱཾ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་སརྦ་སཏྭ་ཀ་རུཊཌི་ཨཱཏཱ་ཀོ་སརྦ་དྷ་རྨི་ཀ་སུ་ཁ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སརྦ་དྷ་རྨཱ་ན་བཛྲ་སུ་ཁ་སྭ་བྷཱ་ལཱན་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། བླཟས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་མཆོད་ནས་ལྟོ་ཕྱོགས་ 
སུ་དགོད་པར་བྱའོ། །དྲེལ་བུ་བསངས་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པད་ཉིའི་གདན་ལ་དྲིལ་བུ་ཧོཿལས་སྐྱེས་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གསེར་མདོག་ཅེས་པ་ནས། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པར་བསྙེད་ 
ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་ཅིང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམས་པ་ནས་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཞུ་བ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་ཐུའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧོཿབཛྲ་གྷནྟེ་སརྦ་དྷརྨི་ཀ་པྲཛྙཱ་དྷཱ་ནི་སྭཱ་བྷཱ་ཝེ་སརྦ་ཨཱ་ 


ཧཱ ཀཱ་རེ་སརྦ་དྷརྨ་པྲ་བོ་དྷ་ནི་སརྦ་དྷརྒཱན་ནིཿསྭ་བྷཱ་ཝེ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བླཟས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མངོན་པར་མཆོད་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བཞག་གོ །དྲུག་པ་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་ 


འ༨..2 འའ 


བཞིའེ་དང་པོ་ཡོ ན་དབུལ་ཞིང་ག སོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སློབ་མ་དུ་ཡོ ད་པ་ཁུས་ བྱས་མ ཌླལ་ཕུལ་ནས། བདག་ན་ རང་ཉད་ནས་ རྒྱལ་བ་རྣམས་ ལ་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ 
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ྷ དོན ་གཉེར་ གྱི་ཆེད་ དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས ་པར་ གདམས་པ པ ་ནི་སློབ་ དཔོན་ གྱིས། ལ་ལ་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ དོན་ཊ ་གཉེར། །དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ནི་འཇུག་པ པར་བྱེད། ། །བསོད་ ནམས་འདོད་པ་ དེ ་ལས་གཞན། ། 
རྫ གཞན ཏའ ་འཇིག་ རྟེན་ག གཞན་ དོན་ ་གཉེར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ དོན ་གཉེར་བའི། །དད་པ་ མང་དུ་བྱེད་ པ་དག །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡི། །ཚེ་འདིའི་ འི་འབྲས་ཐུ་གཉེར་མི་བྱ། ། །ཚེ་འདི་འདོད་ པར་གྱུར་ 
བཱ པ་ལ། ། །འཇི་ ག་ རྟེན ་ཕ་རོལ་ དོན ་མི ་འགྱུར། ། །འཇིག་ རྟེན ་ཕ་རོལ་ དོན ་གཉེར་སྐྱེས། ། ། །འཇིག་ རྟིན ་འདི་ཾ ཡི ་འབྲས་ བུ་རྒྱས། །ཞེས་པའི་དོ དོན ་བཤད། གསུམ་པ་ ནང་གི་ དབང་བསྐུར་བ་ ནི། སློབ་ཊ མ་ རྣམས་རང་ ཉིད་ 

༡ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ ཡུམ དུ་གསལ ་བའི་ ་ཞལ་དུ་ཞུགས་ ཐུགས་ ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་ པའི་མེས་ ཞུ་རྡོ་ རྗེའི་ལམ་ ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པའི་ བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་ དཔལ་ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་ དུ་ 
_ གསལ་ བ་ལ་ཕྱོགས ་བཅུའི་སངས་ ]རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ སྤྱན་དྲངས་། ཏེ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ ཞུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ ་ནས་ལྟ་ མོའི་པླདར་བབས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ དབང་ བསྐུར་ བར་ ར་གྱུར། ཧཱུཾ་ཞེས་ 
པའི་སྒྲས་ མཁའ་ནས་ ཕྱིར་ འཐོན་ཏེ ་རང་རང་གི་ ་གནས་སུ་འཁོད་ པར་གྱུར། ། བཞི་པ་ གསང་སྔགས་ལ་ སྤྲ ་བ་ བསྐྱེད་པ་ནི། བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེ ཐེག་ ཆེན་པོ། པོ། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ ཚུལ་ཆོ་ ཆོ་ག ་འདི། །བྱོད་ལ་ཡང་དག་ 
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༄ ༄༅། །བསྟུན་པར་བྱ། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ནོ། །དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོརྡེ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་བརྟེས། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། ། 
བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་དེས་བཅོམ་སྟེ། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཚན་མེད་བརྙེས། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་ འཇུག་གཟིགས་ནས་ནི། །འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད། ལྔ་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ ངྷ 
མཆི། །སོགས་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད། དྲུག་པ་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། བདག་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ཞེས་པ་ནས། བསྐྱེད་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྡོམ་པ་ 
བཟུང་། ༈བདུན་པ་རིགས་དྲུག་འགོད་པ་ནི། སློབ་མའི་མགོ་ བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧཾ། གསང་བར་ཀྟཿརིགས་དྲུག་གི་ངོ་བོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿཛཛྲ་སཏྭ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཀྭ་ 
ལ་ཙཀྲ་ཤིངྱ་སྱ་ཨབྷི་མུ་ཁ་བྷ་ཝ་སརྟྦྟོ་བྷ་ཝ། བ་ར་དོ་བྷ་ཝ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀིུཏྟ་ཨྷི་ཏཱན་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྡོར་སེམས་བསྐུལ་ནས། བརྒྱད་པ་ལྟར་གྱུར་པ་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཉེར་སྤྱོད་ལྗས་མཆོད། དགུ་པ་སོ་ 


$$ 


ཤིང་བཅའ་འདོར་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཤར་དུ་བ་བྱུང་ལྔས་ཐྱུགས་པའི་མཆཱལ་གྱི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུ་བཀོད་ལ་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ཡོ་གས་དང་སྲོག་ཆགས་མེད་པ་རྩེ་མོ་མེ་ 

རད བཟླས་ནས་སོ་འབྲུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཆྫལ་གྱི་སྟེང་དུ་དོར་དུ་གཞུག་ནས་རྩེ་གང་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ལུང་བསྟན་བྱའོ། །བཅུ་པ་སྐྱོར་ཆུ་བླུད་པ་ནི། དྲི་བཟང་གི་ཆུ་སྦྱིན་ དྷ 

ལར ོ་ཧིཿབི་ཤུནྟཿསརྦྷརྨཱཿསརྦ་པཱ་པ་ནི་ཙྭསྱ་ཤོདྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀ་ཝཱཱན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལན་གསུམ་འཐུང་དུ་གཞུག །བཅུ་གཅིག་པ་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤྭ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ པ 
ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ཧཱུཾ་དང་དྷི་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤར་གྱུར། ཧཱུ བརྗོད་ཅིང་ཆུང་བ་སྔས་དང་ཆེ་བ་བསྟན་གྱི་རྒྱུར་བྱིན། བཅུ་གཉིས་པ་དཔུང་སྐུད་གདགས་པ་ནི། དཔུང་སྐུད་བསངས། ཧུཾ་ལས་བྱུང་ 

བའི་སྲད་བུ་དམར་པོ་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྒྲིལ་དུ་བྱས་པ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བསམ། བུདྡ་མེ་ཏྲི་རཀྟ་རཀྟ་སརྒྭན་སྭ་ཧཱ། ཞེས་སྐྱེས་པའི་གཡོན་དང་བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་སུ་གདགས། 
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ˆ ༄༅། །བཅུ་གསུམ་པ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །སོགས་ཀྱི་དོན་བཤད། བྱཅ་བཞི་པ་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ནི། རྨི་ལམ་གང་རྨིས་བ་སང་སྨྲ་དགོས་སོ། །ཞེས་བརྟག་ཏུ་ 
གཞུག་ནས་ནང་པར་དྲིས་ལ་བཟང་ན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ལ་ངན་ན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསལ་བར་བྱའོ། །བདུན་པ་མལ་སྟན་ལྷག་ནས་ནི། དེ་ནས་རྫས་ལྔ་པོ་བཀོད་པའི་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ། ཨོཾ་ 

རྣ ཧོཿབཛྲ་ཀ་མ་ལ་ད་ལ་གནྡྷེ་ཤ ཡྤེ་བཛྲ་སུཁ་མ་ ཧཱ་ནི་དྲཱཾ་ཀ་རོ་མི་ཡ་ཐཱ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏེ་ན་ ཀཾ་ཏཱ་ཧཧཿཧྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མལ་ སྟན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་སྔས་ནུབ་དང་རྐང་པ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་ཉལ་བར་ 
› བྱའོ་། །དེའི་ཚེ་རྨི་ལྟས་དགེ་བ་དང་མཚན་ལྟས་གསལ་བར་མ་བྱུང་ནའང་ཉེས་པ་མེད་ལ། བར་དུ་གཅོད་པའི་མཚན་མ་རྨིས་ན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསལ་ནས་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་བརྩམ་མོ།། 
ཱུ ནུབ་གསུམ་པ་ལྟ་གོན་ནམ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་གའོ། །བཞི་པ་ཐིག་གདབ་པ་ལ། ལས་ཐིག་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་ཏེ་ 
རྡོ་རྗེའི་ཐིག་སྐུད་དྲི་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་སྭ་ལི་བཏགས་པའི་ཁུ་བས་སྦགས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པ་དང་སློབ་མ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡས་པས་ཐིག་སྐུད་བཟུང་ 
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བལྟེ ༡ བྲབ་དོམ་ཨེ་ཀཱ་ཀོ་རོ་བྲང་བོཏྟོཿཧོ་བང་པ་ི་རང བ་མི་ཧོ་ཚོ་ལོབ། ཅེས་བྡཇོ་ ་ཅིང་སྐྲོབ་དཔོན་རྐང་པ་གཡོན་ཕྱེད་ཀྲུང་དང་གཡས་མཐའི་སར་ 
ཤར་ནུབ ས་ཀ ཱཀིཊཀ་ཱ ཨ་ཀ གོ་བ ས་ས ས་བོ ་གང་དང་གངས་མཐ སར་ 
་ བཀོད་ མུས་མ་བསྐང་། སློབ་མ་དེ་ བྲ ་ ་ ་མེ། བྲིག་སད་དཀིལ་ ཁོར་གྱི་བཞི་འ ར་ཡིན་ན་སྒོ་བཞིར་སོན་པའི་ཐིག་གདབ་ཕུར་བུའི་སྟེང་དུ་དྲང་ངོ་། །ཉེས་འགྱུར་ 
ཤེ བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ལྷོ་དང་སློབ་མ་བྱང་དུ་གནས་ནས་ཚངས་ཐིག གཉིས་པ་གདབ སྟེ ཐག སྒུད་དྱུ ཞབ ུ འགྱུར ་ཿཔར་བྲིག་ 'ཀངཔ་བོ། ་སངས་ ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ 
3 ‹༨༽-=- .5„ ་-འེ་རལོར་༢དྲྔ་་ཤི་༡༨་༢༡ར།་ གྲེག་འི་རྲང་ ་པང།་ ར་ཡང་བུམ་པའི་མཐའ་ཇི་སྲིད་པར་ ག་བསྲིངས་ལ་གདབ ། །འདུག་སྟ སྡ = | 
།ཡིན་ན་སྐུའི་རྟ་བབས་ཀྱི་གནས་གསུམ་པའི་ཕྱོས་བསྲུང་གི་བར་ཚངས་ཐིག་གི་ཚད་རྫོགས་པས་སླར་ཡང་བུམ་པའི་མཿ ར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་བོ། །འདི་དག་གི་ཚེ་ཡོངས་འཇོམས་སྤང་བར་བྱ་དགོས་པས 
[རླུང་དང་སློབ་མ་མེར་འཁོད་དེ་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་བདེན་བྲལ་དང་སྒྲོབ་མ་དབང་ལྡན ཅུ ཞད་ནས་ཟུར་ཐག་གཉས་པ་གདབ་པ། །འད་དག་ག་ཆ་་ ལོ་དང་བང་གི་ཟྲིག་རྣམས་ 
ལཾ ུ་གངྦ་མཆེར་ཞ།བར་ཐིགདང་ གར་ སླབ་དུངག་བཀན་བལ་དངསོ་བ་མ་ །དེ་བས་ན་ཐིག་གཞན་རྣམས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ནུབ་དང་སློབ་མ་ཤར་དུ་གནས་པས་ལྷོ་དང་བྱང་གི་ཐིག་རྣམ 
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, གཉིས་དང་བཞི་ཡིས་ནི། །དབུས་སུ་གཙོ་བོའི་པདྨ་བསྐོར། །དེ་མཐར་རྡོར་ཕྲེང་གྲུ་བཞི་དང་། །དེ་ནས་དྲུག་གིས་བདེ་གཤེགས་ཀྱི། །འཕར་མའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞིར་གདབ། །ཕྱོགས་བཞིར་བཞི་རེའི་ཀ་བ་ 


༄། །དང་། སློབ་དཔོན་ལྷོ་དང་སློབ་མ་བྱང་དུ་གནས་པས་ནུབ་དང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་རྣམས་རིམ་བཞིན་གདབ་པར་བྱའོ། །འདེབས་པའི་ཚུལ་ནི། གྲུ་བཞི་མཉམ་པའི་ས་གཞི་ལ། །བཅུ་དྲུག་ཆ་རུ་བྱས་ 
ནས་ན། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དོར་བྱས་ཏེ། །སླར་ཡང་ཆ་ནི་བཅུ་དྲུག་པའི། །གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོར་བྱ། །དེ་ནས་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ ། །དོར་ནས་ཆ་ནི་བཅུ་དྲུག་པའི། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སླར་ཡང་བྱ། །རང་རང་ཆ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་རེ། །ཆ་ཆུང་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་དོ། །ཆ་ཆུང་དྲུག་ལ་སྒོ་ཚད་དེ། །དེ་ལྟར་ཕྱོགས་གསུམ་ཡང་དག་དག །དཀྱིལ་འཁོར་ཡོན་ཏན་གསུམ་དག་ཉིད། །ཆ་ཆུང་ 
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ནི། ༈ྭ་ཕྲནརེ་རེའི་ཚད་ལྡན་པ། །དཔངས་སུར་ཕྲན་བཞི་པོ་གདབ། །དེ་ནས་བཅུ་གཉིས་དོར་བྱས་ནས། །ཐུགས་དཀྱིལ་རྩ་བའི་ཐིག་གདབ་བྱ། །དེ་ནས་བཅུ་གཉིས་སྒོ་སོགས་ཐིག །ཉེ་མ་དོར་བ་གསུང་ 
རྩའི་ཐིག །ཉེར་བཞི་སྒོ་སོགས་ཉེར་བཞི་སྐུ། །ཞེ་བརྒྱད་སྒོ་སོགས་ཐིག་ཡིན་ལ། །དེ་ནས་སྒོ་ཚད་གསུམ་རྟ་བབས། །དེ་ཕི་ཕྱི་རོལ་ཁོར་ཡུག་ནི། །བཅུ་གཉིས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །བརྒྱུད་གསུམ་ཆུ་མེ་རླུང་ 


༈ གསུམ་སྟེ །བཅུ་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ལ། །ཉེར་བཞི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེ་འོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པོར་རང་རང་གི །ར་བ་ཆེ་ཆུང་ཕྱེད་བཅས་གཅིག །སྟེགས་བུ་ཆ་གསུམ་རིན་པོ་ཆེའི། །སྣམ་བུ་ར་བ་དང་མཚུངས་ 
» ཤིང་། །དོ་ཤལ་སྟེགས་བུ་དག་དང་མཚུངས། །བ་ཀུ་ལཱི་དང་ཤིནྟ་ཡང་། །རིན་ཆེན་སྣམ་བུ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཕྱོགས་བཞིའི་ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་དུ། །རང་རང་ཆ་གསུམ་དོར་བ་ནི། །སྒོ་ཡི་ཚད་བཞིན་ཚད་ 
ས། །སྒོ་འཁྲུད་འགྲམ་ལོགས་བཞི་མཉམ་སྟེ། །གསུམ་འཁྱོག་རྩིག་པའི་ནང་ཐིག་གོ །ཕྱི་ཐིག་དེ་ཡི་རིགས་པས་སྦྲེལ། །སྟེགས་བུ་སྒོ་འཁྱུད་རྩིག་ཕྱི་རོལ། །འགྲམ་ལོགས་རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ། །དེ་དང་ 
ཞེང་མཉམ་ཀ་བ་ནི། །དཔངས་སུདེ་ཡི་ལྔ་འགྱུར་རོ། །རིན་ཆེན་སྣམ་བུ་དོ་ཤལ་སོགས། །ཀ་བའི་ཕྱི་མཐར་ཐུག་པའོ། །ཀ་བའི་རྩེ་མོ་སྒོ་ཚད་གསུམ། །རྟ་བབས་དཔངས་ཡིན་ཆ་ཆུང་ནི། །གཅིག་དང་ཟླ་བ་ 

ཞི་རྣམས་དང་། །དེ་སྟེང་ཕྱེད་དང་གཅིག་དང་གསུམ། །དེ་སྟེང་ཕྱེད་དང་གཅིག་དང་གཉིས། །དེ་སྟེང་ཕྱེད་དང་ཕྱེད་བཅས་གཅིག །དེ་སྟེང་གཉིས་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན། །གདུང་དང་རྩོས་བསྲུང་ལྷ་མོའི་ 


= གནས། །སུམ་བརྩེགས་སྟེང་མ་རིམ་པས་ཆུང་། །དེ་སྟེང་ཕྱེད་གདུང་ཕྱེད་གཉིས་ནི། །ཧརྲི་ཡིན་ཅིང་གཉིས་བུམ་པ། །སྲིད་ དུ་འོག་ནས་རིམ་བཞིན་དུ། །ཉེར་བཞི་གཅིག་དང་བཅུ་དྲུག་གཉིས། །བཅོ་བརྒྱད་ 


- 
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༄༅།། །གཅིག་དང་བཅུ་གཉིས་གཉིས། །བཅོ་ལྔ་གཅིག་དང་བརྒྱད་པ་གཉིས། །གདུང་དང་ཧར་མིའི་འོག་བཅུ་གཉིས། །སྟེང་བརྒྱད་བྱ་འདབ་ལྟ་བུར་སྦྲེལ། །དེ་སྟེང་ཐུམ་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། །ལྷ་མོའི་ 
གནས་གསུམ་ཀ་བ་ནི། །ཐོག་གསུམ་འོག་ནས་རིམ་པ་བཞིན། །ཚངས་པའི་ཐིག་ནས་གཡས་གཡོན་དུ། །གཉིས་གཅིག་བཞི་རྣམས་འོག་མ་ལ། །བར་མར་ཕྱེད་གཉིས་བཞི་གསུམ་དང་། །གསུམ་དང་བཞི་ 
གསུམ་སྟེང་མར་ནི། །གཅིག་དང་ཕྱེད་དང་གཉིས་ཕྱེད་གདབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩ་ཐིག་ནང་།། །ཐུགས་ཀྱི་ཆ་ཆུང་རེ་བཅད་ནས། །ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་དཔངས་ཆུང་དང་། །ལྷ་ཡིས་སྣམ་བུ་ཚོན་གྱི་ས། ། _ 
ཐུགས་དཀྱིལ་རྟ་བབས་རིམ་གཉིས་སར། །ལྷ་མོ་པདྨ་ཚད་བཞི་བྲི། །སྐུ་དཀྱིལ་ལྷ་སྣམ་པདྨ་ནི། །འདབ་མ་བཞི་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་པ། སྐུ་ཡི་སྒོ་བཞིའི་ཤིང་རྟ་དང་། །ཀླུ་ཡི་གདན་བཅུ་ཁོར་ཡུག་ལ། །བླ་ཉི་ ཊཾ 
 དུར་ཁྲོད་འཁོར་ལོ་བརྒྱད། །ཆོས་འཁོར་བུམ་རྔ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། །གསུང་གི་སྒོ་ཚད་རེ་རེ་བྲི། །ཞེས་ཇི་ལྟ་བར་ལས་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་བའི་ཚེ་ཚོན་སའི་མཚམས་དབྱེ་བའི་དོན་དུ་སོ་སོའི་ཤར་གྱི་རྟ་བབས་ 

ཀྱི་ཀ་བ་བྱང་མ་དང་ལྷོ་མའི་རྩ་བ་ནས་ནུབ་ཀྱི་ལྷོ་བྱང་གི་རྩ་བར་ཐིག་གདབ། ལྟོའི་ཤར་ནུབ་ནས་བྱང་གི་ནུབ་དང་ཤར་དུ་གདབ་ཅིང་བསྐོར་ཐིག་རྣམས་ནི་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་བཏབ་པ་ལ་ཐིག་སྐུད་བཏགས་ 


® $ེི8ིི 


- ནས་བསྐོར་རོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པའི་ཚུལ་ནི། སློབ་དཔོན་གཙོ་བོ་དང་སློབ་མ་དོན་གྲུབ་བམ་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཉྱོ་ཉྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏཿསརྦ་དྷརྒཱཿཔ་ར་སྦ་ར་ཨནུ་པྲ་བིབྟྱཿསརྦ་ 
ཧཱ དྷརྨཱཿཨཏུནྷ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྟཿསརྦ་དྷརྒཱཿཨོཾ་ཨཱཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སོ་སོར་བརྐྱངས་ནས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྒྲིལ། རང་དང་སློབ་མའི་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་། མིག་གཉིས་ཛ་ལས་ཉི་ཟླ་སེར་པོ་འོད་འབར་བར་གྱུར། རང་ 
༤ གི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བར་བསམས་ལ། ནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཐིག་སྐུད་སྒྲ་ཡིས་བསྐུལ་མ་འདེབས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཅན་ ¬ 
༣) དོན་། །དུས་ཡིན་ཕྱིར་ན་གནས་འདིར་སྤྱོན། །ཞེས་བསྐུལ་བས། སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་གནས་ཡེ་ཤེས་པ་སླར་བྱོན་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། །ནམ་མཁར་གདབ་པའི་ཁྱད་པར་ཙམ་ལས་ 
གཞན་ལས་ཐིག་ཇི་ལྟར་བཏབ་པའི་ཚེ་ཡི་ཐིག་ལས་སྲད་བུ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རེ་ཆད་ནས་ས་གཞིར་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་སླར་ས་ལ་ཡང་གདབ་པོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་མིག་གཡོན་གཡས་ལ་ 
ཧིཿཧིཿལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་གསལ་བར་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པས། ཐར་པའི་སྒོ་སྒྲིབ་པས་རྣམ་པར་བཅིངས་པ་བསལ། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟས་ལ། ཧིཿཧིཿཞེས་བརྗོད་ཙིང་སྒོའི་རྩ་ཐིག་ 


༠ 


༄༅། །དབྱིའོ། །གཞན་ཐིག་བཏབ་པ་ཡོད་ན་དབྱི་བར་འོས་པ་རྣམས་ཕྱིས་ལ། ཐིག་དང་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་སྐུད་དྲི་ལ་སོགས་པས་མཆོད། གཏོར་མ་བསླུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་བསངས་སྦྱངས། བྱིན་གྱི་ས་ 
རླབས་ཏེ། བར་ཆད་ཞེ་བའི་དོན་དུ་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་ལ་དབུལ། ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿཞེས་པས་སྟ་གོན་གྱི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པར་གྱུར། བྲི་བ་ནི། སྒྲབ་ཐབས་སུ་མི་གསལ་བ་ལྟེ་ 
བའི་འོག་གཞི་ཐམས་ཅད་སྔོན་པོ་ཡིན་པས་དེ་མཚོན་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བའི་ནང་གི་ས་གཞི་སྔོན་པོའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཤར་དང་མེ་ནག་པོ། ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དམར་པོ། བྱང་དང་དབང་ལྡན་ ྱ 
དཀར་པོ། ནུབ་དང་རླུང་སེར་པོ། དབུས་ཀྱི་པདྨ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་དབང་གིས་ལྡང་གུ་སྟེ། གེ་སར་སེར་པོ་སྤྱི་མཐུན། ལྟེ་བའི་རྒྱ་དང་མཉམ་པའི་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན། པདྨའི་གྲྭ་བཞིར་དབང་ལྡན་དུ་ ཙོ 
།དུང་དཀར་པོ། སྲིན་པོར་གཏྟཱི་དམར་པོ། མེར་ནོར་བུ་ནག་པོ། རླུང་དུ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་སེར་པོ། ནང་གི་རྡོརྗེའི་ཕྲེང་བ་ནག་པོ། ཀ་བ་བཅུ་དྲུག་ནག་པོ་ལ་ཕྱག་མཚན་བཞི་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཉིས་ 

གཉིས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། བུམ་པ་བརྒྱད་ཐུགས་ཀྱི་སྒོའི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་སྟེང་དུ་སྟེང་འོག་གི་ཐུམ་པ་གཉིས་རྣམས་དཀར་པོ་པདྨའི་ཁ་རྒྱན་དང་གདན་ཅན། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གའི་ལྷ་སྣམ་དཀར་པོ། 


- 


ཱ གཤེགས་པ་སེམས་དཔའ་ལྷོ་དང་ནུབ་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་པདྨ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ། གཤེགས་མ་སེམས་མ་ཤར་བྱང་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཟླ་གདན། ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་རྩིག་པ། ནང་ 

ཏི ནས་ནག་དམར་དཀར་པ། གསུང་དང་སྐུའི་རྩིག་པ་རེ་ཁྭ་ལྡང་ནག་དམར་དཀར་སེར་བ་ལྔར་ཡོད་པ་བྱ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེགས་བུ་དཀར་པོ། སྒོ་ཁུད་དང་ཀ་བའི་མཚམས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྩིག་པའི་ཟུར་ 

ཏྲ བཞིར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་རེ་རེ། རིན་ཆེན་སྣམ་བུའི་གཞི་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། དོ་ཤལ་གྱི་ས་ནག་པོའི་སྟེང་དུ་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། མེ་ལོང་དང་རྔ་ ཁྲ 
ཡབ་དཀར་པོ། གཞི་ནག་པོ་ལ་ཤར་བུ་དཀར་པོ་རིལ་བ་མགོ་ཐུར་བསྟན་ལྟ་བུ་དང་། མདའ་ཡབ་པད་འདབ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་དཀར་པོ། རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་དང་གདུང་རྣམས་སེར་པོ་མྱོས་པ་བསྲུང་བ་ པ 

དང་ལྟ་མོའི་གནས་ནས་ཧརྨི་ལ་ཐུག་གི་བར་ནི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཇི་ལྟར་མཛེས་པ་བྱའོ། །གསུང་དང་སྐུའི་ལྟའི་སྣམ་བུའི་པདྨ་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་དམར་པོ་དང་མཚམས་རྣམས་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ 

སྲོག་ཆགས་སོ་སོའི་གཟུགས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ཁ་ཁྱེར་ལ་རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་སོ་སོའི་འོག་ཏུ་ཤར་དུ་རླུང་དཀྱིལ་ཟླམ་པོའམ་ཟླ་གམ་ལ་ཐིག་ལེའམ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ་ 
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གླང་པོ་ཆེ་མནན་པའི་སེང་གེས་གདུང་བཏེག་པ་དང་། བར་པ་དང་སྟེང་མའི་གནས་ཀྱི་མཐར་ཤཱ་ལ་བྷཉྟེ་ཀྭ་ཞེས་པ་ལྷ་མོའི་གཟུགས་སམ་ཀ་བ་ལ་ཀ་ཕྲན་གསེགས་ཁར་བཙུགས་པས་གདུང་བཏེག་པ་དང་། ཧ་ 


༄༅། །ལྟོར་མེ་དཀྱིལ་གྲུ་གསུམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཏེ་གཡུང་དྲུང་གཡས་འཁྱིལ། བྱང་དུ་ཆུ་དཀྱིལ་ཟླ་གམ་མམ་ཟླམ་པོ་ལ་པདྨ། ནུབ་ཏུ་ས་དཀྱིལ་གྲུ་བཞི་ལ་རྡོ་རྗེས་སྤྲས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་མདོག །ཤར་གྱི་ 
གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པ། ལྟོར་བུམ་པ་དམར་པོའི་གཡས་སུ་དུང་དང་གཡོན་དུ་པདྨ། བྱང་དུ་རྔ་བོ་ཆེ་དཀར་པོའི་གཡས་སུ་དབྱུག་པ་དང་གཡོན་དུ་ཐོ་བ། ནུབ་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཤིང་སེར་པོའི་གཡས་གཡོན་དུ་མིའམ་ཅི་ཕོ་མོ། རྟ་བབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུང་ལ་སོགས་པ་ནས་འཕྱང་བའི་དྲིལ་བུ་དང་མེ་ལོང་རྔ་ཡབ་བ་དན་དཀར་པོ་རྣམས་དང་། བརྩེགས་མ་དང་པོའི་གཡས་གཡོན་དུ་ 


རྨིའི་དབུས་ཀྱི་བུམ་པའི་མཐའ་གཉིས་སུ་རྒྱལ་མཚན་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བྱའོ། །འགྲེལ་པར་སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་སའི་ཁོར་ཡུག་དང་ཀྲ་མ་ཤིནྟ་དག་གི་བར་དུ་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བྱ་ཞེས་གསུངས་ 
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པས་ཕྱོགས་མདོག་གི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་རྫས་སྣ་ཚོགས་བཀོད་དུ་རུང་ངོ་། །སྒུའི་སྒོ་བཞིར་ཕག་ལ་སོགས་པ་བདུན་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ཕྱོགས་མདོག་དང་། སྒུའི་སྐོ་ 
འཁྱམས་སུ་ཤར་གྱི་ཤིང་རྟའི་ཤར་དུ་ཨ་ནི་ལའི་ཤིང་རྟ་ལྡང་གུ་དང་། ནུབ་ཀྱི་ཤིང་རྟའི་ནུབ་ཏུ་རྐང་བརྒྱད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་སྔོན་པོ། སའི་ཁོར་ཡུག་སེར་པོའི་དབང་ལྡན་དུ་ཟླ་བ་དཀར་པོ་ཉ་གང་བ་འཆར་བ་དང་། 
བདེན་བྲལ་དུ་ཉི་མ་དམར་པོ་ནུབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །ཆུའི་ཁོར་ཡུག་དཀར། མེ་དམར། རླུང་ནག་པོ་སྟེ། མེ་རླུང་གི་བར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་རེ་རེ་ཡང་ 
ཕྱོགས་སུ་དམར་ཞིང་མཚམས་སུ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་སྲོག་ཆགས་སོ་སོ་དང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྟེང་འོག་གི་ཤིང་རྟ་བྲིའོ། །ནམ་མཁའི་ཁོར་ཡུག་སོར་ཕྱེད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ 


ཧཱཾ་དང་ཡི་གེ་དྲུག་བཟླས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐ འ་བསྐོར་དུ་བྱུགས་ཤིང་བསངས་གཏོར་ཡང་བྱས་ལ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་དྲི་ལ་སོགས་ 
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༄༅། །པས་མཆོད། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྔར་བརྗོད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པར་གྱུར་ཅེས་མོས་ལ། རྒྱན་དགྲམ་པ་ནི། བུམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ 
དུ་རེ་རེ་དང་། རྒྱལ་རྣམ་རྒྱལ་ནི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལ་སོར་གཉིས་ཙམ་མ་རེག་པར་བཞག་ཅིང་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་དུང་ཆོས་དགོད། མཆོད་པའི་ཡོ་ཀྱད་རྒྱས་པར་ན་ལྷ་གྲངས་སམ་ 
མ་འྱོར་ན་ཡང་གཙོ་བོའི་གྲངས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པར་བྱ་སྟེ། ནུབ་བཞི་པ་དང་ལྔ་པ་ཐིག་གདབ་པ་དང་ཚོན་དགྱེ་བའི་ཆོ་གའོ། །ལྔ་པ་ལ་སྒྲུབ་པ་དང་མཆོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་འཁོད་པའི་མདུན་དུ་ཡི་གེ་དྲུག་གིས་བསྔགས་པའི་བསང་ཆུ་དང་ཆུ་བཞི། ཉེར་སྤྱོད་ནང་མཆོད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཅང་ཏེའུལ་སོགས་པ་བཀོད། སྒོའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ 
བཞིན་དུ་འདུག་ལ་ནང་མཆོད་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནས་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཞུགས་ནས་གཙོ་བོའི་གོ་སར་ 


འདུག་པར་བསམས་ལ། བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞིས་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒྲབས་ནས། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མདུན་ 
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གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་གསལ་གདབ། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
; སེམས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་སྤྲོས་པ་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ཞེས་པ་ནས་མཆོད་པའི་བར་འདྲ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་སྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཞུ་བའི་ 
ྐ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་སྤྲོས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པར་གྱུར་པ་ཁྱིར་ཕྱུང་སྟེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཛླ་གཙོ་བོ་རང་ཉིད་འཁོར་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་ཐིམ་པར་ 
དམིགས། མཆན། བེ་གཱ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ཤུགས་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། པྲཛྙནྟ་ཀྲིཏ་ཧུཾ ཤིས་རབ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག །ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་བཾ། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དབྱེར་ 
མེད་དུ་བཅིངས། པདྨཱྟ་ཀྲཾཏ་ཧོཿཔདྨ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱས། བི ནྟ་ཀྲིཏ་ཧི། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་རོ་མཉམ་དུ་བྱས། ཞེས་བརྗོད་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་དང་འཁོར་རྣམས་ལ་ཉེར་གཅིག་རེ་ 
བཟླའོ། ༈གཉིས་པ་ནི། སླར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པའི་དོན་དུ། རང་ག ་བོ་ལས་བྱེ་བའི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་སེར་མོ་ 
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༄༅། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པར་གྱུར། ཅེས་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་སྒྲབ་པའམ་ཡང་ན་བདག་བསྙེད་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་ 
འགྲོ་བས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཨོཾ་ཤུཧྱ་ཏཱ་ཞེས་པ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡི་གེ་ཨ་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས་རཾ་ལས་ཤིང་ 
རྟའི་གདན་དུ་གྱུར་ཞེས་པའི་བར་དང་། ནན 
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་གིས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས་ཚུར་འདུས་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས་གདོང་དམན་པར་བྱེད་བཞིན་པ་ཞེས་པའི་བར་དང་། མདུན་ནས་འཁྱུད་པའི་ཡུམ་ནི་ཕྲེ་སེར་པོ་དང་ཞེས་པ་ནས་སྟོམས་པར་ 
` འཇུག་པས་གནས་པའོ། །འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ཨ་དང་སྡོས་སྣོད་ལས་ཞེས་པ་ནས། ནུབ་སྒོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་གཉིས་ ལ་འཁོད། ཅེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་ལ་སྤོས་ཞེས་ 

པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ཅེས་པ་དོར་ལ། ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་ལ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལས་འདོད་མ་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་བཤི་སྤྲོས་ལ་འདོད་ཕྱིར་འདོད་ཀྱི་ 
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ཁྱབ་བྱེད་ལ་གཞུག །སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་རོ་མཉམ་དུ་བྱ་བ་སྔ་མ་ལྟར་ལ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ཞེས་པ་ནས་རྒྱས་གདབ་པོ་ 
ཞེས་པའི་བར་དང་། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཞེས་པ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་དབང་བསྐུར། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་དག་པ་ 
བརྡོད་། འཐོར་ཡབ་ཀྱིས་བསང་ཆུ་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་གཏོར་ཞིང་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཨརྷཾ་གྱི་གནས་སུ་ནེཝི་ཧྲིའི་བར་གཞུག 
ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ར་ཌི་སོགས་བརྡོད་ལ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་དམ་ཆིག་སོ་དྲུག་སོགས་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཁམས་གསུམ་པའི་དབང་ཚྱུག །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་བཞེས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །བདག་དང་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། པད་སྐོར་དང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས་མཆོད་ཡོན་མངྫལ་གྱི་བཟེད་ཞལ་དུ་ 
ལན་གསུམ་དབུལ་ཞིང་། ཨོ་ཤྲཱི ཀ་ལ་ཧཀྲ་ཨི་དཾ་ཤྲདྟ་ཤྲིདྟ་ཨརྒྷཾ་ཀཾ་མེ་ཕུ་ན་རི་ཡཾ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཆོད་ཡོན་གྱི་གནས་སུ་ཞབས་བསིལ་ཞེས་སྦྱར། ཁུ་ཚུར་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཞབས་ 
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༄༅། གྱི་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་ཞིང་བླངས་ཏེ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པར་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་པར་བཀྲོལ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བཀྲུས་པར་དམིགས་བཞིན་པས། ཨརྒྷཾ་གྱི་མལ་དུ་པཱདྱཾ། 
ཞེས་གཞུག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་བསང་གཏོར་ཞེས་དང་། འཐོར་ཡབ་ཀྱིས་ལན་གསུམ་གཏོར་ཞིང་སྒུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་པའི་བློས། པྲོཀ་ཌཾ། ཞལ་བསིལ། ཞེས་དང་། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེབ་ 
མཛུབ་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བཟུང་ལ་ཁ་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་པར་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་པར་བཀྲོལ་ལ། ཞལ་བཤལ་ཞིང་ཕྱག་བཀྲུས་པར་བསམས་ཏེ། ཨཉུ་མཱ་ནཾ་ཞེས་བརྡོད་ལ་བཟེད་ཞལ་དུ་དབུལ་ལོ། །རང་གི་སྟིང་གའི་ ཁྱ 
ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་འཐོན་པའི་ས་བོན་རྣམས་ལས་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ལྟ་མོ་རང་རང་གི་མཆོད་རྫས་འཛིན་པ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ནས། རྗེ་རང་བྱུང་ ཙོ 
པས་མཛད་པའི་མཆོད་ཆོག་ལས་འདི་སྐད་དུ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་མ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །དྲི་ཆབ་མ་ཡི་དྲི་ 
ཡིས་མཆོད་པར་མཛོད། །ཐལ་མོ་བརྐྱང་བའི་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་གྱིས། ། 


ཨོཾ བཛྲ་གནྫེ་གནྡེ་ཨརྕ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ལྷ་མོ་སླར་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པར་མོས་ཏེ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྐང་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པ་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ 
ཟེ ཞེས་དང་། ཕྲེང་བ་མ་ཡིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཆོད་མཛོད། ཅེས་རྐང་པ་གཉིས་པ་དང་བཞི་པ་སྦྱར་རོ། །ཨོ་ 'བཛྲ་མཱ་ལེ་མཱ་ལ་ཨརྟ་ནཾ་སོགས། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ། །བདུག་ 
སྤོས་མ་ཡིས་སྤོས་ཀྱིས་མཆོད་པ་མཛོད། ཨ་་བཛྲྷ་་ཌྷུ་པ་ཨརྩནཾ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་ སྲ །མར་མེ་མ་ཡིས་མར་མེས་མཆོད་པར་མཛོད། ཁྷ་བཛ་བདཔ་ཨ། 
/ ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་ཞལ་ཟས་མ། ཆཱ །ཞལ་ཟས་མ་ཡིས་བདུད་རྩིས་མཆོད་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བྷྲ་བཛྲ་མྲཾ་ཏེ་ནི་ཝིདྱ་པཱུ་ཛཾ། འདི་ཕྱིན་འགྲེའོ། །ཐུགས་རྡེའི་མངའ་ ; བདག་རྡོ་རྡེ་མ་ཉམས་མ། 
མ་ཉམས་མ་ཡིས་འབྲས་བུ་བཟང་པོས་མཆོད། །ཨོཾ་ ་བཛྲ་ཨཀྟ་ཏེ་ཨཀྟ་ཏ་ཕ་ལ་ཨརྩནཾ། ཐུགས་རྗེའི་ མངའ་བདག་ནྡོ་རེ་སྒགཔམོ། །སྒེག་མོས་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱིས་མཆོད་པར་མཛོད། 'ྦ བཛྲ་ 
ལཱ་སྱེ་ལསྣ་ཨཱ་བྷ་ར་ཌཾ་པཱ་ཛཾ། ཐུགས་རྡེའི་མངའ་ དཱ བདག་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་མོ། །བཞད་མས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བས་མཆོད་པར་མཛོད། ། 
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༄༅། །ཨོ་ ་བཛྲ་ཧྭ་སྱེ་གྷརྟ་ཨཱ་དནྣ་པུ་ཛཾ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེལ་སྟྙན་མ། །སིལ་སྟན་མ་ཡིས་རོལ་མོས་མཆོད་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ [བཛྲ་ཝ་དྱ་ཝཱ་དྱ་པཱ་ཛཾ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་ 
གར་བསྒུར་མ། ཱི་རེ་གར་མས་གརྱིས་མཆོད་པར་མཛོད། །ཨོ་ཀཱ་བཛྲ་རྣཾ་དྱ་ཞཱཾ་ཏྱ་པྲུ་ཛཾ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་གླུ་ལེན་མ། །གླུ་མས་རྡོ་ ནིྡི་་ིས་མཆོད ཐར་མཛོད། །ཨོཾ་སྣ་བཛྲ་གཱི་ཏེ་གཱི་ཏ་ 
པྲ་ཛཾ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་མ། །འདོད་མས་ལྟན་ ྦཱས་བེ་བསམཆོད་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སྣཱ་བཛྲ་མེ་སརྦ་བུ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ནཾ་ཀྲོ་དྷ་ཱ་དཱ་ནཾ་བཛྲ་སུ་ར་ཏ་པཱྭ་ཛཾ། ཞེས་ཕྱག་བྷ རྒྱ་དང་བཅས་ 
པས་མཆོད་དོ། །ཡང་ན། ཙ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །དྲི་ཆབ་མ་དང་ཕྲེང་བ་མ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་ ཚོགས་སྤྲལ་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་པར་བཀྱི། །པད་བསྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ 
བསྡུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སེ་གོལ་བྱའོ། །ཊ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །བདུག་སྤོས་མ་དང་མར་མེ་མ། །རྐང་པ་ཕྱི་མ་དག་སྔར་ལྟར་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཐུར་དུ་ཕྱོགས་ནས་སྤོས་བཏུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་དྷ་ 
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ེེ ཚུལ་གྱིས་བཛྲ་ལི་དྱཾ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་འབྲས་བུ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ། ཏ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྒེག་མོ་དང་ནི་བཞད་པ་མ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུ་གཉིས་སུ་བཞག་ 
ཧི ་མགོ་གཡོན་དུ་འདུད་པས། བཛྲ་ལཱསྱཾ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་ཁ་འགྲམ་དུ་འཛིན་པས།བཛྲ་ཧཱསྱཾ། ཀ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །རོལ་སྒྲ་མ་དང་གར་མཁན་མ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྔ་བརྡུང་ + 
ཿ ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་ལཱདཱཾ། བལ་མོ་གཉིས་རེ་མོས་གཡས་གཡོན་སྟེང་འོག་ཏུ་བསྒྱུར་ཞིང་། བཛྲ་ནྲཾ་ཧྲཾ། ས་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་ པའི། །གླུ་མ་དང་ནི་འདོད་པ་མ། །ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་ནས་ཚིག་འབྱིན་པའི་ པ་ 
ཚུལ་གྱིས། །བཛྲ་གཱི་ཏཾ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། །བཛྲ་ཀྭ་མཾ། ཞེས་པའོ། །འདི་ནི་དྲི་བཟང་དགེ་བ་སྟེ། །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་དག་པ། །བདག་གི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །བཞེས་ 
2 ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཧུཾ་ཧོཿཤཱིཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨཾ་དཾ་གནནྷ་ད་དཱ་མ་ཧེ་བཛྲ་གནྡྷ་པྲ་ཏཱི་ཙྩན་མ༔ རྐང་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་དང་གནྫྷཾ་གྱི་གནས་སུ་གཞན་རིམ་གྱིས་གཞུག་ཚུལ་ ཤེས་པར་བྱས་ 
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° ༄༅། །ལ། མེ་ཏོག་འདི་ནི་བཟང་ཞིང་དགེ །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་དག་པ། །པཛྫཾ། ཚལ་དག་རོ་ནི་ཕན་པ་དང་། །གང་ཞིག་དྲི་དང་བདུག་སྤོས་རྣམས། །དྷཱ་པཾ། སྲིན་པོ་འཇོམས་ཤིང་དག་བྱེད་པ། ། 
དགེ་ཤིང་མུན་པ་རྣམ་སེལ་འདི། །དཱེ་བཾ། བཟའ་དང་བཅའ་བ་ཡང་དག་ལྡན། །བ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་པའི། །ནེ་ཝི་ཧྲཾ། སིལ་སྙན་ལ་སོགས་རོལ་མོའི་ཚོགས། །དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་ལྡན་པ་འདི། ཤཔྟ། འདི་ 
ླ རྣམས་འབུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྤྱི་འགྲོ་ལ་མཆོད་རྫས་ཉིད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྲལ་པའམ་ལྟ་མོ་རྣམས་སྔར་ལྟར་སྤྲོ་བ་གང་རུང་བྱའོ། །མཆོད་པ་བཅུ་གསུམ་ནི། དབྱིབས་ལེགས་འོད་ཟེར་སྟོང་ཕྲག་རབ་འབར་ 
4 བའི་། ༈འདོད་དགུ་ཀུན་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལ་སོགས་ནོར་བུའི་ཚོགས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླུས་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་འབུལ། །པད་བསྐོར་དང་ལག་གཉིས་སོར་མོ་བཞི་སོ་སོར་ 
བསྡུས་པའི་དབུས་སུ་གུང་མོ་བསྒྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་བཅས་པ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཤྲི་ཀཱ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨིནྡྲ་ནི་ལ་ཨཱ་དི་པྲ་ཏཱིཛྣ་ན་མཿ འཆར་ཀའི་མདངས་ཆགས་བཙོ་མའི་ 
གསེར་རྣམས་དང་། །སྟོན་ཟླའི་འོད་ལྡན་དངུལ་ལས་གྲུབ་པ་སོགས། །རབ་མཛེས་འདབ་མ་རྒྱས་པའི་མེ་ཏོག་ཚོགས། །རྐང་པ་ཕྱི་མ་གོང་བཞིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །མེ་ཏོག་གི་རྒྱས། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ཨཱ་དིའི་ 
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ཟླ གནས་སུ། ཧེ་མ་པུྡྤཾ་ཞེས་བཞུགས་སོ། །མཆོག་ཏུ་འཇམ་མཉེན་རེག་ན་བདེ་ཞིང་ཡང་། །དབང་པོའི་ཚོན་དང་མཚུངས་པའི་ཁ་དོག་བཀྲ། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་གོས། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ 
ཏི བརྐྱངས་པས་ན་བཟའ་འབུལ་བ་དར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་གཡོག་པའི་ཚུལ་གྱིས། པཉྟ་ཝརྟ་ལསྟཾ། རྨད་བྱུང་དྲི་བཟང་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐར་ཁྱབ་པས། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་དྲི་འཛིན་ཚིམ་བྱེད་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་ 
ཧུ འཛིན་སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་དྲི། །དྲིའི་རྒྱས། གནྡྷཾ། ཀུན་ཏུ་གདུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་བྱེད་ཅིང་། །ཡིད་བཞིན་ཚིམ་པ་བསྐེད་པའི་དྲི་བསུང་ཅན། །རྣམ་མང་བདུག་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་བཀོད་པ་ཡིས། །བདུག་སྤོས་ཀྱི་ ° 
༡ རྒྱས། དྷ་པཾ། རྨོངས་པའི་མུན་རུམ་མཐར་དག་བསལ་བ་དང་། །ཤེས་རབ་སྣང་བས་ཆོས་ཀུན་མངོན་གྱུར་ཕྱིར། །མཁའ་ཡི་ནོར་ཐུ་ལས་ལྟག་སྒྲོན་མེའི་ཚོགས། །མར་མེའི་རྒྱས། པྲ་དཱི་ཕཾ། གཏི་མུག་གཉིད་ པ 
(ལས་ངེས་པར་སྐོང་བ་ཡི། །བདག་མེད་ཆོས་སྒྲ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །སྲིད་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྒྲོག་བྱེད་དྲིལ་བུའི་སྒྲས། །ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་གཡོན་འོག་དང་གཡས་སྟེང་དུ་བྱས་པ་དྲིལ་བུའི་རྒྱས། གྷནྟཾ། 
ཤེས་བྱའི་རྣམ་པ་མཐའ་དག་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་དྲི་མེད་མེ་ལོང་རྣམས། །གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡོན་པའི་ཐལ་མོ་བརྐྱངས་ནས་ 
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༄༅།། །བསླང་བ་མེ་ལོང་གི་རྒྱས། ཨཱ་དཌྙཾ། ཀུན་གསལ་ཁྱོན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་བླ་ན་མཛེས་པའི་གནས་ཐོབ་སྨད། །རིན་ཆེན་བླ་བྲེ་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པ་ཡི་ས། །ལག་གཡོན་ 
ཐལ་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་བྱས་པའི་ནམ་མཁར་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་ཁ་ཐུར་བསྟན་བསྐོར་བ་བླ་བྲེའི་རྒྱས། བ་ཏཱི་ནཾ། ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་མཆོག་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་འབྲས་བུའི་ཚོགས། 
བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་ལེགས་པར་སྨིན་རྣམས་ཀྱིས། །འབྲས་བུའི་རྒྱས། བི་བི་དྷ་ཕ་ལམ། སྣ་ཚོགས་ལྟ་རྫས་གོས་བཟང་ལས་གྲུབ་ཅིང་། །ཀུན་ཁྱབ་མཛེས་ཤིང་མཐོ་བས་རྣམ་པར་བརྗིད། །ནོར་ཐུས་སྦྲས་ 
པའི་བ་དན་དུ་མ་ཡིས། །སོར་མོ་མཉམ་པར་བརྐྱང་བའི་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་གཡོན་དེ་བཞིན་དུ་བཞག་པ་བ་དན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས། པཉུ་ཝརྟ་པཱཏ་ཀཾ། སྐྱེ་བོ་དུ་མའི་མིག་ཏུ་མཛེས་པ་དང་། །སྟིང་ལ་ངོ་མཚར་ 
ཡང་ཡང་བསྐྱེད་པ་ཡི། །ལྟ་མིའི་གར་གྱི་རོལ་པ་ཇི་སྟེད་ཀྱིས། གར་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས། ཆྲ་ཉྱཾ། ཟུར་ཕུད་ལྔ་ལྡན་དྲི་ཟའི་སིལ་སྙན་ལྟར། །སྒྲ་འཛིན་ལམ་དུ་རྟག་ཏུ་སྟན་པ་དང་། །ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་རྒྱས་བྱེད་ 
རོལ་མོའི་སྒྲས། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་ལ་སོགས་པ་བརྡུང་བའི་རྣམ་པ་དང་། ལཱ་དྱཾ། ཞེས་པའམ་བསྡུས་པ་ནི། རིན་ཆེན་ཨིིནྡྲ་གསར་གྱི་མེ་ཏོག་དང་ནི་རྣམ་མང་གོས་དང་དྲི་དང་སྤོས་དང་མར་མེ་དང་། 
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ཏི གཉིས་ཟུང་དུ་སྦྱར་བས་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་རྣམས་དང་། །ལུས་ཟུངས་དྭངས་མ་ཁུ་བ་རྣམ་དག་པའི། །དྲི་མེད་ཟླ་ཞུན་ལྟ་བུའི་ག་བུར་བཅས། །འཁོར་ལོ་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ 
བ་ མཆོད་ཕྱིར་འབུལ། །ཏོ་ཡ་ཤུ་ཀྲའྭ། རྐང་པ་ཕྱི་མ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ཏེ། །ཡུལ་བྱུང་རིན་ཐང་མེད་པའི་ཨརྒྷ་དང་། །སྟིགས་མའི་ཆ་ཤས་གཅི་བ་རྣམ་དག་པའི། །ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་གླ་རྩིའི་དངོས་གྱུར་པ། །ཨརྒྷ་ _ 
༧ མྩུ་ཏུཉྩ། སྦྱར་དང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་དྲི་རྣམས་དང་། །ཡན་ལག་སུབས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམ་དག་པའི། །མཆོག་གི་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་རྐང་གི་མར། །གནྨ་མཛྫནྟ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བའི་སྤོས་རྣམས་དང་། ། * 
སྒྲིབ་བཅས་བཤང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །མཆོག་གི་དྲི་ལྡན་བཞི་མཉམ་དང་བཅས་པ། དྷུ་པ་པི་ཌཉ། ཁ་དོག་དྲི་བཟང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་ཤ་ཆེན་རྣམ་དག་པའི། །རབ་མཛེས་ 
པུཉ་ཀེ་ཤར་གྱུར་ཕ་ཡང་། །པུྦྤ་པི་ཤི་ཏཉྩ། དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། །དོན་སྣོད་ཆ་ཤས་མཆིན་པ་རྣམ་དག་པའི། །རོ་མཆོག་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་བདུད་རྩི་འདི། །ཕ་ལ་ཀྭ་ལ་ཛཉྩ། འབྲུ་ 


|®; 


༨. 


དོ ༄༅། །ཡི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་། །ལུས་ཀྱི་མཁྲིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །བདུད་རྩི་སྦྲང་རྩི་བཟང་པོ་ལྟར་གྱུར་པ། །ཨཀྟ་ཏ་པིཏྟཉྟ། རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་མར་མེའི་བྱེ བྲག་དང་། །དམར་ཆའི་ 
ལྐ ཁམས་ཀྱི་ཁྲག་ནི་རྣམ་དག་པའི། །སླིངའི་དྲི་ལྡན་ཉིན་བྱེད་འོད་འབར་བ། །བྲདཱི་པ་རཀྟཉྟ། རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཞལ་ཟས་དུ་མ་དང་། །ནང་ཁྲོལ་ཆ་ཤས་རྒྱུ་མ་རྣམ་དག་པའི། །འཆི་མེད་ལྟ་ཡི་ཟས་མཆོག་དམ་པ་ 
ཙཿ འདི། ༈ནི་ཝི་དྱ་ཨརྒྨཉུ། རེག་ན་བདེ་བའི་ན་བཟའ་མང་པོ་དང་། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་པགས་པ་རྣམ་དག་པའི། །ལྟ་རྫས་ཟིལ་གནོན་གོས་བཟང་དུ་མ་ཡང་། །ཝསྟྭ་ཙརྨ་ཌཉཱ། ཞེས་པའི་མཆོད་སྔགས་ཐམས་ 
ཇུ ཅད་ལ་ཆུ་དང་མཆོད་ཡོན་འདྲ་བ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་སྔར་བཞིན་སྦྱར་རོ། །བསྡུས་པ་ལ་སྤྲོ་ན། ཆུ་དང་མཆོད་ཡོན་དྲི་དང་སྤོས་དང་མེ་ཏོག་དང་ནི་འབྲས་བུ་མ་ཉམས་པ་དང་མར་མེ་དང་། །ལྷ་བཤོས་དག་དང་ 
པ འདིར་ནི་ན་བཟར་འགྱུར་ཏེ་བཅུ་པོ་རྣམས་ནི་འཁོར་ལོ་འདུས་པ་དག་ལ་ཡང་། །ཁུ་བ་གཅི་བ་རྐང་དང་བཤང་བ་དག་དང་ཤ་དང་མཆིན་པ་དག་དང་མགྲིས་པ་ཁྲག་དང་ནི། །རྒྱུ་མ་པགས་པ་རྣམས་ནི་མཆོད་པ་ 

རྣམ་པ་བཅུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་འཁོར་ལོ་འདུས་པ་དག་ལ་འབུལ། །ཞེས་འདོན་པར་བསྒྱུར་རོ། །དམ་ཚིག་སོ་དྲུག་གི་མཆོད་པ་ནི། ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །ཁུ་བ་བཤང་གཅི་ཁྲག་དང་ཤ་རྣམས་ 


། ལོ་ཁོ་ཚོར 


ཀྱི། །དམ་ ཚིག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྕ་ལ་ མཆོད་པར་ འབུལ། །གནས་དང་ཉེ ་བའི་གནས་སུ་བགྲོད་ པར་ཤོག ། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ ཨཱ དཱིའི་ གནས་སུ། ཤུ་ 
པར་དག་པ་ཡི། །རྣ་བ་ སྣ་མིག་ བཤང་ལམ་ལྟེ་བྷ་གའི། །རྐང་པ་ གསུམ་པ་སྔ་མ་ལྟར་ལ། ། ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཀ ཀར ཧུ སྭཀྙི། ། ཛི་ཧཱ། ། གུ་ད། བྷ་གའྭ། རྣལ་འབྱོར་མ་ དངོས་ རྣག་དང་བད་ 
ཀན་ཤིག །སྲིན་བུ་ཆུ་སེར་ཞག་དང་བ་སྤུ་སྒྲའི། །འདུན་རྟོག་ཉེ་བའི་འདུན་རྟོག་བགྲོད་པར་ཤོག །ཕྲུ་ཡ། ཤེབ ཡུ་ཀ །ཀྲི་མི་ཀ །ལ་སི། བ་ས། ལོ་མ། ཀེ་ཤའྩ། ཁྲོ་མོའི་རང་བཞིན་རྒྱུ་མ་མཁྲིས་རུས་རྐང། ། 
མཆིན་པ་གློ་བ་རྩ་པགས་ ་སྙིང་ཆིལ་ཐུའི བུའི། ། །འདུ་དང་ཉེ ་བའི ་འདུ་བར་ བགྲོད་ ད་པར་ཤོག །ཨནྡྲ། ། པཏྟི། ཨསྟཱི། ། མཛྫ། ཀྭ་ལ་ཛ། ཕུསྤུ་ས། ན་ ཌི ཙརྨཱ་ཌི། བུ ། མེ་དའུ། གཏུམ་མོའི་ངོ་བོ་ ཁོ་དྲི་མ་བརྒྱད་དམ་ སོ།། 
མཆི་མ་མཆིལ་ སྣབས་མདོག་ དྲི་ རྡུལ་རྡུལ་ གྱིས། །དུར་ཁྲོད་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་བགྲོད་པར་ཤོག །དྟ། ཨ་ཤུ། ཁེ་ཊ། སྨིང ༩། ། ཝརྫ། ག གནྡྷ། ཤཱེ་ད། ར་ རེ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི ་དྭངས་མ་ལས་གྲུབ་པ། །ལྟ་མི་ 
གདེངས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ནོར་གྱི་མཆོག །མ་ར་ཀ་ཏ་ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་སོགས། །རིན་ཆེན་བཟང་ པོས་ཞིང་རྣམས་བཀང་ སྟེ་མཆོད། ། ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས། ། རཏྣ། སྣ་ཚོགས་ཁམས་ཀྱི་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་ལས། ། 


ང་ག 
ཀ་བིྡྷཱ་ཏ་རཀྟ་མཱནྨ་ཉཱ། ཞེས་པ་གཞུག་གོ །སེམས་མ་དྲུག་པོ་རྣམ་ 


་བ 


ཛི 


”ཿ 


༄༅། །གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་ཁབ་ལེན་ལས་སྐྱེས་པའི། །ལྕགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམ་པ་ལྔ་ཡི་ཚོགས། །མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེན་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་མཆོད། །སྐར་ཡང་རིན་ཕོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས། ལོ་ཧ། 
སྐབས་གསུམ་པ་སོགས་འདོད་བའི་ཁམས་ཀྱི་ཟས། །བཟའ་བཅའ་ལྡག་གཞིབ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དང་། །རྣམ་པ་མང་པོའི་གཡོས་སུ་སྦྱར་བ་ཡིས། །མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེན་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་མཆོད། །ཐལ་ 
མོ་གཉིས་བཀན་པ་ཞལ་ཟས་སྟོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས། །ཨརྒ། ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་མཛེས་པའི་རྭ་གུག་ཅན། །ཁ་དོག་བཀྲ་བའི་སྦུ་ཡི་མདངས་བཟང་བ། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ནོག་དང་ལྐོག་ཤལ་གཡོ། ། །ཐེག་ཆེན་ 
བ་ལང་འདོད་འཇོའི་བ་རྣམས་འབུལ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་བཞག་ནས་མཆོད་པའི་དམིགས་པ་དང་སྦྱར་ཏེ། གོ །པཱ་ཕྡུག་ཡིད་དུ་འོང་བའི་རྔ་རྡོག་འཕྱང་། །རླུང་ལྟར་མགྱོགས་པའི་བང་དང་བདེ་པའི་ 
འགྲོས། ༈ཡང་རྩལ་དང་ལྡན་ཅང་ཤེས་དུལ་བའི་ཚོགས། །རིན་ཆེན་སྒ་སྲབ་རྒྱན་གྱིས་སྨུད་པས་མཆོད། །འཆད་པར་འགྱུར་བའི་རྟ་མཆོག་དབུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། །བཱ་ཛཾ། ཡན་ལག་རབ་བརྟན་རྱོས་བུམ་ 


༨༩. ,226༽ 


མངན་མཐ་ཞང་། །སྟོབས་ལྡན་དྲེགས་པའི་དངུལ་གྱིས་གདོང་བརྒྱན་པ། །མཆེ་བ་དྲུག་པ་ཤུགས་ཆེར་སྣ་ཞགས་ཅན། །གཉིས་འཐུང་རྒྱན་གྱིས་ སྤྲས་ པ་དུ་མས་མཆོད། །གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས། ག་ཛ། 


421 


པད་དཀར་རྒྱས་པ་དང་མཚུངས་བཞིན་རས་ཅན། །ལང་ཚོའི་དཔལ་གྱིས་ཁེངས་པ་སྒེག་པའི་ཚུལ། །ལྟ་ན་སྡུག་པའི་མདོག་དབྱིབས་སྤྱོད་ལམ་ཅན། །འཆི་མེད་ན་ཆུང་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཏེ་འབུལ། །བཙུན་མོའི་ 
2 ཕྱག་རྒྱ རྒྱས། ། ཀརྷུ། མཆོག 'ཏུ་ཁྱོན ་ཡངས་སྲ་ཡི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེ། །ར་ རི་དབང་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་ བཀོད་པ་ཅན། །འགྲོ་བ་ དུ་མའི ་ཉེར་ འཚོའི་ འི་གཞིར་གྱུར་པ། བ ། །སྟོང་གསུམ རབ འཅམས་ོ་ཡས་བངས་ཏེ་འབུལ། ། 
' མཚཱལ་ ལ་འབུལ་ བའི་ཕྱག་ རྒྱ་སྤྱི་མཐུན་གྱི གྱིས། །བ་ །བ་སུནྡྷ་ར། ། འདོད་པའི་སྦྱིན་པ་རྒྱལ་བས་བསྔགས་ པ་ ལྟར། ' །ལྷ་ ཡི་ ་གཟུགས་ དང་ རག 'བྱ་དྲི་ ད་ལྡན་པ། པ། །སྣ་ །སྣཱ་ཚོགས་ རྒྱུ་རྩལ་ ལ་མཁས་རཕྱག་རྒྱའེ་ འི་ཚོགས། ། འཝོ ཁོ་མེད་ 
༣ རུལ ཁྲིམས་ སྤྲུང་ སླད་ གུས་པས་ཊ འབུལ། །བཙུན་མོའི མའ་ཕྱག་རྒུ རྒྱས། ། ཨི་ བྷྲ { ཡན་ ལག ་ཉིང་ལག་ དབང་པོ་ གུན་ རྫོགས ་ཤིང་། ། དད་ དད་བརྩོན་ ན་གཏོང་བའི་ སེམས་ ཀྱིས་ དབང་ བྱས་པ། །པདག་ གི་ ལུས་འདི་ ལྟོས་ རི 
མེད་ ཕུལ་བ ་'ཡིས། ། །ཟག ་མེད་རྡོ་ ་རྗེའི་ སྐུ་མཆོག་ ་ཐོབ་ པར་ཤོག །རྡོ རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ སྙིང་གར་ བཞག་ནས། སཱ་ མཱཾ ་ས། དེ་ནས ་དཔྲལ ་བར་ཐལ་མོ་ མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ལ། ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བྲི བཏ་པཱྭ་ར་པུུ་ར་སུར་སུ་ར་ཨཱ་ཝ་རྟ་ཡ་ 
ཨཱ་ཝ་རྟ་ཡ་ཧོ། ་ཧོ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་ལས་ རྒྱལ་༣ སྲིད་རི རིན་པོ་ཆེ་ དུ་མར་སྤྲལ་པ་ མཆོད་པར་མོས་ནས། གང་གི་ མཐུ་ཡྲིས་འཁོར་ལོས་ བསྒྱུར་ བའི་ དཔུང་། །མ་ལུས་མཁའ་ ཡི་ལམ་ དུ་རྒྱུ་བྱེད་ ཅིང་། ། མི །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
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༄༅། །འཇོམས་རྩི་བས་སྟོང་ལྡན་པ་ཡི། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གུས་པས་འབུལ་བར་བགྱི། །ལག་པ་གཉིས་འཁྲིག་མར་བསྣོལ་ཞིང་རྒྱབ་སྦྱར་བའི་སོར་མོ་རྣམས་གཅིག་ལག་གཅིག་འཁྱུད་པའི་མཐེ་བོང་ 
གཉིས་ལག་མཐིལ་དུ་བཀུག་པ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྲ། ཙཀྲ་རཏྣ། ཞེས་གཞུག །ཉི་མའི་འོད་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་གསལ། །འདོད་པའི་འབྲས་ཐུ་མཐའ་དག་ཐོགས་མེད་ 
དུ །བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཡི། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་སྦྱར་བ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ལ་མཐེ་བོང་སོ་སོ་དང་རྩེ་སྤྲད་པ་ནོར་ཐུའི་རྒྱས། མ་ཌི་རཏྣ། རབ་ཏུ་འཚམ་ 
ཆོ ཞིང་མཛེས་པའི་གཟུགས་དང་ལྡན། །བུད་མེད་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་གིས་འབྱོར་ཞིང། །ཡིད་བཞིན་རེག་ན་བདེ་བ་སྦྱིན་བྱེད་པའི། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུས་མོ་བསྒྲེང་བའི་ལོགས་ལ་ 

་ མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ཏེ། སྟཱི་རཏྣ། རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གཏེར་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞེང་། །དྲེགས་ལྡན་གཞན་གྱིས་བརྲེ་བར་མི་ནུས་པ། །རབ་ཡངས་ས་ཆེན་དཔུང་པའི་མཐུས་འཛིན་པའི། །ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་དང་མཐའ་མ་གཉིས་བསྒྲེང་ལ། གྲི་ཧ་སྔ་ཏི་རཏྣ། མདོག་དཀར་རྩོས་པའི་དྲི་བསུང་དང་ལྡན་ཅིང་། །མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྟོབས། །ས་སྲུང་ལྟ་བུར་རྫུ་འཕྲུལ་ 
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ཤཱ ཤུགས་འཆང་བ། །གླང་པོ པོ་རིན་ཆེ ་ཆེན། ལག་གཡས་གླུང་ པོའི་སྣ་ལྟར་ བརྐྱང་བ བའི་གྲུ་མོ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ གྱི་སྟེང་དུ་བྱས་ལ། ལ། ཧསྟེ་ རཏྣ། ། བིཌྫུན་ཡི་ མདོག་ ཅན་ སྤྲ་སྡུག་ཅིང་། །དཔག་ཚད་དུ་མ་ཉིན་ བཞིན་ 
འཁོར་བའི་འགྲོས། ། །ཅང་ཤེས་ཿ མགྱོགས་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོར་གྱུར་པ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན། ཁུ་ཚུར་ ལས་ཐུང་མོ་ དང་སྲིན་ ལག་ བརྐྱང་ཞིང་རྩེ་སྤྲད་མཐེ་བོང་གྱེན་ དུ་བསྒྲེངས་ནས། ཨ་ཤཱ་ ཤཱ་རཏྣ། ཚན་པོ་ པོ་ཆེ་ཡི་ 

༤ ཤུགས་ལྡན་བརྟུལ་ ཕོད་པ། ། ། །ཕྱོགས་སུ་རྣམ་ པར་རྒྱལ་བར བྱེད་པ པ་ལ། །ཀུན་ཏུ་མཚུངས་ པ་ མེད་ པར་གྱུར་པ་ཡི། །དམག་དཔོན་ རིན ་ཆེན། ལག་ གཡོན གོ་ཆ་འཛིན་ ཚུལ་དང་། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་བྱས་ལ། པ་ „ 
༧༡ རི་ཌཱཱ་ཡ ་ཀ་རཏྣ། བཀྲ་ ་ཤིས་ རྡ་ས་བརྒྱད་ སོགས་ དངོས་ དང་ཡིད་ ཨིས ཏེ། ལྷ་ཡི ་དབང་པོ་ ་ལྷ་ མིན་ གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བཀྲ ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྟར། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས བཱ 
དཔའ་རྣམས། །བཀྲ 'ཤིས་རྫ་ས་བརྒྱད་དག་ གིས་མཆོད་ པར་བགྱི། ། །ཨྟ་མངྒལ་དྲ་བྱ། ནག་པོ་ར་རི་མེད་པ་ཡི། །བུམ་པ་ལྟོ་ཆེ་བྲེ་ཆད་པ། །མཆུ་འཕྱང་ མགྲིན་རི ༼རིང་གདན་ལྡན་པར། །སྙིང་ཕོ་ ལྡན་པའི་སྨན་ 
སོགས་གཞུག །མགྲིན་པར་རས་བཟང་དག་གིས་དཀྲིས། །འདབ་མར་ལྡན་པའི་ལྷུག་མ་ཡང་། །དྲི་དང་ལྡན་པའི་ཁ་རྒྱན་ཅན། །བདུད་ ཅིར ལྡན་པ་ཡིས་ཀྱང་མཆོད། །གྷ་ཊ་པཱུ་ར་ཀ །བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་ 


༦༢ ཇི 


ས་ཨ 


།བྱུང་བ་ཡི། །དགོས་དགུ་འབྱུང་བ་འདོད་འཇོའི་བ། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་བུམ་བཟང་སོགས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ། །ཀྭ་མ་དྷེ་ནུ། འཛམ་ཐུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་དག །ནོར་ཐུ་ 
རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་དུ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བཅས་ཏེ་འབུལ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་རུང་དང་། མ་ཌི་རཏྣ། གཞན་ཡང། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། ། 
ཤྭ མཆོད་པར་བྱེད་པས་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཞི། །མེ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱས། རྭུ་པ་ཀྭ་མ་གུ་༩། ཞེས་སྦྱར། སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྟ་ 
# རྣམས་ལ་ནི་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ཉིད། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ། །རོལ་མོ་བྱ་བའམ་དེའི་ཕྱག་རྒྱས། །གཔྟ་ཀཱ་མ་གུ་ཌ། དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ། སངས་རྒྱུས་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད། འདོད་ 
ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དྲིའི་ཕྱག་རྒྱུས། གནྣ་ཀཱ་མ་གུ་ཌ། རོ་ལ་རྣམ་གསུམ། ལྟ་རྣམས་ལ་ནི། དེ་ཉིད། སངས་རྒྱས་ཐོགས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རོའི་ཕྱག་རྒྱས། ར་ས་ཀྭ་མ་གུ་ཌ། རེག་ལ་རྣམ་ 
གསུམ། བདག་གི་རིགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ཚུལ་བརྙེས་པའོ། །གོས་ཟུང་འཛིན་པས། སྤར་ ཤ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་འདུག་ 
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ཤྣ ནས་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་ སྦྱར་བའམ ལྡོ རྗེ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ པས། སངས་རྒྱས སེང་གེའི་ཁྲིར་ ང་བཞུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ འབྱོར་རྣམ་ པར་དག་ པ་སྲིད་པ ་གསུམ་ གྱིས་ མཆོད། །དེ་ ་ཉིད་ གཅིག་ ག་པུ་སྐུ་ཡི རབ་ཏུ་དབྱེ་ ཁས 
) རྣམ་ པ་ ་བཅུ་དྲུག་ སྲིད་མེད་སྲིད་ པར་གནས། ། ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ གཅིག་གྱུར་རྒྱལ་ བ་མཆོག་ གི་ དམ་ཚིག་ཡན་ ལག་ རྣམ་པ་ བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི། ཀྱི། ། །བདེན་ དོན་༔ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྒྱལ་བ་ རྡོ་ རྡོ་རྗེའི འ་གནས་གྱུར་ དུས་ཀྱི 
འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ ་ཤེས་སྐུ་ནི་ རྒྱལ་བའི: བདག་ པོའི་ལྷན ་ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་དང་དེ དེ་བཞིན་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་ སྐུ། ། །ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་། དང་ སྦྲུལ པའི་ འི་སྐུ་ཡང་ ཉིན་ བྱེད་སྐུ་དང་པད་ མའི་ འདབ་མ་རྒྱས་ པའི་ 
སྤྱན། །རྣལ ་འབྱོར་དག་པ་རྣམ་པར་ཐར་དང་སྲིད་བྲལ་སྲི ད་གནས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཆགས་ཤེ ས་རབ་དང་། །ཐབས་ནི་ ་གཉིས་ མེད་གང་ ཞིག་ [ལྷ ་མི ་ལྟ་ མིན་ གྱིས་ བསྟོད་༔ དང་པོའི་ སངས་རྒྱས་དེ་ལ་འདུད། །ཡེ་ 
ཤིས་སྟོ་ སྟོང་ཉིད་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱིས། །ལེགས་དག་རྣམ་ དྲག འགྱུར་: བ་མེད། །སེམས་ནི་ ་མཚན་མེ མེད་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ལེགས་དག་དྲི་ དྲི་མེད་ཆོས་ བདག་ ཉིད། ། །ངག་ནེ ནི་སྒོཿ སྒོན་ མད་ ཡེ ཤེས་ ཀྱིས། །ད །དག་པ་གསང་སྔགས་ མི 
ཟད་སྒྲ། ། ། །དེ་བཞིན་ ལུས་མངོན་འདུས་མ་བྱས། །ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ དག་ དི་མ་ དག །དབྱིབས་ ཏེ་རྫུ་འཕྲུལ་ སྒོས་པ་ ཅན། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ སྦྱོར། ། ་ེ །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །བྱང་ཆུབ་ 
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༄| ༄༅། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དམ་ ཚིག་སེམས་དཔར ་གསུངས་ པ་ 'གང་། །དངོས་ པོ་དངོས་མེད་ཟད་ པའི་ཆོས། །ཐོག་ མཐའ་ མེད་ཅིང་ཞི ་ཁྭ་ བ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྦྲུལ་ པ་ 
ཡི་ནི་ 'སུ་གསུང་ཐུགས། ། །ཡེ་ཤེས་ གཅིག་སྒྲོ་ སྦྱོར་སྡོམ་ པ་ དང་། །ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོ་ སྤོར་ ར་སྡོམ་ པ་དང་། །དཔལ་ ལྡན་ ཆོས་ ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས། ། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོ་ སྦྱོར་ སྡོམ་ 
ཤྭ པ་དང་། །ལྟན ་ཅིག་ སྐྱེས པའི་ སུ་གསུང་ཐུགས། ཡེ ཤིས་ གཅིག་ སྦྱོར་ སྡོམ་པ ་ནི། །སད་རྨི '་གཉིད་ སྙུག་ བཞི་ པ་ ཡི། །དབང་པོ་ ་གཉིས་ སྐྱེས་བདེ་མི མེན 'ཞིང་། ། །ཡེ ་ཤེས་ སེམས་དང་ངག་ དང་ ལུས། །གནས་ བཞིར་ 
༼ ཡང་དག་ མི་ གནས་ ཏེ། །ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡོཿ ངྲས་ ་དོར་ ཞིང་། ། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག རྒྱུ་རྣམ་ པར་ སྤངས། །ཕྱག རྒྱ་ཆེ ལས་ཡང་དག་ སྐྱེས། །ལྷན་ སྐྱེས་ གཞན་ དང་འགྲོགས་° པ་ མིན། རྣམ་ རྟོག་ བསྒོམ་ པ་ལས་ འདས་ པ། ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མི ་མི་འགྱུར་ བདེ། །གཟུང་དང་འཛིན ་པ་ དབྱིབས་ དག་དང་། །རྟོག་ དང་ བརྗོད་ པ རྣམ་ པར་སྤངས། དི་ཟའི་གྲོ པོར་ཁྱེར་ རྣམ་པ་དང་། །པྲ་ཕབ་པ་ ཡི་ རང་བཞིན ་ཅན། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་བདག་ 
ཉིད་ སྦྱོར། ། །ཨེ་ཝཾ་ཡི་ ་གེ་དེ་ལ་འདུད། །ཕྲ་རབ་ རྡུལ་ ཀྱི་ཆོས་ཉེ ཉེད་འདས། །པྲ་ཕབ་པ་ ཡི ་རང་བཞིན ་ཧན། །རྣམ་པ་ཀུན་ གྱི་མཆོག་ ལྡན་མ། །ཕྱག རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་ འདུད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ གྱི་སྐྱེད་ མཛད་མ། ། 


སྐྱེ་བ་དང་ནི་འཇིག་པ་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་སྟོམས་འཇུག་དང་། །ཧཱུཾ་ཕཊ་ཡི་གེ་སོགས་སྤངས་ཀྱང་། །འགྱུར་བ་མེད་ལས་འཁྲུངས་པའི་ 


:; སྙུ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེ་ལ་འདུད། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཞེས་པ། །ཁྱབ་བདག་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ། །པདྨའི་འདབ་མ་རྒྱས་པའི་སྨྱན། །དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དབྱེ་བ་ལས། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ནི། ། 
༼ ར་རེ་སེང་གེའི་གདན་བཞུགས་པ། །ལྟ་དང་ལྟ་མིན་གྱིས་བསྟོད་སྔོན། །ཟླ་བཟང་གིས་གསོལ་དེ་ལ་འདུད། །དག་དང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོར་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་འདུས་པ་ཐུགས་དང་ཆོས་ནི་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར། ། „ 


གསུང་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་གཅིག་སྦྱོར་སྲིད་གསུམ་གྱིས་མཆོད་སྒུ་དང་སྤྲལ་པ་སྦྱོར་བ་སྟེ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཉིས་མེད་སྲིད་བྲལ་སྲིད་གནས་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པ་བཞི། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་ པ 
འབྱོར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ལྷ་མི་ལྷ་མིན་གྱིས་བསྟོད་དེ་ལ་འདུད། །ཞབས་གཉིག་རྡོ་རྡེ་ནོར་བུར་རྡུལ་དང་ཉི་མ་དང་། །གཉིས་པ་གཙུག་ཏོར་ཁུ་བ་རི་བོང་ཅན་ལ་ནི། །རྟག་ཏུ་མི་ཆོད་དབྱེར་མེད་ 
འདོད་པ་བཀོད་གྱུར་པ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པའི་གཙོ་ལ་སྤྱི་བོས་འདུད། །རླུང་མེ་ཆུ་དང་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་པོ་པདྨ་དང་། །ཟླ་ཉི་དུས་མེའི་སྟེང་དུ་དབང་ཕྱུག་དང་ནི་བདུད་ཀྱི་མགོར། ། 


1 


༄ | ༄༅། །ཞབས་ནི་སྲིད་པའི་ཡུམ་ གྱི་ཞབས་དང་ལྷན ་ཅིག་ བཀོད་གྱུར་པ། །ལྷ་ཡི ་དབང་པོས་ བཏུད་ པའི་གཙོ་ལ སྤྱི་བོས་ཕྱ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཆེ ཆེན་པོའི་མི ་རྣམས་ སྨིན་པར་བྱ་བའི་ དོན་ དུ་མངལ་ ནི་ 
འཛིན་པ་ འདི་མཛད ་ཅིང་། །སྲིད་པའི་འཆིང་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་ ཡང་སྲོག་ ཆགས་རྣམས་ ཀྱི་ལམ་གྱི་སླད་ དུ་སྲིད་ པ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བ་ ཡོན་། ཏན་ དང་ ལྡན་སེམས་ཅན་དོན་ ༈་གཉེར་རྣམས་ ཀྱིས་ 

མཐོང་གྱུར་པ། ། །དང་པོའི་སངས་ རྒྱས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ལྡན་ སྤྱོད་པ་དག་སྟེ་སྐྱ སྐྱོབ་པ་ པ་དེ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །གང་གིས་ རྟ་ལ་ སོགས་ པ་ སྦྱིན པ་ རྣམ་ བཅུ་སྦྱིན་ པ་དོན་གཉེར་རྣམས་ལ་ ལ་སྦྱིན། ། ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 
“ སྟོབས་ན ནི་ཆེན་པོ་ དེ ཡིས་བདུད་ལ་ སོགས་ པ་བཅོམ་བྱས་ ་ཏེ། །དཔལ་ ལྡན་ཆོས་ ས་དབྱིངས་ དྲི་ མེད་ གསུང་གི ་དབང་ཕྱུག་ དཀྱིལ་འཁོར་ ང་དུ་ནི་ དབང་བསྐུར་ཊ ནས། །ཐམས་ ་ཅད་ སྟོན་པ་ གཅིག་ པུའི་ཡུལ་ལ་ལུང་ 


༧༤༦8 


བསྟན་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསོད་ ནམས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ སྤྲལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ གདུལ་ དཀའི་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ ཀྱིས་ རྟག ་ཏུ་ནི། །འཇིགས་ བྱེད་ འཇིགས་ སུ་རུང་བའི་ གཟུགས་ དང་ སྐེ་བ ཁོ་ 
མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲེགས་དང་བྲལ་བར་མཐོང་། །གང་ཞིག་ཁོ་ནའི་གསུང་ནི་སེམས་ཅན ་རྣམས་ཀྱི་མོས་པའི་སེམས་ཀྱི་དབང་གིས་ཀུན་གྱི་སྒྲ། །གཞན་གྱི་རྣ་བར་སོན་པས་དམ་པའི་ལམ་ནི་ ཡང་དག་སྟོན་ 
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པར་མཛད་པ་དེ་ལ་འདུད། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གང་གིས་ཡིད་ལས་བྱུང་རྣམས་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི། ། །རྡོ་རྗེ་ནས་བཀུག་རང་གི་ གི་དྲཔལ་བ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོར་དྲངས་གྱུར་པ། ། 
› གང་གིས་དམིགས་བཅས་རྡུལ་མེད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྡེ་བཟང་པོ་ཡིས། ལྟམ་ལྷ་མིན་ཀླ་ཡི་བླ་མ་ཀུན་གྱི་སྟོན་པ་གཅིག་པུ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་རྱ་དང་མཚན་ཉིད་མེད། ། 

¡ གཡོ་དང་དེ་བཞིན་རིས་མེད་པས། །ཀཱ་ལ་ཙཀྲར་མངོན་བརྡོད་པ། གཉིས་མེད་དེ་ལ་གུས་པས་འདུད། །རྗེ་རང་བྱུང་བས་མཛད་པའི་བསྟོད་ཆེན་ནི། ། །ཁྱབ་བདག་དཔའ་བོ་དུས་འཁོར་ལོ། ། ལས་མཉེད་པས་ བྷ 
'ུ པར་དག་པ་ནི། ། །མངལ་དུ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི། ། ། །རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། ། ། །རྟགས་བཅུ་སྟིང་གའི་འཁོར་ལོ་དང་། །རླུང་བཅུ་ས་བཅུ་ལྷ་མོ་བཅུ། ། ། །ཁུ་ཁྲག་བཤང་གཅི་ཤ་དང་རྐང་། ། །བུམ་པ་ ཧཱ 
སྟོབས་བཅུ་རྣམ་དག་པ། ། ། །ཨ་ཧཾ་ལ་སོགས་སྟེང་འོག་གི །ལྷ་རྣམས་རྣམ་དག་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །སྒྲིབ་ཟད་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་བརྩི། །གཏྟྷཾ་ལ་སོགས་རྣམ་པ་བཞི། ། དག་པའི་ 
སུ་བཞི་ཕྱག་འཚལ་ལོ ལོ །ཨ་སོགསའདུ་་རུ་ཁམས་དང་།།བ བྱགྲུབདོན་གྲུབ་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །འཾ་སོགས་ཚོར་བ་མེ་ཡི་ཁམས། །མཉམ་ཉིད་རིན་འབྱུང་གོས་དཀར་མོ། ། ུསོགས་༨ད་ཤེསཆུ་སིཁམས། །། 
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ཟུ 


མས་ལ ༦ 


སླ ༄༅། །སོར་རྟོག་འོད་དཔག་མཱ་མ་ ཀི། ། ལཾ་སོཿ །ལཾ་སོགས་ གཟུགས་དང་ས་ ཡི་ཁམས། །ཆོས་དབྱིངས་ རྣམ་ སྣང་སུངས་རྒྱུས སྤྱན། ། ། །ཉོན་ མོངས་ལྔ་ ཕོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །ཕན་ཚུན་སྦྱོར་བ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། སྤྱི་ པོའི་འཁོར་ 
ལི ལོ་རྣམ་དག་ པ། །རྒྱལ་བ་ཡབ་ ཡུམ་ཕྱག་ ་འཚལ་ལོ། ། ། །ཡུལ་དྲུག ་ཡུལ་ཅན་རྣམ་ཤེས་དྲུག །དབང་པོ་ ་དུག་ དང་མགྲིན་པ་ཡི། །འཁོར་ལོ་ 'ཐིག་ ལྭེ་རྣམ་ དག་ པ། །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་བཞི། །དབང་པོ་ ་ལྔ་ 
༧ ཡི་རྩ་རྣམས་ དང་། ། །དད་པའི་ སྟོབས་ སོགས་གཙུག་ ཏོར་ སོགས། །དབང་ ལོ་ལྔ་ཕོ་དབྱུག་སྔོན་སོགས། །རྣམ་དག་ ཐུགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟ བའི་འཁོར་ལོ་ དབྱུག་གུ་དང་། །ལས་རླུང་ གསུང་གི་ ལྷ་མོ་ 
རོ རྣམས །ཙ་ མཱྟ ་སོགས་ ཐུན་བརྒྱད ་དང་ ། །ལཱ་སྱ་ལ ་སོགས་ ་གསང་བ་ཡི། ་ཡི །རྩ་སྟེ་དབྱངས་ རྣམས་རྣམ་དག་པ། །གསུང་གི ་ལྷ་རྣམས་ ཕྱག་° : ་ལོ། །གསལ་ བྱེད་ལོ ལོ་ཟླའི་ ཞག་ རྣམས་ དང་། །ཚིགས་ཆེན་བཅུ་ 

གཉིས་ འཁོར་ལོ ་བརཾ། །སྒྲིབ་ པ་ཟད་ཅིང་རྣམ་ དག་པ། ། །སྐུ་ཡི ླ་་ྱགགཉིས་ པོ། །སོར་ཆིགས །ཁམས་ ས་དངྱ་ཅཱ་ དག་པ། །ཀླ་དང་གཏུམ ་མོ་རྣམས་ རང་བཞིན། །འདོད་༔ དང་མི ་འདོད་རྟོག་པ་ པ་རྣམས། རརྣམ་ དག་ 
སྙེགས ་བུའི་ལྷ་མོ་ མོ་རྣམས། །བ་ སྤུའི་རྩ་ རྣམས་འབྱུང་པོ་སྟེ། ། །སྐུ་ཡི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉོན་མོངས་བདུད་དང་དྲག་ཕོ་འཇོམས། །མངལ་དུ་དག་ པའི་ སྐུ་བཞི་ རྫོགས། །སད་པ་རྨི་ལམ་གཉིད་འཐུག་ 


ྷ དདང་† །ཆགས་པའི་གནས་སྐབས་རྣམ་པར་དག །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སུ། །དག་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད། སྔར་ལྟར་ནང་མཆོད་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ན་མཿའི་ 
ཌཱ) མཆོད་པས་མཆོད། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་ཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། བསྡུ་ན་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ན་མཿའི་མཆོད་པ་ལྟར་འབུལ་བའམ་ཡང་ན་ 
: དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མ་ལ་གསོས་ཏེ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་དང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ན་མཿདང་གཏོར་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་ཞིང་རྗེས་ཀྱི་ལྷག་མ་སོགས་ 
3 རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་ཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་སྔ་མ་ལྟར་ན་ཚོགས་འཁོར་ལ་ལོངས་སྤྱད་གྲུབ་པའི་རྡེས་སུ་གཙོ་བོ་དང་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བའི་ཕྱིར་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱིན་ 
ྲ བསྲེག་བྱས་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་བཅུག་སྟེ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ལ་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམས་ནས། བསངས་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །རང་གི་ལག་གཉིས་ལ་ཧཾ།། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
༢ ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། གྲི་ཁུག་རལ་གྲི་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འཁོར་ལོའི་གཟུགས་རྣམས་སུ་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས། ཁྲོ་བོ་ཟད་པར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། གཟའ་ཀླ་འབྱུང་པོ་ 
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 ༄༅། །སྟེ་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་སྤྱན་དྲངས། སྔར་ལྟར་གཏོར་མ་འབུལ། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་པ་བཟླ་ཞིང་རྡོ་རྡེ་ 
ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་མོས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱ། ཤར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད་པར་མོས། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སེག་པའི་ 
ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད། །ཇཿཧཱཾ་ཾ་ཧོཿཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི། མགོན་པོ་སྟིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གཙོ་བོ་ལ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྫོདྷ་ཊ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། 

། ནུབ་ནས་ཤར། བྱང་ནས་ལྷོ། ཤར་ནས་ནུབ། ལྷོ་ནས་བྱང་གི་སྒོ་རྣམས་དགྲོལ་བའི་རྒྱས་དབྱེ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡཱ་མི། ཞེས་པས་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཅིང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་ ཙཱ 

གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བཏབ་བོ། །དྲུག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ལ་གཉིས། རང་མཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་དང་། སློབ་མ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པར་མོས་ལ། ཇི་ཙམ་བསྐུར་བའི་དབང་བླངས་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པ་མཆོག ། 
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- སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྟ། །ྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་ 
› གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱིས་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་ 
གྲོལ་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་གི །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་ 
བསྟོད་པ། །རྡོ་རྡེ་བསྟེམས་པར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁུབ་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་ཉིད། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་མཆོག་གྱུར་པ། ། 
བདེན་པ་གང་གིས་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །བདེན་པ་དེ་ཡི་མགོན་བདག་ལ། །ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་པ་རབ་རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་ 
གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ངེས་པར་སྐེས། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སློབ་མ་ 
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༄ ༄༅། །རྣམས། །ཀུན་གྱིས་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བདེན་སྟོབས་བརོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཞུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་གཞུག་པ་དང་ནང་དུ་ 
གཞུག་པའོ། །དང་པ་ལ་ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། སྡོམ་པ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་གཟུང་བ། ལྷར་བསྐྱེད་ཅིང་ཆས་སུ་གཞུག་པ། སོ་ཤིང་འདོར་ཞིང་སྐོར་ཆུ་བླད་བ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྐྱངས་ནས་ 

ཤྲ དྲིས་ལན་གདབ་པ། །སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་གསང་བར་གདམས་པ་དང་དྲུག་གི་དང་པོ་ནི། ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་དག་པས་རྫ་ས་དང་བདག་ཉིད་བུ་དང་བུ་མོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའམ་རང་ལ་མེད་ན་རིགས་ ྐྒ 

4 ལས་སྐྱེས་པའི་གཞོན་ནུ་མའམ། ཡིད་ལས་བྱུང་བ་རང་རིགས་ལས་སྐེས་པའི་གཞོན་ནུ་མ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་ཡོན་དང་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། བདག་ནི་དེ་རིང་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ པྫ 
སྐྱབས་སུ་ལྷག་པར་མཆི་སྟེ་བྱང་ཆུབ་བར་དུའོ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ངེས་པར་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་དག་ལ་ལུས་དག་སེམས་ནི་དག་པས་སོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བཏཔ། །གཉིས་པ་ནི། 
རིགས་དྲུག་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་བ སྲུང་སྟམ་པས། བདག་དུས་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། འདོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་ རྒྱ་བླ་མ་དག་ 


ཀྱང་སྤྱི་བོས་བཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་ལ་ནི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་བགྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ལ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་བཀྱི། །རལ་གྲི་ལ་ནི་མཆོད་པ་བཀྱི་སྟེ་གསལ་བར་ཆུ་སྐྱེས་རིགས་ལ་སྡོམ་པ་རྣམས་ 
ཧཱ ནི་བསྐྱང་བར་བགྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཐར་པའི་སླད་དུ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མཛད་རིགས་ལ་བྱང་ཆུབ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས། བརྟུལ་ཞུགས་ལ་སྒྲག་བཟུང་ 
{ གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། འདི་སྐད་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། འཚོ་བར་མི་བདེན་གཞན་གྱི་བུད་མེད་སྤང་བྱ་གཞན་གྱི་ནོར་དང་ཆང་གི་བཏུང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད། །འཁོར་བར་རྡོ་རྡེའི་ཞགས་པ་དག་སྟེ་རང་གི་དགེ་བ་ 
ྲ འཇོམས་བྱེད་སྡིག་པ་ལྔ་བོ་འདི་རྣམས་སོ། །གང་ཞིག་གང་གི་དུས་སུ་བྱུང་བ་ལྟ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་དེ་ཡི་མཚན་གྱིས་རབ་སྦྱིན་བྱ། སྣ་ཚོགས་གཙོ་བོའི་བཀའ་འདི་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པ་དག་སྟེ་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་ནི་བསྐྱང་བར་བྱ། །ཆོ་ལོ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བཅས་པའི་ཟད་དང་ཚིག་ངན་ཀློག་དང་འབྱུང་ཕོ་ལྷ་མིན་དབང་པོའི་ཆོས། །བ་ལང་བྱིས་པ་བུད་མེད་སྐྱེས་པ་རྣམས་དང་ལྷ་མིའི་བླ་མ་གསོད་པ་ལྔ་ནི་མི་བྱའོ། ། 


གྲོས་པོ་རྗེ་བོ་རྣམས་དང་ལྟ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཡིད་བརྟན་རྣམས་ལ་འཁུ་བ་ཡང་། །དབང་པོ་རྣམས་ནི་ཀུན་ནས་ཆགས་པ་དག་སྟེ་དེ་ལྟར་སྲིད་པའི་བདག་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ཞེས་ 


,%2. 


འང 


1912. 
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༄༅། 


།བསྒྲགས་ནས། གཉིས་པ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་བརྟུལ་ ཞུགས་ཉེར་ལྔ་པོ་རྣམས་ཚུལ་ བཞིན་བསླུང་བའི་བསམ་ པས། འཚེ་དང་སོགས་ཀྱི་མཐར། བདག ་གིས་ཀྱང་ནི ་བསྐྱང་བར་བགྱི། །ཞེས་སྦྱར་ཏེ་ལན་ 
གསུམ་གྱིས་བཟུང་དུ་གཞུག ། །གསུམ་པ་ནི་སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཏན་གྱི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས། གདོང་དམན་ བབེདལཞེས་བའབ ཅྱི 
༈ གཙོ་བོར་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་ནྟུཏཱར་བོ་ི་ཨ་ལཾ་ཀྭ་ར་ལྷས་ཕྱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུ་གིས་སྨད་གཡོགས་དམར་པོ་ དང་། ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ་གིས་སྟོད་གཡོགས་སེར་པོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ 
དུ ཨཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཅེས་གཙུག་ཏོར་སྔོན་པོ་ སྦྱིན ཨོཾ་དཱ་ད་ཤ་ཨཾ་ག་ནི ་རོ་དྷ་ཀཱརི་ཌི་ཧཱུ་ཕཊ་ཅེས་གདོང་གཡོགས་ དམར་པོ་བཅིང་། ། ཨཱ་ཁཾ་བཱ་ར་ཧཱུཾ་གིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ ལག་ཏུ་གཏད། བཞི་པ་ནི། སོ་ སོ་ཤིང་དྲི་ 

བཟང་པོའི་ཆུས་བྱུགས་པ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀཿབཛྲ་དངྙ་ཀཏྟ་ཙ་ཏུར་བི་མོཀཱ་མུཁ་བི་ཤུནྟ་སྭ་བྷ་ཝ་ཀྭ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛཱན་མུ་ཁ་དྙ་ཨཱ་དི་མ་ལཾ་བི་ཤོ་ སཱ གྲོ་ཧ་་ཧཱུ་ཤསདང་། ། ཡི་གེ་གསུམ་ལན་བདུན་བཟླ་ 
ཞིང་སོ་ ་འདྲུད་པའི་ཚུལ་ བྱས་ནས་བ་བྱུང་གི་ ་མཛྫལ་དུ་འདོར་དུ་གཞུག དེ་ནས་དི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཁྱོ: ཁྱོར་བར་བླགས་ནས། ཧྲིཿ པི་ཤུདྟྷ་དྷརྨ སྤར་ པཱ་པ་ནི་ཙཱ་སྱ་ཤོ་ དྷ་ཡ་སརྦ་ བ་ཀི་ ལཱྲན་ཨ་ 
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པ་ན་ཡ་ཧཾ། ཞེས་ པས་འཐུང་དུ་གཞུག ལྔ་པ ་ནི། རྣམ་ པར་ ར་རྒྱལ་ བའི འི་དུང་གི ་ཆུ་གཏོར་ལ། ། སྙིང་ག་ མགྲིན་པ་དཔྲལ་ ཿབརྣམས་ སུ་སྒྲ་གཅན ་ཉི་ཟླའི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱཾ་ཨཱཿཨོཾ་གྱི གྱ་ཡི་གེ་སྔོ་དམར་ དཀར་ བའི་འོད་ 
༤ རི གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ 'སྦྱངས། ཧུཾདཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཤར་གྱི་སྒོར་ འཁོད་པར་ སྒོམས་ཤིག ཀྱེ། དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་སུ་ཡིན། །བདེ་ཆེན་བདག་ནི་ སྐལ་བཟང་ ང་ལགས། །དྲུག་ པ་ནི། སློབ་མའི་ སྟིང་གར་ ཨ་ 
' ལས་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དང་། དེའི་ སྟེང་དུ་ཧཱཾ་ ལས་དོན་ དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གསལ་ བར་ གྱུར། ། དེ་གཉིས་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
༣ པའི་བསམ་ པས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ ་ག་ཅིཏྟ ད་ཡ་མི། ཞེས་བརྗོད་ དུ་གཞུག་ཅིང་རྡོ་ རྡེ་སྙིང་གར་རེག་ པས། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ ས་མ་ ཡྟྟཱ་ ཧོཿ ཧོཿསྙིནྷ་བཛྲ་ཡ་ ཐཱ་སུ་ཁཾ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་ 
༩ ཕེལ རློབ་པར་ གུར་གྱིཁོད ཀས་དེ་བཞན ་གཤེགས་ ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ ཏུ་གསང་པའི་དཀྱིལ་ ཌ་ ང་ཆེན་པོ་ པོ་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་མ་ ཞུགས་ང པ་ རྣམས་ལ་ སྨྲ བར་མི་བྱ་ ཞིང་མ་ཿ དད་པར་ཡང་མི་བྱའོ། ། 

གཉིས་པ་ ནང་དུ་འཇུག་པ་ལ། ། ནང་དུ་འཁྲིད་པ། པ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བསྐོར་ཕྱག་བྱ་བ། དམ་ལ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། སྣང་བ་བརྟག་པ། བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པ། མེ་ཏོག་འདོར་ ཞིང་མིག་དར་བསལ་ 
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༄ ༄༅། །བ། དཀྱིལ་འབོར་བསྟན་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ནི། ཨོ་བིབྟཱནྟ་ཀྲིཏ་ཧུཾ་གེས་ལག་པ་ནས་འཕྲིད། ཨཱ་ཁ་བཱི་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ཡོལ་བ་ཕྱེ་ནས་ནང་དུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནི། 

དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་བསྐོར་ལན་གསུམ་དང་ ཤར་སོགས་སྒོ་སོ་སོ་ནས་ཕྱག་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་མ་ཧཱར་ཏ་སྭ་དྲི་ཌྷ་སུ་ཏོ་བྱ་སུ་སུ་ཁོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨཱ་དྱ་སཾ ་མཱཾ། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུུ་ཛོ་ 
«4 པསྐྲ་ན་ཡ་ཨཱཏྟ་ནཾ་ནིནྒཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨརྷི་ཏིངྟ་མཱཾ། ཞེས་གཙོ་བོ་དང་། པྲུ་ཛའི་བར་སྔ་མ་ལྟར་ལ། ཀར་ཌེ་ཨཱཏཱ་ནཾ་ནྷིྷ་ཏ་ཡཱ་ ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ཚྭ་གྱིས་དོན་གྲུབ་ལ་ཕྱག་བྱའོ། ། 
¥ དེ་བཞིན་དཱ་ལྟོ་ཕྱོགས་ནས། པུུ་ཛ་ཨཔྷི་ཏེ་ཀྭ་ཡ་ཨབྷཱ་ནཾ་ནིརྡཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨཕྷི་ཏིཉྩཱཾ། ནུབ་ཕྱོགས་ནས། ཨོ་བཱན་པཱུ་ཛོ་པཔྦ་ནཱ་ཡ་ཨཱཤྟ་ནཾ་ནིནྡཱ་ཏཱ་ཡཱམི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲེ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཨིདྷི 


༈ ཞུགས་ ཀྱི་དེ ་བས་ན་ངས ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྲུད་ པར་བྱ་སྟེ་ཡེ་ ་ཤེས་གང་ གིས་ཁྱོད་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ ན་ དངོས་གྲུབ་ གཞན་ ཏ་ལྟ་ སྒོས་ ཀྱང་ཅི་ དགོས། 

*› ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ 'རྣམས་ཀྱི་མདུན་ དུ་སྨྲ་བར་མཾ མི་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་དམ་ ཚིག་ ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ། སྐར་མགོ གོ་བར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ་དྲིལ་ བུ་དཀྲོལ་ ཞིང། །འདི་ནི རྡོ རྗེ་ དམ་ ཚིག་སྟེ། ། ། །གལ་ ཏེ་ 

¡ཏུད་ཀས་འགའ་ཞིག་ལ། ལ །འདི་ སྨྲས་ན་ན ན་སྤྱི་བོ་ ་འགེམས། ། ། །སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ ནས། ཨོཾ་དེ་རི རིང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་རང་ །། །ཁྱོད་ ཀྱི་སྟིང་ལ་ ཡང་དག་ཞུགས། ། །གལ་ ཏེ ་ཚུལ་ འདི་ སྨྲས་ན་ནི། ། ། །དེ་མ་ ཐག་ཏུ་ „ 
ལ་ཏེ་གཤེགས། །རྣམ་རྒྱལ་ཀྱི་དུངགི་ཆུ་བླུད་ནས། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རྡ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོཾ་བཛྲ་ ཤུ 

མྲི་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁཿ༩ཿ༩ཿ ཿཞེས་པས་ མནའ་ཆུ་བླད། ། དེང་ནས་ བ་མས་ཏེ 'ཁྱོད་ ཀྱི་ཁྱབ་ བདག་དཔལ་ལྡན་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་ང་ཡིན་ གྱི་རས་ འདི གྱིས་ཤིག་ཅེས་ གང་བསྐོ་ ་བ་ དེ་ཁྱོཿ ཁྱོད་ ཀྱིས་བྱ་ དགོས་སོ། སོ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ 

ང་ལ་བྟྙནས་པར་ ཡང་མི་བྱ་ སྟེ། ཁྱོཿ ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར ་འཆི་བའི་ དུས་བྱས་ ཏེ་དམྱལ་བར་ ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། རེ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག་པར་ བསྒོམ། བཞི་པ ་ནི ་མཛཱལ་ཕུལ་ ནས། དེ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ 


ཤཱ 


དུ 
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5 ཤང 
༦ 


༄ ༄༅། །ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སྐད་ཅིག་གིས་པད་ཉིའི་ 


ཤ 
€ཐ། 
-5ཱ 
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གདན་ལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ནས། གསལ་བར་གྱུར་པའི་ལྟེ་བར་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་ལ་དུས་མེའི་སྟེང་དུ་ཧོཿསེར་པོ་སྟིང་གར་ཡཾ་ལས་ 
རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཡོ་བའི་བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ་ལ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་དྭུཾ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པ་ལ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ 
དམར་པོ། དྲཔལ་བར་ལ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླམ་པོ་དཀར་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བཞི་སྤྱན་དྲངས་ ་ཡི་གེ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་ 
སྒོམས་། རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སྦར་བའི་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་ས་བོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ་རྷཾཿདམར་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ ལུས་འདེགས་བཞིན་ 
དུ་བསྐྱོད་པས་ཡི་གེ་བཞིའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་གང་བར་སོམས། སྦྱར་སྤོས་ཀྱིས་བདུག་རོལ་མོ་བྱ་ཞེང། ཨོཾ་ཨ་ར་ར་ར་ར་ལ་ལ་ལ་ལ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཁྲོ་བོ་དབབ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ། སྟིང་གར་ཧཾ། གཙུག་ 
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ཚི 
༄ 


¦ ཏོར་དུ་ཧཾ། ལྟེ་བར་ཧོཿ མགྲིན་པར་ཨཱཿ གསང་བར་ཀྟཿསྟེ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རིགས་གསུམ་གྱིས་བསྲུང་བར་སྒོམས། ལྔ་པ་སྣང་བ་བརྟག་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁར་བལྟར་གཞུག་ལ། ཀྱེ་ཊྱོད་ཀྱི་ 

མིག་ལམ་དུ་ཅི་སྣང་ཞེས་དྲི། སློབ་མས་ཀྱང་ཁ་དོག་གང་མཐོང་བ་སྨྲས་ཏེ་དཀར་པོ་ལ་ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་གང་འགྲུབ་ཀྱི་ལུང་བསྟན་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡི་གེ་དྲུག་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་ 
༈ འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ནས། ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། །བསོད་ནམས་ཇི་ལྟ་དེ་ལྟར་ཤོག །འདི་ ྱ 
ཡིས་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདྲར་འགྱུར། །རིགས་ནཾ་གང་གི་སྣོད་དུ་རུང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་པ་བཏབ། །བདུན་པ་ནི། དུང་གི་ཆུས་ ” 
སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ། བརྗོད་པའི་མེ་ཏོག་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་བུམ་པའི་སྟེང་གི་མཚན་མ་ལ་དོར་བའམ། གཙོ་བོ་ལ་ཕུལ་བའི་བསམ་པས་འདོར་དུ་གཞུག་པའམ། ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདོར་ 
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༄༅། །ུ། ཞེས་ པའེ ་སྔགས་ ཀྱིས་ མིག་ དར་བསལ་ཏེ་ཕྱེ། མེ་ཏོག་གང་དུ་ལྟུང་བའི་ལྷའི་རིགས དེའི ཕྱག་རྒྱས་ མཆོག་ དང་ ཐུན་ མོང་གི་དངོ་ དངོས་ གྲུབ་ འགྲུབ་ པའི་ ཡུང་བསྟན་བྱ། ཨོཾ་པྲ་ཏི་ གྲདྟ་ ཏྭ་མི་མཾ་ས་ཏཱ་ 
མ་ཧཱ་བ་ལ། ཞེས་མ ཏོག་མགོ་ ཀོ་ལ་བཞག་གོ །བརྒྱད་པ་ནི། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྟོས་ཤིག །ད་ནི་ དད་ ང་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་སུ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་ རིགས་ སུ་སྐྱེ། །སྔགས་ དང་ཕྱག་ 
རྒྱས་བྱིན་གྱི་ས་ བརླབས། ། །དངོས་ གྲུབ་༔ ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དམ་ ་ཚིག་ མཆོག ཏུ་ཁྱོད་ འགྱུར་ གྱིས། ། ། རྡ རྡ་རྗེ་པདྨ་ མཆོག་ལ་ ་རོལ། །གསང་སྔགས་ རྣམས་] ཀྱང་ ང་སྒྲབ་ པར་གྱིས། །ཞེས་ དང་། བཅོམ་ ལྡན་ „ 
༡།འདས་ དུས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྟེན་དང་ བརྟེན་པ པར་བཅས་པ་ མངོན་ སུམ་ ༈་བཞིན་ དུ་མཐོང་བའི་ མོས་པ་གྱིས། ཞེས་ མདོར་ བསྡུས་ པཕའམ་ཡང་ ་ན་ མངོན་རྟོགས་ལྟར་རྒྱས་པར་ལྷ་ངོ་ བསྟན། དཀྱིལ་ ཙཾ 
འཁོར་དུ་ཞུགས་ པའི་ང་རྒྱལ་ འཛིན་ པའི་ཆེད་དུ། རྡོ་རྗེ རྡེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ པོར་བདག ་ཞུགས་སོ། །རྣལ ་འབྱོར་དཀྱིལ་ འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ བདག་ གིས་མཐོང་། ། །གསང་བའི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་དབང་ བསྐུར། ཧོཿཧོཿཧེཿཞེས་ལན་ ཅིག་ གིས་རྗེ རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག །ག །གཉིས་ པ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་གསུམ། བྱིས་པ་ འཇུག་པའི་དབང་ 


བདུན་བསྐུར་བ ། འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་གོང་མ་བཞི་བསྐུར་བ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གོང་མའི་དབང་བསྐུར་བའོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྔོན་དུ་བྱ་བ་སྦྱང་བའི་རིམ་པ་དང་། དབང་བདུན་བསྙུར་བ་ 
ངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཡུངས་ཀར། ཆུ། དུུར་པ། བ་གཅིའི་ཆངས་བུ། ཟན་གྱི་ཆངས་བུ། སེང་རས་ཚལ་པ་རྫ་ཕོར་རྣམས་བཞི་ཚན་རེ་མདུན་དུ་བསྒྲིགས་ནས། ལག་པ་གཉིས་སུ་ཡི་གེ་དྲུག་བཟླས་པའི་ 
ཡུང ས་ཀར་ཐོགས་ལ། ཨོ་སྦར་བཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བྷཛ་ཡ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སྱ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་གཡོན་དང་གཡས་སུ་ལན་གཉིས་གཉིས་བསྐོར་ཏེ་མེར་བླག་གོ །ཆུ་ཁྱོར་བར་བླུག་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་མེར་ ཅུ 
བླུག་གོ །ཁམ་ཕོར་དང་བ་ གཅིའི་ཆངས་བུ་དང་། ཟན་ཆངས་དང་། ། སེང་རས་བཞི་ཚན་རེ་རེས་ ཀྱང་སྡར་ལྟར་བསྐོར་ལ་ཁམ་ཕོར་མ་གཏོགས་གསོག་སྟོད་དུ་བླུག་ ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར་རོ། །གཡོན་ པས་ཆུ་ 
གཙང་མའི་སྣོད་བཟུང་། གཡས་ཉེ་རེག་ སྤྱི་མཐུན་བྱས་ལ། སྟིང་གར་དྲི། མགོ་བོར་མེ་ཏོག མདུན་དུ་མཆོད་ཡོན་ དང་། མར་མེ་བཤམ། མར་དང་སྤོས་ དཀར་བསྲེགས་པ པས་ ས་བདུག་ཅིང་ཡི་ གེ་དྲུག་ བཟླའོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་བདུན། ཆུ། ཅོད་པན། དར་དཔྱངས། རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ། བརྟུལ་ཞུགས། མིང་། རྡེས་གནང་ངོ་། །དང་པོ་ནི། བླ་མ་དང་སྣུརྡ་རྗེ་དབྱར་མེད་པ་ལ་བྱང་ཕྱོགས་སྒུའི་སྒོར་ལུས་དག་པར་བྱེད་པའི་དབང་ 
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¬ ༄༅། །གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱུས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྣལ་པ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐུབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོརྡེ་དེང་བདག་སྩོལ། 
ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་འདེབས་སུ་གཞུག །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿསོགས་ཀྱིས་བསངས་ལ། རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ཞུགས། སྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ལྷ་མོའི་པདྨར་ 
& གནས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྐ་རྡོ་རྗེ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་ལ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོས་འཁྱུད་པ། ཞལ་དང་ཕྱག་མཚན་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟ་བུ། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ 
ཤའ ཀའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། གནྫཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་ 
སྩལ།  །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་ཞུ་བ་རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ 
དབང་བསྐུར། པདྨ་ནས་འཐོན་ཏེ་བྱང་སྒོར་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཆུའི་དབང་གི་ཡོན་དུ། མཆཱལ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཧ་ཧཱཾཧཾ་ཧཱཾ་ཛཱ ཧཱུདཾ་ྷཾ་ཨ་ཨཱ་ཧ་ཨུ་ལྭཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནྩོ་བཛྲ་ཨརྲི་ཏ་གྷ་ཊི་ར་བྷི་ 


༡༢ 


445 


 ༡ཤཱནྟ་སྭཾ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ ལན་གསུམ 'གྱིས་གསོལ་བ 'བཏབ། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་བསངས་ལ། རང་དང་སློབ་མ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་སུ་གསལ་བའི་ འི་ལུས་ཀྱི་ནམ་ མཁའི་ ཁམས་དང་། དབང་རྫས་རྒྱལ་རྣམ་ 
£ རྒྱལ་གྱི་བུམ་ ་ཆུ་ཨཱ དང་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ ལྡང་གུ། རླུང་གི་ཁམས་དང་ཤར་ཤར་ལྟོའི་བུམ་ ཆུ་ཨ་ དང་རལ་ གྲི་ལས་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ། མེའི་ཁམས་དང་ལྷོ་ལྟོ་ ལོ ་ནུབ་ཀྱི་བུམ་ཆུ་ཧཱཾ་དང་པད་ 
རྨ } དམར་ ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ། ཆུའི་ཁམས་ དང་བྱང་བྱང་ཤར་གྱི་ཐུམ་ ཆུ་ཨུ་དང་ཨཱཏྤལ་ལས་མཱ་མ་ ཀཱི་དཀར་མོ། སའི་ཁམས་དང་ནུབ་ནུབ་བྱང་གི་བུམ་ཆུ་འ ་དང་འཁོར་ ལོ་ལས་ ཨ་སྨྱན་མ་ སེར་མོ། ཕྱག་། „ 
༡ མཚན་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞེས་པ་ ནས་པདྨའི་ འི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་པའི་ འི་གནས་བཞིར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཡིས་མཚན་པར་གྱུར། རང་གི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ཧཾ་ ་གི་འོ འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་ཡུམ་ལྔ་ 
མུ ་དངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་ རོ་མཉམ་ པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་ གྱུར། 
ཆོད་། ཡུམ་ལྔ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། བུམ་པ་ལྟར་ཐུམ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་བཀོད་དེ། ཡུམ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྡོད་ཅིང་འབྱུང་བ་སྡུད་རིམ་དང་མཐུན་པར་བུམ་ཆུ་རྣམས་རིམ་གྱིས་ 


ཤི སི 


༢༩..ཛ༽ 7, 


༄ | ༄༅། _།རྣམ་ རྒྱུལ ཆེན་པོཿ ན་པོའི་དུང་ དུ་བསྡུས་ཏེ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ ཀྱིས་དབང་གི ་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྱན་དྲངས་པ་ ལ་མཆོད་ཅིང་། རྡོརྡེ་ཅན་གྱི གྱི་སོགས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
སྤྱན་མ་ ལ་སོགས་ པའི་ལྟ་ མོ་རྣམས་ ཀྱིས་ གདུགས་ དང་རྒྱུལ་ མཚན་དང་བ་ དན་དང་ན་བཟའ་དང་རོལ་ མོའི་སྒྲ་དང་གླུ་དང་གར་ དང་གུར་ཀུམ་དང་ག་ བུར་དང་མེ ཏོག་ལ ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ 
བྷ སེམས་ཀྱི་བདུད་ རྩིཾས་ གང་ བའི་ བུམ་ པ་ པ་དཀར་ པོ་ པོ་ཕྱག་ གིས་བཟུང་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ སོགས་ པའི་ལྟ་ མོ་རྣམས་ཀྱིས། བཀྲ ་ཤིས་༔ གང་ ་ཞིག་ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་ གནས། ། 

“ྨ ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ རིགས་ཊ ཀུན་ ྱི་ནི་ ་བདག་པོ་ ་མཆོག ། །སེམས་ཅན་མ་ཡུས་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་ དབང་བསྐུར་ མཆོག་ལ་བཀྲ ཤིས་ཤོག །ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་མངའ་བ་སོགས་ ཅ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ གླུ་དང་བཅས་པས། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །བམས་ གསུམ་པ་ ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་ བྱུང་ 
བ་སྦྱིན་ པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱི་ རཾ་ཨུ་ལྭཾ་པཉུདྷཱ་ཏུ་བི་ཤོ་ དྷ་ནི་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ ཅིང་སྤྱི་བོ་ 'ཕྲག་ པའི་ཚིགས་གཡས་ གཡོན་ དཔྱིའི་ འི་ཚིགས་ གཡས་གཡོན་ ཿ ཏསེ་བའ གནས་ལྔར་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཞག །ཁྲུས་བྱས་ 


„༢ ནས་བླུད། ཁ ། ཁམས་ལྔ་དྲི་མ་དང་བྲལ་ བའི་ཡུམ་ལྔར་གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཡུམ་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ཁམས་ལྔ་ཡུམ་ ལྡར་གསལ་བ° དང་དབིར་ མེད་ རི ར་ དབང་གིལྟ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ། 
རོང དེ་ལྟར་བྱིས་པ་བཙས་པ་ལ་མས་འཁྲུད་ པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ པས། གནས་སྐབས་སུ་ཁམས་ལྔའི་དྲི་མ་ སྦྱོང་ཞིང་དེ་རྣམས་ ཡུམ་ལྔའི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། །བར་ ཐུག་ 
“( ! རི་འབྲས་བུས་དངཔོཐོབ་པའི་སྐལ་ བ་ཅན་དུ་བས། གཉིས་པ་ནི། ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆྟལ་དང་། ༔ ཨོ་ཨཾཾྲཾ་ཛཾ་ཨུ་4ཾ་ ་སར་བྷ་བྲཛ་མུ་ཀུ་ཊ་མ་མ་པྩ་བ་ཨཱཏྟ་ཀཾ་བནྡྷ་ཡནྟ་ཧཱཾ་ཧུ་ཕཊ། སཱ་ལན་ 

[འབ ས་བ གཡབ་བཏ་ བུ་ན་ བསངས། རང་དང་སློབ་ མའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་དང་ཅོད་ང པན་ཨ ་དངརྡོ་རྗེ་ལྡང་ གུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ དང་ཅོད་པན་ ནག་ པོ། ཨི་ དང་རལ་ གྲ ཞུས་ 
དོན་གྲུབ། ཚར་བའི་ཕུང་པོ་དང་ཅོད་པན་དམར་པོ་རཾ་དང་རིན་ཆེན་ལས་རིན ་འབྱུང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཡུང་ཕོ་ ་དང་ཅོད་པན་དཀར་པོ་ ་ཨུ་དང་པདྨ་ལས་སྣང་བ་ མཐའ་ཡས། གཟུགས་ཀྱི་ུང་པོ་དང་ཅོད་ པན་ མའ 
¡ཐབ ཚར་པའི་མུངབ་དངཅོད་པན་དམར་པར་ ལྟར་བསྐྱེད། གནས་བཞིར་ཨོཾ་ཨ་ཧུཾ་ཧོཿནས། དབུ་བརྒྱན་པའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ལ། རིགས་ལྔ་ཞུ་བ་ལས་ བྱུང་བའི་ཅོད་པན་དུ་གྱུར། སླར་ཡང་ཞེས་ 


མས་ས 


༄ ༄༅། 


།ནས་མཆོད། གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྔས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར། སློབ་མའི་གནས་ལྔར་རེག་ཅིང་མགོ་བོར་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨི་ཛི་ཨུ་ལཾ་པཉྟཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤུནྡྷེ་སྭཱ་ 
ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་སྔར་ལྟར་སྔགས་དང་བཅས་ཏེ། ཆུའི་དབང་བསྐུར། ཕུང་པོ་ལྔ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ལྔར་གྱུར། དེའེ་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་སངས་རྒྱས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། ཕུང་ཕོ་ལྔ་རིགས་ལྔར་ 
«4 གསལ་བ་སོགས་དབང་ལྷ་བིསྟེ། །མཆོད། དེ་ལྟར་བྱིས་པའི་གཙུག་ཕུད་བཞག་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་གནས་སྐབས་སུ་ཕུང་པོ་ལྔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་ 
༧ བྱེད་ལ། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ས་གཉིས་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། དེ་ལྟར་བྱང་ཕྱོགས་སྐུའི་ཞལ་གྱི་ས་ལ་དཔང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཐོབ་པས་ཁམས་དང་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་ 
པ་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་བཞག་ཅིང་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པར་བྱས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། བླ་མ་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ལྟོ་ཕྱོགས་གསུང་གི་སྒོར་ངག་དག་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཏུལ་གསོལ་གདབ་ 
གོང་དང་འདྲ་བ་ལས། རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ཞུགས། ཞེས་པ་ནས། སྐ་ཅིག་གིས་གསུང་རྡོ་རྗེ་རིན་འབྱུང་དམར་པོ་ལ་མཱ་མ་ཀཱི་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ་ནི་ཁྱད་པར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པ་ 
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3 ༈ དང་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར། ཅེས་པ་ནས་པདདྨ་ནས་འཐོན་ཏེ་ལྟོ་སྒོར་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་གི་ ཡོན་དུ་མཆྟལ་ དང་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱཿ་ཨཾ་ཨཿ ་ཧ་ ཧྭ་ཧཾ་ཧཿྦྲཾ་ཧོཿསྦརྦ་པཱ་ར་མི མི་ཏཱ་མ་ མོ་བཛྲ་ཕབ་ 
/ བནྡ་ཡནྟ་ཧུཾ་ཧཾཕཊ་ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། བསངས། རང་དང་སློབ་མ་གསུངརྡ་རྗ་རིན་འབྱུང་དུ་གསལ་བའི་མཉམ་གནས་དང་རུས་སྡལ་གྱི་རླུང་དང་དར་དཔྱངས་ནག་པོ་གཉིས་ཨ་ཧ་དང་ 
ཧཱ སྤོས་སྣོད་ དང་རྔ་ཡབ་ནག་ ལོ་ལས་ ནག་ མོ་འབར་མ་ དང་དུབཔ་མ་ ནག་མོ། གྱེན་རྒྱུ་དང་རྩངས་པའི་རླུང་དང་དར་དཔྱངས་དམར་པོ་ ་གཉིས་ཨ ཿཧཿདང་མར་མེ ་དང་རྔ་ཡབ་ དམར་པོ་ ་ལས་ དམར་མོ་འབར་མ་ དང་། 
2 ༧) སྨིག་རྒྱུ་མ དམར་མོ། ཁྱབ་བྱེད་ དང་ལྟས་ཊ བྱིན་གྱི་རླུང་དང་དར་དཔྱངས་དཀར་པོ་གཉིས་ཨཾཧཾཿདང་ལྷ་བཤོས་དང་རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་ ལས་དཀར་ མོ་འབར་མ་ དང་མཁའ་སྣང་མ་དཀར་མོ། མོ། ཀླ་དང་ནོར་ལས་ 
° རྒྱལ་ གྱི་རླུང་དང་དར་དཔྱངས་སེར་པོ་ ་གཉིས་ཨྭ་ཧཱ་དང་དུང་དང་རྔ་ཡབ་ སེར་པོ་ལས་སེར་མོ་འབར་མ་དང་མར་མེ་མ་ སེར་མོ་ནས་ མཉམ་ པའི་ སྟབས་] ཀྱིས་འཁོད་པ། སྲོག་གི་ རླུང་དང་དར་ དཔྱངས་ལྡང་གུ་ 
ཧོཿདང་རྡོ་ྡེ་ ་ལས་ཆའི་གཟུགས་ཅན་ མ་ ལྡང་གུ་ལྗང་དམར་སྔོ་ ་དཀར་ པའི་ ཞལ་ཅན། ཐུར་ སེལ་གྱི་ རླུང་དང་དར་དཔྱངས་ སྔོན་ ཕོ་ཕྲཾ་ དང་གྲི་ གུག་ལས་ཐིག་ ལེའི་ གཟུགས་ཅན་མ་ སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་ལྡང་དམར་ 
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དབང་རྫས་དར་དཔྱངས་སུ་གྱུར་དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་སོགས་སྔར་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནུས་མ་བཅུས་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། གནས་ལྔར་རེག་ལ་དཔྲལ་བར་བཅིངས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿཧ་ 
ཧྭ་ཧཾ་ཧཿཧོཿ ཕྲེ་ད་ཤ་པཱ་ར་མི་ཏྭཱ་པ་རི་པུྭ་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བརྡོད། སྔགས ་དང་བཅས་པས་ཆུའི་དབང་བསྐུར། རླུང་བཅུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན་པ་ བཅུའི་ཇོ་བོ་ནུས་མ་བཅཅུར་ གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལས་ནུས་མ་བཅུ་སྨྱན་དྲངས། རླུང་བཅུ་ནུས་མ་བཅུར་གསལ་བ ་སོགས་དབང་ལྟ་བསྟེམ། མཆོད། དེ་ལྟར་བྱིས་པའི་རྣ་བ་འབུགས་ཤིང་རྒྱན་འདོགས་པ ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 
བ་ཐོབ་པས་གནས་སྐབས་སུ་རླུང་བཅུ་ནུས་མ་བཅུའི་རིགས་སུ་ཤེས་ཤིང་མ ཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ས་གསུམ་པ ་ཐོབ་པའི་སྐལ ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །བཞི་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་དབང་གི ་ཡོན་དུ་མཆཱལ་དང་། ཨོཾ 
ཧུཾ་ཧོཿབི་ཛཱཱ་ན་ཛྙཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཀ་རུ་ཌ ་པྲ ཛྷཱ་ཨཱཏཏ་ཀེ་བཛྲ་བ ཛྲ་གྷནྟེ་སཾ་བྱེ་ཏ་ར་ཀ་ར་ཡོར་མ་མ ་བཛྲ་ས་ཏཱཿས་པྲཛྙོད་དྭ་ཏུ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེ ས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ ། རང་དང་སློབ་མའི་རྩ་གཡས་རོ་མ་ དང་ 


།བའི་ཞལ་ཅན་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལྟ་བུ། པད་ཉིའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་གནས་བཞིར་ཞེས་པ་ནས་དབུ་བརྒྱན། མཆོད། ནུས་མ་བཅུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 


༡ 
༥༣ 
༄་ཿ 


དབང་རྡས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་དྲག་པོ་ཆུང་མར་བཅས་པ་མནན་པའི་བར་དང་། གཡོན་རྐྱང་མ་དང་དྲིལ་ཐུ་པད་ཉིའི་ 
གདན་ལ་ཧོཿདང་གྲི་གུག་ལས་སྐྱེས་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གསེར་མདོག་ནས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། གནས་བཞིར་སོགས། མཆོད། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུར་གྱུར། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས། གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར། རྡོར་དྲིལ་གནས་ལྔ་དང་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། ོཾཧུཾ་ཧོཿསུརྨ་ཙནྡྲ་པི་ཤོ་དྷ་ཀ་སཱ་ཧཱ། 
ཞེས་བརྗོད་ལ་ལག་ཏུ་གཏད། དུང་གི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར། ཟླ་ཉིའི་རྩ་ལ་ལ་ན་དང་། ས་ན་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྨྱན་དྲངས་རྩ་ 
རོ་རྱང་། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་སོགས་དབང་ལྟ་བསྟེམ། མཆོད། དེ་ལྟར་བྱིས་པ་རྒད་ཅིང་སྨྲུ་བ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་དབང་བསླུར་བ་ཐོབ་པས་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ནུས་པ་འཇོག །གནས་སྐབས་སུ་གཟུང་འཛིན་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྩ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། མཐར་ཐུག་ཟླ་ཉི་གཅིག་ཏུ་དག་ཅིང་ས་བཞི་པ་ཐོབ་པའི་ 
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༄༅། །སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། དེ་ལྟར་ལྷོ་ཕྱོགས་གསུང་གི་ཞལ་གྱི་ས་ལ་དབང་བསྐུར་པ་གཉིས་ཐོབ་པས་ངག་གི་ཆོས་རླུང་དང་རྩ་རྣམ་པར་དག གསུང་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་བཞག་ཅིང་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པར་ 
བྱས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། བླ་མ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ཐུགས་ཀྱི་སྐོར་ཡིད་དག་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་སོགས། ནང་དབང་གི་སྐབས་སུ་རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ 
སློབ་མ་རྣམས་ཞུགས། ཞེས་པ་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དོན་གྲུབ་ནག་པོ་ལ་སྤྱན་མ་སེར་མོས་འཁྱུད་པར་བསྐྱེད། ཤར་གྱི་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་ཡོན་དུ་མཆྟལ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨི་ཨར་ 
ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨ'ཐཇྦ་བོ་དྷི་ས་ཏཱཿས་བྷཱནྡཱ་སརྫ་དཱ་སཟྦ་ཀྭ་མ་ཨཱ་པ་བྷོ་གཾ་བཛྲ་བྲ་ཏཾ་མ་མ་ད་དནྟུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ། བསངས། རང་དང་སློབ་མ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དོན་གྲུབ་ཏུ་ 
གསལ་བའི་རྣ་བའི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་ཆོས་དབང་རྫས་མཐེ་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཨ་ཨཱ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་དང་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྡང་གུ། སྣའི་དབང་ཕོ་དང་ཡུལ་རིག་བྱ་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཨེ་ཨེར་ 
དང་རལ་གྲི་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། མིག་གི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་རོ་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཨར་ཨཱར་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བའི་སྟིང་པོ་དང་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། ལྕེའི་དབང་པོ་ 
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དང་ཡུལ་གཟུགས་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྡེ་ཨོཾ་ཨོཾ་དང་པདྨ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡུལ་དྲི་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཨལ་སཱལ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་ 
སྒྲིབ་སེལ་དང་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་སྒྲ་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཨཾ་ཨཿདང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། ཕྱག་མཚན་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཞེས་པ་ནས་པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའི་གནས་བཞིར་སོགས། མཆོད། སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་སོར་ 
གདུབ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པར་གྱུར། དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སེམས་དཔའ་སེམས་མས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། གནས་ལྔར་རེག་ཅིང་སོར་གདུབ་སྦྱིན། རྣ་བ་ལ་སོགས་པར་མེ་ཏོག་གི་ 
རྒྱན་བཀོད་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨཱར་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨལ་སཱལ་ཨཾ་ཨཿབི༩་ཡནྡི་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། དུང་གི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར། དབང་པོ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་མར་རྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་སྤྱན་དྲངས། དབང་ཕོ་དང་ཡུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་མར་གསལ་བ་སོགས། དབང་ལྟ་བསྟིམ། མཆོད། དེ་ལྟར་བྱིས་པ་འདོད་ 
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ཀྭ ལ་ལྭ་སརྦཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛཱཿས་བྷཱཌ མི་ཏྲི་ཀ་རུ་ཌཱ་མུ་དི་ཏཱ་ཨཱ་པེ་ཀྟ་སརྦ་ས་མ་ཏཱ་སྭ་བྷཱ་ཝཾ་བཛྲ་བུྲཾ་ག་མཾ་ནཱ་མ་མེ་ད་དནྟ་ཧཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དབང་རྫས་གདུ་བུ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ 


ད །ཡོན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས་གནས་སྐབས་སུ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། ཐ་ 
མལ་གྱི་དབང་ཡུལ་འགགས་ནས་ལྟའི་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་སོགས་ཐོབ་ཅིང་མཐར་ཐུག་ས་ལྔ་པ་གྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །དྲུག་པ་ནི། མིང་དབང་གི་གཡོན་དུ་མཆྫལ་དང་། ཨོཾ་ཧ་ཧ་ཡ་ཡཱ་ར་རྭ་ཝ་ལཱ་ 


བསངས་། རང་གི་རྟགས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་བྱ་བ་དབང་རྫས་གདུ་བུ་ཧ་ཧྭ་དང་རྡོ་རྡེ་དགྲ་སྟ་ལས་གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་དྲག་ཅན་མ་ལྡང་གུ། ཁའི་དབང་པོ་དང་བཤང་བ་འདོར་བའི་བྱ་བ། དབང་ 
རྫས་གདུ་བུ་ཡ་ཡཱ་དང་རལ་གྲི་ལས་བགེགས་མཐར་བྱེད་དང་རབ་བརྩོན་མ་ནག་མོ། ལག་པའི་དབང་པོ་དང་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དབང་རྫས་གདུ་བུ་ར་རྭ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དང་རླུགས་བྱེད་ 
མ་དམར་མོ། རྐང་པའི་དབང་པོ་དང་ལེན་པའི་བྱ་བ་དབང་རྫས་གདུ་བུ་ཝ་ལཱ་དང་པདྨ་དང་ཨུཏྟ་ལ་ལས་པདྨ་མཐར་བྱེད་དང་ཁེངས་བྱེད་མ་དཀར་མོ། བཤང་ལམ་གྱི་དབང་པོ་དང་སྨྲ་བའི་བྱ་བ་དབང་རྫས་ 
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ཟེ གདུ་བུ་ལ་ལྭ་དང་ཐོ་བ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་དང་རེངས་བྱེད་མ་སེར་མོ། ཕྱག་མཚན་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར། ཁྲོ་བོ་རྣམས་གཡས་བརྐྱང་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་རང་རང་གི་ 


ཧཿ གདན་ལ་གནས་པ་ཞེས་བསྐྱེད། གནས་བཞིར་སོགས། མཆོད། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་ལག་གདུབ་དང་རྐང་གདུབ་ཏུ་གྱུར། དབང་ལྷ་སྦྱན་དྲངས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ 


= རྣམས་ཀྱིས་གདུ་བུའི་དབང་བསྐུར། གདུ་བུ་སྐྱེ་བའི་གནས་ལྗར་རེག་ཅིང་ཡན་ལག་ལ་འཆེང་བའི་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་ཡ་ཡཱ་ར་རཱ་ཝ་ཝཱ་ལ་ལཱ་ཙ་ཏུར་བྲདྨ་པི་ཧཱ་ར་བི་ཤུནྡྷེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞྭེས་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ལཿ གཙོ་བོ་དང་བླ་མ་ཐ་མི་དད་པ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་པས། སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་བཏོན་ཏེ། །སྲིད་པའི་མཆོག་ཏུ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར།། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞེན་གཤེགས། །བདག་གིས་ཁྱོད་འདི་ར་ལུང་ 
བསྟན་བགྱི། །ཀྱེ་དཔལ་ཞེས་གསང་མཚན་དྲིས་པའི་ལན་གདབ་པའམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་མིང་བཏགས་པའི་མཐར། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྣིངྡི་སཾ་མ་ཕྷྟཾ་བྷུནྷྷ་ཝ་སྭཿ ཞེས་ 


༤༨༩༤ ༢༨༩ ༨༩༤ 


བརྗོད་ཆུ་དབང་ཡང་བསྐུར། ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་སྤྱན་དྲངས། ལས་དབང་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ 
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།མོར་ གསལ་ བ་ སོགས། དབང་ལ བསྟིམ། མཆོད། དེ་ལྟར་བྱི བྱིས་པ་ལ་ མིང་འདོགས་ པ་ དང་ཆོས་ མཐུན་པ་ མིང་གི ་དབང་བསྐུར་པ་ཐོ ཐོབ་པས་ གནས ་སྐབས་ སུ་ལས་དབང་ལྔ་ དང་ དེའི་བྱ་ བ་ རྣམས་ 
ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་རི རིགས ་སུ་ཤེས་ པར ་བྱེད་ལ། ཀྱམས་ སོགས ་ཚད་མེ མེད་པས་བདུད་ བཞི 'འཇོམས་པའི་ནུས་པ་ འཇོག ། །མཐར་ཐུག་ས་དྲུག་པ་ ཐོབ་པའི་ སྐལ་ ་ཅན་ དུ་བྱས། དེ་ ལྟར་ཤར་ ཕྱོགས་ ཐུགས་ ཀྱི་ཞལ་གྱི གྱི་ས་ 
ལ' 'དབང་བསྐུར་བ་ གཉིས་ '་ཐོབ་པྲས་ དབང་པོ་ 'ཡུལ་ལ་ འཇུག་ཿ པ་ དང་ལས་དབང་༔ བྱ་བ་ལ་ འཇུག་ང པར་ ་བྱེད་ པའི་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ སྦྱངས། ཐུགས་རྡོ་ ་རྗེའི་ས་ བོན་ བཞག་ ཅིང་འབྲས་བུ་ འགྲུབ་པར་༔ བྱས་ སོ། །བདུན་ _ 

པ་ནི། ནི། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཐ་མི མེ་དད་པ་ '་ལ་ནུབ་ ཕྱོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱཾ་ ཀྱི་སྒོར་ཡེ་ཤེས་དག་ པར་བྱེད་ པའི་དབང་གི་ ཡོན་ དུ་མཛྟལ་ སོགས། རང་གཙོ་བོར་གསལ་ཿ བའི་ཞལ་ དུ་སློབ་མ་ ཙཾ 
རྣམས་ཞུགས། ། ཞེས་པ་ ནས། སྐད་ཅིག་ གིས་ ཡེ ་ཤེས་ རོ རྡོ་རྗེ་རྣམ་ སྣང་སེར་པོ་ ་ལ་ སྒྲོལ་ མ་ནག་ མོས་འཁྱུད་ པར་ བསྐྱེད། ། ནུབ་། སྒོར་ དབང་ སྟེགས "ལཾ ་འཁོད། ། རྗེས་ གནང་འདོགས ་བྱཅས་ ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་མཆལ་དང་ 
ཨོཾ་ཨེ་ཝཾ་པདྨ་བཛྲ་ཙིདྷོ་པྲཛྙ་ཨུ་པཱ་ཡོ་མཆྫ་ལ ཡཨངྷི་པ་ཏཱི་བཛྲ་སུ་ཁ་ ཛྷཱནཾ་ག་མ་མ་ད་དཱ་ཏྭི་ཧཾ་ཧཿཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་ལན་ གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། རང་དང་སློབ་ མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་དང་དབང་རྫས་ ཕྱག་མཚན་ 


ལ་ཧཾ་ཀྐཿདང་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྔོན་པོ་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་མཚན་སོགས་མཚུངས་ཤིང་། པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་གནས་བཞིར་སོགས། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ 
ཅིང་རྒྱས་བཏབ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་སུ་གྱུར། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཕུམ་གྱིས་རིགས་ 
ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར། ཕྱག་མཚན་རྣམས་གནས་ལྔར་རེག་ལ་ལག་ཏུ་བཟུང་། ཨོཾ་ཧཾ་ཀཱཿདྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ་ཝརྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། དྷརྨའི་གནས་སུ། བཛྲ་ཁནྡ། རཏྣ། པདྨ་ཞེས་རིམ་བཞིན་སྦྱར། དུང་གི་ཆུས་ཀྱང་། „ 
དབང་བསྐུར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་རྡོར་སེམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་མར་གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྡོར་སེམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ་སྤྱན་དྲངས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་རྡོར་སེམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་མར་ ཙཾ 
གསལ་བ་སོགས། དབང་ལྷ་རྣམས་བསྟིམ། མཆོད། སློབ་མའི་མིག་ཏུ་མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཕྲཾ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་པ། མིག་ཐུར་བཟུང་སྟེ་བསལ་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་བ་ཧྭཱ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཇི་ལྟར་མིག་ 
མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཞེས་བརྗོད། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཨ་ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། ། 
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༄  ༄༅། །བརྗོད་དང་གཟུང་འཛིན་རྣམ་སྤངས་པའི། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མེ་ལོང་ལྟར། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་དྲི་མ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ནི། །བུ་ཁྱོད་ 
„ ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་གནས། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་ནས་ཁྱོད། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་བརྡོད་ཧོཿལས་བྱུང་བའི་མདའ་ 
# གཞུ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། ཆོས་ཉིད་གཞུ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་མདའ། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཀུན་ཏུ་འཕང་། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ་ནས། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་བླ་མེད་ཐོབ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ༠ 
ཤོ ནུ་རྭ་ག་ཡཱ་སྭཱ། ཞེས་པས་འཕེན་ཚུལ་བྱེད་དུ་གཞུག །སློབ་མས་ཀྱང་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་བགེགས་རྣམས་འབིགས་པའི་བློས་ཕྱོགས་བཞི་དང་སྟེང་འོག་ཏུ་འཕེན་པའི་ཚུལ་བྱའོ། །ཞེས་ བ 
' བརྗོད་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་། སློབ་མའི་ཁར་ཞུགས། སྟིང་གར་ཧཱུཾ་གི་མཐར་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོར་ 
བར་བསྒོམས་ལ་སྟིང་པོ་ཉེ་སྟིང་དམ་ཡང་ན་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག །སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་ 


„ཟླ པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་མེ་ཏོག་སློབ་མའི་མགོར་བླག །སློབ་མས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་རྗེས་ཟློས་བྱེད་ དུ་ 
ཏཱ གཞུག བུམ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཾ། མདུན་དུ་བཞག །དབྱངས་ཐ་མ་ཨཿལས་བྱུང་བའི་དུང་། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་༧རཾ་གིས་ལག་གཡས་དང་། དབྱངས་དང་པོ་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་པོ་ཏི་ཨ་ཞེས་གཡོན་ 
༤ དང་། སླར་དབྱངས་ཐ་མ་ཨཿལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཨཿཞེས་འབུད་དཀྲོལ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་སྒྱོར་བ་ཡི། །ཐམས་ཅད་ 
2 མཆོག་གི་མཉམ་ཉིད་གསལ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་དགང་བར་གྱི་ས། །སྔགས་སྦྱོད་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་མཆོག ། 
འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བར་གྱིས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ 
ཏུ་སྐོར། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདག །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་མཐོང་བས། །སྐྱེ་མེད་དོགས་དང་བྲལ་བ་ཡིས། །ད་ལྟ་སེམས་ཅན་དོན་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་སློབ་མས་ཀྱང་། མངའ་བདག་ 
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༄༅། །གསུང་པ་དེ་ལྟར་བགྱི། །དེ་ལྟར་བྱིས་པ་ལ་ཕས་ཀློག་ལ་སོགས་པ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་རྗེས་གནང་གི་དབང་བསྐུར་བས། གནས་སྐབས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་རྣམ་ཤེས་རོ་ ། 
མཉམ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། མི་འཕོ་བའི་བདེ་བ་རྗེས་སུ་རིག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ནུས་པ་བཞག །མཐར་ཐུག་ས་བདུན་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། དེ་ 
ལྟར་ནུབ་ཕྱོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་ས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་གཅིག་ཐོབ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་འཇོག་ཅིང་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །ཧུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་ཕྱིན་ལ། ཁུ 
ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་བདག་པོ་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཨོཾ་ ཙྭ 
མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧཱུཾཨ་བྷི་ཏི་ྷུ་མི། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོར་ཏེ་སྟིང་གར་བཟུང་དུ་གཞུག ཨཿལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། ། 


ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། ། 


༣ ཡོ་ཁྔང་ སྟྟེ་ཨཿ ཞེས་ འདོན་ ་བཞིན ་པས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ དུ་གཞུག །འཁྱུད་ པའི་ཚུལ་བྱེ བྱེད་ དུ་བཅུག་ལ། སློབ་མ་ རྡོ ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་རྡོ་ རྡོ རྗེ དབྱིངས་ ཀྱི ཀི་དབང་ ཕྱུག་མས་ འཁུད་ པ་ཡབ་ཡུམ་ དུ་གསལ ་བར་གྱུར། 
» ཡིད་ ཀྱི་ལུས་ ནི ་བརྟན་བྱ ་བྱའི་ ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརྡོད། །གང་གི་༢ ལུས་ནི་ ཐམས་ཅད་ བརྟན། ། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་བྱིན་རླབས་ ནས། །འདོད་པ་ཐམས་ ཅད་ 
 ལོངས་ ས་སྤྱོད་ པས། ། །དངོས་གྲུབ་ བམས་ ས་ཅད བསྒྲབ་ པར་བྱ། ། །ཞེས་ བརྗོད་ པར་ བྱའོ། །ཆུ་དབང་སྔགས་ ཙམ་གྱི་ས་ བསྐུར། ། ཀྱེ་ཆེ་གེམོ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་གསང་ བའི་ མིང་ནས་ སྨོས། ། རྡོ རྡོ་རྗེ ་ཆེ ་དང་དྲིལ་ བུ་ཆེ། །ཟུང་ ཞིག་ གརྡོ། „ 
ར་ཕྱིན་ གྱིས་བརླབས། ། །དེ་རི རིང་རྡོ་ ་རྗེ་སློབ་ དཔོན 'ཀྱུར། ། །སློབ་ མའ འི་ཚོགས་རྣམས ་བསྡུ་བར་ གྱིས། །དེ་ །དེ་ལྟར་ དབང་བསྐུར་ བྲས ་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ཉན་ཅིང་འཆད་ པ་ལ པ་སོགས ་ལ་ དབང་བ བའི་ སློབ་ དཔོན་ ཙོ 
༥འགྱུར་ རོ། །ཞེས་བརྗོད། རྡོར་དྲིལ་ འཛིན ་བཞིན་ པས། སློབ་དཔོན ་རབ་མཆོག་ ག་སྟིང་རྡེའི་ཐུགས ་དང་ལྡན་ པ་དག ་གིས་དག་ པའ་ འི་ཆོས་ནི་ བསྟན་བྱ་ སྟེ། ཊ ངེས་ པར་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེའི་རི རིགས་དག་ལ་ ནི ་སྲོག་ གཅོད་ ཀྱ་ སྟེ་ 
རིས་ད ་པ་མིན་པའི་ཚིག །རིན་ཆེན་ལ་ནི་གཞན་ནོར་དབྲོག་བྱ་མཆོག་གི་པདྨའི་རིགས་ཉིད་ལ་ ཡང་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དབྲོག །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་ རྣམས་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་རྣམས་ 
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༄། ༄༅། །མཐའ་དག་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །གཡུང་མོ་ལ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནི་གྲི་གུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པདྨར་སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་དུ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ 


ལུས་འདི་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་མི་བྱ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་པ་གཞན་དུ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་བས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་པའི་དམ་ཚིག་དང་། དབང་བདུན་གྱི་དག་ 
པ་ཡང་། ཆུ་ནིསྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་ཅོད་པན་ཞེས་པ་རྒྱལ་བ་དཔའ་བོའི་དར་དཔྱངས་ནུས་མ་རྣམས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཉི་ཟླ་དག་དང་བརྟུལ་ཞུགས་དག་ཀྱང་ཡུལ་ཏེ་མིང་ནི་བྱམས་སོགས་སྦྱོར་བའོ། །རྗེས་ 
, གནང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དཔལ་མོ་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཇོམས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྗེས་སུ་རིག་པ་སྟེ། སྡིག་པའི་དྲི་མ་འཕྲོག་པའི་དབང་བསྐུར་བདུན་པོ་འདི་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་ 

བྱ། །དེ་ལྟར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བདུན་བསྐུར་བས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་བསྟེན་དུ་གྱུར་ཏེ་འབྲས་ཐུ་ས་བདུན་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ཞེས་དོན་དྲན་བཞིན་པས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ་སྟང་ཨྭཊི་ཏེ་ཀ་ཏ་སྟས་བྷཱ་མི་པཱསྟོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་དབང་ཐོབ་པའི་དུས་སྔ་ཕྱིའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྒན་པ་དང་གཞོན་པའི་བྱེ་བྲག་ངེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དུས་གོ་ 
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+ བསྒྲག་པར་གསུངས་ཏེ། དེང་གི་ལོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རིགས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལྦྲབ་དཀྱིལ་མཆོད་ཕྲེང་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་འདི་རང་ལོ་ཞེ་གཅིག་པ་མེ་ལུག་ལ་མཛད་པའི་དུས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཤིང་ཕོ་བྱི་བ་ལ་སྐུ་བལྟམས། བརྒྱད་ཅུ་བ་ཆུ་ལུག་ལ་རྒྱུད་ 
4 གསུངས་ཤིང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་རྒྱལཔོ་རྣམས་ཀྱས་ཚོས་རིམ་པས་བསྟན་པའི་དུས་ལས་རིགས་ལྡན་གནམ་གནོན་ཁྲིར་ཕེབས་ནས་ལོ་ཉེར་བཞི་སོང་བར་སྣང་ངོ་། །མཆན། མཚན་འདི་ཞེས་བྱ་བས་ཆོས་བསྟན་ནས་ལོ་འདི་ཙམ་དང་། ལོ་དེའི་ནག་པ་ 
= སོགས་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལས་འདི་དང་། རེས་གཟའ་ཚེས་སྐར་མ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་གིས་རྡོ་རྡེ་སློབ་མ་ཁྱེད་རྣམས་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
༧ འཁོར་དུ་དབང་བདུན་བསྐུར་ཏེ་འོག་མིན་གྱི་སྲིད་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་འདྲེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་སླད་དུ་བདག་གིས་ 
ལུང་བསྟན་ཅིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་དར་དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་དང་ 


= གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་རྫས་ཐམས་ཅད་བཀོད། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས། སླར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། 


404 


༄ ། ༅། །སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་གྱུར་པའི། །སློབ་མ་འདི་ནི་འབུལ་བ་ལགས། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དབུལ། སློབ་མ་ལ། ད་ནི་ཁྱོད་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱུར། སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་འགྱུར་པར། ། 
སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་བསྔགས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྗེས་བརྩེ་བས། །ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །སྒྲབ་པ་ཕོ་ 

ཝཾ རྣམས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་འདོགས་དྲིན་དུ་བཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོརྡེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། །ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གདམས་པར་བྱ། དབང་ཡོངས་རྫོགས་ „ 

ཛུ ཅིག་ཅར་དུ་བསྐུར་ན་སློབ་མ་འབུལ་བ་དབང་རྫོགས་པའི་མཐར་བྱས་པས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ནས་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་གང་ཞེ་ * 


བྱམས་པ་བཏང་བས་བཞེ་པར་འགྱུར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་ཉམས་པ་ལས་ཀྱང་མདའ་རྭུ་འགྱུར། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྨོད་པའོ་རི་བོ་དག་ཀྱང་མ་སྨིན་མི་ལ་གསང་བ་བྱིན་ལས་སོ། །ཕུང་པོ 


མོངས ་པ་ལས་ཀླ་རུ་འགྱུར་ཏེ་སླར་ཡང་དགུ་པ་ དག་པའི་ཆོས་ལ་མ་དད་ གང་། །སྒྱུ་ཡི་བྱམས་པ་ པ་དང་ནི་ ་མིང་སོགས་བྲལ་བ་བདེ་བ་སྟེར་ལ་རྟོག་པ་ཕྱོགས་ དང་དྲག་ པོའོ། །དག་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ དག་ལ་ 
ཀ་བརྫོད་ པ་ལས་ཉི་མའོ་དམ་ ཚིག་ཐོ ཐོབ་པ་གཏོང་བ་ལས་ ཀྱང་གཞན། །བུད་མེད་༔ ཐམས་ཅད་ལ་སྨོད་ངེས་པར་མ་ནུར་ འགྱུར་ཏེ་རྡ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་གནས་པ་རྣམས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ 
'བག་ཡོད་པ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གདམས། ། དབང་བདུན ་རྫོགས་པར་ནོད་པའི་གཏང་རག་གི་མངྟལ་ དབུལ་ ཿ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་བུམ་དབང་གསང་ དབང་ཤེས་རབ་ཇ ཡེ 'ཤེས་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ དབང་ 
་པའོ། 
ངོ་བོ་ཉི 


༦༤ 


། །དང་པོ་ལ་མརྟལ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་ པ། ལྟར་བསྐྱེད་དེ་དབང་བསྐུར་བ། དབང་དོན་ངེས་པར་བྱས་ནས་ང་རྒྱལ་བཟུང་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། བླ་མ་སྐུརྡ་རྗེ་སྦྲལ་° པའི་ 
ཉིད་ལ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་རིག་མའམ་ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་རང་གི་ཆུང་མ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་དབང་གོང་མའི་བུམ་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་ དུ་མཆྟལ་ ཕུལ་ནས། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། ། 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེས་གང་བ། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགྱུར་མེད་གང་། ། ། །དབང་བསྐུར་དེ་ཡིས་ བདག་ 


8: ༦ རེ. རི ¡> 
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ཅི ཇི 


༄༅། །ལ་ནི། །མགོན་པོ་དེང་ནི་བཀའ་དྲིན་མཛོད། །བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་བཅས་པ། །བདག་ནི་དུས་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱི་འབངས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོའི་མཐར། །བདག་ལ་སྐུབས་གཞན་ཡོད་མ་ 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུ་གསལ་བ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་ལག་ཏུ་གཏད་པར་མོས་ནས། དགའ་སྟེར་གནས་སྟེང་ལྟ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །བྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ 


དགའ་བའི་དགའ་བ་ཡིན་ལ་དེ་བུམ་པའི་དབང་དུ་འགྱུར་ཏེ། འཕགས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་འདིར་རྒྱུད་གཞན་དང་དགོངས་པའི་སྐད་གཞན་དང་ངེས་པའི་དོན་གྱིས་སླར་ཡང་བུམ་པའི་སྒྲས་སྟན་བརྗོད་དེ། དེ་ལ་ 
རེག་པ་ལས་འགྱུར་པའི་བདེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས། དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ནུ་མ་ལ་ཡང་དང་པོར་རེག་པ་གང་ཡིན་བུམ་པའི་དབང་ནི་ ྒ 


ཟླ དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐུན་མོང་གི་སློབ་དཔོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐུམ་པའི་དབང་ནི་རྒོད་པ་དང་རེག་པ་ལས་རེག་བྱ་དང་སྒྲ་སྟེ་རླུང་གི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཁུ་བ་གཡོ་བའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་ 
¡| དག ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ལུས་ ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དུ་བུམ ་པའི་དབང་བསྒུར་བ་ ཐོབ་པས་ལུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་སད་པའི ་གནས་སྐུབས་འགགས་ ཤིང་དགའ་ བའི་དགའ་བ་རྫོགས་ནས་ སྐུརྡོརྗེ་སྤྲལ་ 
° ་སྭ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བས་ བྱང་ཆུབ་པ ་མངོན་ དུ་བྱེད་པའི་ས་བོ: པན་བཞག ། །སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ ཚུལ་དུ་གྱུར། འབྲས་ཐུས་བརྒྱད་པ་ ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་ ཅུཔས་ས། སོ། །ཨོཾ་ཨཾབྲ་སཏེ་ན་བཛཛ་ཀ་ལ་ཤཱ ཨི ཙཱ 
༼ ེཀེཌ་ཨྟརི་ཏྙཀོ་བྲར་ས་ཏྭ་ཐཱཏོ་ཨ་ཙ་ལ་བྷཱ་མི་ལ་བྷོཊཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་འཛིན་དུ་གཞུག །གཉིས་པ་ལ་མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ལྟར་བསྐྱེད་པ། སྟོམས་འཇུག་བྱས་ཏེ་གདོང་བཅིང་ཞིང་གསང་བའི་ ” 
དབང་བསྐུར་བ། དབང་དོན ་ངེས་ པར་བྱས་ཏེ་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་དང་གསུམ་ གྱི་དང་པོ་ནི། བླ་མ་ གསུང་རྡོ་ རྗེ་ལོངས་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉི ཉད་ལ་མཁཱལ་ཕུལ་ནས། སྒྲིབ་པ ཐམས་ཅད ° བཅོམ་པ་ པ་ཡི། །སོགས་དང་། ཨོཾ 
ཨཱྫཛྟ་པཱ་ལོ་གུ་ཧྱ་ཨྷི །ེ་ཀཾ་མེ་ད་ད་ཏཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཞེས་པ་ནས། 


ཡིས་བ 


པེ ༄༅། ཁྱ །པདྨཱས་མཚན་པའི་བར་གྱིས་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ 
སོགས་པ འི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་རྣམ ས་སྤྱི་བོ་ནས་ ཞུགས་པ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ ཞུ་བ་ཨ་བ་ནྷཱ་ཏཱི་ནས་སོང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བརྟན་པ ར་བྱས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
ཨཱཏུཀོཉཱཧཾ། གདོད་བཅིང་། སློབ་མ་གསུང་རྡོ་རྗེར་གསལ་བ་ལ་ཡུམ་གྱི་པདྨར་གནས་པའི་བྱང་སེམས་སྦྱིན་པར་མཛད་དེ། འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྲས་དབང་བསྐུར། །། 
; བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བཟང་པོ་ཡིས། དེ་ལྟར་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བགྱི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཨ་ཧོ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་འཐུང་དུ་བཞུག །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཀྱང་ཆུ་ ཙྭ 
སྐྱེས་སུ་ལྷུང་བའི་ཐིག་ལེ་དེ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཞེས་གསུང་ནས་བྱིན་པར་མོས་ལ་ཨ་ཧོ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཞེས་བརྗོད་པ་མྱོང་ཞིག དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བསལ། བྷ་ག་ལ་བལྟས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་མཆོག་དགའི་ 
དགའ་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་དེ་ཉིད་གསང་བའི་དབང་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྫས་གསང་བ་མྱང་བ་གསང་བའི་དབང་ཞེས་དང་། གསང་བ་ཕྱག་རྒྱའི་བྷ་ག་ལ་ 


༦$&8ཨ ཅི 


བལྟ་བ་སྒྲ་རེག་རོ་སྟེ་མེའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཡང་གསང་དབང་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་བ་དག་ལས་རི་བོང་འཛིན་པ་མྱང་བ་དང་ནི་ལྟ་བ་དག་གིས་གསང་བའི་དབང་དུ་ 
རཱུ གྱུར། ཞེས་དང་། བལྟ་བས་དགའ་བ་ཐོབ་པ་ནི། །བལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས་ངག་གི་ཐིག་ལེ་དང་རྨི་ལམ་ 

གྱི་གནས་སྐབས་འགགས་ཤིང་མཆོག་དགའི་དགའ་བ་རྫོགས་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྱོད་རྗེགས་པའི་སྐུ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པའི་ས་བོན་བཞག །སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་སློང་དུ་ 
/ གྱུར། འབྲས་བུ་ས་དགུ་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ་ལབྲ་སཏཱཨྭཱ་ཧས་ །ཀང་ཨ་ཏིཊཿབཛལས་འཛལ་བའན་ལ་ མ་ལ་བ ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་གཞུག །གསུམ་པ་ལ། མངྟཱལ་ 
དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཕྱག་རྒྱ་གཏད་ཅིང་བྱིན་གྱེས་བརླབས། དེའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་བ། དབང་དོན་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་དང་བཞིའེ་དང་པོ་ནི། བླ་མ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ངོ་ 
བོ་ལ་མཆཱལ་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིགས་སོ་དྲུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མ་དང་བཅས་པ་བསྩལ་ནས། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། །སོགས་དང་། ཨོཾ་ཧིཾ་པྡཛྟོ་པཱ་ཡོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་པི་ཤྭ་མཱ་ཏ་རོ་པྲཛྟཱ་ཛྷཱ་ན་ཨ བྷི་ཏེ་ཀཾ ་མེ་ 
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” ༄༅། །ད་ད་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། གཉིས་པ་ནི། འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལས་མིའི་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་ 
དྲུག་མའམ་བཅུ་གཉིས་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་སྤྲས་པ་ཞིག་ཕྱུང་སྟེ་ལག་གཡས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱེད་རང་གི་ལག་ཏུ་གཏད་པར་སྒོམས་ 
ཙཾ ཞེས་གདམས། དངོས་སྲུ་ཁིམ་པ་ལ་རང་གི་ཆུང་མ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་དམངས་རིགས་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་གཏད་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བཞུགས་པར་མོས་ཏེ། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་ 
4 པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། །གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་འདེ་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །འཁོར་ལོའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱང་བར་གྱིས། །རྡོ་ 
ྗེ་ྐྱལ་ཀྲུང་གིས་སེམས་ནི། །ནོར་ཐུའི་ནང་དུ་གནས་པར་བལྟ། །ཞེས་གཏད་པས་ཤེས་རབ་མས། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་དུ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་བུ་སྤྲོ་འམ། །ཐུད་མེད་ 
རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་པར། །ཐུ་ཁྱོད་བདེན་པར་ཅི་བཞེད་སྨོས། །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། བཤང་དང་གཅི་བ་བཟའ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་ 
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༈ ཅིས་མི་སྤོ། སྤྲོ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་ གུས་ དང་། བྷ་ག ་ཉིད་ལ་ཙུསྤ་ན། ། །ལྷ་མོ་ ི་ཕྱིར་ བདག ་མི མིསྤྲ། ། །ཞེས་ལན་བཏབ་པས་ ཤེས་ རབ་མས་ཀྱང་གུར་ ཀུམ་འ ལ་ སོགས་པའི་དྲི་ཞིམ་པོ: ས་ལུས་བྱུགས་ ཏེ་ ཆུ་སྐྱེས་ 
» གསལ་ བར་བསྟན་ནས། ཨེ་མ་ བདག་ གི བླ འདི། །བདེ་ པ་ཐམས་ཅད་ ཡང་དག་ ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་ ་གས་བསྟེན་བྱེ བུད་ པ། ། །དེ་ཡི མདུན་ ན་ བདག་། གནས་ སོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཉེས་བྱེད་ སོགས། ། 

རྭ་བུ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་ ཱཱ་ནི་ཏག་ཏུ་ཞུགས། ། །བྷྣམོ་ཀཱ་ཧོཿཞེས་ བརྗོད་པར་བསམ། སློབ་མ་ དུས་ཊ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ཞལ་ ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་ ་སམ། ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ 
རྡོ་རྗེ རྡེ་དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ ་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དང་། ། རིག་ མ་སྣ་ ཚོགས་ཡུམ་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་ རྫོགས་ སམ། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་མ་གྲི ་ཐོད་ འཛིན་པར་ བསྐྱེད། བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་ དུས་༔ ཀྱི་ 
ཁོར་ལོ ལོ་དང་སྣ་ཚོགས ཡུམ་གྱི་དཔྲལ་བར་ ཨོཾ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ ནས 'གསང་བར་ཀཱ་མ ཿསོ་སོའི་ཁ་དོཿ དོག་ཅན ་གནས་པའི་བར་ དང་མཁའ་ གསང་བྱིན '་རླབས་ནས་སྟོམས་པར་འཇུག་ པའི་བར་ ཐིག་ ལེའི་ རྣལ་འབྱོར་ 
= གྱི་སྐབ ས་ལྟར་བྱས་ལ། ལག་བཅངས་དང་ཙུསྦ་ན་དང་བཅས་པས་དགའ་པ་དང་མཆོག་ ཏུ་དགའ་བ་ སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བས ། ཨོཾ་ཤི་ཤི་ཤཱི་ཧ་ཧ་ཧ་ སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་ཛྙཱན་ པྲུ་ཛ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཌ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ ཨཱཏྟཱ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ 
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༽ 
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པདྨར 
) གཉིས་རྡོ་ 
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༦ 


༄༅། །དུ་གཞུག །གསུམ་པ་ནི། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ཁུད་དགའི་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཡིན་ལ། རྟོག་པ་མཐའ་ 
དག་འགགས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དབང་གསུམ་པའི་བདེ་བ་ལག་བཅངས་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྟོགས་པ་དང་། སྒྲ་རེག་རོ་གཟུགས་ཏེ་ཆུའི་ཡོན་ཏན་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཡང་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
ཤེས་སུ་བརྗོད་དེ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ལ་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཞལ་གྱིས་སྦྱང་བ་བྱས་ནས་ནི། །རྒྱལ་བ་དག་ཀྱང་འདིར་ནི་བླ་མས་དཔང་པོར་བྱས་ནས་སློབ་མ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་ ྒ 
པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ལག་བཅངས་དགའ་བ་ཐོབ་པ་ནི། །ལག་བཅས་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་འཛིག་རྟེན་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཙི 
དབང་བསྐུར་བས་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་གཉིད་སྟུག་གི་གནས་སྐབས་འགགས་ཤིང་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ་རྫོགས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྣམ་པ་ལྔས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་ ད་པའི་ས་བོན་བཞག ། 
སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས་བརྟན་དུ་གྱུར། འབྲས་བུ་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཨོ་ཧཱུ་བཛྲ་ས་ཏེ་ན་པྲནྟཱ་ཛྷཱ་ནེ་ན་ཨྷི་ཌེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་༡ིཀྟོ་དཱ་ཏཱེ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོཉཧཾ་དྷ་རྨ་མེ་གྷ་བྷཱ་མི་ལ་བྷོཉཧཾ། ཞེས་ 


]\& ཇི 


3 ང་རྒྱལ་བཟུང་ངོ་། །བཞི་པ་ནི། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ 
$» གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་དཔོན་གྱིས། སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་དུ་གསལ་བ་ལ། གོང་གི་དབང་གསུམ་པའི་མཐར་ཐིག་ལེ་གྲོལ་བ་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་རྒྱས་ཏེ་ཕྱིར་མ་ 
= ཟགས་པ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཆ་བཅོ་ལྔ་ལས་འདས་པ་བཅུ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་ཡིན་ལ། དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཀཿ བདེ་བ་ལྟན་སྐྱེས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་རྟོགས་པ་དང་། སྒྲ་རེག་རོ་གཟུགས་དྲི་སྟེ་སའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཁུ་བའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་བཞི་པ་སྟེ། གཉིས་གཉིས་སྤྲད་པས་བདེ་ རོ 
རྫ ཐོབ་པ། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཅུང་ཟད་ 
= འགགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟན་སྐྱེས་རྫོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུའི་ས་བོན་བཞག །འབྲས་བུ་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །གསུམ་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 


༡ ༄། ་ །པའི་བཞི་པ་གོང་མའི་དབང་ལ་གསུམ། སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་དབྱེ་བ་བཤད་པ། གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དབང་བཞི་བླང་བ། དབང་དོན་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ 
སྐད་བརྗོད་ པར་བྱ་སྟེ། ། སྔོན ་འཇིག་རེ རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་ བསྐུར་བའི་ཚེ །ཏྱད་པར་ ང་དགའ་བའི་ མཐར་ ལྟན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི ་སྐད་] ཅིག་ཿ ཅེས་ བརྗོད་ པ་གང་ཡིན་པ་ འདི་ནི་ ཀུན རྫོབ་སྟེ། ཐིག་ལེ་ ་གསུམ་ གྱི་མཐར་ 

4 འགྱུར་བཅས་ གང་ཡིན་པ ད་ནི ་དོན་དམ་ པར་མི་འགྱུར་རོ། རོ། །དོན་དམ་ ་པར་རྣལ་འ ་འབྱོར་ པ་རྣམས་ཀྱི་ ་བདེ་ བ་ནི་འཕོ་བ་ ཿམེད་ པའོ། །དེས་ན་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་རྟེན་ འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ བཞིན་དུ་ ༦ 
ཝཾ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རབ་སྦྱོར་ད ང་། ཡེ་ ་ཤེས་ཕྱག་ རྒྱའི་རྗེས་ ཆགས་ལའང་། ། ། །བདེ་བ 'ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ སེམས། ། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་ ་པོས་བསྲུང་ པཱ 
བར་བྱ། །བྷ་གར་ ལིང་ག་རབ་བཞག་ནས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་སྤྲོ་ སྤྲོ་མི་བྱ། །བམས་གསུམ་པོ བོན ་མ་ མ་ལུས་པའི། །སངས་རྒྱུས ་གཟུགས་ནི་ ་བསྒོམ་པར་བྱ། །བསྲུང་བར་འདི་ཉིད་ཁོ་ བོ་ན་ཊ ཡིས། །སྐྱེ་བ་འདི་ལ་སངས་ 
རྒྱས་ཉིད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཚོགས་ནི་ཡང་དག་རྫོགས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་ལྡན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ་ཡིས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དུས་གསུམ་འཇུག །འདི་ ལས་རོགས སངས་རྒྱས་ཀུན་ 


|£89:281>ུ་ཌྗེ ¥$; 


གྱིས། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །རང་དང་གཞན་དོན་ སྒྲུབ་ པའི་སླད། ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྡེ་ཏ རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །ཁམས་ གསུམ་དབང་ཕྱུག་ ཡེ་ཤེས་ནི། ། །འདི་ ལས་གཞན་པ་ཡོད་མ་ ཡིན། །སྐྱོབ་ པ་ ཀུན་ གྱི་ 
སྡོམ་ མ་པ་ ནི། ། །གལ་ཊ ཏེ །ཁྱོད་ བསྲུང་བདག་ གི་བུ བུ། །དེ་ཆེ་ སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །བྱིན '་རླབས་རྫོགས ་བྱང་ཆུབ་ འཐོབ་ འགྱུར། ། །ཅི ་སྟེ ཆགས་ པས་ཟིལ་ མནན་ བདག །གཙོ་བོའི་ཿ མདུན་དུ་བླངས་ནས་ ནི། ། 
ཛཾ སྡོམ ་པ་ སྐྱོང་བར ་མིེ བྱེད་ ན། །དེ དེ་ཚེ ་ངུ་འབོད་ དུ་འགྲོ་ ་འགྱུར། །དམན་ པའི་སེམས་ལྲས་ སྐྱེ་གནས་ སུ། །གལ་ ཏེ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ལྟུང་གྱུར། གྱུར། ། དེ་ཚེ ཕྱག་ རྒྱར་ཤེས་ ནས་ནི། ། །པདྨའི་ཕྱི 'ཕྱི་རོལ་རང་ ལྕེས་བླང་། །ཞེས་ 
/ གསུངས་པ་ གོཿ ་བར་གྱི་ས་ ཤིག ། །ཅེས་རྗེས་ ས་སུ་གདམས་སོ། །གཉིས་པ་ ནི། བླ་མ་ལ་ དབང་གི་རབ་བྱེ བྱེད་ དྲ་ཞུ་བའི་ ཡོན ་དུ་མཆྟལ་ ཕུལ་ ནས། ། གསོལ་བ་གདབ་པ ནི། བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ བདག་ལ་དབང་ བསུར་ བའི་ 
རབ་ཏུ་བྱེད་ པའི་ བཀའ་ དིན་ ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་ གསུམ་ གསོལ་ བ ་བཏུབ ་ནས། བུ་ཁྱོད་ ད་ཉོན་ཅིག་ ཀུན ་རྫོབ་ཇི ་ལྟ་བ་ བཞིན་ དུ་སེམས་ཅན་ཐམས ས་ཅད་ ཀྱི་ཐུན ་མོང་གི ་བདེ་བ་ བ་དགའ་ བཾ ་བྱཅ་ དྲུག་ གི་ མཚན་ 
ཉིད་ ནི། བསྡུས་ པའི རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་ལེའུའི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པ་ ལས། འདོད་པ་དགའ་བར་བྱེད་དེ ་དང་པོ་དག་ ཀྱང་མི་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ནི་ ་མིག་ གིས་བལྟ་ བ་རྣམས་ ཀྱིས་སོ། ། ཕྱི་ནས ་གང་བ་རབ་ 
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༄༅། །ཏུ་སྦྱར་བ་ཡིས་ཏེ་སླར་ཡང་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་དོ་རང་ལུས་ལ། །འབར་བ་ཉིད་ལས་ཐིག་ལེ་འཛག་པའི་དགའ་བ་ཡིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ། །ཨོྟ་ཐིག་ལེ་གསུམ་གྱི་ 
མཐའ་རུ་འགྱུར་བ་ལ་གནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྡེ་བྱེད། །འདོད་དང་དགའ་བ་དང་ནི་འདར་དང་འགྱུར་མེད་དག་དང་བཀི་ཕོ་ཡིས་ནི་སྦྱོར་བ་དེ་གཅིག་སྟེ། །གང་བ་དང་ནི་ནུས་དང་སྐེ་བ་དག་ 
. དང་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གཉིས་པར་ངེས་པར་འགྱུར། །འབར་བ་དང་ནི་ཐིག་ལེ་གཉིད་ཡུར་དག་ཀྱང་སླར་ཡང་ཁྱད་པར་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གསུམ་པའོ། །ཨོཊ་དང་ནི་ན་ནི་ད་དང་དག་དང་གཉིད་དང་ 

ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་བཞི་པར་འགྱུར། །ཞེས་རིག་མའི་གཟུགས་ལ་བལྟ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་གཡོས་པ་ནི་དགའ་བ། ཤིས་རབ་ལ་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པས་དཔྲལ་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ད རྫོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གང་བ་སྟེ་གཉིས་པ་མཆོག་དགའ། ཡན་ལག་མཆོག་ནས་འཇིག་པ་འཁྲིག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འབར་བའི་གནས་སྐབས་གསུམ་པ་ཁྱད་པར་དགའ་བ། ཨོཊ་སྟེ་ཟླ་བ་འཕོ་བའི་དུས་སུ་ལུས་ 
ངག་ཡིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞི་པ་འབྱུང་བའི་དུས་ན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཆ་བཅུ་དྲུག་པ་སྟེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་དང་ཚོགས་པ་དང་འདུས་པ་དང་སྡོམ་པའོ། །དེ་ལ་ཆགས་པ་དཀར་ཕྱོགས་དང་ 
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- ཆགས་བྲལ་ནག་ཕྱོགས་སུ་བརྗོད་དོ། །འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སད་པ་དང་རྨི་ལམ་དང་ཤིན་ཏུ་གཉིད་ལོག་པ་དང་བཞི་པའི་དབྱེ་བས་ལུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཞི་པོ་དེ་དག་ཀྱང་དགའ་ 
' བ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། འདོད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ནི་ངེས་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་རྫོགས་པ་དག་ནི་དེ་ཡི་གསུང་ཉིད་དོ། །འབར་བ་སྤྲལ་པའི་ཐུགས་ཏེ་འདི་ཡི་མཆོག་གི་བདེ་བ་བྱེད་པའི་ 
ཤཱ ཕེ་ཤེས་དག་ནི་ཨྩོཊ་ཉིད། །དགའ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་སྟེ་མཆོག་དགའ་དང་བཅས་ཁྱད་པར་དགའ་བ་རིམ་པ་འདི་ཡི་ནི། །གསུང་དང་ཐུགས་སོགས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉིད་ཀྱང་བདེ་ 
2 འབྱུང་འདི་ཡི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་འགྱུར། །འདར་བ་ཉིད་ནི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བཏུད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་འབྱུང་བ་དེ་ཡི་གསུང་དུ་འགྱུར། །གཉིད་ཡུར་ཉིད་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཐུགས་ཏེ་གཉིད་ནི་འདི་ཡི་སྲིད་པའི་འཇིགས་ 
ྫ འཇོམས་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནའོ། །ཡི་གེ་ཉིད་ནི་དག་པའི་སྐུ་སྟེ་དབྱངས་དང་བྲལ་བའི་ཆ་དང་ཐིག་ལེ་ན་ད་རིམ་པ་ཡིས། །བདེ་འབྱུང་དག་པའི་སྐུ་ཡི་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་ 
= །པའོ། །ཞེས་འདོད་པ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་དགའ་བའི་སྒྲིབ་པ་འགགས་པ་ལས་སྤུལ་སྐུ། རྫོགས་པ་སྟེ་ངག་གི་དགའ་བའི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པ་དེའི་གསུང་། འབར་བ་ཞེས་པ་སེམས་ཀྱི་དགའ་བའི་སྒྲིབ་པ་འགགས་པ་དེའི་ 
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ཛཾ 


༄༅། །ཐུགས་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རིམ་པས་སྦྱར་རོ། །དོན་འདི་ལ་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་རིག །ཅེས་པ་དང་། ཆགས་བྲལ་དང་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་ 
རྒྱས་པའི་གནས། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བཤད་པར་བྱའོ། །སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གོང་མའི་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། །ཨོཾ 
| ཧོཿཔཛྟོཔཱཡོ་ཨཱཏཱ་ཀཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་མ་ཧྭ་མུདྲ་ཛཱཱན་ཨི་བྷི་ཌེཀ་མེ་ཕྲ་ཡྩཨོ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོཿཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། བླ་མས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཡེ་ ་ཤེས་ལེའུའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་བཅུ་ ༣ 
ཧི གཅིག་པ་དང་བྱཅུ་གཉིས་པར་འདིར་ནི་དབང་བསྐུར་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱང་བུ་ཡི་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའོ། །གང་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ནི་ནུ་མ་ལ་རེག་གཞན་པ་བདུད་རྩི་མྱང་དང་ པོ 

འཁྱུད་པ་གང་ཡིན་པ། །ཤེས་རབ་དང་འགྲོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཞུ་བ་དག་ལ་བཞི་པའི་སྐད་ཅིག་བདུད་རྩི་རྟོགས་པ་གང་། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇིག་རྟེན་པ་སྟེ་མཆོག་གི་སྟིང་རྗེ་ཡིས་ནི་ལམ་ 
ཀྱི་རྒྱུ་རུ་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་གཞན་དག་ལས། བུམ་པ་གསང་བ་ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་རྒོད་པ་དང་། བལྟ་བ་དང་། ལག་པ་བཅང་བ་དང་། གཉིས་ 
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གཉིས་སྦྱོར་བ་ལ་དབང་རྣམ་པ་བཞིར་བསྟན་པ་དང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ནི་རྣམ་པར་དཔྱད་ན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ 
ཏཱ བདེ་བ་ཐབས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ན། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཐབས་ཡེ་ཤེས་སུ་འགྱུར་རོ། །ི་སྟེ་གཉིས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལས་དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེའི་ཕྱིར་ 
ཉིས་སུ་མེད་པར་མི་འགྱུར་བས། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་པས་སངས་རྒྱས་ཉིད་མེད་དོ། །དེས་ན་ལྟན་སྐྱེས་དེ་འདྲ་བ་དབང་བཞི་པར་གསུངས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ 
བ་ཙམ་མོ། །འོ་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཕྱག་རྒྱ་གང་ལས་འབྱུང་ཞེ་ན། འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དབང་གང་མཆོག་གི་རྒྱུལ་བའི་བདག་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་ལ་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའོ། །ཕྱག་རྒྱ་སྒུ་ 
མའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཡིད་དང་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མེ་ལོང་དག་ལ་གཟུགས་བཞིན་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་སྣང་བར་བྱེད་ཅིང་དྲི་མེད་གློག་དང་མཚུངས་པའི་འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བར་བྱེད། །ཕྱི་དང་ལུས་ལ་ 
དབྱེར་མེད་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་སྣང་བ་ཙམ་ནི་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡི། །སེམས་ལ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འཁྱུད་པ་གང་ཞིག་འགྲོ་བ་དུ་མའི་གཟུགས་ཅན་དེ་ནི་གཅིག་པུའོ། །ཞེས་དང་། རྩ་བའེ་རྒྱུད་ 
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༄༅། །ལས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཞེས་དང་། སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་སྟེ་རང་གི་ 
ཡིད་ལས་སྐྱེས་པ་མེ་ལོང་གི་ནི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ཉིད། །གང་ཞིག་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་སྲས་དང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་པ་རྣལ་འབྱོར་དབང་པོས་བསྟེན་བྱ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྩེ་དེ་ནི་རབ་ཏུ་རྒྱས་ 
ྲ པས་བདུད་ཚོགས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་སྲེག་བྱེད་ཅིང་། །ལུས་ལ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱང་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་ལོ་ཡི་སྦྱོར་བས་བདེ་མཉམ་སྟེར་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇིག་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཞི་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དག་ནི་སེམས་དང་དེ་ཡི་སྣང་བ་དག་ཀྱང་བཅུ་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དབང་བསྐུར་དྲི་མེད་རི་བོང་ཅན་མཚུངས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་འདི་ 
ལ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ། དེ་ལ་མུ་ངན་འདས་པའི་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འགྱུར་མེད་ཉིད་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཞལ་འདི་གང་གི་ཐུགས་དང་ཞལ་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
མའོ། །ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཡན་ལག་ནུ་མར་ནི། །རེག་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་འཕོའི་བདེ། །འོ་མ་འཛིན་པས་དབང་བསྐུར་བ། །གང་ལ་བདེ་ཐོབ་དེ་གྱིས་པ། །ཡུན་རིང་གསང་བར་སྤྲོས་ལས་སྐྱེ། །བྱང་ 
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ྷ ཆུབ་སེམས་ནི་འཕོ་བའི་བདེ། ། །གསང་བའི་ དབང་བསྐུར་གསང་བ་ནི། །གང་ལས་དེ་ཐོབ་དེ་ དར་མ། །ཡུན ་རིང་གསང་བར་ སྤྲོས་ལས་སྐྱེས། ། ། །རྡོ་རྗེ འི་རྩེ་མོར་གཡོ་བའི་བདེ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ 'ཤེས་དབང་བསྐུར་ 

བ། །གང་ལས་ གཡོ་བར་བཀྲོད་དེ་རྒན། །ཞེས་དབང་གོང་མ་གསུམ་བསྟན་ལ། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་འདི་ནི་དེ་རྣམས་ ལས་འདས་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་རྗེས་ཆགས་པས། ། 
རྤ གཡོ་ ་མེད་ལས་ སྐྱེས་ བདེ ་བ་ བ་གང་། ། །ཤེས་ཌ རབ་ཆེན་པོའི་དབང་ བསྐུར་བ། །གང་ལས་གཡོ་ ཡོ་མེད་རྟོ' རྟོགས་ པ་ སྟེ། སྐྱེ་དགུའི་ བདག་པོར་ དེ་ཤེས་བྱ། །སྐྱོབས་པ་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་: མཛད་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ཐུ 

༡) རྣམས་ཀྱི་དོན་བཤད་ཅིང་ངོ་ ་སྤྱད་པར་ ཀྱའོ། །གསུམ་པ ་ནི། དེ་ལྟར་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ང་དུ་འཇིག་ རྟེན་° ལས་འདས་པའི་ དབང་ བཞི་ པ་ཐོབ། ། ལུས་ངག་ ཡིད་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཀྱི དྲི་མ་དག །ཡེ་ 

༈ ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ དང་བཞི ་པའི་གནས་སྐབས་འགགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་རྫོགས་ནས་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ ཕེ་ཤེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྐད་ཅིག ་གཅིག་ གིས་མངོན་ 

པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པའི་ས་བོན་བཞག །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚུལ་ལ་གནས་བརྟན་རྒན་པོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར། འབྲས་བུ་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན། ཁྱོད་ཀྱིས་ 


1£8®ཧུཛྱ 


༄ ༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་རྒྱུད་འཆད་པ་ལ་སོགས་ལས་རབ་འབྱམས་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད། ཨོཾ་ཧྭཾདརྨ་དྷཱ་ཏུ་ཨཀྟ་ར་ཙ་ཏུནྡྲ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀེ་༩་ཨྷི་ཏི་ཀྟ་བཛྲ་ས་ཏཱེ་ན་ 
ཨཱ་ནཱ་ཧཾདི་ཏིཡོ་དཱ་ད་ཤ་བྷཱ་མི་ལ་ནྡོ་བཛྲ་ས་ཏཱོ་མ་ཧཱ་ཨརྦ་བ་ར་མ་ཨཀྟ་རཊི་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡཿཱ་ལ་ཙཀྲོ་བྷ་ག་ཝཱན་ཨེ་ཝཾ་ཀྭ་རཿ ཞེས་ང་རྒྱལ་འཛིན་དུ་གཞུག །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ 
ཤོ རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ནོད་པའི་གཏང་རག་གི་མརྟལ་ཕུལ་ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །སོགས་བརྗོད། བདུན་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། རྒྱས་པའི་སྤྱིན་བསྲེག་བྱས་པའི་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་ 9 
པར པ་དང་བུམ་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡང་རུང་བས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱ་ཞིང་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་གནས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་ པ 
བརྗོད་ལ། དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་། །ཚངས་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །གང་དག་ཆོ་གའི་བྱ་བ་ལ། །འགལ་ཞིང་འཁྲུལ་བར་གང་གྱུར་དང་། །མ་ 
ཚང་བ་དང་ལྷག་པ་རྣམས། །ཀུན་ཏུ་བཟོད་པར་མཛད་ནས་ཀྱང་། །རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སླར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་སྐད་དུ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་འབྱོན་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ 


3 དྲིལ་བུ་འཛིན་བཞིན་པས་རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ཡི་གེ་དྲུག་གི་རྗེས་སུ། བཛྲ་མུཿཞེས་པས་རྡུལ་ཚོན་དང་བུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་གི་སྟིང་གའི་པདྨར་ཐིམ། ཁོར་ཡུག་གི་འཇིག་རྟེན་པ་ 
༼་ རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་བསྒོམ། ཕུར་སླུངས་ལ་མཆོད་བསྟོད་དང་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ་བསྡུས་ནས། ཨ་ཤཱཏྟའི་འདབ་མཁམ་རྡོ་རྗེ་བཟུང་བས་ཚངས་ཐིག་གི་སྟེང་བདེ་ཆེན་འཁོར་ 
བ་ ལོའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཇི་སྲིད་པར་ཕྱིས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་ཅུང་ཟད་སྤྱི་བོར་བཀོད་དེ་རིམ་གྱིས་བསྡུའོ། །སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨཱཏྟིངྟ་ཧཱུ ཞེས་སྔགས་དང་བཅས་པས་ཕུར་བུ་རྣམས་བཏོན་ཞིང་ 
རཿ སངས་རྒྱས་སྦྱན་གྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པའི་འོ་མས་བཀྲུས་ལ་ཕུར་ཁུང་ཚོན་གྱིས་དགང་ངོ་། །དེ་ནས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་ 
རྣམས་བུམ་པར་བླུག་པ་ཁྱོགས་ལ་བཏེག་སྟེ་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་ཀླུང་གི་འགྲམ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ཀླུ་གཏོར་བཏང་སྟེ། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ལ་སོགས་པ། །ཀླ་ཡི་རིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་ 
མི་འཆད་པ་རུ། །རྡུལ་ཚོན་འདི་ལ་མཆོད་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་བསྟི་ཆེན་པོས་ཁྱེར་བར་བལྟས་ཏེ་རྡུལ་ཚོན་དོར་ནས་བུམ་པ་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་བ་ཁྱེར་འོངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཁང ` 


༡ ༄༅། །གྱི་ཁང་པ་ ལ་བསངས ་གཏོར་བྱ་ཞིང་གཞོན་ནུ་མའི་སྟོ སྟོན་མོ་ སོགས ་ཀྱང་ཅི་ རིགས་ སུ་ཀྲས་པའི་ མཐར་ སྒོན་ ལམ་ དང་ཤིས་པ་ བརྗོད་ པར་ བྱའོ། །དེ་ལྟར་ དཔལ་ དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་བསྲུང་འཁོར་ 


>© ཅི 


སྒྲབ་ཐབས་ དཀྱིལ་མཆོག་དང་བཅས་པ ་རྒྱུད་འགྲེལ་སོར་ བཞག ་པ་ལ ། ཇི་སྐད་ དུ། རྒྱུད་ནི ་རྒྱུད་གཞན་དག་ གིས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ ལྟར། བླ་མ་གོང་མ པ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ ལྟར་ཁ་བསྐང་སྟེ་བཀླགས་པ་ 


,༼སྭ་ཅིསདན་གབཔར་བ༽ད་ པའོ། །མཇུག་བསྡུ བསྣས་ ཏེ སྨྲ བ་ ནི། གཞི་ རྒྱུད་ མཐར་ ཐུག་ དང་པོའི་ སངས་ རྒྱས་ དང་། ། །ལམ 'རྒྱུད་ མཐར་ ཐུག་ འདས་ ལམ་ སྨིན་གྲོ' གྲལ་ དང་། །འབྲས་ རྒྱུད་ མཐར་ ཐུག་ ཕྱང་ཆུབ་ལྔ་པ་ 


[ །རྒྱུད་ རྒྱལ་ སྙིང་པོ་ མཐར་ཐུག་ དུས་ འཁོར་ ལོ། ། །བཀའ་ བརྒྱུད་ མཐར་ཐུག་ དྭགས་ ཕོ་ བཀའ་ བརྒྱུད་ དང་། ། །སྦྲུབ་ བརྒྱུད་: མཐར་ ཐུག་ཀརྨ་ བཀའ་ བརྒྱུད་གྱ། ཀྱི། ༥ རམ་མཐར་ ཐུག་བསྟེན་ སྒྲུབ་རྣམ་ བཞི་ 


ལ་ཚ 


།དབང་མཆོག་མཐར་ཐུག་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་སྟེ། །མ་ནོར་སྨིན་གྲོལ་ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདི། །ཀརྨ་པ་ཡི་མཚན་གྱིས་བྱིན་རླབས་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱར་གྲགས་དེ་ཡིས། །བཀོད་ལས་ དགེ ་དེས་ 


འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཤོག །ཅེས་དཔལ་དུས་ ཀྱི་ལཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ དཀྱིལ་མཆོད་འཕྲེང་བསྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདི་ནི། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་དང་། མཚུར་ཕུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དོན་ གྲུབ་འོད་ཟེར་ 
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དང་། གར་ དབང་རྟོགས ་ལྡན་ ཆེན་པོ་ ་ལོ་ ཞུ་དམར་བ་ ཆོས་ ཀྱི་གྲགས་ པ ་སོགས་ དྭགས ་ལོ་ ་བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་སྤྲལ་ པའི་ འི་སྐྱེས་ཆེན ་དག་ གི ་ལེགས 'བཤད་ རྒྱ་མཚོ་ལས་མི་ ་འགལ་ བར་བསྡུས་ པའི་ཡ ཡི་གི་ པ་ ནི་ ཀརྨ་བདུད་ 
ལེགས་ པར་ བྱས་ ཏེ། སྨུག་ལ་ ལཱ་ནང་ཟ སྤོས་ མཐུན ་རྐྱེན་ སྦྱར་ ཞིང་དེ་ཉི ་ཉེད་ ཀྱི་ཡུལ་ ལྡོངས་སུ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ རྫོགས '་སངས་འགྲུབ་པར་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་ 
། 


རླ ཅི ཟླ་བ་ པ་སོགས་༔ ཀྱིས་ 
༠ བ་ འདི་ནི ནི་སྤྲེའུ འུ་ཞེས་པ་ཆེ མི་མོ་ ལུག་ གི གི་ཆུ་སྟོད་ ཟླ་ པའི་ཡར་ངོ་ལ ་ཡང་དག་ པར་གྲུབ་བོ། ། ། རྗེ་མི ི་བསྐྱདརྡོརྗེ་ཉ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱག་ བྲིས་འབྱར་བའི་ཕྱག་ དཔེ་དངོས་ལ་ གཏུགས་ཏེ ་ལན མང་དུ་ཞུས་དག། 
| ཨོཾ་སྭ སྟི ། སྟོན ་པ་ ཁྱོད་ ཉིད་ བསྟན་པའང་ ང་ཁྱོད ཁོ་ ན། །བསྒྲབ་ ཀྱའི་མཐར་ ཐུག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ གྱི བདག །ླ་ མེད་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ ་རྗེའི་ཞབས། ། ། །དེང་ནས་ བཟུང་སྟེ་ དངོས་ པོ་ ཀུན་གྱིས་མཆོད། ། 


ནང་ ང་རིག ག་འགྱུར་ མེད་སྲིད་གསུམ་པྲ་ཕབ་ཚུལ། ། ། །དངོས་ དང་ དངོས་མེད་ འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བ། །གཉིས་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་གི་ཞབས། །རྡུལ་བྲལ་དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་བསྟེན་པར་བགྱི། །བསྐྱེད་དང་ 
པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞིས། །ལྟག་པའི་ལྟ་དང་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡི། །གོ་འཕང་སྦྲབ་ པའི་ཚག་དད་ུངབ། རྒྱུདསྡེརྒྱམཚོའི་སྟིང་ཕོར་གྱུར་པ་འདི། །ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ནས། །ལྷག་ 
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སི > 


པཿ ༄༅། ། །པའི་བསམ ་སྦྱོར་ དང་ལྡན་སློབ་དཔོན་པ། །ཀུན་དགའ་རིན་ ཆེན་ པ་ཡིས་རྒྱུ་ཚོགས་སྦྱར། སྦྱར། །བཟོ་ རིག་ གནས་ལ་སྦྲལ་པའི་སྐུར་གྱུར་པ། །ཀརྨ་ཚེ་ དབང་ཟུང་གིས་ཡི་ཿ ཡི་གེར་བྲིས། །ཆོས་ ྐྱོང་རྡོ་རྡ 
དཔོན་སློབ་ལ ་སོགས ་པ། | །མཁས་ མཛངས་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པས་པར་དུ་བརྐོས། །སྡེབས་ལེགས་ཀུན་ གྱི་ཚད་མར་ གྱུར་པ་ ཡི། ། །དབོན་ པོ་དགེ་ ལེགས་ད དབང་ པོས་ཞུས་དག་ བགྱིས། ། དེ་སོགས་ ཚུལ་འདིར་ 
» འབྲེལ་ བ་གང་ཐོགས་པའི། །སྐྱེ་དགུས་གཙོ་བྱས་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ ཀུན། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ལྷག་པར་སངས་རྒྱས་པ། །བཅོམ་ ལྡན་ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ འཕྲིན་ལས་ཚེ་ 
 འདིར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ། ཅེ འདི་ཞྭ་དམར་བ་ལྔ་པས་སྨོན་ལམ་དུ་བརྱིས་པ་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ལ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །ཤུ་བྷ་སྙུ་སརྦ་ཛ་ག་ཏྭཾ།། ་། 
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| ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡེ་ཤེས་བཙན་ཐབས་སུ་དབབ་པའི་ཆོ་ག་རྗེ་བཙུན་མར་རྔོག་ནས་བརྒྱུད་པ་བཞུགས་སོ། ། ་ 
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༄༅། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྟོན་མེད་དུ་ཐོབ་པ་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་ཟབ་ 
མོའི་རྒྱུད་སྡེར་བཤད་པའི་སྣིན་གྲོལ་གྱི་མཐུས་དག་པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་/ ལེ་སེམས་དང་བཅས་པར་མ་དག་པའི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་པ་འོད་གསལ་བའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ཐོབ་ 
པའི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་སད་པའང་རུང་ལ། བརྒྱུད་པ་འདིའི་ཆོས་སྐད་ལྟར་ན། མོས་གུས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཆོད་དུ་གྲོལ་བའི་སློབ་མ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བོགས་འདོན་གྱི་ཆེད་ དུ་ཆོ་ 
གའི་རིམ་པ་འདི་གདབ་པར་བྱའོ། །ཆོ་གའེ་ཚུལ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། རྒྱལ་པོ་ཟླ་བཟང་ཆོས་རྒྱལ་དྲུག་རིགས་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་ 


490 


༄༅། །ཕཔ། གྲུབ་ཐོབ་ཀུ་ཀུ་རི་པ་སྟེ་ཁྱི་མོ། རྡེ་བཙུན་མར་རྔོག་ཡབ་སྲས། མི་ལ། དྭགས་པོ་ཁུ་དབོན། དུས་མཁྱེན་འགྲོ་མགོན་ཡབ་སྲས་ཏེ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ལས་རིམ་པར་འོངས་ 
པའོ་། ༈དེ་ལྟར་འོངས་པའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པར་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པར་སྐལ་མེད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་དབེན་པར། སྟེང་དུ་གདུགས་དང་བླ་རེས། ལོགས་སུ་ཡོལ་བ་དང་ 


འ ཕན་དང་ལྔ་ལྡི་དང་ མེ ཏོག་དང་ནོར་བུའི་ཕྲེ ང་བ་ དང་བ ཅར་པ ར་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ རྡོ་ རྡེ་སློ བ་དཔོན་ཁ ཀྲ སག སུམ་དུ་འའོ ར་ལོ་བ སྒུ ར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆ ས་སུ་ ཞུགས་ནས། སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ དུ་ 
བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་སྟག་གམ་མིའི་ལྦགས་པའི་གདན་གྱི་ཁར་ཕྱག་རྒྱུ་དྲུག་དང་།  གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རློན་གྱི་བླ་གོས་དང་སྟག་ལྡགས་ཀྱི་ཤམ་ 
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ཐབས་བགོས། རྐང་རྟིང་རྩེ་ སྤྲད་ འདོམས་ལ་ སྤྱར། ། འབོབ་ ཁར་ཿ པུས་མོ མོ་བཙུགས ་ཕག་གུས་ འཕོངས་བཏེག །ལག་ པ་གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་པས་ དཔུང་འོག་ གི ་འཕར་རྩ་ གཡས་ གཡོན་ བསྡོམས། 
ལྕེ་རྕེ ་རྐན་ལ སྦྱར། ལྟ་ སྟུངས་ གཙུག་ ཏོར་དུ་བཅིངས། ལྷག་ པའི་ལྷ་ དང་བླ་ མ་དབྱེར་མེད་པ ་ལ་མོས་ གུས་ ཀྱི་བློ་ ་ངར་ཅན་ དུ་བསྐྱེད། དེ་ནས་སློ། ་སྒོབ་ དཔོན་ གྱིས་ སྦྱུངས་རྟོགས་ སྦར་བ་ བྱས་པའི་ཤ་ ལྔ་ བདུད་རྩི་7 ་ལྔ་ 
དང་བཅས་པའི་བ་ དན་ལྕེ་ལ་བཞག་ རིམ་ ནས་འཇམ་ རླུང་བཟུང་བ་ དང་དམིགས་ པ་ལ་བློ་གཏད་དུ་བཅུག་ ནས་ དམིགས་ རྫ ་གསལ་ ཐེབས་དང་ ང་བསྟུན། སྟེང་འོ: འོག་ བར་ ང་གསུམ་ ཞི ་དྲག་ རན་ པར་གཡས་ གཡོན་ „ 
དཀྱུད་ཕུལ་ གསུམ་གྱིས་ལྟེ་བ་ནས་དབུ་མའི་ནང་དུ་གཞིལ་ བ་དང་བསྟུན། ལྟོ་བ་སྒལ་པ་ལ་ སྦྱར་བ་སྟེ་སློབ་ མའི་ལུས་ ཀྱི་གནད་དང་དེ་ནས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་ གྱིས་ དམིགས་པ་ རྣམས་གོ་དོན་ འཇལ་བར་བརྡ་ 
སྤྲད དེ་བསྟུནགྱིཕྱི་རོལ་ཏུ་བ་དན་སྔོན་པོ་བསྒྲེང་བ་དང་། ནང་དུ་མི་རྐང་ཕྱོགས་བཞིར་དྲག་ཏུ་བསྒྲགས། གུ་གུལ། བྱི་ལ་ནག་པོའི་ཐུན། རང་བྱུང་གི་མེ་ཏོག་དཀར་དམར། ཡུགས་སའི་འདོམས་དཀྲིས་ 
ཀྱིས་སྤོས་ ཆེན་བྱ། དེ་ནས ་སྲོབ་ དཔོན་ གྱིས་ ལག ་གཡོན ་དྲིལ་ བུ་འཐེང་བརྡུངས་དང་གཡས་ རྡོ རྗེ ་གསོར་བ་ ཕྱེད་ སྐྱིལ་ དུ་ལངས་ནས། ཧཱུཾང་ནི་རྡོ་རྡེ་ཧེ་རུ་ཀ ཧུང་ནི་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཆེ། ཧཾང་ནི་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 


མགང 


༄ ༄༅། །མམཆོག་རྣམས་ཀྱི་ བདུད། ཧྷུ་ཕེ་ཤེས་མེ ་དཔུང་དབུས་ནས་ རོལ། ཞེས་བརྗོད་པའི་མཐར། རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ ཉོན་ཅིག །བྱོད་ ་རང་རྣམས 'སློབ་དཔོན ་ཇི་འདྲ་བ་ དེ་ལྟ་བར་སྒོམས་ཤིག །འོ་ན་ 
རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་དེ་ཇི་ལྟ་ཐུར་མངོཿ མངོན་སུམ་དུ་བལྟ་ན་ སྒུ་མེ་ཤེལ་དྲི་མ་མེད་ པའི་སྫགསལྟ བའི་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་གར་རྡོ་རྡེ ་རྡེ་གསུམ་ གྱི་ངོ་བོའི་ནོར་བུ་འོད་ཟེར་དུ་མ་འབར་བར་མངོན་སུམ་དུ་གྱིས་ཤིག །ཁྱེད་རང་ 

ཤཱ རྣམས་ སློབ་དཔོན་ ཇི་ལྟ ་བ་ དེའི་ ལུས་ཀྱི་དབུས་དྲངས་ནས་རྩ་དབུས་རྐྱང་རོ་མ་གསུམ་གསལ་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ རླུང་ཐིག་ཐ སེམས་བཅས་ལ། བདེ ་བ་ ཆེན་པོ་ ་ཕོ་ཡེ ེ་ཤས་ྱིཁམས་ཀྱརཆབ་རལ་ལ་ཆུས་ཞོན་ ྐྒེ 

°~ ལྟར་ གནས་ པ་ཡིན་པས་བདེ ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ རྡ་རྡེའི་མིག་ གསལ་ བར་ ཕྱིས་ ལ་རྡོ་ེ་ སློབ་ བ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ རྡེ་གསུམ་ གྱི་ནོར་ཊ བུའི་འོཿ འོད་ཀྱི་གོང་ཐུ་ གསུམ་ མངོན་ སུམ་གྱིས་ ཤིག །དེ་ མངོན་དུ་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་ ཙཱ 
མ་ཁྱོད་རང་གི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ལ་བདེ་ཆེ ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཡོད་པ་དེ་སླུབ་ཤིང་གིས་སྲུབ་པའི་སྦྱོར་བས་འོ་མ་ལས་མར་བཏོན་པ་ལྟར་རེ་ཁཱའི་རྣམ་པར་འཐོན་ཏེ། ཁྱེད་རང་གི་རྡོ་རྡེའི་མིག་གཡས་པའི་སྒོར་འཕར་ 


ལ་ཁད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པར་བསྐུལ་བས། བདེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རེ་ཁཱ་དེ་འཕར་ནས་ཁྱོད་རང་གི་རྩ་རྐྱང་མའི་མར་སྣ་ནས་འོད་སྔོན་པོའི་ཚོགས་ 


དང་བཅས་ཏེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྦྱོར་དང་མདུང་སྒྲིལ་དང་ཐག་སྐོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་བཞེན་ངག་ཏུ་ཨི་ཌ་ནང་ནས་བསྡུ་ 
£» བ་དང་། བདུད་རྩི་སྣ་ནས་འཛགས་པ། དཔང་ཆེན་ལམ་ནས་གཡོ་བ། མཚན་མེད་དཀྱིལ་ནས་རོལ་ལོ། །དེ་ནས་རྐྱང་མའི་ནང་ནས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རེ་ཁཱ་སྔོ་བུན་དུ་སོང་བ་དེ་སྟེང་མའི་རྐྱང་ལམ་ནས་ 
ཧཿ ཐོན། རོ་མའི་རོ་མའི་ཡར་སྣ་ནས་འོད་སྔོན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རལ་འདེབས་དང་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་ཕུར་བུ་བཏབ་ 
༧ པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་བཞིན་ངག་ཏུ་དམར་སེར་ཅན་ནས་སྤྲོས་པ། ར་ས་ན་ནས་ཐིམ་པ། རྨོངས་ཆེན་སྒོ་ནས་བསིལ་བ། བཟོད་མེད་ངང་ནས་དབྱེས་སོ། །དེ་ནས་རོ་མའི་ནང་ནས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རེ་ 
ཀཱུ ཁཱ་སྔོ་བུན་དུ་སོང་བ་དེ་རོ་མའི་འོག་ལམ་ནས་ཐོན་དབུ་མའི་མར་སྣ་ནས་འོད་སྔོན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཞུགས་པས། དེ་དག་གི་ནུས་པས་མ་དག་པའི་གནས་སྐབས་བཞེའི་མངོན་གྱུར་བག་ཆགས་དང་ 


བཅས་པ་སྦྱང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་བཞེ་བཅུ་དྲུག་པོ་མངོན་དུ་བྱས་རིམ་པ་བཞིན་སྤྱི་བོའི་བར་དུ་བགྲོད་དེ། དེའང་ལྟ་བར་འདོད་པ་དང་ ། དགའ་ བ་དང་ ། འདར་བ་དང་ ། འགྱུར་མེད་ 
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པཿ ༄༅། །དང་། ། སྙིང་གར་གང་བ་ དང་ ། མཆོག་ དགའ་ དང་ ། སྐྱེ་བ་ དང་། ནུས་པ་ དང་། མགྲིན་ ཕར་འབར་བ་ དང་ ། ཁུད་ དགའ་ དང་ ། གཉིད་ ཡུར་ དང་ ། ཐིག་ ལེ་ དང་། ། སྤྱི་ བོར་ ཨོྟ་ དང་ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་ 
དགའ་ ས་ དང་། གཉིད་ དང་། ། ནྭ་ད་ སྟེམ ་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་བཅུ་དྲུག་མངོན ་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་སྐབས་སྒོཿ སྒབ་ དཔོན་ཊུ གྱིས པད་ བསྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྒྱལ་མཚན་ བསྒྲེང་བ་ དང་ནམ་ མཁའ་ མཛོད་༔ ཀྱི་ ཕྱག; རྒྱ་ གནས་ 


£ གསུམ ་དུ་འཆིང་བ་ དང་། ཌཱ ་མ་ རུའི་སྒ དང་ཕྱག་ རྒྱ་དང་བཅས་བཞིན་དྷཱ་ཏཱིའི་ནང་དུ་འཁོར་བ། དྭངས་ མའི་ དཀྱིལ་ ནས་གསལ་ བ། སྒྲིབ་ མེད་ དབུས་ནས་འཇྱུག་ པ། གཡ ཡོ་མེད་དབྱིངས་ ནས་སྡོམ་ མོ་ ཞེས་ བརྗོད་ 


- གཞིན་པར་ སློབ་ མའི་གསལ ་སྣང་རབ་ཏུ་གསལ་ཐེབས་ 'སུ་བཅུག་ པར་ དབུགས་ ་མལ་གསོ སོ་ཞིང་འཛིན་ དུ་བཅུག་ནས། ། བདེ་ཆེ དེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རེ་ ཁཱ་དེ་ དབུ་མའི་ཡར་ སྣ ནས་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ འི་རང་བཞིན་ ལས་ 
བདེ་བར་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྟེན་ དང་བརྟེན་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ པ་མཆོད་སྤྲིན ་མཛད་ འཕྲིན་ 'དང་བཅས་པ་རབ་ ཏུ་སྤྲ་བར་གྱུར། དེ་ལྟར་འོད་དུ་འབར་བ་ དེ་ཉིད་དང་ཁྱོད་ རང་གི་རྡོ་ ་རྗེ་བཞི་ དབྱེར་ མེད་ཿ པ་ 
ཞོད་གསལ་བའི ་ངང་དུ་མ་ བཅོས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཞོག་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་པ་ནས། ད་སློབ་མ་ཁྱོད་ རང་གི་ སྟེང་འོག་ བར་གསུམ་གྱི་ རླུང་ལྟེ་བ་ནས་དབུ་མར་དྲག 'ཏུ་འཆིང་ཞིག་ ཅེས་པ་དང་བསྟུན་སློབ་དཔོན་ 
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ྷ རྡོར་དྲིལ་པད་སྐོར་དང་བཅས། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་ལག་པ་གཡས་པ་བསྟན། གཡོན་པ་བསྟན། གཉིས་ཀ་བསྟན། གདོང་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒུར། རོལ་ཆེན་དང་བདུག་སྤོས་བྱས་ནས་ངག་ཏུ་ཡོ་ཨཱཧཱཾ་ཧོ་ 
ཏཱ ཧཀཿཏམལཝར་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་། ཨོ་ཕྲེ་བི་ཤྭ་མཱ་ཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་ཨ་ར་ར་ར་ལ་ལ་ལ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འཆར་ 
= བ་ན་ཇི་ལྟར་འཆར་རིམ་གྱིས་མཉམ་པར་བཞག་ཏུ་བཅུག་ནས། ཇི་སྲིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་ལས་ལྡང་བ་དང་བསྟུན། སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ཀྱི་གནས་གསུམ་གྱི་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་ཆེར་འབར་བ་དེ་ཉིད་ལས་མར་ 
༡ མེ་གཅིག་ནས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས། སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུའང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་སྟབས་དང་བཅས་ཏེ་སློབ་མའི་མདུན་ནས་གཡོན་སྐོར་གྱིས་རྒྱལ་བ་ 

དང་ཡུམ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་དུ་ན་འཕོས་ཏེ་ཞུ་བ་གླས་བསྐུལ་བ་ནི། སྤྱན་མ་བདག་ནི་འགྲོ་བའི་ཡུམ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྒྱུ་མཐུན་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བཞེངས་པ་ 
བདག་གྲུབ་མཛོད། །མཱ་མ་ཀི་བདག་སྲིང་མོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྣམ་སྨིན་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བཞེངས་ལ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །གོས་དཀར་མོ་བདག་བུ་མོ་སྟེ། ། 
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༄ ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་བུ་མོར་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བཞེངས་ལ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །སྒྲོལ་མ་བདག་ནི་ཚ་མོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་དྲི་བྲལ་གནས། ། 
བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞེན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བཞེངས་ལ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་སློབ་མ་ལངས་སུ་བཅུག་ལ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་སྦྱོར་བའི་རྐང་ལག་ 
གི་གར་དང་བཅས་པས་ངག་ཏཱརྡོ་རྡེ་པདྨ་མཉམ་སྦྱོར་བའི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། འགྲོ་ལ་གྲུབ་པའི་དབུགས་དབྱུང་བའི། །དངོས་གྲུབ་དེར་ནི་འདིར་དགེ་བས། །དགེ་དེས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ ངོ 
ལ། །རྟག་ཏུ་བདེ་བས་ཚིམ་པར་བསྔོ། །ཞེས་སོགས་དང་བཅས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྱོང་རྟོགས་སྔར་ཟིན་ཐོགས་དབྱུང་བ་དང་ཆོས་སྐལ་རྣོན་རིགས་སད་ལ་རྡོ་ ༤ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆོ་ག་འདི་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ནུས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་ལྷག་གེར་མཐོང་བ་ཡང་མཛད་མོད། དེ་ལྟ་ནའང་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྟ་རྡེ་འདི་པའི་སྲོལ་ལ། སྤྲོས་ 
བཅས་ཀྱི་ཆོ་ག་སོགས་སྐལ་ལྡན་ཅིག་ཅར་བ་དབང་རྣོན་ལ་རྩི་རུ་མི་ཆེ་བས་སྐལ་ལྡན་ཅིག་ཅར་བ་དབང་རྣོན་ལ་མོས་གུས་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་ཁོ་ན་ལམ་དུ་སློང་བཅུག་པ་ན། དེ་ལམ་དུ་ལོངས་པ་ན་གནས་ 


ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་ཡེ་ཤེས་སྔར་འདྲིས་ཀྱི་མི་དང་ཕྲད་པ་ལྟ་བུར་ཐེ་ཚོམ་རྩ་ཟད་ཀྱི་ངེས་ཤེས་མངོན་སུམ་པ་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འཆར་བ་ལ་ཁ་ཅིག་གིས། ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ 

ཧཱ མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་མི་རིགས་ཞེས་སྨྲ་བ་མང་མོད། མང་དུ་མ་ཐོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཐོབ་ན་ལམ་ལྔའི་མཐོང་ལམ་པ་ཡིན་དགོས་ན། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་ལ་རྟོགས་པ་ རཾ 
༦ མངོན་སུམ་དུ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་དེ་ཡང་མཐོང་ལམ་འགྱུར་ལ། སྭོ་སྐྱེ་ཡིན་ན་ཕྱག་ཆེན་གྱི་བདེན་པ་མངོན་སུམ་པའི་ཕྱོང་བ་སྐྱེ་མི་རིགས་ན། དེསྐྱེ་སླད་སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་བ་ལ་དབང་དུས་ པ 

།སུ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་བདེན་པ་དཔེ་དུ་མས་དོན་རྒྱུད་ལ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གིས་མངོན་སུམ་དུ་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངལ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པར་འགྱུར་བའེ་ 

3 ཕྱིར་། ཁྱེད་ཀྱི་ཀླན་ཀ་དེ་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བརྟགས་པའི་བླ་རྡོལ་གྱི་ཚིག་གོ །དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ལུགས་འདིར་དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་པའི་གནས་སྐབས་ནས་དོན་དམ་ཁྱག་ཆེན་གྱི་ 


$$ 
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9:88. ཌྷེ 


༄ ༄༅། །ཡེ་ཤེས་ཆོ་གས་དངོས་སུབ་སྐྱེད་ཅིང་། དབང་དོན་ངོ་འཕྲོད་པ་ན་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའི་ 
ཞལ་ནས། གསང་སྔགས་གྲོཿ ད་པ་ཁ་བསྡུས་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། ཚོགས་ལམ་འདི་དང་གནད་གཅིག་པར་འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་དགོངས་གཅིག་ལ། མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཚུན་ཚོགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད། ཞེས་འབྱུང་བ་ཡང་འདི་ཉིད་ལ་དགོངས་ 
„„ སོ། །མཆན། ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུང་བ་དང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་ཕག་གླུའི་ཞུས་ལན་དུ། ཉམས་རྟོགས་གཉིས་ལ་ཁྱད་ཅི་ཙམ་བདོག་ཞུས་པས། ཉམས་ནི་ 
༢ བློའི་ཆ་ལས་མ་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྤྲིན་བསེབ་ཀྱི་ཉི་མ་དང་འདྲ། བདེ་གསལ་མི་རྟོགས་པ་གསུམ་རེས་མཐོ། རེས་དམར་འོང་། དེ་མ་ཞེན་པར་བསྐྱངས་པས་བློའི་དྲི་མ་དྭངས་ན་རྟོགས་པ་གདོད་ 
འཆར་གསུང་། འོ་ན་མཐོང་ལམ་དང་ཁྱད་ཅི་མཆིས་ཞུས་པས། མཐོང་ལམ་དང་བསྟུན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བ་ནི་ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་ཡིན། དེ་བས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བག་ཙམ་ཞིག་མཐོང་བ་ནི་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་གྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན། ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་མཐོང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐོང་ལམ་ཡིན། འཁོར་འདས་གཉིས་ 


སུ་མེད་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན། གསང་བསྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་བླ་མེད་ལ་ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་ 
ཤཱ བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་མཐོང་ལམ་ཡིན། ངོ་བོ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་མཐོང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་འབྲིང་གི་མཐོང་ལམ་ཡིན། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐྱེ་དགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བར་མཐོང་ན་དེ་དག་རྒྱུན་ཆད་མེད་དེ་རྣལ་ 
 འབྱོར་པ་རབ་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན། ཞེས་གསུང་། འོ་ན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བའི་མ་མཐའི་ཚད་ཅི་ཙམ་ཞིག་ལ་འཇོག་ཅེ་ན། བདག་གི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། སེམས་ བྱ 
2 ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་དང་ཆོས་ཅན་གཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆའི་སྐྱེ་མེད་དང་སྐྱེ་བའི་སྒྲོ་འདོགས་སྒུར་འདེབས་ཀྱི་མཐའ་སེལ་བ་ན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བའི་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱི། དེ་ལྟར་མིན་པའི་སྟོང་སྟོང་པོའམ། ཅོ 
ཱ མེད་མེད་པོའམ། རིག་རིག་ཕོའམ། གྲུབ་གྲུབ་པོ་ཞིག་མཐོང་རྒྱུ་དང་ཡང་མཐོང་བྱར་བྱར་མེད་པ་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་འདས་པོའམ། བསམ་མི་ཁྱབ་པར་བྱས་པ་སྐད་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
3 འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ཁྱོད་དྭགས་པོ་བའི་མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མང་པོ་དེ་འདྲ་རང་བཟོར་ཟད་པ་ལས་ཁུངས་མེད་དོ་སྟམ་ན། མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མང་པོ་དེ་ལ་ཁུངས་མེད་པར་སྐྲག་མི་དགོས་ཏེ། ཆོས་ 


£$ ` 


༄ ༄༅། །ཅན་སྣ་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དམ་ཆོས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་དུ་མ་ལ་གསལ་སྣང་རྒྱ་ཆེར་མཐོང་བའི་མཐོང་ལམ་གྱི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་ནི་ 
ཚོགས་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་བར་རྒྱ་ཆེར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་སོགས་ལས་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་སྦྱོར་ལམ་ཙམ་ནས་དམིགས་རྣམ་གྱི་མཐོང་བའི་ཚུལ་གྱི་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་དུ་ 
„ མར་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་དང་། མཐོང་ལམ་ཉིད་ལའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་དུ་མ་ཟད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་དུའང་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་སོགས་དུ་མར་གསུངས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་བདེན་པ་མཐོང་ 
@ བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ཞུགས་པ་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་སྦྱོར་བ་དང་བདེན་པ་མཐོང་བའི་མཐོང་ལམ་ས་གཞི་མཐུན་པ་ཡང་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྦྱོད་འཇུག་ལས། བདེན་པ་མཐོང་བས་གྲོལ་འགྱུར་ 
གྱི། ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དེས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མཐོང་ལམ་གསུམ་པ་དེ་ལས་མང་བའི་དབྱེ་བསྡུ་མི་རིགས་ན། མཐོང་ལམ་གི་མཐོང་བྱ་དངོས་བྱང་ཆུབ་ཡིན་པས་དེ་མཐོང་ལམ་མམ་བྱང་ 
ཆུབ་གསུམ་པོ་ལའང་གསུམ་ལས་མང་བའི་རྣམ་དག་བྱེད་མི་རིགས་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ནའང་མི་རིགས་ཏེ། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྒྱན་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་བྱེད་ན་དེ་བཞིན་ 


3 གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཏོག་གི་རྒྱལ་པོས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། ། 
ཏཱ སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་དབང་པོ་ཡོ ངས་སུ་དག་པའི་རབ་ཏུ་སྒོམ་པའི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕ་རོལ་གནོན་ 
: པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕ་རོལ་གནོན་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ 
༧ བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་སྤོབས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྡོབས་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ 


¡ྲ བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་ཞིང་ཐེག་པ་གསུམ་ཐ་དད་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་སྦྱོར་ 


2 བ་དང་སྤྱོད་པ་ཚད་མེད་པ་དག་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེ་དག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུག་པས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ 


ཀཿ 


502 


༄ ༄༅། །བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྟིང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་སར་སེམས་བསྙེད་དུ་བཅུག་གོ །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་བཀོད་དོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁྱེད་ཅག་བྱང་ཆུབ་ལ་རྣམ་ 
པར་བཞག་པ་མང་པོ་དེ་ལྟར་ཡོད་པས་མཐོང་ལམ་ལ་རྣམ་གཞག་དེ་ལྟར་མང་པོ་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན། བྱང་ཆུབ་ནི་མཐོང་སྒོམ་གྱི་དྲི་མས་བྱང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་འཕགས་པ་དང་ཟད་མི་སྐྱེ་ 9 
1 བ་ཞེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བརྡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ཤེས་ན་ངས་ཅི་བྱར་ཡོད། སྤྱིར་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞིའི་ ཅོ 
མཚན་བཞི་ལ་དེའི་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་མཐོང་བའི་མཐོང་ལམ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་བཞི་ལ་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདག་མེད་རྣམ་ 
གཉིས་མཐོང་བའི་མཐོང་ལམ་དང་། དེའི་ཁར་གསང་སྔགས་སུ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་དང་། ཆོས་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་པར་མཐོང་བའི་མཐོང་ལམ་སོགས་མང་དུ་ཡོ ད་ 


„; གི་ག ངཿ ་ཤ ར་གྱི་སྣ ང་རིག་སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟེང་དུ། དག ག་ བྱ་སྤྲོས་པ་བ ཅད་བྱ་ ཞིག་ཕྱི ར་མ་ ལུས། བསྒྲབ་བྱ་སྒྲོ་ ངཔ་ བྲ ལ་ཞིག་ནང་དུ་མ་ ལུས་ཟངས་ ཐལ་ ཀྱི་ཡ ཤེ ས་ ག ཤུག་ མོ" ཕྱག་ རྒྱ ཆེ ན་པོ ༩ ལྷ ན་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ངོ་ 
ལོ་བ དེན་ག ཉིས་ཀྱི་ཕྱོཿ གས་གར་ཡང་མ་ལྷུང་། ཐབས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གང་གི ས་ཀྱང་བསྒུར་བཏུབ་པ ་མེད་པའི་རང་བབས་བཅོ ས་བསྒུར་གསལ་གཞག་འགྲོ་འོང་ག ང་གིའང་རེ ་དོ གས་ལ ས་ཡེ གྲོ །ལ་ དུ་རང་ཞལ་ 
༡ རང་སྟོན་འདི་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན། སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་ལའང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བྱ་བའམ་ངོ་འཕྲོད་ཅེས་བ རྒྱུད་པ་འདི་ལ ་གྲགས་ཤི་ ང་། དེ་ལ འང་དང་པོ ར སྱོང་བ་དེ ་གཞུག་མའི་ཡེ ཤི ས་ ཀྱི་སྟེ ང་ 
དུ་མྱོང་བྱའི་རྣམ་པའམ ། རང་རིག་རྗེན་པར་རྟོགས་པའི་ཆ་ངེས་པ་ཅན་གྱི་འཛིན་ཆ་ཡོ། ད་པ་དེ་སྲིད་ལ་ཉམ ས་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་ལ། དེས་ན་མྱོང་བའི་རྣམ་པའི་ཉམས་མྱོང་རིགས་ཐོཿ བ་ རེན་ལྷང་བ་དེ་ཡ ང་མཁའ་ 
ལྟར་དག་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེ ས་པ་ཨ་ཁྲེས་སེ་ཨོཾ་སྲ་རེ་སོ: ང་བ་དེ་ལ རྟོགས་པ ་སྐྱེས་ཟེར་ ཞིང་གསུང་རབ་ནས་ཀྱང་དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཞེས་གསུངས་ལ། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ནི་བདག་མེད་རྟོགས་ 


&&.;,2„ 


རྨ 
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ཡཿ 
༤ 
= 


༡༣ ༄༅། །པའི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུ་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟ་ན་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་མཚན་ཉིད་པ་སོ་སྐྱེ་ལའང་ཡོད་དེ། བདག་མེད་རྟོགས་པ་དང་གོ་བ་གཅིག་ 
ཅིང་བདག་མེད་ཀྱི་གོ་རྟོགས་མཚན་ཉིད་པ་སོ་སྐྱེ་ལ་མེད་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཀྱང་སོ་སྐྱེ་ལ་མེད་པར་འགྱུར་བ་སོགས་མི་རིགས་པ་དུ་མར་འགྱུར་རོ།། དེས་ན་དྭགས་པོ་བའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ 
ལྐ མྱོང་བ་དང་པོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བྱ་སོགས་འཁོར་གསུམ་གྱི་སྤྲོས་པ་དང་བཅས་པའི་ཉམས་གཙོ་ཆེ་ལ། ཕྱིས་ཉམས་མྱོང་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་རྟོགས་པ་འཆར་བ་གཉིས་ཀའི་དུས་སུ་གློ་ཐུར་དྲི་མས་བསྡུས་པའི་ 
@ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་འཇིག་པའི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་གྱི་ཉམས་དུ་མ་དང་། གཉུག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མ་འཁྲུལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་འཆར་བའི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་གྱི་སྣ་ཚོགས་པ་ལུས་ 
ལ་གར། ངག་ལ་སྔགས། སེམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དབར་མཚོ་ལྟར་རྡོལ་བ་ན། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་དགེ་མི་དགེ་ལ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡང་དག་པར་དགེ་བའི་རླབས་པོ་ཆེ་ 
བསགས་པ་ན། སྐལ་བ་དམན་པ་ཁ་ཅིག་འདི་ནི་འཁྲུལ་པ་དང་སྒྱོན་པའི་སྦྱད་པ་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་སེམས་པ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་གིས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྦྱོན་པ་ལྟ་བུའི་གསང་བའི་སྤྱད་པས་ཚོགས་གཉིས་བོགས་ 


ཟོ 
༤ 
༣ 


༈ དབྱུང་ནས་ སྒྲབ གཉིས་ སྦྱོང་ བའི་ རྣམ་གཞག་རྒྱུས་མེད་པ་ཁོ་ནར ་ཟད་ པ ་བདེན་ལ། ་ལ། གཞན་དུ་ན་དེ་ལྟའི་ཕྱག་ཆེན ་ཉམས་རྟོགས་ སྐྱེས་པ་ དག་ ལ་སྒོ་གསུམ་ གྱི་ཤུགས ་འབྱུང་ལས་ རྡོ རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ངོ་བོ་ སྨྱོན་ པའི་ སྤྱད་ 
པ་ལྟར སྤྲོད པ་ནི རྒྱུད སྡེ་རབ་ འབྱམས་ དུ་མ་ ལས་ ཆེས་བསྔགས་ པ་ ཡིན་ ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྒུ་མ་ལྟར་ཀུན་ཏུ་སྤྱད་པའི འི་མཆོག་ ༈་སྤྱད་ པ་སྦྱོད་པ་ ཐམས་ཅད་ མཆོག་ བླ་ན་ མེད་ པ་ཉིད་ དུ་ཆེས་བསྡུགས་ པའི་ཕྱིར་ 
{ ཏེ་རྡེ་མི་ཏྲི་ པས། ། དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་བཅུ་པ་རྩ་འགྲེལ་ ལས་ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། རྲེས་པར་ མདུན་ དུ་ལྷ་ མིན་གང་། །བརྒྱ་བྱིན་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་ཡང་། །དེ་ལ་འཇིགས་པར་མི མི་བྱ་སྟེ། ། སེང་ 
ཤེའི ་གཟུགས་ཀྱིས་ རྒྱུ་བར་བྱ། ། ། །ཞེས་སོ། །སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ ྱི་སྤྱོད་པ། པ། འཇིག་ རྟེན་ཆོས་ལས་རྣམ་ལོག་འདི། ། ། །སྦྱོན་ པའི་བརྟུལ་ ཞུགས་ལ་ ་གནས་ནས། །དམིགས་ པ་ མདང པར་ཐམས་ཅད་བྱེད། །བདག་ཕྱིན་ 
1 རླབས་པས་བརྒྱན་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཔལ་ས་ར་ཧ་པའི་ཞལ་ནས། གསང་ཆེན་སྒྱོན་པའི་སྤྱོད་པས་ལྷུགས་ པར་བྱས་ནས་ནི། །བྱ་མེད་མི་བྱ་ སྤྱོ་° པའི་ རང་ཤུགས་ཀྱིས། །གླང་ཆེན་མཚོ་ རུའཇུག་ འདྲ་ 


ས། །གླང་: 


འཏུ་ོན་ཐེམས་ཀྱིས། །དམན་པའི་ཆོསྣནམས་སྤུད་ཞ གྲོལ་བང་མད་བསྟུནསྨ། །ཞེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་འབྱུང་ངོ་། གཅིག །འདི་ནི་གསངས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པའི་དུས་ཡིན་གྱི། ཁྱོད་ཀྱི་ 


༦ 
༤ 
= 


];78;=>5& རེ ཆལ 2. 


༢༨. 


༄ ༄༅། །ལམ་ དང་པོར་བསྒོམས་པའི་ སྱོང་རྟོགས ་ཟིན་ 'ཙམ་ནས་གསང་སྔགས་ ི་སྨྱན ་པའི་སྤྱོད་པ་མི ་མི ་རུང་ངོ་སྟམ ་ན། མྱོང་རྟགས ་ཟིན་ཙམ་ ནས ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྒྱུ་མ་ལྟར་ རྟོགས་ པའི་ངེས་མེད་སྒྱོཿ སྨྱོན་ པ་ ལྟ་ ད 
བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩོལ་ ལ་ལྡན་ ་ཅིག་ ག་ཆར་བའི་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་ན་དེ་སྐྱེར་མི ་འཇུག་ཅིང་དེའི་སྤྱོད་ པ་བྱེད་པ་འགགས་ན་དེ་ལས་ལམ་ལ་གེགས་ཆེ་བ་ཅི ཅི་ཞིག་ བྱེད་ཅིང་། ། དེ་ལྟར་བྱེད་ དུ་མི ་རུང་བའི་ 
དམིགས་ གསལ །ཏྱད་པར་ཅན ་ཡོད་ན་ ཁྱེད་ ་ཀྱིས་སྟོན་ཅིག ། །ཁོ་ ་བོ་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྟ་ རྡེ་བའི་ལུགས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ ་སྐྱེས་ན་སྨྱོན་པའི་སྤྱོད་ པ་ སོགས་ཿ གསང་ནས་ སྱོད་: པ་ དང་། ངྱ 
 ཆེར་སྐྱེས་རིམ་ནས་རིག་པ་བརྟུལ་ ཞུགས་ཤུ ཀྱི་ སྤྱོད་ པ་འབྲིང་པོ་ དང་། ཆེན ་ལོའཾ་ ལོའི་ཆེན་པོ་ ལོ སྙེས་པ་ཿ ན་ ༈་འཇིག་ རྟེན ལས་འདས་ པའི་ ྒྱོ་སྤྱོད་ ཚོགས་ ཆེན་ དུ་ སྤྱོད་ པར་ གསུངས་ཏེ། ། རྗེ་ སྒམ ་ལོ་ པས། གསང་ སྤྱོད་ རིགས་ ཡ 
སྤྱོད་ཚོགས་སྤྱོད་གསུམ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དུས་སུ་བྱ། །དེ་ཉིད་རྟོགས་ཀྱང་ནུས་པ་མེད། །དེ་ཡི་དུས་དུ་གསང་སྡྲོད་བྱ། །ནུས་པ་དག་ནི་སྐྱེས་གྱུར་ན། །དེས་ནས་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས སྤུད། ། ། །ཚོགས་སྤྱོད་ཟླ་ 
གཅིག་ སྤྱོད་ པས་སོ། ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ ཕྱིར། དེས་ན ་དབང་རྣོན ་ལས་དང་པོ་པས་ཡུན་ཐུང་ངུར་ལམ་ལ་འབད་པ་ ཉིད་ ནས་སྤྱོན་པ་ ལྟ་བུའི་སྤྱོད་ པ སྤྱོད་ རུང་གི་ རྟོགས་པ ་ཐོབ་པ་ ན། ། དེའི་སྐྱོཿ སྤྱོད་པ་བྱས་པ་ལ་ ཉེས་ 


ད་ པ་མེད་ཅིང་། ཕན་ ཡོན་ཆེན་པོ་ དང་ལྡན་ པ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་བ་རྟོགས་པ་ དང་འབྲེལ་ ཞིང་སྤྱོད་པ་དུས་ཚོད་ དང་འབྲེལ་ ཞིང་སྒོམ་པ་ ཉམས་ སྱོང་དང་ འབྲེལ་ ཞིང་འབྲས་བུ་ གཞན་ དོན་ དང་ འབྲེལ་ བའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ 


ཤཱ འདི་ལྟ་ བུའི་ལུས་ངག་གི་ཉམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱོད་པས་རྣམ་པར་གཡེངས་ཏེ་སེམས་ལ་རྟོ རྟགས་པ་ རྣམ་ དག་སྐྱེ་བ་ ལ་གེགས་ བྱེད་དོ་ཞེས་ 'སྨྲའོ། ། | །དེ་ལྟ་ན་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ལ་ ལུས་ངག་གི་གར་གྱི་ 


༠ , ༡མས་དགུ་དང་ལྡན་ པས་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ཐུགས .རྒྱུད་ བསྐྱོད་ པས་སངས་ རྒྱུས་ ལའང་རྟོགས་ པ རྣམ དག་ སྐེ་བའི་སྐལ་ བ་ མེད་ ཕར་ འགྱུར་ རོ། །འོ་ན་ དེ་ལྟའི ཕྱག ཐྫ རྒྱ་ཆེན ་པ པོ་དེ་མཆོག་གི་བླ་མ་ལ་མོས་ ་གུས་ཕུལ་ བ་ 


“2 ཙམ་གྱིས་མངོན་ དུ་གྱུར་ པ་གསལ་བར་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན ་ནུས་ཟ ་ས་ལམ་རྟོགས་པ་ གོང་འཕེལ་ དུ་འགྲོ་ ན་ འདིར་ གསང་སྔུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན ་ནས་རྟོགས་པ་བོགས ་དབྱུང་བ་ ཆེད་གཉེར་ དུ་ཅི་ དགོས་ སྙམ་ ན། 
/ དེ་ཡང་སྤྲོས་ བཅས་ ཀྱི་གང་ཟག་° ་ལ་ལ་དག་ །རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྒོ་ ་ནས་བསྟན་པ་གནས་པའི་ འི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་ཡེ ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ: པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ ས་མཆོག་ ག་ཏུ་གྱུར་པ་ ཡིན ན་ཏེ། 
ཝུ འབྲི་ཁུང་པ་འཛིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་ པོས་བསྟན་པ་ལ་ཆོ་ག་ལྷག་པར་གལ་ཆེ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཀྱང་བརྒྱུད་པའི་ཆོ་ག་ཟབ་པས་ཆོ་ག་དགོས་ཞེས་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 


508 


༄ ༄༅། །ལོའི་ཕེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཆོ་ག་མན་ངག་གི་ལུགས་མར་རྔོག་ནས་བརྒྱུ ་པ་འདི་ལྟ་བུ་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་གིས་སྨིན་པ་ཁོ་ན་ལ་བྱ་བའམ། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བྱ་བར་རུང་བ་ཞིག་གམ་སྟམ་ན། 
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དེ་ལ་ཨ་བྷུ་ཡ་ཀ་ར་སོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་འབེབས་ཐུབ་པའི་ནུས་པ་ཡོད་ན་འབེབས་ལ། མ་ཐོབ་ན་མི་འབེབས་པར་བཤད་པ་དང་། དུས་འཁོར་བ་དག་ཡེ་ཤེས་ 
འབེབས་བསྟེན་གྱི་སྲོལ་ཡོད་པས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་བསྟེན་སོང་བས་ས་ཆོག་གི་སྐབས་ལ་སོགས་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྲོ་བོ་དབབ་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་ཕེབས་པར་མ་གྱུར་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་བྱས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་གྱི་ནུས་པ་མི་འཇུག་པས་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་གི་ཁ་སྐོང་དུ་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། 
གཞན་ཡང་སྔགས་སྡོམ་བཟུང་ནུས་ཀྱི་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་རུང་གི་ཁྱེའུ་འམ་བུ་མོ་གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ལ་དོན་གྲུབ་གང་འགྲུབ་སོགས་ཀྱི་ཡུང་སྟོན་པའི་ཆེད་ དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོའི་ 
དབང་པོ་སོགས་འབེབས་པར་བཤད་ཀྱང་། དེ་དག་གི་ནི་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་ལ་འདིར་ནི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི་གཞུག་མ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བོགས་ 
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ྷ འདོན་དྲག་པོ་ལས་ བཙན་ཐ ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉིད་དུ་བསྔགས་པ ཡིན་ཏེ། ། འདི་ལྟར་ཕབ་པའི་ཕན་ཡོན་ ནི། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ད་ནི་སྐུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
༤ ༩; ༦ དང་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ཊུ གྱིས་སློབ་མའི སྒུའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་སྟེ། སྟེ། ཇི་ལྟར་ཁྲོ བོ་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་ 'འགྲོ་ ་བ་དང་། ས་ ཞོག་ཏུ་འགྲོ་བར་མཛད་ པའི་དེ་ དེ་བཞིན་དུ་སློབ་ མས་བྱེད་ཅིང་དཀྱིལ 

༡ཿ འཁོར་ལ་སོགས་མ་མཐོང་བ་བསྐྱེད་པར་ བྱེད་དེ དེ ་མཆོག་ གི ་ལྷའི་སྐུ་རྡོ་རྡེས་ བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་བས་ རི་བོ་འབྱིན་པ་སོགས་སྐུའི་བྱ་  བ་བྱེད་དོ། དོ། །ཞེས་སོ སོགས་ ཡེ ཤེས་དབབ་ ནས་ཕེབས་པར་ འགྱུར་ 
རོ བའི རྡུ་འཕྲུལ་དང་ མངོན་ཤེས་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྤྲོ་ ་བ་སོགས་སངས་ གས བྱ་ བ་དུ་མ་ དང་ ལྡན་པའི་ཕན་ ཡོན ་དུ་མ་བཤད་ནས་མཇུག་ཏུ་འདི་ ་ནི་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་དབབ་ པའོ། 
-= །ཕོའི་འཁོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དབབ་པ་ནི་མཐའ་ཡས་པ་ སྟེ། དེ་རྣམས་ ཀྱིས་མཚན་ཉིད་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་ལེའུ་ལྔ་པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པར་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་འབུར་བས། དེང་གསང་སྔགས་ལྟར་ 


; ཐཱ) དཔའི་ འཾ་སྐུ་ལ ་སོགས་ཏ པས་ བྱིན་གྱི ་གྱིས་ བརླབས་ པ་ གསུངས་པ་ འདིར་ སྐུ་ཕེབས་ པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ ལྷའི་ སྐུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱི ྱས་བཟླབས པར་ གྱུར་ན། ། རང་ བཞིན་ཡོ་ ཡོན་ཏན་དབང་ གིས་ཞེས་པ་ དག་ པོ་ 


།གཞན ་དུ་འབྱུང་པོ་ དང་ སྲིན་ 
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༄ ༄༅། །ངཅོས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ མངོན་ཤེས་སོ་ སོགས་ཀྱང་བར་ཆད་དང་མ་འདྲེས་པར་བྱ་ དགོས་ཞེས་ཞར་ ལ་གདམས་སོ། །འ དིའི་ཡིག་ཆ་་རྙིང་པ་རྡེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་ཕྱག་ལེན་འབྲོ་སེང་ལྕམ་ 
གྱིས་བྱས་པ་ངག་སྣ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཞིག་ཀྱང་སྣང་ངོ་། །འདིར་སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །གཞུག་མ་ལྟན་ཅིག་ ས་པ་ཡི ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བོགས་འདོན་ཚུལ། །རྒྱུད་སྡེར་གྲགས་ 
4 པའི་ཆོ་ག་བཞིན། ། ། །ཤུང་ངུར་བཀོད་པའི་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་ཀོང་ཡུལ་བྲག་ཕྱི་ཚལ་དུ་སྦྱར་བའོ།། །། 
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། ༄།།།རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བདུད་བཞི་དང་སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་ཉིང་ཚོགས་གཉིས་འོད་ཟེར་འབྱེད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


་ 
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༄༅། །རྒྱད་སྡེ་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བདུད་བཞི་དང་སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་ཅིང་ཚོགས་གཉིས་འོད་ཟེར་འབྱེད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་རིགས་སྔགས་འཚང་བ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་སོར་ 
བཞག་ལས་བཞི་མྱུར་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ། བླ་མ་དམ་པ་དང་ལྟག་པའི་ལྷ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ལྡན་ཞིང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་རྣམ་ 
གཉིས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། སྔགས་དང་ཆོ་གའི་ལྷག་ཆད་ཁ་དགང་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་དང་། རྟེན་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལས་བརྩམ་སྟེ། དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ལས། སྣ་ཚོགས་ལས་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །སྦྱིན་སྲེག་ལས་ནི་བཤད་པར་ 


བྱ། །མེ་ནི་ལྷ་ཡི་ཁ་རུ་གསུངས། །སྦྱན་སྲེག་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་གནས། །སྦྱིན་སྲེག་གིས་ནི་ལྟ་རྣམས་ཆི་མ། །ཚེམས་ནས་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་དག །སྦྱིནསྲེག་གིས་ནི་དེ་ཀུན་དགང་ཞེས་དང་། ཅི་གསུངས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཞེངས་ 
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རོ 


༄༅། །པ་དང་། །ཞེས་དང་། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། རབ་གནས་ལ་སོགས་རྗེས་ལ་ནི། །མ་དྲན་པ་དང་མ་ནུས་པ། །ཆོ་ག་མ་ཚང་གྱུར་པ་རྣམས། །སྦྱིན་སྲེག་གིས་ནི་རྫོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེས་ན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་ 
རྗེས་གསུམ་མོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལས་སོ་སོའི་ཐབ་བཅའ་བ། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཇི་ལྟར་བཤམ་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་གོས་སོགས་བསྟན་པའོ། དང་པོ་ནི། སམྨུ་ཊི་ལས། ཞི་བ་ཐབ་ཁུང་ཟླམ་པོ་ནི། །ཁྲུ་གང་ཚད་ཙམ་ཐིག་གདབ་བྱ། །བཏབ་ནས་ཁྲུ་ྱེད་བརྐོས་ནས་ནི། །འོག་ཏུ་ས་ལམ་ཐོ་ 
གང་ཁུང་། །ཙན་དན་དཀར་པོས་ངོས་དག་བྱུག།དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་ཟླུམ་པོའི་ས། །སོར་བཞི་པ་ཡི་མུར་ན་ཡིན། །རྒྱས་པའི་ཐབ་ཁུང་གྲུ་བཞི་སྟེ། ཁྲུ་གཉིས་ཚད་དུ་རྣམ་པར་རྒྱས། །འོག་ཏུ་ཁུང་ཐུ་ཁྲུ་གང་བ། །མུ་རན་ལ་ནི་སོར་བརྒྱད་ཉིད། །མེ་ཏོག་སེར་པོས་བརྒྱན་པ་དང་། །དྲི་ནི་སེར་པོས་རྗེས་སུ་ 


བྱུག །དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་ཟླམ་པོའི་ས། །མངོན་སྐྱོད་ཐབ་ཁུང་གྲུ་གསུམ་པ། །རྒྱར་ནི་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་སྟེ། །འོག་གི་ཐང་དུ་སོར་མོ་བཅུ། །མུ་རན་ལ་ནི་སོར་མོ་གསུམ། །དུར་ཁྲོད་སོལ་བས་བྱུག་པར་བྱ། །དབང་དང་དགུག་པ་ཐུན་མོང་སྟེ། །ཐབ་ཁུང་གཅིག་ པའི་མཚན་ཉིད་གསུངས། །དགུག་པ་བླ་བ་ 


515 


ཟ ཕྱེད་བའི་དབྱིབས། །ཐབ་ཚང་ཁུང་བུ་ཐབ་ཀྱི་ཕྱེད། །ཚད་བཟུང་མུ་རན་བྱས་ནས་ནི། །དི་ནི་དམར་པོས་བྱུག་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ནག་པོ་པས། མངོན་སྤྱོད་ལ་ནི་སོར་གསུམ་མོ། །དཔང་དང་དགུག་པའང་དེ་དང་འདྲ། །ཞེས་ དབང་དགུག་གི་མུ་རན་གྱི་ཚང་ཀྱི་ཁ་ཁྱེར་གྱི་ཚད་ཀྱང་གསལ་བར་བསྟན་པ་ལྟར། གང་དུ་ 
སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བའི་གནས་སུ་སྟེགས་བུ་འདུ་བྱ་བ་སོགས་གླུབ་ནས་ཐོག་མར་ཐིག་གདབ་པ་ནི། ཚངས་ཟུར་བཞི་པོ་ལེགས་བཏབ་སྟེ། །དབུས་ནས་ལག་སོར་བཅུ་གཉིས་དང་། །སླར་ཡང་བཞི་པ་གཉིས་རིམ་བསྐོར། །རྒྱ་ཁྱོན་མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེར་ཡིན། །དེ་དབུས་སོར་བཞི་པང་ལྟེ་བསྐོར། །ཚངས་ཟུར་དབུས་གཤག་བཅུས་ 
བྷུ ཐིག་གདབ། །པད་འདབ་བརྒྱད་འབྱུང་ཞི་བ་འགྲུབ། །དབུས་ ནས་ཚངས་སྟེང་སོར་མོ་ ་ནི། །ཉེར་བཞི་ཚན་གཅིག་བརྒྱད་ ་ཚན་གཉིས། །མཚན་མ་ བྱས་ལ་དེ་སྟེང་ནས། །ཟུར་ཐིག་སྟོང་དུ་མཚན་མ་བྱ། །དེ་སྟེང་གྲུ་བཞི་ཕྱོགས་རེ་ལ། །གསུམ་གསུམ་བཏབ་པས་ཐ་བརྒྱ་དང་། །མུ་རན་ཁ་ཁྱེར་ཡང་དག་འབྱུང་། ། སོར་ཚོ་ 
༡ 
གོ 


བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་གི །པདྨའི་ལྟེ་བ་འདབ་མ་བསྐོར། །གཅུས་ཐིག་བཏབ་པས་རྒྱས་བ་འགྲུབ། །དབུས་ནས་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་དང་། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར། །རྒྱ་དང་མུ་རན་ཁ་ཁྱེར་འབྱུང་། །ངོས་གསུམ་ཟླུམ་པོ་ངོས་གཞན་ནི། །ཐིག་གིས་བཅད་དེ་ཟླ་གམ་བྱ། །ཆུ་སྐྱེས་འདབ་བརྒྱད་དབུས་དབང་ 
འགྲུབ། ༈དབུས་ནས་སོར་མོ་ཧི་ཤུ་དང་། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཟླུམ་པོར་བསྟོར། །དབུས་ནས་ཟླུམ་མཐའ་སོ་སོའི་ཚད། །ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཟླུམ་འདུས་སྟེང་ནས། །གཕས་གཡོན་ན་རྡེས་བཙལ་སྟེང་དུ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་གྲུ་གསུམ་བཏབ། །གྲུ་གསུམ་ནང་མ་ལ་རེག་བསྐོར། །དེ་ཡི་སུམ་ཆ་ལྟ་བ་སྟེ། །པདྨ་འདབ་ 
བརྒྱད་དྲག་པོ་འགྲུབ། །དེ་ལྟར་ཐིག་རྣམས་གདབ་པར་བྱ། །དེ་ནས་ཐབ་ཁུང་རྩིག་ན། ཞི་བ་ལ་མཚུའི་ཕྱི་ནང་གི་ཐིག་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཟླུམ་ཕོར་བརྩིགས་པའི་རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་སུ་ཡོད་པའི་ཁ་ནས་སོར་བཞི་པའི་མཆུ་དོར་བར་རྒྱ་དཔངས་མཉམ་པར་སོར་བཞི་པའི་ཁ་ཁྱེར་ལ་ 
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རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་ཅབས་པ་པདྨ་རྒྱས་པའི་ 
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` | ༄༅། །དབྱིངས་ལྟ་བུ་ནང་དུ་དང་གིས་གཞོལ་བ་དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེདརྡོརྗེ། དབུས་སུ་པད་འདཔ་བརྒྱད་དེ། ཞི་བ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ཕྱོགས་གཞི་དམར། མེ་རླུང་སེར། བདེན་བྲལ་ལྡང་། དཔང་ལྡན་སྔོ། ལྟ་བ་ལྡངགུའི་སྟངདུརྡ་རྡེ་དཀར་པོ། ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་རིགས་བཞིའི་ལྷ་མཚན། དེ་ 
ཡང་གཙོ་བོ་འཕོ་བའི་ཚེ་ལྟ་མཚན་འཕོ་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱ། དཔལ་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་མ་མི་དགོས། ཞི་བ་ཁོ་ནའི་ལས་ཡིན་ན་པླདྨ་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་བྱེད་པ་སོགས་ལས་ཀུན་ལ་ཤེས་དགོས། ཡང་ན་པད་འདབ་ཀྱི་མལ་དུ་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་ཕྲིས་ལ། ལྟེ་བར་པདྨ་དང་རྡོ་རྡེ་བྲི་བ་སོགས་ 
ླ གོང་ལྟར་བྱ་བ་སྟེ་ཀུན་ལའོ། བརྐོ་ཐབ་བྱེད་ན་ཁ་ཁྱེར་གྱི་རྩ་ཐིག་གི་ནང་དུ་ཐབ་རང་རང་གི་རྒྱའི་ཕྱེད་ཐབས་སུ་བརྐོ་ཞིང་། བྲི་ཐབ་ལ་ནི་དཔངས་དངོས་སུ་མེད་ཀྱང་བསམས་པས་འགྲུབ་པོ། །ཐབ་རྣམས་ཀྱི་།ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་སོགས་ནི་གོང་གི་ལུང་དང་འོག་ཏུ་ཐབ་སོ་སོའི་སྐྱེད་ཆོག་གིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
4 དེསན་འདིར་སྨོས་པ་དེ་རྣམས་ནི་དཔེར་བརྡོད་བ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །བུད་ཤིང་ནི་ཡམ་ཤིང་སོ་སོའི་རྒྱུ་དང་མཐུན་པའམ་ཤུག་པ་སོགས་དྲི་ཞིམ་པོ་དང་དགོན་པའི་བ་ལང་གི་ལྩི་བ་སྲོག་ཆགས་མེད་པ་ཡང་རུང་སྟེ། ཐབ་སོ་སོའི་དིབས་དང་དཔངས་རྣམས་དང་མཐུན་པར་རྒྱས་པ་དབང་དྲག་པོ་སོགས་ཀྱང་ཐབ་ཀྱི་མཆུའི་ 
ནང་དུ་དམ་པར་བརྩིགས་པའི་ནང་གི་ཤར་ལྟོར་རྫའི་ཀོང་ཐུ་ལས་མཐུན་གྱི་མར་གྱིས་བཀང་བ་སྡོད་བུ་ཅན་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཇི་ལྟར་བཤམ་པ་ནི། ཞི་སོགས་གསུམ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ་རིམ་པ་བཞིན་ཆུ་བཞི། ཉེ་སྦྱོད་ ལྔ། མར་ལ་བཅོས་པའི་གཏོར་མ་ 
དང་བཅས་པ་སྟེགས་བུ་མཐོ་དམན་ནམ་ཕྱི་ནང་བྱས་པའི་ཁར་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཚར་གཉིས་བཤམ། མ་འབྱོར་ན་ཚར་གཅིག་སྦྱི་སོར་བཤམས་ལ་མཆོད་འཐུལ་རེ་རེ་བཞིན་མཆོད་པ་རྣམས་བརྡེ་བའམ་ཁ་གསོ། ཡང་གཡས་ཁྱོགས་ཀྱི་མདུན་ངོས་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཞི་བ་ལ་ཡམ་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་་ཤིང་ 
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གས་འོ་མ་ཅན་ལྔ་བཤད་ཀྱང་བོད་དུ་མི་འབྱོར་བས་བ་ལུ་སོགས་འོ་མ་ཅན་དུ་བཏགས་པའི་རྩེ་མོའི་ཆ་ལས་ཕྱུང་བ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་དག་གི་ཚད་ཙམ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་སྦྲང་། འོ་མ་མར་ཁུ་རྣམས་ཀྱིས་རྩེ་མོ་སྦགས་པ་ཇི་ཙམ་འོས་པ་དང་། བའམ་རའི་མར་གྱི་ཁུ་བ། ཏིལ་ནག །ཡུངས་ཀར། ཞོ་བག་ཕྱེ་ 
བུར་མ་གསུམ་མམ། འོ་མ་སྦྲང་རྩི་ཞིབ་བསྲེས་པའི་རིལ་བུའི་ཟས་མཆོག་དང་། ཞོ། འབྲས་སོ་བ། ནས། སྲན་མ། གྲོ། དཱུ་ཝ། ཀུ་ཤ་སྔོན་པོ་རྩ་རྩེ་མ་ཉམས་པ་མར་དང་འོ་མས་སྦགས་པ་དང་ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོགས་རྣམས། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱས་པ་ལ་ཡམ་ཤིང་གི་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཡལ་གའི་དབུས་ཀྱི་ཆ་ལས་བྱུང་བ་འོ་མ 
དངམར་གྱིས་བསྒོས་ཤིང་གུར་གུམ་གྱིས་བྱུགས་པ། སྲིད་དུ་ཁྲུ་གང་། སྤོམས་སུ་ཆངས་གང་། དབང་ལ་ཡམ་ཤིང་ལྟའི་ཤིང་སོགས་མ་འཕྱོར་ན་མེ་ ཉོག་ཁ་དོག་དམར་པོ་རོ་སྒུར་པ་འབྲས་ཐུ་དམར་པོ་ཅན་གྱི་རིགས་དང་། འོམ་བུའམ་ཙན་དན་ལྟ་བུ་མངར་གསུམ་དང་བདུད་རྩིས་བྱུགས་པ། དྲག་པོ་ལ་སྐྱེར་པ་ལྟ་བུ་དང་ 
ཤིང་ནག་པོ་འཁོག་པ་ཚེར་མ་ཅན་རོ་ཁ་བ་དང་ཚ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྩ་བའི་ཆ་ལས་བྱུང་བ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་མོ་རྣོ་བ་དུག་དང་ཁྲག་དང་སྐྱེ་ཚེ་སོགས་རོ་ཁ་ཞིང་ཚ་བས་ཕྱུགས་པའོ། །འདིའི་ཐུད་ཤིང་ཡང་རོ་ཚ་བ་དང་དྲི་མི་ཞིམ་པའོ། །རྒྱས་པ་དང་དབང་ལ་འབྲི་མར་སོགས་ཀྱི་མར་ཁུ། དྲག་པོ་ལ་མར་ནག་ 
ཚན་མོའོ། །དབང་་ཏིལ་དམར་པོ། གཞན་གསུམ་ལ་ཏི་ལ་ནག །འབྲས་སོ་བ་སོགས་ནི་སྤྱི་མཐུན་ནོ། །ཡང་ཞི་བ་ལ་ཨུ་དུསྦར་སོགས་ལྔ། རྒྱས་པ་ལ་སྭ་ལི་དམར་པོ། མེ་ཏོག་བརྒྱ་པ། བིལ་ལའི་འབྲས་བུ། པདྨ། ནྭ་ཀ་གེ་སར། འབུ་དག་གོ །དབང་ལ། ཕྲི་ཡངྒྭ། ནཱ་ཀ་གེ་སར། ཙམ་བ་ཀ །ཨ་ཤཱ་ཀ །བ་ཀུ་ཡ། ནཱ་ 
ག །མེ་ཏོག་བརྒྱ་པ་སོགས་སོ། །མངོན་སྦྱོང་དེ་བསད་པ་ལ་ཁྲག།ལན་ཚྭ། དུག།སྐྱེ་ཆེ། བག་ཟན་ལ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལིངྒའི་ནང་དུ་མིང་བཅུག་ཅིང་དུག་དང་ཁྲག་གིས་བྱུགས་པ། ནིམ་པའི་ལོ་མ། རོ་ཐལ། སྐྱེས་པའི་རུས་ཕྱེ་རྣམས་སོ། །བསྐྲད་པ་ལ་བོང་བུ་དང་རྔ་མོངགི་སྨུ།ཁྱའི་ཐུན་དང་སྦུ། དེ་དག་གི་སེན་མོ། 
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༄ | ༄༅། །བྱ་རོག་གི་སྒོ་རྣམས་སོ། །དབྱེ་བ་ལ་ཞུག་པ་དང་བྱ་རོག་གི་སྒོ་སོགས་དགྲ་གཤེད་དུ་གྱུར་པའི་སྤུ་གང་འཛོམ། ཤ་ཆེན་ཁྱིམ་བྱའི་ཚིལ། ཚེར་མ། བསྒྲབ་བྱའི་རྗེས་ཀྱི་ས་དང་སྒྲ་ནི་ཀུན་ལ་སྟེ་ཐམས་ཅད་མར་ནག་གིས་སྦགས་པའོ། །དྲག་པོའི་མཆོད་རྫས་ཀྱང་ཁྲག་ཆེན་ནམ་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དུག་གམ་ 
ཚེར་མ་ཅན་གྱི་མེ་ཏོག་ནག་པོ། གུ་གུལ་གྱི་སྡོས། ཚིལ་ཆེན་ནམ་མར་ན་ག་གི་མཆོད་མེ། མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ། ཤ་ཁྲག་གིས་སྦགས་པའི་ལྟ་བཤོས། མི་རྐང་དང་མི་ཐོད་ཀྱི་རོལ་མོ་རྣམས་སོ། །ཞི་སོགས་གསུམ་གྱི་མཆོད་རྫས་དང་སྟེགས་བུའི་ཁ་དོག་ཀྱང་ལས་དང་མཐུན་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་དག་གི་སྣོད་ཀྱང་ལས་ཀྱི་རིམ་ 
པ་ལྟར་ཤེལ་ལམ་དུང་སོགས་དཀར་པོ་དང་དངུལ་སོགས་བཟང་པོ་དང་གསེར་སོགས་སེར་པོ་དང་། པདྨའམ་ཟངས་སོགས་དམར་པོ་དང་། ཐོད་པའམ་ལྕགས་སོགས་དྲག་པོ་རྣམས་སོ། །དྲག་པོ་ལ་ནི་མཆོད་རྫས་གཡས་དང་བསྲེག་རྫས་གཡོན་དུ་བཤམ་མོ། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་མེ་ཡོལ་གྱི་ནང་དུ་གཡོན་ནས་རིམ་ 


སོགས་ལས་དང་མཐུན་པར་བགོ །རྒྱན་ནི་ཞི་བ་ལ་ཤེལ་ལམ་མུ་ཏིག།རྒྱས་པ་ལ་གསེར་སོགས་རིན་པོ་ཆེ། དབང་ལ་པདྨ་རྭ་གའམ་བྱེ་རུ། དྲག་པོ་ལ་རུས་རྒྱན་རྣམས་སོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ཁ་ལྟ་བྱོགས་ནི། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་རིམ་བཞིན། ཤར་བྱང་ནུབ་ལྟོར་ལྟ་བར་སམྦྲ་ཊི་ལས་གསུངས་ཤིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 


འབྲེལ་ན་ཐཔ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་གང་དུ་བྱ་བའང་དེ་ཉིད་ལས། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཞི་བ་ཡི། །ལྷོ་ཡིཕྱོགས་སུ་མངོན་སྤྱོད་ཉིད། །ནུ་བ་ཏུ་དབང་དང་དགུག་པ་སྟེ། །བྱང་དུ་རྒྱས་པའི་ཐབ་ཁུང་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་གང་དུ་ཕྱོགས་ཀྱང་ནུང་། ལས་དང་མཐུན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ 


བཞིན་མེ་ལྟའི་གདན་གྱི་ཀུ་ཤ་ཆུན་མོ་བཅུ། ནང་མཆོད་རྡོ་རྗེ། དགང་བླུགས་ཁ་སྦྱར་དྲིལ་ཐུ། མེ་ཏོག་བསང་གཏོར་གྱི་ཀུ་ཤ། རླུང་གཡབ་རྣམས་བཤམས། གཞན་ཡང་ལས་མཐུན་གྱི་ཁྲུས་རས་དང་གོས་ཟུང་དག་ཀྱང་བཤམ་མོ། །གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་གོས་སོགས་བསྟན་པ་ནི། ཆས་གོས་ནི་ཞི་བ་ལ་དཀར་པོ་ 
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སུ་ཐབ་བཅའ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་ནི་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུཁ་ལྟ་བའམ། ཡང་ན་སྦྱིན་སྲེག་དང་འབྲེལ་བའི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བར་བཞེངས་ན་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀུན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་གང་དུ་བྱ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གང་དུ་ཁ་ལྟ་བའི་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཉིས་ 
ཀ་མི་འགལ་བས་ཤིན་ཏུ་འགྲིག་ཅིང་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། །ཁ་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་དང་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་ཁྱབ་པ་བཅས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེ་ལན་ཁ་ནུབ་ཏུ་ལྟ་ཟེར་བ་སོགས་ནི་མི་རིགས་ཏེ། ཞི་བ་ལ་ཁ་ཤར་དུ་ལྟ་བར་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ལ། ནུབ་ཏུ་ལྟ་བར་བྱས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཚིག་ལ་འགལ་ཞིང་། འབྱུང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་དོན་ལ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྒྱུད་ནས་ལས་མཐུན་གྱི་ཕྱོགས་སུཁ་ལྟ་བར་གསུངས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་ན་དེའི་ཕྱོགས་ལ་དགོངས་སོ་ཞེ་ན་ཡིན་དུ་ཆུག།དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་ཡང་འབྱུང་བའི་ལས་མི་མཐུན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ལྟ་དགོས་བས་ 
མ་ཁྱབ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ཕྱི་ཕྱོགས་དང་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཁོ་ན་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་གདན་དང་འདུག་སྟངས་ནི། ཞི་བ་ལ་འཇམ་པའི་གདན་དཀར་པོ་ལ་པདྨའི་འདུག་སྟངས། རྒྱས་པ་ལ་ཁྲིའུ་སེར་པོའི་སྟེང་དུ་བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས། དབང་ལ་བདེ་བའི་སྟན་དམར་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྒྱིལ་ 
ཀླུང་བཅའ་ཏེ། འདི་དང་ཞི་བའི་འདུག་སྟངས་གོ་ལྡོག་པའང་ཡོད། དྲག་པོ་ལ་ནི་བསྒྲུབ་བྱའི་གཟུགས་ཀྱི་བྲང་ངམ། སྲ་བའི་གདན་ནག་པོའམ་གདན་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། རྐང་པས་རྐང་པ་མནན་པའམ་གཡས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་གཡོན་རྐང་བ་སླང་བའམ་ཕུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་པས་འདུག་གོ །དུས་ནི་ཞི་བ་ལ་བཅོ་ 
ལྔ་སོགས་ཀྱི་སྲོད་དང་ཐོ་རངས། རྒྱས་པ་ལ་ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི་སྔ་དྲོ། དབང་དང་ཞི་སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་སྲོད་ཆེན། དྲག་པོ་ལ་མར་ངོའི་བརྒྱད་དང་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་ཕྱེད་དམ་ནམ་གུང་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཉམས་ཀྱིས་བྱའོ། །གཉི་ས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་པ་དང་། 
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| ༄། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོ་གའོ། དང་པོ་ནི། བདག་ཉིད་ཁྲུས་བྱས་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཚོན་དང་དྲིས་བྱུགས། སྒྲབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་ན་བདག་སྐྱེད་ཐུན་བསྡུ་ཡན་འགྲོ་བས་མཐུས་ཤིང་། མ་འབྲེལ་ཀྱང་ཞི་སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་ན་ཚོ་ག་སོ་སོའི་བདག་སྐྱེད་རྫོགས་པར་བསྐོམས་ཤིང་ཐུན་ 


ཤྭ 


སས་འ། སར་རངཉིདལས་ཀ་ཧ་རཀམཔསཀ་མགོནཔ་སོགས་མུ་གསལདདབ།ཞི་སོགསལསཀྱང་བ་ཡིནནྭ་ཐམས་ཅདདཀརཔར་བསྟོམཔསོགསས་བཤད་ད།།འིརབེམཆགལ་མཛོདནབཏད་ི་ཅིནརྣབ། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཧེ་རུ་ཀ །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ངོ་ 
བོར་རྱུར། །ཞེས་པ་ནས། སླར་ཡང་ལྷན་སྐྱེས་དཔའ་གཅིག་རྣམ་པར་གྱུར། །ཞེས་པའི་བར་བདག་སྐྱེད་ཐུན་བསྡུ་སོགས་བྱའོ། །གཞན་དེས་འགྲེ་བས་ཡི་དམ་གར་མོས་ལ་སྦྱར་ཆོག །ད་ལམ་འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་སྦྱར་བའོ། །འདི་ནས་གཟུང་སྟེ་སྦྱིན་སྲེག་མ་གྲོལ་གྱི་བར་ངག་སྨྲ་ 
བཅད། ལག་པ་རྡོར་དྲིལ། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མ་བྲལ་བར་དགོས་ཤིང་། རྡོར་དྲིལ་བྱིན་རླབས་སྔར་བྱས་པ་མེད་ན་འདིར་བྱིན་བརླབ་དགོས་པས་ཆོ་ག་སོ་སོ་ལས་འབྱུར་བ་ལྟར་རམ། ཡང་ན་རྡོར་དྲིལ་ལ་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཁ ཌླ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཛྷཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ལ་སོགས་ཀྱིས 
ཐབས རྡར་དྲིལ་མི་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་། །ཧཱུ་ལས་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐུའི། །གནས་ 
གསུམ་ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་གིས་མཚན། །ཛྡཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ། །དབང་གི་ལྷར་བཅས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཡེ་ཤེས་པ། །དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །སྐར་ཡང་དབང་ལྷ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། ། 
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1 


དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག།ཆུ་ལྷག་སྤྱི་བོར་བརྟན་པ་ལས། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས། །རྡོར་དྲིལ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་གྱུར། །ལག་མཐིལ་གཡས་སུ་ཟླ་བ་ 
ཧཱཾ དང་། ༈གཡོན་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ། །བར་བསམས་ཏེ་པད་སྐོར་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ་གསོར། ཨོཾ་བཛྲ་གྷརྟེ་ཨཱཿ། ཞེས་པད་སྟོར་དང་བཅས་ཏེ་དྲིལ་བུ་བླངས་ལ་སླར་ཡང་པད་སྐོར་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ་སྙིངྷཾ་བཛྫ་ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ཨེ་སྭཱ་དྷཱ་ར་ཡྭ་མི་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱིཧི་ཧིཧི་ཧིཧཾ་ཧུཾཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྡོད་བཞིན་པས་རྡོ་རྡེ་ལན་གསུམ་གསོར། སླར་བསྟོད་དེ་སྙིང་གར་བཟུང་ཇོ་། །ེ་སདྲིལ་ུ་གནས་བརད་ནུ་སོརཞིངབསསབ་སྟེྲེལི་ྲལ་ུའི་ནང་གིཕོགས ླ 
མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེ་མོས་ཀྱིས་རེག་པར་གསིལ་བཞིན་པར། ཨོཾ་བཛྲ་གྷརྟེར་ཇི་ཏྲ་པྲ་ར་ཌི་ཏ་སྲཾ་པ་ར་ཌི་ཏ་སར་བྷ་ཱེ་ཏ་པཱ་ཙཱལིནེ་པྲ་ཛཱ་པཱ་ར་མི་ཏྭ་ནྭ་ད་སཾ་ བྷ་བི་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧ་ད་ཡཾ་སརྟོ་ཿ་ཇི་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཧཾ་ཧོཿཧོཿཧོཿཨཱ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ ཕི 
བརྗོད་ལ་པད་སྐོར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་གར་བཟུང་ཞིང་དྲིལ་བུ་སྒྲ་ཆེ་བ་གསུམ་བཀྲོལ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་སྒྲས་བསྒུལ་ཞིང་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ་གྲགས་སྟོང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་བདུད་རྩི་སོགས་བྲན། ཨོཾ་ཁ ཌླ་རོ་ཧེ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དང་། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
སོགས་ཀྱིས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གཏོར་མ་བཏང་། ཨོཾ་སུ་ སྟྲ་ནི་སུ་སྦྱ་སོགས་བརྡོད། དྲག་སྔགས་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་གྱིས་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ཀུན་ ལ་བྲབ་ཅིང་ 
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༄ཿ | ༄༅། །བགེགས་བསྐྲད་བསླུང་འཁོར་བརྟན་པར་བསྒོམ་མོ། བསྲུང་འཁོར་ནི། ཨོ་སུ་སྟ་ནི་སུ་སྟྲ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེསཔ་ནས། ཨོཾ་ཙ་ཀྲ་པྲྭ་ཀྭར་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་དང་། མེ་སྤར་བ་ནི། ཞི་རྒྱས་ལ་གཙུབས་ཤིང་ལས་བྱུང་བའམ་རུང་ཁང་ལས་བྱུང་བའི་མེ་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་ལ་ནགས་ལ་མེ 

མཆེད་པ་ལས་བྱུང་བའམ་མེ་ཤེལ་ལས་བྱུང་བ། དབང་དགུག་ལ་རྒྱལ་རིགས་སམ་སྨད་འཚོང་མའི་ཁྱིམ་ལས་བྱུང་བ། དྲག་པོ་ལ་གཤན་པའི་ཁྱིམ་ལས་བྱུང་བའམ་རོ་སྲེག་གིལམ་དེའི་སྡོང་དུམ་ལས་བྱུང་བའི་མེ་སྡོང་དུ་བཞག།བསངས་ཆུ་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཁ ཌླ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧྷ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། དཔལ་འབར་ 

ཁཾ ལ་སྤར་ཏེ་སྐར་ཡང་བསངས་ཆུ་གཏོར་ལ། ཨོཾཁ ཌཱ་རོ་ཧེ་ཧུཾ་ཧུ་ཕཊ་། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་རྙུཾ། ཞེས་ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྟོར་བཞག ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་རླུང་གཡབ་ཀྱིས་གཡབ་ཅིང་སྤར་རོ། །ཡང་ཐུད་ཤིང་ཤུང་བ་ལྟ་ཐུས་མགྱོགས་པར་དགོས་ཚེ་མེ་ལྷའི་གདན་བཤམས་ ཧུ 

པ ནས་སམ་མེ་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་མེ་སྤར་བའང་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གར་ཡིན་དེའི་ལས་སྔགས་སམ་སོ་སོའི་སྟིང་པོ་བཟླ་དགོས་པར་གསུངས་པས་འདིར། ཨོཾ་ཁ ཌླ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་དཱཾ་ཕཊ། ཅེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་ཕུལ་བས་མེ་གསོས་ལ། སམྦུ་ཊིར། ཐབ་ཁུང་ཀུན་དུ་གུ་ཤ་ཡི། །རྩེ་མོ་| 
དྲང་པོར་ཕོངས་སུ་བསྐོར། །ཞེས་པ་ལྟར་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་མ་ཉམས་ཤིང་ཧ་ཅང་རིང་ཟུང་སྤངས་བ་ཐུང་དུ་བྱས་པ་དག་རིམ་པར་བླངས་ཏེ་ལག་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་བ་ཅུང་ཟད་པད་སྐོར་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཀུ་ཤ་འདི་ནི་གཙང་ཞེང་དགེ །ཚངས་པ་ལྷ་རྣམས་དག་བྱེད་ཡིན། །དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་པ། །ས་ལས་སྐྱེད་པའི་འདབ་མའི་སྟིང་། །བདག་གི་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ཅུནཔ་ཆེ་བ་ཟུང་ཞིག་ཐབ་ཀྱ་སྟངདུརྩེ་ཤར་དུ་བལྟ 
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བས་བཞག་སྟེ་མེ་ལྷའི་གདན་དུ་བསམ། ཆུན་པོ་གཞན་དག་ནི ་རང་གི་ཕྱོགས་གཡོན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོཿ ར་དུ་རིམ་པ་ལྟར་རྩེ་མོ་ཤར་དང་ལྷོ་ ་དང་ནུབ་དང་བྱང་དུ་བལྟ་བར་ སྙེགས་བུ་གཡོགས་ཤི ང་རྒྱས་པ་དང་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ལའང་སློབ་དཔོན་ཁ་བལྟ་ཕྱོགས་བཞིན་དུ་ཀུ་ཐའི་རྩེ་མོ་རྒྱས་ པ་ལ་ཐོག་མར་ 


བྱ་དང་ཤར་ལྷོ་ནུབ་དང་དབང་ལ་ཐོག་མར་ནུབ་དང་དེ་ནས་བྱང་། ཤར་ལྷོ་གཡས་བསྐོར་དང་། མངོན་སྤྱོད་ལ་ལྟོར་བསྟན་ཏེ་གཡོན་བསྐོར་སྔ་མའི་རྩེ་མོ་ཕྱི་མའི་རྩ་བས་ནོན་པ་སྐོར་ཐབས་སུ་དགྲམ་མོ། །འདིར་ཞི་བ་ལ་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོ་ཐོག་མར་ཤར་དུ་བསྟན་ཏེ་བཞག་པར་བཤད་པའི་ཤར་ཞེས་པ་འབྱུང་བའི་ཤར་ལ་ 
བསམས་ནས་རྩ་སོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྔ་མའི་རྩེ་མོ་ཕྱི་མའི་རྩེ་མོ་ནོན་པར་དགྲམ་པ་དང་། ཡང་ཤས་ཞེས་པ་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལ་བསམས་ནས་རྩ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རང་གི་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་དུ་སྔ་མའི་རྩ་བ་ཕྱི་མའི་རྩེ་མོས་ནོན་པར་དགྲམ་པ་སྟེ། ལུགས་གཉིས་ལས་སྔ་མའི་དབང་དུ་ 
བྱས་པ་སྟེ། འདི་ནི་མེ་ལྟའི་གདན་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་བྱ་བ་ལ་སྲུང་འཁོར་དུ་ཡང་འགྱུར་བས་ཐོག་མར་བྱ་ཞིང་ཐབ་བསྐྱེད་པའི་གོང་ངམ་འོག་ཏུ་བྱེད་ཕའང་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་གྱས་མཆོད་ཡོན། པཱ་ཧྲཾ་གྱིས་ཞབས་བསིལ། ཨ་ཙ་མཱཱ་ནཾ་གྱིས་ཞལ་བསིལ། སྦར་སཾ་ཤཱ་ དྷ་ 
ནི་ཞེས་ པའམ། པྲོཀླ་ཌཾ ་གྱིས་འཐོར་འཐུང་སྟེ། ཆུ་བཞིའི་གོ་རིམ་རྒྱུད་སོ་སོ་ནས་ངེས་མེད་དུ་གསུངས་པས་གང་འོས་སུ་སྦྱར་ཏེ། ཆོ་ག་སོ་སོའི་གཞུང་ལྟར་བྱིན་རླབས་བྱ་དགོས་པས་འདིར་བདེ་མཆོག་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བསྲེག་རྫས་རྣམས་ཀྱང་ཆོག་སོ་སོའི་གཏོར་མའམ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ་ 


འདི། ཨོཾ་ཁརྨྷ་རོ་ཧེ་ཞེས་པ་ནས། དམ་ཆིག་བདུད་རྩིར་གཅིག་ཏུ་གྱར། ཅེསཔའིཔར་གྱིས་བྱན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེ་ནས། ངོ་བོ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ལ། །རྣམ་པ་བསེག་རྫས་སོ་སོར་གྱུར། །ཞེས་སྩར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ཨོཾ་ཁཿཁཿཿཐཌཿཁཿ8༔ཁཿ། ཞེས་ 


༦ 
€ 
༢༩༣ 


༄ཿ ༄༅། །ཞི་སོགས་གསུམ་ལ་ལག་གཡས་རྡོ་རྡེ་དང་བཅས་པས་བླགས་གཟར་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་དགང་གཟར་བཟུང་བ་སྦྱར། དྲག་པོ་ལ་དགང་བླགས་བཟུང་བ་གོ་བཟློག་སྟེ་མར་ཁུ་ལ་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧསྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤི་བ་ལ་རེག་སྟེ། ཨོ་ཤྲི་གྭ་ཧཱ། འབྲུ་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ 
ཛྲི་སྭཱ་ཧྭ། རྫས་སྦྱང་བའོ། །ཡང་སྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་བཞིན་རེག་སྟེ། ཨོཾ་སྭྭ་ཧཱ། རྫས་བཀྲུ་བའོ། །ཡང་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་པར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་ཐབ་བསྙེད་པ་ནི། ལས་སྔགས་ཀྱིས་སངས་དགོས་པས། འདིར་འདོན་བྱ་ 
ྒ ལ། བི ཨ་ཁནྟ་ར་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཀྱི་བསངས། ྭཱ་བྷཱལསསྩས། དི་ལན་ཞྱི་ནུས་དབངདག་ཐམསཅད་འདོན་བ་གཅིགལ། དེ་ནས་ལས་མ་གཅིགཔའི་བུར་ཁ་ལ། ཐབ་ཁུང་མི་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་། །ུཾ ༢ 
' ལས་ཞི་ཐབ་ཟླུམ་པོ་དཀར། །ལག་ཁྲུ་གང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་ཅན། །རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་ལྡན་སོར་བཞི་ཡི། །མཆུ་དང་ཁ་ཁྱར་དེ་སྟེང་དུ། །རྡ་རྗེ་དཀར་པོའིཕྲེང་བ་དང་། །གྲཱ་བཞིར་ཟླ་ཕྱདརྡོ་རྡེས་སྤྲས། །དེ་དབུས་པདྨ་ ° 
འདབ་བརྒྱད་ལྟེར། །ཞི་བའི་རྡོ་རྡེས་མཚན་པར་གྱུར། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མེ་དཀྱིལ་ནང་། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ལས། །ཞེ་བའི་མེ་ལྟ་དཀར་པོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་། །རིལ་བ་འཇིན་ 


པ་དྲང་སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་ཞི་ཉམས་ལྡན། །གསུས་འཕྱང་ཚངས་སྐུད་དཀར་པོས་བརྒྱན། །རྒྱས་པ་ལ། ཐབ་ཁུང་མི་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་། །རྒྱས་པའི་ཐབ་ཁུང་ 


ཟེ 
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གྲུ་བཞི་སེར། །ལག་ཞྲུ་དོ་ཡིརྒྱ་ཁྱོན་ཅན། །རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་ལྡན་སོར་བརྒྱད་ཀྱི། །མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེརདེ་སྟེང་དུ། །རིན་ཆེན་སེར་པོས་ཕྲེང་བ་དང་། །གྲཱ་བཞིར་རིན་ཆེན་དག་གིས་སྤྲས། །དེ་དབུས་པདྨ་འདབ་ 
བརྒྱད་ལྟེར། །རྒྱས་བའི་རིན་ཆེན་སེར་ཕོའི་མཚན། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མེ་དཀྱིལ་ནང་། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ལས། །རྒྱས་པའི་མེ་ལྷ་སེར་པོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་། །རིལ་བ་འཛིན་པ་ 


ཧཱ དང་སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་བརྗིད་ཉམས་ལྡན། །གསུས་འཕང་ཚངས་སྐད་སེར་པོས་བརྒྱན། །དབང་ལ། ཐབ་ཁུང་མི་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་། །དབང་གི་ཐབ་ཁུང་ 
÷' ཟླ་གམ་དམར། །སོར་མོ་ཉི་ཤུའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཅན། །རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་ལྡན་སོར་གསུམ་གྱི། །མཆུ་དང་ཌ་ཁྱེར་དེ་སྟེང་དུ། །པད་མཚན་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྲེང་བ་དང་།  །ཞེསསས། པདྨ་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་། གྲྭ་བཞིར་ 
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ཨུཏྭཱལ་དམར་པོས་སྤྲས། །དེ་དབུས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེར། །དབང་གི་པདྨས་མཚན་པར་གྱུར། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མེ་དཀྱིལ་ནང་། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ལས། །དབང་གི་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ནི། །ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་། །རིལ་བ་འཛིན་པ་དྲང་སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་ཆགས་ཉམས་ལྡན། །གསུས་འྱང་ཚངས་སྒུད་དམར་པོས་བརྒྱན། །དྲག་པོ་ལ། ཐབ་ཁུང་མི་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། ། 
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༄༅། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་། །དྲག་པོ་ཐབ་ཁུང་ཟུར་གསུམ་ནང་། །སོར་མོ་ཉི་ཤུའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཅན། རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་ལྡན་སོར་གསུམ་གྱི། །མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེར་དེ་སྟེང་དུ། །ྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་ 
བ་དང་། །གྲུ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོས་སྨྲས། །དེ་དབུས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེར། །དྲག་པོའི་རྡོ་རྡེས་མཚན་པར་གྱུར། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མི་དཀྱིལ་ནང་། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ལས། །དྲག་པོའི་མེ་ལྟ་ནག་པོ་ 
ནི། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མི་ཐབ་དང་། །རིལ་བ་འཛིན་པ་དྲང་སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་དྲག་ཉམས་ལྡན། །གསུས་འཕྱང་ཚངས་སྒད་ནག་པོས་བརྒྱན། །དེ་ནས་བཞི་ཀ་འདོན་བྱ་གཅིག་པ་ནི། ར་སྐྱེས་ལ་ 
རྤ གནས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཱཾ་གིས་མཚན། །ཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས། །མེ་ལྷ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཨོ་ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྦྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་བྲམ་ཟེ་མཆོག།སྲེག་ 

བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སྐད་དུ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་བསྟེན་པར་མཛོད། །གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྟ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་སྒྲུབ་པ། །ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར། འདི་ཉིད་དུ་ན་གཤེགས་སུ་ 


གསོལ། ཨོཾ་ཊ་ཀྐི་ཧཱུཾ་ཛྲཿ ཞེས་ཞི་སོགས་གསུམ་ལ་ལག་པ་གཡོན་ཕས་གཡས་པའི་མཁྲིག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཀུ་ཤ་དང་བཅས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་མཐེ་བོང་གིས་སྲིན་ལག་གི་རྩ་བར་གཡོབ་ཅིང་། དྲག་པོ་ལ་གཡས་གཡོན་གོ་བཟློག་པས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་མེ་ཏོག་གཅིག་ 
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ཌྷ འཕངས་ལ། ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྟོར་ཀུ་ཤ་ཡི། །གདན་ལ་མེ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད། བཟེད་ཞལ་སོ་སོར་ཆུ་བཞི་སྦྲེང་སྟེ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱསྭ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ དུ་སྔགས་ཐོག་ 
༼ མཐའ་འདྲ་བར། པཱ་ཧཾ། ཨ་ཙ་མཱ་ནཾ། པྲོ་ཀྱ་ཛཾ། ཞེས་པ་ཆུ་བཞི་དབུལ། དེ་ནས་ལག་གཡས་རྡོ་རྡེ་དང་བཅས་པའི་མཐེ་བོང་གིས་མཐེའུ་ཆུང་ནན་པ་རྩི་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་མ་ཧྭ་བྷཱ་ཏ་ཛྭ་ལཱ་ཡ་སརྦ་བྷ་སྨིན་ཀུ་རུ་སརྦ་དུ༔ྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བྲཤྱ་ 
= ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཧཾ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག །ཛཿརཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ། །དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་འོད་ཀྱིས། །རིས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །དབང་བསྐུར་ 
༧ སྒུ་གང་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བརྟན་པ་ལས། །ཞེབ་ལ རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཐེས་དང།ཐུབ་པ་ལ།རིན་འབྱུང་གིས་ནི་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཅེསདང་། དང་ལ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ 
གྱུར་། ༈ཅེསདང་། དྲགཔོ་ལ། མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཅེས་སྦྱར། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུའདྲ་བར། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་པུའྤེ་པྲ་ཏི་ཌཱ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནི་ལི་དྷྱ། ཤཔྡའི་བར་གྱིས་གདན་མཆོད་ 
དབུལ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཊ་ཀྐིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག།འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་བསྟོད། 


༄ ༄༅། །དགུང་ བླགས་ཁ་ལ་ ཧཱུཾ ག་གསལ། ། །མེ 'ལྷ་ཅུང་ཟད་ཞལ་གདངས་ པའི། །ལྗགས་ལ་ རཾ་ཁྲི ཡིག་ གིས་མཚན་ པས། །བསྲེག་ རྫས་བདུད་རྩི ་བཞེས་པར གྱུར། ། ། །ན་མ་སྒུ [མརྟ་བུྡྷ ་ནཾ་ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ་ཧ་བྱ་ཀ་ ། 
བྱ་བཱ་ཧ་ནཱ་ཡ་ཨཱ་དི་བྱ། ། ཞེས་ལག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་དང་དགང་བླུགས་འཛིན་ཞིང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་མར་ཁུ་དགང་བླགས་གསུམ་མམ་བདུན་བྱོན་ཟན་དུ་འབུལ་ཏེ། པཔ ཤི་བ་ལ ལ།བདག ཅག་ དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ ས་ཀྱི །དམ་ པའི་ ཆོས་ལྡན་༩ བསམ་ 
¿ སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་གཅོད་ པར་བྱེད་རྣམས་ད དང་། ། ། །སྡིག་ སྒྲིབ་ཉེ ཉས་ལྟུང་ནད་ གདོན་ ཀུན། །སརྦ ་ཤྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱུ། རྒྱས་པ་ལ། བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་ དང 
° །དང་ བསོད་ ནམས་ 'དཔལ་འབྱོར་ དང་། ། །ནོར་ ར་དང་ ལོ ངས་སྤྱོད་ སྙན་གྲགས་ ་སོགས། ། །སརྦ་ པྱ ཊྱེ་ཀུ་རུ་ཨོ། དབང་ལ། །བདག་། ་ཅག་ དཔོན ་སློབ་ལའོར་བཅས་ ཀྱི། མ་པའི་ཆས་ལྡ་འཚོཉན་དང་ ད་གསུམ་ ཱཾ 
དགུ་ དྭགུ་འཇིག་ རྟེན་གྱི། གྱི། །ཚེ་ །ཚེ་དཔལ་ འབྱོར་ བ་སྲོག་ བཅུད་རྣམས། སྦར་བ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ། དྲག་ པཕོ་ལ་བདག་ ཅག་ དཔོན་སློབ་ འཁོར་བཅས་ ཀྱི་དམ་ པའི ་ཆོས་ལྡན་ བསམ་ སྦྱོར་ལ། ལ། བར་ དུ་གཅོད་ པར་བྱེད་ རྣམས་ 
དང་། ༈དགྲ་ བགེགས ་གནོད་ བྱེད་ མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ་ཞིང་སྔགས་ཚིག་རྣམས་བརོད་བཞིན་པས། ལག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས། མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་པས་དགང་བླུགས་བཟུང་། གཡས་པའི་བླུག་གཟར་གྱིས་མར་ 


529 


{789/2®®ཡུ་རྗེི8ྫ$ 


ཁུ་གསུམ་མམ་བདུན་སོགས་དགང་གཟར་དུ་བླུག་ཏེ་གང་བ་དང་། ལག་གཉིས་སྡར་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཁ་སྦྱར། བླུགས་གཟར་མར་ཁུས་གང་བ་དགང་གཟར་གྱི་སྟེང་དུ་འཛིན་ཕའམ་ཁ་སྦྱར་ལ་ཞི་སོགས་གསུམ་ལ་གྲུ་མོ་གཉིས་ཕུས་མོ་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བར་གཡས་སུ་བསྐོར། དྲག་པོ་ལ་ 
དགང་བླུགས་འཛིན་པ་གོ་བཟློག་པས་གྲུ་མོ་གཉིས་ཕུས་མོའི་ནང་དུ་མ་ཤོར་བར་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་། མར་ཁུ་དགང་གཟར་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་བྱོན་ཟན་དབུལ། མེ་པྲ་སྐབས་འདི་ཁོ་ནར་བརྟག་པ་དང་འདི་ནས་བརྩམ་སྟེ་ཇི་སྲིད་ཐབས་ཀྱི་བུད་ཤིང་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་མ་རྫོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བརྟག་པ་སྟེ་ལུགས་ 
གཉིས་ལས་སྔ་མ་ལྟར་བརྟག་ལ། དེའི་ཆུ་ལ་ནི། སྦྱན་སྲེག་འོད་ཀྱི་སྟེ་མར། རབ་བསྔགས་དགེ་བའི་མེ་ཡི་འོད། །དཔལ་བེའུ་དང་ནི་རྔ་ཡབ་གདུགས། །རྒྱལ་མཚན་པདྨ་ལྟ་བུ་དང་། །རྩེ་གསུམ་པ་དང་རལ་གྲི་ཉ། བཀྲ་ཤིས་ཨིནྲ་ཧཱི་ལའི་མདོག་རྡོ་རྡེ་དུང་ལ་སོགས་པ་དང་། །དགང་གཟར་བླགས་གཟར་རྣམ་པ་དང་། ། ངྷ 
དཀར་དང་འཇའ་འདྲ་མདོག་སྡུག་དང་། །གཡས་སུ་འརྱིལ་དང་ཤིན་ཏུ་སྣུམ། །ཕྱི་རུ་དང་ནི་གསེར་མདོག་འདྲ། །དངུལ་དང་རིན་ཆེན་བེ་ཌུརྭ། །ཉི་འོད་འབར་མཚུངས་དྲི་མ་མེད། །དུ་བ་མེད་ཅིང་དྲི་ཞིམ་པ། །ཟྲཾ་དང་ག་ཡིསྨྲ་ལྡན་མཆོག།ཉེས་པ་རྣམ་པའི་ལྟས་དགེ་བར་ཤེས་པར་བྱ་ལ། འོན་ཏེ་མི་དགེ་བའི་མཚན་མ། “ 
ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དུ་བ་དཀུ་ཞིང་མེ་སྟག་འཕྲོ། །ཀུན་ནས་ལྡང་ཞིང་སྒྲ་དང་བཅས། །མྱུར་དུ་ཆད་ཅིང་ཞན་པ་དང་། །མདངས་རུབ་པ་ལ་ཤ་ཡི་མདོག།དེ་བཞིན་པ་ལང་མགོ་འདྲ་དང་། །མི་རོའི་དྲི་དང་ཉ་ཡི་དྲི། །བོང་བུའི་དྲི་ཅན་བགེགས་ཡོང་ཡིན། །ཞེས་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་པྲ་བརྟག་ངན་ན་བསང་ཆུ་གཏོར་ཞིར་ 
ལས་སྔགས་དང་སུམྟ་ནིས་བགེགས་བསྒྲད། ཏ་བྱ་སོགས་བྱོན་ཟན་གྱི་སྐབས་ལྟར་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་དབུལ་ལོ། །འོན་ཀྱང་འདི་ལ་དངོས་སུ་གསལ་ཌ་མ་བྱུང་ཀྱང་། དྲག་པོ་ལ་ནི་ཅུང་ཟད་ཆྩུབ་ཉམས་ཀྱི་རྟགས་སོགས་ཀྱང་འབྱུང་སྲིད་པས་སྐྱོན་མེད་སྟམ་མོ། །དེ་ནས་བསྲེག་རྫས་དབུལ་ཏེ། ཡམ་ 


༄། |, ༄༅། །ཤིང་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དུ་མོས་ལ་རྩེ་མོ་སྟེང་དུ་བསྟན་ལ་གཡས་པའི་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱི་ས་དབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བོ་ཏྷི་བྲཾཀྐ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་རེ་དང་ཡམ་ཤིང་རེ་བསྙུན་ཏེ་དབུལ་ཞིང་སྔགས་བཟླ་གྲོགས་ཡོད་ན་ དུ་ཡོད་ཀྱི་གྲངས་དང་ 
མཉམ་པའི་ཡམ་ཤིང་སྔགས་རེ་ལ་དབུལ། གྲངས་འཛིན་པ་པོས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་པ་སྟེ། དེང་སང་སྦྱིན་སྲེག་ལ་གྲངས་རྒུན་བྱེད་པའང་འདི་ནས་འཆུགས་པ་ཡིན་ཁས་གྲངས་རྐུན་མི་བྱེད་ཅིང་ཚར་གསུམ་རེལམ་བདུན་རེའི་མཐར། ཨོ་བོདྷི་བྲཾ་ཀཱཱ་ཡ། ཞེས་པའི་རྗེས་སུ་ཞི་བའི་འདོད་གསོལ་ནི་། 

„ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སཾ་ཚོགས་པ་ལ། བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཧཱནྟི་ཀུརུ་སཱ་ཧཱ། དེ་བ ཨོཾཨསྣྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ 
' ལྟ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླགས་ཀྱིས་དབུལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྡལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། 

སྤར་ ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨ་སརྦ་པ་ཕཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། འབྱུ་གཞན་རྣམས་དང་ཀུ་ཤ་དང་དྲུརླྭ་ཡང་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་སློབ་དཔོན་འཁོར་ 

བཅས་ཀྱི། །སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨ་ནྲ་སིདྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །ཐུངས་ 
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ཀར་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནོད་བྱེད་ གདོན་ བགེགས་ཐ བམས་ཅད་དང་། །བར་ དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་ཏ ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་གུན། །སརྦ ་ཤྟྟཾ་ཀུ་རུ་སྣཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ 
ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་མྨ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོགསྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་ དུ་གཅོད་པར་ བྱེད རྣམས་དང་། ། ། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། 
སྔར དེ་ཡང་ཟས་མཆོག་རིལ་བུ་ཡིན་ན་མཐེབ་མཛུབ་དང་ཕྱེ་མ་ཡི་ན་ན་བླུགས་གཟར་གྱིས་སོ། ། ཨོཾ་ཨྭ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོ་སརྦ་ས་མྦ་དེ་སྭ་ཧཱ ཞོ་སྟེ། བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ་ འཁོར་བཅས་ ཀྱི །ཤེས་ རབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ ;ྟ 

ལ། །བར་ དུ་གཅོད་ པར་ ང་བྱེད རྣམས་དང་། ། །འགྲོ་ གྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱ། ཞེས་བླུགས་གཟར་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་ཨ་གྣྲ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་པུྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་ 
ཟླ ཕོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ ལ། །བར་ དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ ཀུན། །སརྦ ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ་ཨགྣ་ཡ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་བཛ བཱི་ཛྭ་ 


།ཅུམ་ཙྱ་དཔའ 


ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་སྟེ། བདག ཅག་ དཔན སྐབ་འཁར་བཅས་ གུན། །ནོར་ དང་ འབུ་རྣམས རྒྱས་ པ་ ལ། ། །བར་ དུ་གཅོད་ པར་ བྱེད་ རྣམས་ དང་། ། །འགྲོ་ ་བའི་ སྡུག་ བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ ཀུན། སྤུ ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ ཡྲ་ 


. ཧི 


།ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ རྒྱུ་བཅས་ 
ཀུན ༈སརྦ་ཤནྟཾཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐན་ཕ་རེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། ། 
འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གྷཔྦ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། བྲོ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཡུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་ ༢ 


' པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨརྟཱ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོ་བཛྲ་ཨཱ་ཡཱཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏཱཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་ “ 


པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྙ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཧནྟིཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཏི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིངཐོགསཏ། 


པཱུ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རིགས་བ རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ཡང་སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ་ 

ཧཱ ལྷག་པར་དབུལ་ཞིང་གཞན་རྣམས་གང་འབྱོར་རམ་མ་འབྱོར་ཀྱང་མུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དྲུརླ་དབུལ་བ་སོགས་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་སོ། གཤིན་དོན་དང་ཞི་རྐྱང་ལ་ནི་སྤེལ་ཆིག །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། ཞེས་ 
སམ། ཆེ་གིའི་སྡེག་སྒྲིབ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། ཞེས་པ་ཙམ་གྱི་ས་ཆོག །རྒྱས་པའི་སྲེག་རྫས་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་པ་ནི། ཡམ་ཤིང་འབུལ་ཡུགས་ཁ་གྲངས་སོགས་གོང་དང་འདྲ་བར་ཐོག་མར་ཡམ་ཤིང་མཐེ་བ་སྲིན་གྱིས་དབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ ལཱ་ར་ཨོ་བོདྷཾ་བཱ ་ཡ་སཱཱ་ ± 

ཧཱཾ ཞེས་སྔགས་རེ་དར་བསྟན་འཐུལ་ལུགས་གོང་བཞིན། དེའི་མཐར། ཨོཾ་བོདྷྷི་བྲཾ་ཀྐ་ཡ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་ པ 

སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་པཱའི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨྣྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་ཨསྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ། འབྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་ 

བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཛཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་པཱ་ཕཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
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༄ ༄༅། །བཅས་ཀྱི། །སྡིག་ སྒྲིབ་ཞ ཞི བྱེད་འ ལས་རྣམས་དང་། །དམ་ པའི་ཆོས་ལྡན་ བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ བྱའི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨྭགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨརྫ་སིདྡྷ་ཡེ་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཀ། ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གདོན་ ་བགེགས་ཞི ་བྱེད་ལས་རྣམས་དག །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་ སྐྱིད རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཛུཉྱཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ 
ཤྲ ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་མྨྲ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ སྭ་ཀྱི། །བདེ་ང ་བ་ཕུན་སུམ པ་ཚོགས་པ་ དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ རྒྱུ་བཅས་ཀུན། 
ཙཾ པར པུའི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭཱ་ར་ ཨོཾ་སརྦ་སམྨ་དེ་སྭཱ་ ཧཱ། ཞོ་སྟེ བདག་ཅག་ དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཤེས་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ པའི་ཆོས་ལྡན་ བསམ་སྦྱོར་དང་། ། །འགྲོ གོ་བའི་བདེ་ སྐྱིད་ 
རྒྱུ་བཅས་ ཀུན། །སརྦ་ པུའི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨཾ་བཛྲ་པུཏྱ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། འབྲས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ ཀུན། ། ། །ཁྱིམ་གྱི་ དཔལ་ འབྱོར་ རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་ 


་ཡེ་ "༩ 


སྦྱོར་ དང་། །འགྲོ གྲོ་བའི་བདེ་ སྐྱིད་ རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ པུཿཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་རྫ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། སོབ་སྟེ བདག་ཅག་ དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ ཀྱི། ། །ནོར་དང་ འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། དམ་ 
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པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧྭ་བེ་གྭ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ཤུགས་ 
རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པྱཾ་ཀུ་རུ་ཨོ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐྦན་མ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཛཱཊྟཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གྷམྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཧྲོ་སྟེ བདག་ 
ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཏཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ེ་ 
སྭཱ་ཧཱ པཱཊྷ་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པཱྟཾ་ཀུ་རུ་ཨོ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ 
རེ 


༦ 
༢༩ 
༣༩ 


ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྙཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ 


" ༄༅། །པུདྱཾ་ཀུ་རུ་ཨོ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་བཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རིགས་བརྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་ 
སྦྱོར་ དང་། །འ །འགྲོ་བའི་ བདེ་ སྱིད རྒྱུ་བཅས་ ཀུན། ། ། །སརྦ་ པུའ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། དེ་ནི་རྒྱས་པའོ། །དབང་ལ་བསྲེག་རྫས་འཐུལ་ལུགས་གོང་བཞིན་ལ། །ཨོཾཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾབ་ྷིབྲཾ་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཱ། གྲངས་གོང་བཞིན་ལ་དེའི་མཐར། ཨོཾ་ཁྲོ་ ཅྷི་བྲཾ་ཀཱ་ཡ 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ ཉ་ཚོགས ་པ་དང་། །འགྲོ གྲོ་བའི་བདེ་ སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ ་རྣམ་ཿ བཞིའི་འགྲོ་ ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ ཀུ་རུ་ཧོ། ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་ ཊྲ ལེ 
ར་ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་ བཞིའི་འགྲོ་བ ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ ཏི 
ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ། །ཨོ་ ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ ཨོསྦར་པཱ་བ་ད་ཧ་ན་བྲཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནགམཐེབསིན་ནམ་ཞུངམཐབཀྱིསདབུལ།འབྲ་གཞན་རྣམསདངཀུ་ཤ་ ད་དུ་ྷ་ཡངམཐབསྲིནནམགུངམཐིབ་ཀྱས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སྒྲོབ་འཁོར་བཅས་ 
ཀྱི །སྡིག་ ས་ཞི ་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུཧོ། ཨོ་ཨརྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨརྦ་སིནྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཐངས་ཀར་ཏེ། བདག་ 


4 
ཚཱ 


ཊཱི ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །འགྲོ་ བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་ བ་གུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ 
ཧཱཾ ས་མྦ་དེ་སཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། མོས་པ་རྣམས་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། སརྔ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ 
བུ ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོ་སརྦ་ས་མྨ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤོསྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ 
༧ ཀུརུཧཿ ཨོཾཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཕུཊྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ། །ིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲབའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་ 
འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོབ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། ། 
མོས་པ་རྣམ་བཞེའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོན། ཨོཾ་ཨསྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་ 
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༄ ༄༅། །སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། སྲན་མ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ 
སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གྷ་སྨྲ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
¿ བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་ བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨར་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡཱ་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཧྩ་སྟེ། བདག་ཅག་ 
-ཇ དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ། ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛཱ་ཡ་ 
སྭཱ་ཧྭ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་ 
འི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རིགས་བརྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་ཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས 
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དང་༈ དྲག་པོ་ལ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བོ་དྷི་བྲཾ་ཀྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚར་གྲངས་གོང་དང་འདྲ། ཨོཾབོ་དྷི་བྲཾ་ཀྐ་ཡ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་ 
» གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ཡ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ནག་མར་ཁ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
: དང་། ༈དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨྷྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྙཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེལ་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
ལཿ བཅས་ཀྱི། །སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨྭྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨརྦ་སིདྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡུངས་ཀར་ 
ཏེ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ 
ལྟ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་མྨ་དེ་སྭ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ 
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༄ ༄༅། །ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་སྨ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོསྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་ 
གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་པར་ 
མྨ གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་བྲི་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། 
/ོ དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། སྦར་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ཤུགས་ 
རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ཐྦན་མ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 


541 


བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨརྟ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་སྟེ། བདག་ 


3 ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ 
ཤི ཁེ་སྭཱ་ཧཱ། དཱནཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ 
ཧུ ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྙཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་ 
རི མཱ་ཡ་ར་ཕཊ། ཨོཾ་ཨྭགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཏི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། དགྲ་ 
ྨ བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཅེས་སྦྱར་རོ། བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་སོགས་ལས་ནི། ཡམ་ཤིང་ནིའོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། །ཁུ་བའི་རྫས་རྣམས་ནི་ཞལ་དུའོ། །གོང་བུའི་རྫས་རྣམས་ནི་ཕྱག་ཏུའོ། །ཀུ་ཤ་ནི་གདན་དུའོ། །དུ་རླ་དངམེ་ཏོག་ནི་དབུ་ལའོ། །ཞེས་ 
-* |བབྱུང་བ་ལྟར་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །མེ་གསོ་བའི་ཕྱིར་བར་པར་དུ་མར་ཁུ་དགང་བླགས་ཀྱིས་དབུལ་ལོ། །དེ་དག་ནི་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གོ །དེ་ཡང་སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ། ཆེ་རིང་བར་འདོད་ན་དུདྨ། བགེ་གས་ཞི་བར་འདོད་ན་ཡུངས་ཀར་སོགས་མང་བར་དབུལ། གྲངས་ཀྱང་གཙོ་བོར་དེ་ལ་ 
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ོ ༄༅། །སོགས་པ་ལྟར་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤི་ང་ནི་ཀུན་ལ་མེད་ཀ་མེད་དོ། །དེ་ནས་མེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཚིག་འགོ་འདྲ་བར་མཆོད་བསྟོད་ནི། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མེ་ཏོག་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ 
ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དེ་བཞིན་དུ རྒྱས་པའིཿ དབང་གིཿ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་ལས་སོསོར་སྦྱར་རོ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱར་པུཏྲེ་པྲ་ཏི་ཚྫསཱ་ཧཱ། །གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་ 
# བ་ཡི། །ལྟ་རྫས་དམ་པའི་བདུག་སྤོས་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་རྷུ་པེ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མརཿ ལྟ་རྫས་དམ་པའི་སྣང་གསལ་འདི། 
“ཿ དྲང་སྲོང་མེཿ བཞེས་ནསཿ ཨོ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གཙང་ཞིང་ར ལྟ་རྫས་དམ་པའི་དྲི་ཆབ་འདི། །དྲང་སྲོང་ཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཿ གནྡྷེ ཙང་ཞིང་ཿ ལྷ་རྫས་དམ་པའི་ཞལ་ཟས་འདི། །དྲང་སྲོང་༔ བཞེས་ནསཿ 
ཨོཾཿ ནེ་ཝི་དཱཿ གཙང་ཞིང་ཿ ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོ་འདི། །དྲང་སྲོང་ཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་ཿ ལྷ་རྫས་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འདི། །དྲང་སྲོང་ཿ བཞེས་ནསཿ 
ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་པ ཉུཨ་ཕྲི་ཏ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་། ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་མཆོད་པ་འདི། །དྲང་སྲོང་ཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་མ་ཏཾ་གི་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ 


- 


ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ཊ་ཀླིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་མེ་ 
» ལྟ་ཡིས། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་མནའ་དོར་བ། །ལྷ་རྣམས་ཞལ་ནི་མེ་ཡིན་ཏེ། །སྦྱིན་སྲེག་དེ་ནི་མེ་ལ་གནས། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལནས། བདེ་མཆོག་ལ། ཨོཾ་ཁཌྦ་རོ་ཧེ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེསཔ་ལྟ་བུཆོ་ག 

གང་ཡིན་གྱི་ལས་སྔགས་དང་བསང་ཆུས་མེ་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས་བསངས་ལ། མེ་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །འོད་ཞུ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར། །པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཚོ་ག་ནི། མེ་ལྟའི་ལྟོ་བའམ་ཐུགས་ཀའམ་མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་ 
པའི་དབུས་སུའིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་སྐྱེད་པ་སྟེ་ཡུགས་གསུམ་ལས་ཕྱི་མ་ལྟར་བྱས་ཏེ། དེའི་དབུས་སུ་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ལ་ཆོ་ག་སོ་སོའི་བདག་བསྐྱེད་ཁ་སྤོས་ཏེ་མདུན་བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་བར་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་སུ་སྒོམ་ པ་ལས་འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། དེ་ཡི་ 
དབུས་སུ་ཆེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། །ཞེསཔ་ནས། བཞི་ལ་བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་བྱས་ལ། དྲག་པོ་ལ། སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཚོགས། །སྟིང་རྗེའི་དབང་གིས་དྲག་པོའི་སྐུར་ 
བཞེངས་ཏེ། །མ་རུངས་བསྒྲལ་ནས་ཡང་དག་ལམ་ལ་བཀོད། །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ལ་མངའ་བརྙེས་གྱུར། །ཅེས་འདོན་སྒོམ་གསལ་བཏབ་ན་རུང་བས་སྤྲན་བྱད་མི་སྤྲོ་ན་དམིགས་པ་ཙམ་བྱས་ནའང་ཡོང་། དེ་ནས་བྱོན་ཟན་དབུལ། ཡང་རྡུལ་ཚོན་ནམ་ 
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༄༅། །རས་བྲིས་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་པའམ། རབ་གནས་ཀྱི་ལྟ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་འབུལ་ན། འདི་ལ་རྒྱུད་སྡེ་དང་དབང་པོའི་རིམ་ པ་དང་བསྟུན་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་གསལ་གདབ་ཚུལ་ལ་སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་བྱང་དུ། རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི ར་ལེགས་བཞུགས་པའི། །བརྟེན་གྱི་ 
གནས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ། ཞེས་སམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་དབུས་བཞུགས་པའི། རྡུལ་ཚོན་གནས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །ཞེསསྐབསཐབ་བཞིན་ཅུརནས།རྟེན་དང་བརྟེན་བཅས་སྤྱན་དྭངས་ཏེ། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་ 
སུབ ཞུགས་པར་གྱུར། །ཅེས་མོས་པ་ཙམ་གྱིས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་བྱོན་ཟན་དབ་བ་ཕྱིན་གྱི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པ་ནི་བླ་མེདཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབང་རྣོན་གྱི་ཡུགས་དང་། ང་རྱུད་སྡེ་འག་མ་ལྟར་ཐབ་དབུསསུ་རྟེན་གྱ་དཀྱལ་འཁར་བསྐེ་ལ་དེར་འོག་ནས་འབྱུངབ་བཞིནགྱིདཀྱིལ་འཁོར་བ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ 
བཞུགས་པར་མོས་པ་ལ་བྱོན་ཟན་སོགས་འབུལ་བ་དང་། ཡང་དེ་ཙམ་གྱི་དམིགས་པ་གསལ་མ་ཐུབ་ན་ཐབ་ཀྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཚར་བ་དང་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྐུ་མདོག་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཚིག་གིས་གསལ་བཏབ་ལ་སོ་སོའི་སྟིང་པའི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྙཱཾ། ཞེས་མེ་ཏོག་དོར་ 
ཞིང་ཐབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ་རྒྱས་གདབ་ཡན་གྱི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་རྣམས་སྤྲོ་ན་བྱེད། མི་སྦྲོ་ན་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་དེ་དག་ཉིད་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཡིན་པས་མ་བྱས་ཀྱང་མུང་བ་དང་། ཡང་ཐབ་ཏུ་རྟེན་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྐྱན་འདྲེན་གྱི་སྐབས་སུ་རྡུལ་ 
ཚོན་སོགས་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་སྔ་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བ ཞུགས་པ་ལ་རྒྱས་གདབ་ཡན་གྱི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་སྐྱར་མ་སྦྱོར་མི་སྦྱོར་གང་ཡང་རུང་བ་དང་བཞི་ཡོ་ ད་པ་ལས་ད་རེས་ཕྱི་མ་ལྟར་ཐབ་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་ཚིག་པ་བསྐེད་དེ། དེ་ཡང་བདེ་མཆོག་ལ་མཛོན་ན་ དེ་ཡི་ད བུས་ སུ་ཨེ་ལ ས་ཆོས་ 


༣༩༣ 
༦ 
རོ 


ཤེ འབྱུང་ གནས། ། སོགས། ! དུད་ ཁ་ རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ དག་ མཚན་ ལར་ གྱུར། ། །ཅེས་པའི་ རྗེས་སུ་སློབ་དཔོན་ནམ་ལས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེས་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་དུ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་བཞིན་པས་ མཆོད་ཡོན་སྦྲེང་སྤོས་པོར་འཛིན་པས། ། རྟེན་ནི་ ན་ ན་རྡུལ་ ཚོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ། 

རཿ ཤཱ བཞུགས ་པའི་བརྟེན ལྭ དཀྱིལ་ འཁོར་ པ། །ཐབ ཤཿ ཀྱི་དབུས་ཀྱི་ དཀྱིལའཁོར་དུ། ཧུ། ། །དེང་འདིར་ སྤྱན་ བདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཞེས་སམ། ། རིན་ ཆེན་སེ སར་ ཁྲིར་ ལེགས་ བཞུགས་ པའི། །རྟེན་ གྱི་ གནས་ནས་དཀྱིལ 
= ༤ །འཁོར་ པ། །ཐབ ་ཀྱིཿ དྭབུས་ སུ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ དུ། །དེང་འདི་ར་ སྤྱན ་འདྲེན ་གཤེ གས་ སུ་གསོལ། །ཞེས་སྟན་ ་གསན་དབབ་སྟེ་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྟིང་པོ་བརྡོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོག་ལྟའི་ངོ་བོར་མོས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་ནས་ པཿ ཚུལ་གྱིས་རིན་པོ་, ཆེའི་སྣོད་ དུ་བླངས་ཤི ང་ 
7, བཀུར་བསྟེདང་བཅས་པས་སྦྱིནསྲག་ཁང་པར་སྤྱནའདྲན་བཞིན་པར་ཆོ་གསོ་སོ་ནས་འབྱུང་འི་སྤྱནའདྲེ་གྱ་ཚག་བརྡད་དགོས་པས་འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། ཕེཾ་ཝེ་གྱི་སྨྲས་བསྐལ་ནས་ཐབ་ཀྱི་སྟེངགི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བྫྲ་བྲི་ཌེ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནས། ཨོཾ་ 
དྷར་ ཧྷཱ ཏུ་ བི་ཌ ཧཱ ཧཱུ ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་ཏེ་རིགས་ ་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་ནས་ སོཿ སོའི་སྟིང་པོའི་མཐར། བཛྲ་ ས་མ་ཡ ་ཚྙཱ། བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་མཐོར་བས་ ་ཐབ་ཏུ་བཞུགས་པ་སྔར་ བསྐྱེད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བལྟ་ ་བའམ། བསྡུ་ན་སོ་ སོ་སོའི་སྟིང་པོའི་མཐར། བཛྲ་ ས་མཱ་ ཛཿ ཞེས་སྦྱར་ བས་ 
རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ 'ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་ 'ལྷ་སོ སོ་སོའི་མཚན་ ནས་བརྗོད་ཅིང་། གྲབྲ་ ཀྱི 'པདྨའི་ དབུས་ སུ་བཞུགས "= གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ནས་ ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མེ་ཏོག་གཅིག་དོར་ཏེ་ ་ཐབ་དུ་སྔར་བསྐྱེད་པ་དང་དབྱེར་མེད་ ་དུ་བཞུགས་པ་ དེ་ ལ་སྒྲོ་ ་ན་ཡེ་ཤེས་པ་ གཞུགས་ པར་བྱ་པ་སོགས་ ཀྱང་གསུངས་ 


ང་གི 


༄ ༄། །པས། འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། ལོ་ཝཾ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་ཧཱུཾ་འོད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཁམས་བཞུགས་པའི། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མར་བཅས་དབང་གི་ལྟ། །མདུན་གྱི་ནམ་ 
མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ད་ལ་རིགས་མ་བྱན་དུགགིསགོང་དུསྨས་བ་ལྟར་མཆོད་ནས། ཛྲ༔ ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་གཉིས་མེད་གྱུར། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤུ་དྷཱཿསརྦ་དྷརྨ་ཡོ་ག་ཤཱནྡྷོ་ཊྭ་ཧཾ། ཆོས་རྣམས་ཐབས་ཤེས་ 

ཿ ༠, * ༡༩ ཀ¡ བ་པ་ནས འ་པ 3 ¬ “ ; ་ པངའི་པར་ མ་ལ་བཐོཿ ་ཐྲན་( པཿ: ལ༧ པ ཡང་ན་ ཞི་ས་པ་ ` ཕེ པའི་  ལར་བྲབ་ཏ་ ༈ ཁོར་བ ངཱ པ་ 

ཧཱ: དབྱེར་མེད་ངང་དུ་དག ཊེ ནས། བཞི་ལ་བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། | །ཅ ི་བར་བས་ལ་བོན་ཟན་འཐུལ་བ་སོགས་ལ་འཇུག་བའམ། ཡང་ན་གཉི རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་དང་སྒོ་བསྟུན་པའི་ལུགས་ལྟ ཐབ་ཏུ་ཏེནགྱ་དཀྱིལའཁ སྐྱེད་ནས་བརྟེན་ 
ཙཱ །བརྡུལ་ཚོན་སོགས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བཞུགས་པར་མོས་པ། བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། དེ་ཡི་དབུས་སྲ་ཆེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། །ཞེས་པ་ནས། འཇིག་དུས་ཕྱོགས་འདབ་དབུགས་བྲལ་གདན་བཅས་གསལ། །ཞེས་པའི་བར་ཀྱིས་ཐབ་དབས་སུ་ཉེན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁར་བསྐྱད་ནས། དེར་བརྙེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ནས་སྤྱན་དྲངསབའི་ཕྱརསློབ་དཔོན་ནམ་ལས་ཀྱི་རྡོརྡེསརྟན་ནམ་དཀྱལ་འཁོར་གྱིདྲངདུཡག་བརྒྱབརྗོད་བཞིན་པས་མཆོད་ཡོན་སྦྲེངསྤོས་ཕོར་འཛིན་པས། རྟེན་ནི་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །སོགས་ཀྱི་ཆིགས་བཅད་ 


གོང་དུ་སྨོས་པ་སྐབས་ཐོབ་ལྟར་བརྗོད་པས་སྙན་གསན་ཕབ་ལ ཨོཾ 'ཌཱ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྟིང་ཕོ་བརྗོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོཿ འི་ངོ་བོར་མོས་ཏེ་རྡུལ་ཚོན་ 'བུ་ལས་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་སྟོད་དུ་ ངས་ཤིང་། ལེ་ཝོ་ཀྱི་སྒས་བསྐལ་ནས་བཀུར་བསྟི་དང་བཅས་པས་སྣྲིན་སྲེག་ཁང་པར་ 
གང་དུ་སྨྲས་པ་སྐ ལྟ སྙན་གསན་ཕབ་ལ། རྲ་སོགས་ག་ རྡད་བཞན་པས་མ་ཏག་ལྷ་ ཏ་རྡུལ་ཆན་ལྟ ། སྣད་དུ་ཀླངས་ཤང་། སྒྲས་བསྐུལ་ནས་བཀུར་བསྟ་ད་ ན་སླག་ 
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སྤྱན་དྲངས་ལ། སྤྱན་དྭངས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཐབ་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས། པར་མོས་ལ། གོང་ལྟར་རིགས་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པའི་མཐར། སོ་སོའི་སྟིང་ཕོ་ལ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྙཱཾ། བཏགས་པ་བརྗོད་བཞིན་ཐབ་ཏུ་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ། ཐབ་ཀྱི་པ དྲའི་དབུས་སུ་ 
སོ་སོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། པར་བསམ་པའམ། ཡང་དེ་ཙམ་གྱི་དམིགས་པ་གསལ་མི་ནུས་ན་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ནས་སྦྱན་དྲངས་པའི་ལྟ་ཐབ་སྡེ་རྲ་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་བར་གོང་བཞིན་ལ། མཆོད་པ་ཚར་བ་དང་། དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་ཧེ་ རུ་ཀ་སྐུ་ 
མདོག ཟར་མའི་མེ་ཏོག་གསར་པ་ལྟར་སྔོ་སངས། སོགས་ནས ཤ་ལྔས་གང་བའི་ཐོད་པ་གསལ་བར་གྱུར། །བྱི་བར་བརྗོད་པས་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའིསྐུ་མདོག་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཚིག་གིས་གསལ་བཏབ་ལ་སོ་སོའི་སྙིང་པོའི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། 


༥ - 
བཏགས་ལ་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་དོར་བས། ཐབ་ཀྱི་པདྨའི་དབུས་སུ་སོ་སོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། པར་བསམ་པས་གོང་ལྟར་ཡང་། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་ནས་རྒྱས་གདཔ་ཀྱི་པར་གྱི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་རྣམས་གོང་དུ་སྨོས་པ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་མི་སྦྱོར་མོས་པ་དང་བསྟུན་ནས། པཿ 


དེ་ནས་བྱོན་ཟན་འབུལ་བ་ནི། གང་བླགས་ཁ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་གསལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྗགས་ལ་ཡང་། །རྭཾ་ཡིག་དག་གིས་མཚན་པ་ཡིས། །བསྲེག་རྫས་བདུད་རྩི་བཞེས་པར་གྱུར། །ཅསཔའི་རྗེས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར། གང་ཡིན་གྱི་གཙོ་ 
བོའ་སྙིངཔ་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧུཾ་ཛྲཾ་ཕཊ་། ཌ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་སམྦ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལྟ་ུ་ལ་སྤེལ་ཆིག་ནི། ཞི་བ་ལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་ 


| 


1; 


༄། །གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ནད་གདོན་ཀུན། །སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རྩས་པ་ལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྲོར་དང་། །ཚེ་དང་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ནོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྙན་གྲགས་སོགས། །སརྦ་པཱཊྩཾ ཀུ་རུ་མོ། དབངལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་འཚོ་རྐྱེན་དང་། སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་དགུ་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི། །ཚེ་དཔལ་འབྱོར་པ་སྲོག་བཅུད་རྣམས། །སྦརྦ་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ དྲག་པོ་ལ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། ། ཅེ 
དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། མཆོད་བསྟོད་སོ་སོའི་གཞུང་བཞིན་ལས། འདིར་པད་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། ཨོཾ་ཁརྟ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧྷཱ་ཝཊ་། ཅེས་པ་ནས། ཤབྷའི་བར་བརྗོད་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཕས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། མཆོག་ཏུ་ 
གཙང་ཞེང་ཡི་གར་འོང་ལ་སོགས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་མཆོད་པ་ཆེན་པོར་འདོད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཧྷུཾ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་རྟགས་སུ། །ཞེས་པ་ནས། 
འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་ འདུད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟོད་ནས། བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། གཙོ་འཁོར་སོ་སོར་བྱེད་ན་གཙོ་བོ་ལ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བ ཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧཾ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནཱི་ཛྭ་ལ་ས རྨ་ & སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཐོ་དྷི་བྲ་ཀུ་སོགས་སོ་སོར་སྦྱར་བའམ། བསྡུ་ན་ 


= 
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གཙོ་འཁོར་བསྔམས་ནས་གཙོ་བོའི་སྟིང་པོ་ལས་ས་པ་རི་ལྟ་ར་སྦྱོར་ཆོག་པར་གསུངས་པས། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་རྭེ་ཛྭ་ལ་སྨྨ་རཾ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་བོདྷི་བྲཾ་ཀྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་རེ་དང་ཡམ་ཤིང་རེ་བསྟུན་ལ་འབུལ། བླ་གྲོགས་དུ་ཡོད་ཀྱི་གྲངས་ 


༡༨ ག་ལོ འ་མོ 


དང་བསྟུན་ནས་འཐུལ་ཞིང་གྲངས་ཀུན་མི་བྱེད་པར་གྲངས་འཛིན་པ་སོགས་གོང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐབས་ལྟར་བྱ་ཞིང་བཟླས་པའི་ཁ་སྐོང་གི་གྲངས་གསོག་པའང་འདི་བཞིན་གསོག་དགོས་སོ། །སྤེལ་ཚིག་ནི། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 


པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཧཱརྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། །ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀ་ཉཱཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། །ཌ་ཀི་ནཱ་རྫཱ་ལ་ས་སྦ་རཾ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ 
སྣཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་ཟླགས་ཀྱིས་དབུལ། བད་ག་ཅགར འབྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་ཤྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་ཕཾ་ 
ད་ཧ་ན་བརྙཱ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐབ་སྲིན་ནམ་གུར་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། འབྲུ་གཞན་རྣམས་དང་ཀུ་ཤ་དང་དུ་རྡ་ཡང་མཐེད་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱི་ས་དབུལ། བདག་ཅགཿ སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་ལ། །པར་དུཿ འབག་བའཿ སརྦ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་ 
སྤར་ཨྲར་སྙིདྡ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཐུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ཅགཿ གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་དང་། །བར་དུཿ འགྲོ་བའིཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོཾ་སརྦ་སམྦ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅགཿ །བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
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༄ | ༄༅། །པ་ལ། བར་དུ འགྲོ་བའིཿ སྤར དེ་ཡང་ཟས་མཆོག་རིལ་ཐུ་ཡིན་ན་མཐེབ་མཛུབ་དང་ཕྱེ་མ་ཡིན་ན་བླུགས་གཟར་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ། ཨོཾ་སརྦ་སམྨྦ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏོསྟཾ བདག་ཅགཿ ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་ 
དུཿ འགྲོ་བའིཿ སརྦཿ ཞེས་བླགས་གཟར་གྱིས་དབུལ། ཡོ་ཤྲི་བཛྲ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའི སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛཡ་སྭཱ་ 
„ཧུཾ སོབ་སྟེ། བདག་ཅག་འནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའིཿ སརྔཿ ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲཿ ཨོ་མ་ཧཱ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའིཿ སརྦཿ 


༩ ཨྨོ་ཤྲིཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐྦན་མ་སྟེ། བདགཿ ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའིཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་། སྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཐྲོ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་ལ། །བར་དུཿ 


འགྲོ་བའིཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཌེ་སྭཱ་ཧཱ། དཱ༔ྣཏེ། བདག་ཅགཿ ཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགོ་བའིཿ སྤརཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་ཨ་བྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདགཿ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
རྣམས་སྲུང་བ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའིཿ སརྦ་ཤཱཏྟཾཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིངཐོག་སྣཚོགས་ཏེ། བདག་ཅགཿ རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའིཿ སརྦ་ཧྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ཕང་སྡིག་པ་ 
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ཟླ ཞི་བར་འདོད་ན་ཏེལ་ལྷག་པར་དབུལ་ཞིང་། གཞན་རྣམས་གང་འབྱོར་རམ་མ་འཕྱོར་ཀྱང་རུང་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དུནྟ་སོགས་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས། 


ཛཱི གཤིན་དོན་དང་ཞི་རྐང་ལ་སྤེལ་ཆིག་ནི། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། 
༨ ༨ པ་ 2༢༢༢ འེ 5 : = = ༡» ༢ ༢ ¥ | 
ཤཱ ཞེས་སམ། ཆེ་གེའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག །རྒྱས་པའི་བསྲེག་རྫས་འདོད་གསོལ་ནི། ཡམ་ཤི་ང་འབུལ་ལུགས་ཁ་གྲངས་སོགས་གོང་དང་འདྲ། ཐོག་མར་ཡམ་ཤིང་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཤྲཱི་བ རྦ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧཱཾ་ཛཱུཾ་ཝཊ 
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ཧཱ ཞསཏིལ་ནག་མཐབསྲན་གྱས་དབུལ། བདག་ཅགར སྡིག་སྒྲིབ་ཞིཿ དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེ་ར སརྦཿ ཨོཾཿ ཨོཾ་སརྦ་ཨརྫ་སིདྡྷ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཐངསཀར་ཏེ། བདག་ཅགཿ གདོན་བགེགས་ཞི་བྱིད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ 


རཿ ུ འི རྒྱུ པུ ཡུ ། ཌ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་ 
རེ སྨྦ་རཾ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོ་བོ་དྷི་བྲཾ་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་དེ་དང་བསྟུན་འབུལ་ཡུགས་གོང་བཞིན། དེའི་མཐར། ཨོ་བོ་དྷི་བྲཾ་ཀཱ་ཡ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྫིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ 
] ^ ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའྱེ་ཀུ་རུ་ཨོ། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་ས སྦྲ་རཾ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ 
ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཏྱཾ་ཀུ་རུ་ཨོ། ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་སརྔ་བཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ 
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༄ ༄༅། །པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེ སྤར ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲཿ ཨོཾ་སརྦ་ས་སྦ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅགཿ འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་སྦརྦ་སམྦ་དེ་སྭཱ་ 

ཧཱ། ཏོ བདག་ཅགཿ ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཕུའྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལས་སོ་བ་སྟ། བདུག་ཅགཿ ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་ 

བའི་བདེར སྤརཿ ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཛྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོབ་སྟེ། བདགཿ ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའེཿ འགོ་བའིཿ སྤར ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བེ་ག་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདགཿ ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་ 
ཨོཾ་ 


ཙོ པ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེ སྤྦརཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྲན་མ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེཿ སྦརཿ ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲ་སྟེ། 
བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨྭ་ཡུ།ེ་སྭཱ་ཧཱ། དུའྣ་སྟེ བདག་ཅགར ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །དམ་པའི་འགྲོ་བའི་བདེཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ 


ཨཾ་ྲ་པ་ཏི་ཧ་ཏ་བྲྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུཤསྟེ། བདག་ཅགཿ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེཿ སརྦཿ ཡོ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲཏི་བཱཡ་སྭཱཧཱ། ཞསཤིངཛགསྣཚོགས་ཏེ། བདག་ཅགཿ རིགས་རྒྱུད་ཕུན་ 


ཤཱ སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེཿ སརྦ་ཛཱཾ་ཱ་རུ་ཨ་ེ་ནི་རས་ཕའ། བང ཨོཤིབཛྲ་ཧ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཧུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནི་ཛཱ་ལ་སམྦ་རཾ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བདྷིབྲཾ་ཀཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། ཞས་རགསར་དངབསྟག་ནས་ཡམ 

[ ཤིང་འབུལ། བདག་ཅག་དཔོན གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤིཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ། དེ་བཞིན་ད ཨཿ ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་ 

ཤུ དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲཿ ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་ཕཾ་ད་ ལྷ 

¢¿: ཧ་ན་བརྙ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། འབྲུ་གཞན་རྣམས་དང་ཀུ་ཤ་དང་དྲུ་རླ་ཡང་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅགཿ སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། འགྲོ་བའི་བདེཿ ཚྲོས་པར སྤར ཨོཾ་ཤིཿ ལི 
ཀཱ ཨོཾ་སྦརྦ་ཨརྦ་སིདྡྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ཅགཿ གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པཿ སྤར ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་སརྦ་སམྨ་དེ་སྭ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅགཿ བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་དང་། །འགྲ་བའི་བདེ མོས་པར སཿ ཨི་ཐིཿ ཨོཾསརྦསྦྨ་དེ་སྭཱ་ཧཱ།ཧཉ། བདག་ཅགཿ ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོབའི་བདེ། །ཚོས་པཿ བརྡ ཨིཾ་ཤིཿཨོཾ་བཛྲཔྩཡེ་སྭ་ཧཱ། 


` 


¿ } 


༄། །ཁྲབསསོ་བ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤིཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྲི་ཛཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་སྟ། བདག་ཅགཿ ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་ 
བདེཿ མོས་པཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདགཿ ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་མ་ཧྭ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐྲན་མ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ཡུས་ཀྱི་ 
ྒུབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པར སྤརཿ ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་གྷ་སྨ་ར་སྭཱ་ཧཱ། བོ་སྟེ བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པར སརྦ ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཌེ་ 
སཱཧཱ། དུན་ཏེ། བདག་ཅགཿ ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤིཿ ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུག་སྟེ བདག་ཅགཿ མི་མཐུན་ཕྱོགསཿ འགྲོ་བའི་བདེ མོས་པར སརྦཿ 
ཤཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིངཐག་སཚགས་ཏེ། བདག་ཅགཿ རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པར སརྦ་ལ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་དང་། དྲགཕོལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཉཱཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནི་ 
ཛ་ལ་སྨྲམ་རཾ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་བོ་དྷི་བྲཾཀྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་རེ་དང་སྡུ་ན་འབུལ་ལུགས་གོང་བཞིན་དེའི་མཐར། ཨོ་བོ་དྷི་བྲཾཀྐ་ཡ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། གཟི་བཛིད་ཞུང་པས་ལོག། བདང ཕཊ། 
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༄ ༄༅། །ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ཆོསཿ དགྲ་བགེགསཿ སརྦཿ ཨོ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྤ་རེ་སྭེ་ཧཱ། གྲོ་ཀོ་བདག་ཅགཿ ཡུས་ཀྱི་ནད་སྣོན་མེད་པ་དང་། དམ་ཆོས་དགྲ་བགེགས་སརྦཿ ཨོཾཿ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཡུཌེ་སྭེ་ཧཱ། ཧཱི བདག་ཅག་ཚཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་དང་དམ་ཆོས་དགྲ་བགེགསཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྙ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཉ་ཤ །བདག་ཅགཿ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་ 
 ཆོསཿ དྲགྲ་བགེགསཿ སྦརཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་པཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་སོ། །བདག་ཅགཿ རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དམ་ཆོསཿ དྲག་བགེགསཿ སྤརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཅེས་སྦྱར། དེ་ནས་གཙོ་འཁོར་སོ་སོར་འབུལ་པར་ 
སྤྲོ་བས། བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། གཙོ་བོ་ལ་བྱར་རྩ་བརྒྱད་སོགས་སོང་ནས་ཡུམ་ལ། ཨོཾ་བཛྫ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་བོ་དྷི་བྲཾ་ཀྐཱ་ཡེ། སོགས་ནས་ཤིང་ཐོག་ཡན་ཀུན་ལ་ཚར་གང་འོས་འབུལ་ཞིང་། འཁོར་ལོ། ཨོཾ་ཌ་ཀི་ནི་ ཉྭ རྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བོདྷི བྲི་ཀུསོགས་སམ། 
ཡང་ན་སྒྲལ་ནས། ཨོཾ ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་ལྭ་མེཿ ཁྨ་རོ་ཧེཿ རུ་པི་ཌི་ཧིཾ་ཛཾ་ཕཊ། ཨོཾབོདྡྷ་ི་ཀྐུ་སོགས་སྦྱར་བ་ཚར་བརུན་ཙམ་འཐུལ་བ་གང་འོས་དང་། བསྡུ་ན་བསྟན་མ་ཐག་པ་ལྟར་གཙོ་བོའི་སྟིང་པོའི་མཛུག་ཏུ། ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཏགས་པས་དོན་འགྲུབ་པ། མདོར་ན་བསྲེག་རྫས་ཀྱི་ 
སྔགས་བདུན་རེ་ཙམ་གྱི་མགོར་སྟིང་པོ་ཚང་བ་དང་མཇུག་ཏུ་སྐོལ་ཚིག་ཚར་རེ་བྱ་བ་སྟེ་འདས་མ་འདས་གཉིས་ཀ་ལའོ། །འཇི་ག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ལ་ཤིང་ཐོག།དེའི་མཇུག་ཏུན་བཟའ། མེ་ཏོག་ཙན་དན་དཀར་དམར། ཨ་ག་རུ སྤོས་སོགས་ཡོད་ན་རང་རང་གི་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་བཅས་ཆོ་ག་རང་རང་གི་ 
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གཞུང་ལ་ཡོད་ན་དེ་ཀ་ལྟར་འཐུལ་བ། དཔེར་ན་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ན་རེག་བྱའི་ཚོགས། །ཅེས་སོགས་དང་། འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །ཆུ་དང་ཐང་སྐྱེས་སོགས་དང་། སྤོས་ ཀྱི་ཤིང་དང་ 
ཤཱ ལྷ་ཡི་བདུག་སྤོས་སོགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ན་བཟའ། མེ་ཏོག།སྤོས་འབུལ་བ་ལྟ་བུལམ། མེད་ན་སྟིང་པོའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཏགས་ལ་འབུལ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེ་སྨན་སོགས་ཀྱང་སྙིང་པོའི་མཛུག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། བཏགས་འབུལ། གཞན་ཡང་ལས་མཐུན་གྱི་ཁྲུས་རས་དང་གོས་ཟུང་ཀྱང་ 
བཤམ་གསུངས་པའི་རིག་བས་ཞྲུས་བྱེདཔར་སྤྲོན། ཛི་ལྟར་བལྟམས་པཿ སོགས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ ཕྩིབ་ནི། དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བསྒོས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །ཨོཾ་ ཏ 
ཧུཾ་ཧཾཿཨཱཿསརྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཧཊི།འདིནི་ཁུས་མཆོག་རོགས ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁོགས དེ་དག་སྒུ་ལཿ ཨོ་ཱཾ་ཧཱིཿཱཿ།ཕོགས་ཉིཐི།རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཉོན་མོངས་མི་ ” 
མངའ་ཡང་། སོགས། ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ལཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་ཧྷུཾ ཞེས་བཀྲུ། དེ་དག་སྐུ་ལཿ སོགས་ཀྱིས་ཕྱི ལྷག་བསམ་དག་པའི་ན་བཟའ་སོགས། །སྣ་ཚོགས་དབང་པོའིཿ སོགས། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྟ་ཡི་གོས། 
སྐོགས ཨོཾབཛྲ་ལསྟ་ཨཱ༔ཛཱུཾ། ཞེས་ཁྲུས་ཕྱི་བགོས་ཟུང་འབུལ་བ་སོགས་བྱའོ། །མི་སྒྲོ་ན་མ་ཕྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད། ༈ དག་པོའི་སྐབས་སུ་དམིགས་བསལ་འདོན་བྱ་ནི། དངོས་སུ་མ་མཐོང་ཡང་སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་བྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བླངས་ན་འདི་བཞིན་ཆོག་པ་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ན། བདེ་མཆོག་དང་འབྲེལ་ 
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༄ | ༄༅། །པའི་ཟུར་འདེབས་དྲག་པོ་བྱེད་ན་གཟུགས་ཅན་མའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོ་བར་གསུངས་འདུག་ཀྱང་། འདིར་དྲག་པོ་སྤྱི་ཁྱབ་དང་མཐུན་པར་ལྭ་སཱའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ལས་བསྒ་བ་ཕོ་བྱའོ། །དྲག་པོའི་ལས་བྱེད་པར་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བཀུག།བསད་པ་ལས་བཞི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་ 

མཛད་པར་དམིགས་ན་ཡོང་བ་འདྲ་སྟམ་པ་དེའི་དབང་དུ་ན་འདིའི་ཟུར་འདེབས་སྦྱིན་སྲེག་རང་དུ་གསལ་དང་། གཞན་བསད་ལས་ཟོར་ཡང་ཙམ་བྱེད་ན་ཐོག་མར་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ལྭ་མཱ་སྐུ་མདོག་ལྡང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ གཡས་ཀྱིས་ 
ལེ ལླ གུག་དང་། །གཡོན་ཐོད་ཁྲག་བཀང་གྲུ་མོར་ཁཝཊཾ ལྡན། །རུས་པ འི རྒྱན་ཆ ལྔས་མཛེས་སྤྱན ་གསུམ་པ། །སྒྲ །སྐྲ་གྲོལ་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་ སྟབས་བཞུགས་ པའི། །ཐུགས་ལས་འོད་ འཕྲོས་དགྲ་ བགེགས་ 
£, ཐམས་ཅད་བཀུག།དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ དག་སྦྲབ་པ པའི་ཕྱིར། ། ། །སྐད་ཅིག་ དཔལ་ལྡན་མ་མགོན་འཁོར་བཅས ་རྣམས། །ལས་མཁན་ཚུལ་དུ་བསྐུལ་ ཏེ་སྤྱན་དྲངས་པ། །མདུན་དུ་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་མྱུར་བར་ 


བྱོན་། །དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བ་སོགས། །ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྒྲབ་པར་ གྱུར། ། །ཅེས་འདོན་བསྒོམས་བྱ། བསྙྲལ་ལས་ནི་རྒྱས་པར་སྤྲོ་བ་དང་མགོན་པོ་ཤེས་ན་མཚལ་མའི་མངོན་རྟོགས་སྤྱན་འདྲེན་ནས་མཆོད་ 
དད་པ་བ དེ་ནས་བསྲེག་རྫས་འབུལ། བསྒྲལ་ཆོག་བྱའམ་ཐམས་ཅད་སྤོ་ན་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་བསྟོད་པ་བསྐང་བ་སྔགས་པར་བྱ། ལས་འགྲིག་དང་བསྟུན་བསྒྲལ་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་པོ་གང་རུང་ལ་ཞུགས་པ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་བྱར་རུང་ངོ་། །བསྡུ་ན་སྐད་ཅིག་གིས་མགོན་པོ་འཁོར་ བཅས་སྦྱན་ 
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དྲངས་བ་ལ་སོགས་ 'དྲག་པོའི་ལས་ མཛད་པར་བསམས་ན་རུང་བས་ དེ་གང་མོས་བྱ། ད་ལམ་འདི་ར་དངོས་བསྟན་བྲིས་པ་ནི་ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ནས་སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་ སྒྲོལ་བའི་ཆ་ལག་ལ ་ལས་ཁུང་བསྐྱེད་; ་ཆོག་སོགས་ ཚིགས་ བཅད་མ་གསར་བ་དང་ ཚིགས་ ལྷུག་གཞུང་ཆེན་ལྟར་ དང་ གཉིས་ལས། 
ཛཱ) དང་པོ་ལ་ལྕགས་ཁང་དང་བསད་པ ་ལས་བཞི་སྤྱི་འགྲོ་གསར་བསྒྲིགས་གཞུང་ནི། མདུན་དུ་ཨེ་ཡིག་ །༈་ཡོངས་གྱུར་ གནམ་ལྕགས་ཀྱི། །གཤིན ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་བདུད་ ཀྱི་བཤས །ཁང་ཆེ། །ཟུར་གསུམ་རིམ ་གསུམ མ་ས སྒོ་མེད་ སྙྱི་གཡའ་ བ། །ནད་ དང་ 
རྤ /( དུག་ གསུམ་རླངས་པས་གང་ བའི་ནང་། །བསྐྱེད་པ་ནི། ' རྷཾ་ཏྲི་ཡོངས་ གྱུར་ གནོད་ བྱེད་དགྲ་ བགེགས ་རྣམས། ། །མདོག་ རིང་སྐྲ ་གཟིངས་སྔོ་ སྐྱ་ཐལ་ བའི་ མདོག །དངངས་ ཡིད་ མིག་ ཐྲིག་ སྨྲེ ངག་ ཆོ་ངེ་ འདེབས། །འགོ་ 
༧ བའི་ལྷ ལྷ་སྲུང་གཉེན་ བཤེས་དྲགར་ལངས་བ། ། །མྨྱ་ངན (ཕྱག་ རྒྱས ་གདུངས་པ་ ཞིག་ ཏུ་གྱུར། །ལས་མཁན་ནི། ། ཛྷཱཾ་ཡིག་ ལས་བྱུང་ལས་མཁན་ བཅོན སྲུང་ཚུལ། ། ། །གཅེར་བུ་ དུར་ ཁྲོད་ཆས་བརྒྱན་ སྤ གི་ གི་འཛིན། ། །ཤིན་ ཏུ 
རབ་ཁྲོས་སྟོབས་ལྡན་མ་རུངས་པ། །ཁྱོད་ ཀྱི་ཟ ་སྐལ་ཉིད་དུ་དགྲ་འདི་གཏང་། །ཉེསཔ་བསྒོ་བནི། དམ་ཉམས་དགྲ ་བགེགས་ལས་ངན་ སྡིག་ ཅན་འདིས། ། ། །དཀོན་ཊ མཆོག་ གསུམ་སྤངས་ཕ་མ་ སློབ་ དཔོན་ སྨོད། །འགྲོ་ 
དྲུག་ ཡོངས་ལ་འཚེ་ ཞིང་བདག་ ལ་སྡང་། ། ། །དེས་ ན ་འདི ་ལ ་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ཚང་། ། །ཉེས་པ་བསྒྲག་པ་ནི། བདག་ མདུན་ལྷ་ ཚོགས་ ཀུན་ ཀྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས། །ཁྲོ་ ཆུང་རབ་ འཕྲོས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ བདེ་ དེ་གཤེགས་ ལ། ། 
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" ༄༅། །ཉེས་པ་གསོལ་བས་རྒྱལ་ཀུན་རབ་ཁྲོས་ཏེ། །སྡིག་ཅན་མྱུར་དུ་སྒྲོལ་ཞེས་ལུང་བསྟུན་གྱུར། །གཟུ་དཔང་ནི། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དགོངས། །ལེགས་ཉེས་ཤན་འབྱེད་བདེན་རྫུན་ 
དཔང་པོ་མཛོད། །བདག་གིས་མ་ཉེས་དགྲ་བགེགས་འདིས་ཉེས་པ། །མངོན་སུམ་གསལ་བས་སྟིང་རྡེས་འདི་དག་སྒྲོལ། །འཐུགས་པའི་ཟུར་འདེབས་དམིགས་པ་ནི། བདག་ཉིད་ལྭ་མཱ་ལྗང་གུའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །རྟ་དམག་ 
རྣམ་པ་རང་མཚུངས་སྤོས་གྱུར་ནས། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་འཛིན་པས། །དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་ བཅིངས་ཤིང་རབ་དེད་པས། །དགྲ་བགེགས་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་རབ་ཁྲིད་དེ། །མདུན་གྱི་ལིངྒ་ ཅྱ 
ཉིད་པ་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཅེསདང་། གཞུངནི། བདག་མདུན་ལས་བྱེད་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ལྟ་བཙན་ཀླུ་བདུད་གནོད་སྦྲིན་སྣ་ཚོགས་དང་། །དེེགས་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལྡན་མང་སྤྲོས་ཏེ། །དགྲ་བགེགས་ལྟ་སྲུང་ “' 
འཁོར་བཅས་འདིར་ཁུག་ཅིག །ཟིག་གིས་འགས་པ་ནི། ན་མོ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྙོང་དང་། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་སྟིང་པོ་ཕྱག་རྒྱར་བཅས། །ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ལྕམ་དྲལ་བྲན་གཡོག་གི བདེན་མཐུས་དགྲ་བགེགས་ 
འཁོར་བཅས་འདིར་ཁུག་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤ་ཛཿ སོགས། ཨ་ནི་ཨུ་ནི་ལ་ར་ཛཿཛཿ ཞེས་བའི་བར་བྱིས།ལྟདཐེནི། སྡིག་ཅན་འདི་ ལ་སྐྱོབ་པའི་ལྟ་སྲུང་རྣམས། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ཉོན་མགོན་སྐྱོབ་མ་མཛད་པར། ། 
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ཤི ཧ། དད་༡།་༢།་ཀ།་༥ཕི་འྲབ།ར༡༡་༡ིཔི་ཤི་ཡྲི་ཤརོ་ཤྲབ།་རེ་ལ༢༠་རྲ་ན་ཨ་འ་འ་ངབ།་བོ་མ་ར་ར།་ ས་དང་། ཌེ་པ་ 
ལྟ་ལྔས་སྤངས་ཤཾང་གཤེད་ལྔར་རབ་གྱུར་ནས། །དྭགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་མཛོད། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཀཱ་ལི་ཏྲག་རཀྐ་ཀཾ་ཁ་ཐུ་ཛུ་ཤཏྟི་ཤག་དེ་ཝ་སརྦ་ཨཱ་ཙ་ཏ་ཡ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཐསདང་ དེ་བ 
ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བ་ཅྭཏྟ་ཤཱནྟཾ། ཅྭཏྟ་མ་ཁ་ཤཱནྟཾ། ས་མ་ཡ་གྷ་ཊ། མ་མ་ཀ་ཆུ། ཏ་པ་ཏི་ཁ། ནུག་པུཏྤ་ ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཕྱེ། ེ་ནས་སུར་གདབ་དམིགས་པ་དང་དང་ས་གཉིས་ལས་དངཔོ་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་ནི། ཕུར་པའི་སྐུ་ 
ལས་དེ་འདྲ་དཔག་མེད་སྤོས། །དགྲ་བོ་མི་ནོར་ཐ་ན་ཤིག་རེའི་སྟེང་། །ཕུར་པའི་སྐུ་མཆོག་རང་འཚམས་དཔག་མེད་སྤྲོས། །སྟེང་བཞུགས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག་པར་གྱུར། ༠།ས་དང་། གཉིས་པ་ཕུར་པ་བསྐྱེད་པ་ཕུར་ ཐཱ 
གདབ་དང་རྣམ་ཤེས་སྤར་དུ་སྦྱར་བ་གཞུང་གསར་ནི། བསྐེད་ཆོག་སྤྲོན་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉི་རོ་གདན་སྟེང་། །ཾ་བྷྱོ་མཐིང་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཟུང་འཇུག་པ། །ཕྱག་གཡས་ 
'གུག་གཡོན་པས་ཐོད་པ་འཛིན། །ཐོད་པ་སྦྲལ་དང་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཁྲོ་གཏུམ་སྐུ་སྨད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་འབར། །གནས་གསུམ་ཡིག་གསུམ་ཧཱུ་བྷྱོ་ལས་འོད་འཕྲོས། །རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཛ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག སྤྱི་བོར་མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་བརྒྱན་པར་གྱུར། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ལི་བཛྲ་ཀི་ལཱ་ཡ་པྲ་ཏིངྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱ་ 
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༄ ༄། །ཏཏཱ་ཀོ་ོུ་ཧི། ཞེསཉེར་གཅིག་གམ་བདུནགྱིས་རབ་གནས་བྱ། དེ་ནས་ཐུརཔ་ཐོགས་ལ། དཔལ་ལྡན་སྲས་མཆོག་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཅན། །གཡས་ཀྱིས་གྲི་གུག་གཡོན 
གྱིས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །སྐུ་སྐེད་ཆུ་སྲིན་ཁ་གདངས་དུག་རླངས་འཕྱོ། །སྐུ་སྨད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཟུར་གསུམ་གྱིས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྲོག་ ལ་ཀཱི་ལྭ་ཡ། །ཅེས་སོ། བསྡུ་ན་བསྐྱེད་ཆོག་ཕུར་གདབ་སྤྲགས་མ་འདིས་ཆོག།དེ་ནས། 


སྲས་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདི། །དགྲ་བགེགས་གནས་བཅུ་རྣམས་སུ་བཏབ་བྱས་པས། །རྟེན་དང་ཕྲལ་ཞིང་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་བཅད་ནས། །རྣམ་ཤེས་བླ་མེད་གནས་སུ་དྲང་པར་མཛོད། །ཅེས་ཐུར་བ་གདབ་ 
ཅིང་རྣམ་ཤེས་སྦར། བསད་པའི་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབསནི། རང་ཉིད་ལྭ་མཱར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །གནམ་ལྕགས་ལྟ་ཐུའི་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་ཏེ། །དགྲ་བགེགས་ལ་ཕོག་མར་མེ་བསད་པ་ལྟར། །ཐུམས་ཀྱིས་བསད་དེ་ 
ཐལ་བར་རློག་པར་གྱུར། །དམིགས་པའོ། བསད་པའི་གཞུང་གསར་དངོས་ནི། ཌྷཱཾ་ཏྲི་ལས་བྱུང་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། །སྲོག་རྩའི་རྒྱུད་ནས་ནད་རྣམས་དང་། །མཚོན་ཆ་ཐུན་རྫས་ཆར་དུ་བབས། །ལུས་སེམས་རབ་རྱོས་རྟེན་དང་ 
ཀློལ་༈ ༈བསྒལ་བ་དངོས་གཞུང་གསང་ནི། དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཡིས། །ཆུ་གྲི་ངར་ལྡན་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །དམིགས་བྱའི་ཚངས་བུ་ནས་ཞུགས་སྟིང་གར་སླེབ། །ཤ་ཁྲག་དོན་སྟིང་ཏིལ་ཙམ 


3 གཏུབས་པར་མཛོད། ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱི་ས་པ་རི་ཝ་ར་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་རྫི་ཏྲི་ཧུར་ཐུམ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད་སོད་སོད། ཅེས་དང་། དེ་ནས་ལྤིད་གཏུབས་ཐུན་གཏོར་ལ་བྲན་ཏེ། ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་འཁོར་དང་ 
ཧཿ བཅས་རྣམས་ཀྱང་། །ཐབ་དབུས་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་བའི། །འཁོར་དུ་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ལ། །རོལ་ཕྱིར་སྐད་ཅིག་གིས་ནི་བཞུགས་པར་གྱུར། །པར་བསམས་ནས་བསྟབས་ལ་དམིགས་པ་ 
༩ ཆུར་འདེབས་དང་དངོས་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། བདག་མདུན་ཐུགས་ལས་ལས་མགོན་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས། །སྟག་སེང་ལ་སོགས་གཅན་གཟན་གཟུགས་སུ་གྱུར། །དགྲ་བགེགས་ཁྱུར་མིད་བྱས་ཏེ་ཚུར་འོངས་ནས། །གཏོར་མའི་ ཅུ 
༧ སྟེང་སྒུགས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར། དགྲ་བགེགས་ཤྭ་ཁྲག་མ་དག་པ་རྣམས་སྦྱངས། །དག་པར་ ར་པ་ཆོས་སྐྱོད་གིས་བཞེས་གྱུར། །གཉིསཔ་ནི། ཧཱུཾ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས། །ནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་ 

ཞལ་དུ་བསྟབ། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་རྣམས་སྒྲབས། །ཨོཾ་མཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མ་མོ་ནག་མོ་བེ་ཏཱ་ལི། ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ། མཧྭ་ 
མཾ་ས་ལ། མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ། ཙིཏྟ་ལ། ཀིནི་རི་ཏི། བ་སུ་ཏ། གོ་རོ་ཙ་ན་པྲུ་ཛ་ཁྭ་ཧི། དེ་ནས་ཐུན་གཏོར་ལ་དམིགས་ན། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། སོགས་ཀྱིས་འགུགས་པའམ་གོང་ལྟར། ན་མོ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ཞེས་པ་ནས། བཿཛཿཛཿའི་པར་ 
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ངོ ༄༅། །རྱིས་གཏོར་མར་བཀུག་ནས་འབུལ་བ་ནི། དམིགས་བྱའི་དགྲ་བགེགས་བཀུག་ནས་བསྒྲལ་བྱས་ཏེ། །ཤ་ཁྲག་རི་ལྟར་སྤངས་ཤིང་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། །བསྟན་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ལ། །དགྲ་བགེགས་ 


མུར་དུ་སྒྲོལ་ཕྱིར་ འབུལ་བར་བཀྱི། སྲེག་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་མེ་ལྟའི་ཚོགས། །མེ་དཔུང་ཕྱོགས་བཅུར་འབར་བར་གྱུར་པ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཞལ་ནས་མེ་འབར་ཞིང་། །ཁ་ 
གདངས་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་འདིའི་ནང་དུ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་དམིགས་ཡུལ་འདི་དག་རྣམས། །ལྟག་མ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་སྲེགས་པར་མཛོད། །ེས་པ་ཨ་མས སྔོ་ན ཧཱུཾ་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་བཅས་སྲེག་ 
ཁང་འབར་བ་ན། །མ་ཏྲཾ་རུ་ཏྲ་བརྩེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཤ་ཟ་བྱེ་བའི་དབུས། །དཔལ་ཆེན་ནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །དྲག་པོའི་མེ་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །མཁའ་འགྲོ་ 


 ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་དགྲ་ལྟ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་སྲོག་གཅོད་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་སྡང་བའི་ 


དྲག་བགེགས་འདིའི། །ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་སྲོག་དབུགས་དྲོད་དང་བཅས། །ཉེ་དུ་ཉེ་འབྲེལ་སྲུང་སྐྱོབ་ལྷ་དང་བཅས། །འཁོར་གཡོགས་འབངས་དང་རིགས་བརྒྱུད་ཉེ་འཁོར་བཅས། །སྲུང་འཛིན་རིག་སྔགས་ 


༣༩༣ 
༦ 
ཟྩ༩ 


ཟླ ཡོ་བྱད་རྫས་དང་བཅས། །ས་གཞི་ནོར་རྫས་སྐྱེད་ཚལ་གྲོགས་བཤེས་བཅས། །བྱད་མ་ཏྲོད་གཏོང་འདུན་གྲོག་སྲིད་དང་བཅས། །བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་བཅས། །ཁྱོར་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབ་པོ་ 
ཧཿ ཁ་ར་ཁཱ་ཧ། །ཁྱོད་ཀྱི་མགུལ་དུ་སྒྲིམས་ཤིག་ཨཱ་ར་ལཱི། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་དོ་མ་ཤོར་ཅིག །ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་སུ་མནན་ནོ་སྟཾ་བྷ་ཡ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྲེག་གོ་ཛྲ་ལ་རཾ། །འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་ 


:=-× 


: གཏོར་མ་བཞེས། །འདིར་གཤེགས་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པ་བཞེས། །འདིར་གཤེགས་དགྲ་བོའིཿ ཞེས་སམ། དྲག་བགེགས། ཞེས་པ་གང་ རུང་སྦྱར། དེས་འདི་རིགས་འགྲེ། ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་བཞེས། །འདིར་ 
རི གཤེགས་དགྲ་བོ་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་བཞེས། །བསྟན་ལ་སྡང་པའི་དགྲ་བོ་སྡེག་ཅན་འདི། ལོ་ཟླ་ཞག་དང་ཟ་མར་མ་འགྱངས་པར། །མྱུར་དུ་སྒྲོལ་ཞིང་སྲེགས་ལ་རྗེས་མེད་དུ། །ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞེན་རློག་ 
ཾ པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ྒྷི་སོགས་དང་། རྦད་སྔགས་དང་། མ་ཧཱ་མཾ་སྲ་སོགས་དང་། དྲག་བགིགས་ཞེས་སམ། མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ལཱི་ཛྭ་ལ་རཾ། ཞེས་ཤ་དུམ་སྨན་རག་ལིང་རོ་དུག་ཁྲག་བྲན་པའི་གཏོར་ཆུང་བཅུ་སྡེབས་ལ་འབུལ་བསྐུལ་བ། གསོན་ཅིག་མའམ། 


22 
ཤྲ 
24 ༨:༨༧ „ ༨༤. 
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= འདས་དང་ཆ མ་གང་འོས་བྱས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། བསྐུལ་འདི་རྣམས་ཤེས་ན་དེ་ཀ་ལེགས། འོག་མ་འདི་མི་དགོས། མི་ཤེསན་ཚིག་ཤུང་བར་དོན་འདུས་ཐམ་གྱི་གཞུང་གསང་བསྐུལ་ནི། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོར་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་ལྡན་པ། །ལེགས་ཉེས་ཤན་འབྱེད་ཉམས་ 


=¬ 
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༄༅། །པའི་སྲོག་གཅོད་དེ། །མྱུར་མགྱོགས་མཐུ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །ལྷག་མ་རྗེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་བཀའ་སྡོད་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །འབོད་དོ་ 

མཆོད་དོ་སྙན་སྲ་རྒྱང་མ་རིང་། །བཅོམ་ལྡན་སྦྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་མ་གཡེལ་བར། །དགྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཐུན་གཏོར་མེ་ལ་འབུལ། མགོན་པོ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀ་བསམ་བྱ་འདོན་བྱ་འདི་ནས་འདྲ་བར་གཏོར་ 
ལཱ འབུལ་བསྲེག་རྫས་འཐུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་བསྲེགས་རྫས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་མགོ་སྟེང་རློག་རྐང་མཐིལ་སྩ་ལྷག་ལྷག །ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་ཞལ་དུ་གསོལ་པར་གྱུར་སྟམ་དུ་བསམ་ལ་འདི་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཆོག །ཡང་གསལ་བཏབ་པར་འདོན་སྒོམ་སྫྲོ་ན། འོག་ 
།ཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་དང་ལཱ་མའི་གཤེགས་གསོལ་འོག་ཚིགས་ལྷུག་ན་ཡོད་པ་ལྟར་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ནས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྣན་ལྟ་ཐུར་གསལ་བར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་ལྟར་བྱའོ། །འདིའི་བསད་པ་ལས་བཞི་མགོན་པོའི་གཞུང་ལ་ཡོད་པ་དང་ཁོ་བོས་བྱས་པའི་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གང་རུང་དང་སྦྱར་ 
འདོད་པ་དང་བློ་ལ་ཡོད་ན་དེ་བཞིན་བྱེད། ཡང་འདིར་མ་ཚང་བ་མེད་ཙམ་ཚིག་སྣ་བསྡུས་པ་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྒྲིབས་པ་འདི་འང་རྣམ་གྲངས་ཙམ་དུ་བྲིས་པ་ཡིན་པས་མདོར་ན་གང་མོས་ཞིག་དང་སྦྱར་ཆོག །སྦྱིན་སྲེག་འདི་ཀའི་བསམ་བྱ་ཚིག་ལྷུག་སོགས་པ་ཡོང་བ་རྣམས་འདོན་སྒོམ་དུ་བྱས་ན་གསལ་ཐེབས་ཚེ་ཚིགས་ 
བཅད་ལྷུགས་གཉིས་སུ་བྱས་གཉིས་ཀ་བྲིས་ཏེ། དེ་ལ་ཟུར་འདེབས་ཞེས་བཏགས། བསད་པ་ལས་བཞི་དགོས་ངེས་དངོས་ལ་གཞུང་གསང་དུ་བཏགས་ཡོད་པས་སྤྲོ་ན་གཉིས་ག་འདོན། ལར་ཟུར་འདེབས་ནམས་བསམ་བྱར་བྱས་གཞུང་གསར་རྣམས་འདོན་བྱར་བྱས་ཀྱང་འཐུས་སོ། །དེ་ནི་བསྒྲལ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ 


༢ 


ཟུར་འདེབས་བསྡུས་པའོ། ༈ །གཉིས་པ་ཚིག་ལྷུག་མ་གཞུང་ཆེན་ལྟར་ནི། ཡང་མགོན་པོའི་ཆོ་ག་ཤེས་པ་དང་སྒྲབ་པ་དང་འབྲེལ་པའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་གཞུང་ཆེན་ལ་ཡོཿ ད་པ་འདི་ག་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཞིང་ལེགས་པས་དེ་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལེགས་པར་གླུབ་ནས་སྨད་ ལས་དགྲ་ 
བགེས་བསྒྲལ་བའི་སྐབས་སུ་བབས་ན། ལས་བྱང་གཞུང་ལས་གསུངས་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་བསད་གོས་ནུས་པ་དག་གིས་བསྒྲལ་བར་འོས་པའི་ཞིང་བཅུ་ཚང་བ་དང་། བླ་མའི་སྐུ་དགྲ། རྣལ་འབྱོར་པའི་དགོས་དགྲ། བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་བསྒྲལ་བར་བྱ་སྟེ། དེའི་རིམ་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཐུན་གཏོར་ 
རྣམས་བཤམས། ལྡིང་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་བཞིན་བྱས། ལྕགས་ཁང་འདོན་བྱ་དང་མཐུན་པ། ཕུར་པ་ཆས་སོགས་ཚོགས་པར་བྱས་ནས། ལས་ཊུང་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བཤམས། གཏོར་མ་དཀར་དམར་གཉིས་ཕོ་རོག་ཞུག་སྒྲོ་ལྷ་དབྱེའི་རྫས་སོགས་བཤམས་ལ། ལྕགས་ཁང་། སྐྱེད་ཆོག།ཉ་བོ་གསལ་གདབ་ 
གཉིས་གཟུ་དཔང་གི་རྗེས་འགུག་གཞུག་གི་གོང་དུ་བྱ་བ་དང་འདིར་བྱ་བ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་ལས་འདིར་བྱད་ན། ཨོཾ་དཾ་བྷོ་ཏྐ་ཊ་ གྷི་སོགས་ཀྱིས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྕགས་ ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་འབར་བ་གླུ་གསུམ་པ། ཟུར་ 
གསུམ་པ ། ཏུཀ་རྟཀྟ་ལྡེབས་གསུམ་པ ། བང་རིམ་གསུམ་པ། ཁ་ཁྱེར་ཡངས་པ། གཏིང་ཟབ་པ། མཚོན་ཆའི་བརྡུབ་ཆར་དྲག་པོ་འཕྲོ་ བ། ཕྱི་ནས་ཕྲག་དོག་གི་རླུང་དམར་གྱིས་ 'འདེད་པ། ནང་ནས་ཞེ་སྡང་ 
གདུག་པའི་མེ་འབར་བ། སྟེང་ནས་གཏི་མུག་གི་མུན་པ་འཐིབས་པ། འོག་ནས་འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་མེད་འཕྱོ་བ། ལོགས་ལ་རྣག་ཁྲག་གི་རྦ་རླབས་འཁྲུག་པ། སྒོ་མེད་གཤིན་རྗེའི་ལྕགས་ཁང་ 
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༄༅ ༄༅། །ཆེན་པོ། ནད་ཀྱི་རླངས་པ་སྔོ་དམར་དུ་ཕྱུར་ཅིང་དུག་གི་རླངས་པ་ཁམ་ནག་ཏུ་འཐིབས་པ། ན་བུན་སྔོ་སྐྱ་ཆི་ལི་ལི་འཁྲུག་པ། འབྲུག་དང་སེར་བའི་དྲག་ཆར་འབབ་པ། ཚ་ལ་ཚྩུབ་པ། ནག་ལ་ 
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རྔམས་པ། དྲག་ལ་འཇིགས་པ། དམར་ལ་གློག་འཁུུག་པ། དཀར་སེར་དམར་ལྡྗང་མཐེང་གའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། བདུད་དང་བཤན་པའི་ཕོ་བྲང་། རིགས་དྲུག་གི་དུར་ས། དྲག་བོའི་བཙོན་དོང་། སྡིག་ཅན་གྱི་ 


བཤས་ཁང་། སྲིད་པ་ལས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ཤིན་ཏུ་ཡ་ང་བ། འཇིགས་སུ་རུང་བ། ཞུར་སྒྲ་དང་། ཚེག་སྒྲ་དང་། ཆོམ་སྒྲ་དང་། ཐུག་སྒྲ་དང་། འབོབ་སྒྲ་དང་། སྡིགས་སྒྲ་དང་བཅས་པ། ¿ 


དེའི་ནང་དུ་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ལས་མཁན་དང་ཐ་བྱེད་མགོན་པོའི་སྤྲལ་པ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་དེད་ཅིག །ཟུངས་ཤིག །ཆིངས་ཤིག ། 
ཁྱིགས་ཤིག །སྡོམས་ཤིག །སྒོངས་ཤིག །སྦྲོལ་ཅིག །རྒྱོབ་ཅིག །རྡུངས་ཤིག །བཙོགས་ཤིག །སོད་ཅིག །བྲོབས་ཤིག །སྒྲོལ་ཅིག །རྡུལ་དུ་རློག་ཅིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་སྤྲོགས་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ནས་ལིངྒ་ལས་ཁང་ན་ 
བཅུག་ལ་ཉ་བོ་གསལ་གདབ་པ་ནི། དྲག་བོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ནྣཾ་སྔོ་ལྗང་གསལ་བ་མར་མེ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དམ་ཉམས་དྲག་བོ་འདིའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། ཕྱི་ཤ་གཟུགས་བཞི། དབང་ 


༦ 
=£ 


ནར 


རཱ སྒོ་ལྔ། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད། ནང་ཆ་བུ་དགུ། ལྷུ་བཅུ་གཉིས་མགོ་དང་བཅུ་གསུམ་ཚང་བ། མི་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན་ཁ་དོག་ནག་པོ། དུག་ལྔ་རྒྱས་པའི་ལུས་སྟོབས་ཆུང་བ། སྔོ་ལ་ཧཾ་པ་སྐྱ་བ་ཉམ་ཆུང་ 
་ྒེ ཞིང་སྐྱིད་པ་ཕྲ་བ། ཤ་ཆུང་བ་རིད་པ། གཅེར་བུ་ཉམ་ཐག་པ། ཉོན་མོངས་པ། དུ་འབོད་དང་ཆོ་ངེ་འདེབས་པ། ཁ་ནས་ཉེ་འབྲེལ་གྱི་མིང་ནས་འབོད་ཅིང་རམྱ་ངན་གྱི་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ། ཕྱ་གན་ངུ་ཡོད་པ། 
 ལྕེས་བྲང་ཁེབས་པ། མགོ་ལྷོ་ནུབ། རྐང་པ་བྱང་ཤར། ལག་པ་རྒྱབ་ལག །མིག་ཤི་མིག །སྐྲ་གཟིངས་པ། བ་སྤུ་གཟིར་བ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ནས་ཁྲག་དང་རྣག་འཛག་པ་དྲི་ངན་དྲོ་བ། རྐང་པ་ཤི་འཕྲས་ = 
/ གཡབ་གཡབ། མིག་རྩ་ཧྲིག་ཧྲིག་བྱེད་ཅིང་འདར་ཕྲི་ལི་ལི། འཕར་ལིང་ལིང་། ཡར་སྟོང་སྟོང་། མཆི་མ་ཁྲ་ལ་ལ། དབུགས་ཐུམ་ཐུམ། སྐྲག་ངམ་ངམ། དངངས་ཡེད་ཡེད། སྐྱི་ཟིང་ཟིང་། ཟིལ་ཕྲོམ་ཕྲོམ། པྩོ 
འགུལ་མི་ནུས་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ནས་ཉེས་པ་བསྒོ་བསྒྲག་ནི། དཔལ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ། །ལོག་པར་ཞུགས་པའི་སྐྱེས་བུ་འདི་ཉིད་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ཉོན་མོངས་ལྔ་ལ་སོགས། །མཐའ་དག་ 
བསྡུས་ཏེ་སེམས་ལ་རབ་ཞུགས་པས། །དེ་ཡི་དབང་གྱུར་རྣམ་པར་བརྣག་པའི་བློས། །མི་དགེ་སྦྱོད་པའི་ངང་ཚུལ་ལྡན་པ་དང་། །མཚམས་མེད་ལྔ་སོགས་ཉེས་བྱས་རབ་བསྐྱེད་ཅིང་། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་ 


,2/2‰‰ 


རྩཝ 


རྙ 


ཁཿ ` 


༄ ༄༅། །པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །མཐིང་ནག་སྟིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཅན། །འཕྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་རྣམས་ལ། །གསལ་བའི་ཚིག་གིས་གསོལ་ 
བ་འདེབས་པར་གྱུར། །ཉམས་པའི་དགྲ་བོ་འདིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག །དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད། །བླ་མའི་སྒུ་ལ་བསྡོས། །རིག་འཛིན་གྱི་བརྒྱུད་པ་བཅད། །དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཤིག ླ 
ལྷ དབེན་རི་གཉེན་པོ་བཅོམ། །མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་སྤྱད། མི་དགེ་བཅུ་ལ་རྔམ་པ་འདི་ནི་བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་འོས་སོ། གསད་པར་བྱ་བའི་མཆོག་གོ །ཤིན་ཏུ་མ་རུངས་གདུག་པ་ཅན། །ཞེ་བས་འདུལ་བར་མི་ ༦ 
༧ །འགྱུར་བ། །ཐབས་དང་ཤེས་རངབ་སྦྱོར་བ་ཡི། །ཁྲོ་བོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་སྤྲལ་མཛད། །འདིས་ནི་ངན་འགྲོ་རྣམ་པར་བསྒྲབས། །ཞི་པའི་བདེ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། །དེ་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་པའི་སླད། །ཇི་ལྟ་བུ་ པ 
ཡིས་སྐྱོབ་པར་བྱ། །ཞེས་གསོལབ་ལ། གང་ཞིག་མི་དགེ་བཅུ་ལ་སྤྱོད། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྒྲལ་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ངན་འགྲོ་ལས་བཟློག་ཕྱིར། །དྲག་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བར་གྱིས། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པའི་ངག་དང་ 
ལྡན་པའི་ཁྲོ་བོ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་འགྱུར། དེ་དག་ནི་ཉསཔ་བསྒ་བསྒྲགགིརིམ་པའོ། །མཁེན་པར་གསོལ་ཞིང་གཟུ་དཔང་བཅོལ་བ་ནི། གང་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཐུས་བསྐུལ་པའི་བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་རྣམས་མདུན་དུ་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་པདྨོ་མཆོད་པའི་ཚོགས་དུ་མའི་ཡལ་འདབ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་སྟིང་པོར་ 
བརྟན་པར་བཞུགས་པས། བདེན་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་མཛད་པར་གྱུར། སྙམ་དུ་དམིགས་ཏེ། ཧཱཾ་ཐྲམས་ཅད་གཟིགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་གསོན། །གཟུ་དཔང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ། ཉེས་དང་ 
ཧཱ མ་ཉེས་ཤེན་ཕྱེ་ལ། །བདེན་རྫུན་གཉིས་ཀྱི་མགོ་མ་སྟོམས། །སྡང་པའི་དགྲ་བོ་ལས་ངན་འདིས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བཤིག་མ་བཤིག །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕངས་སྨད་མ་སྨད། འདི་ཡང་དཀོན་མཆོག་ , 
ཀཿ དཔང་དུ་བཞུགས། །སྡང་བའི་དགྲ་བོཿ བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོས་མ་བསྡོས། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་བཅད་མ་བཅད། །འདི་ཡང་ཿ སྡང་བའིཿ །དབེན་རི་གཉེན་པོ་བཅོམ་མ་བཅོམ། །དགེ་འདུན་འདུས་པ་བཤིག་ པ 
“ མ་བཤིག །འདི་ཡང་ཿ སྡང་བའིཿ། མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་སྤྱད་མ་སྤྱད། །མི་དགེ་ནག་པོ་བསྒྲབས་མ་བསྒྲབས། །འདི་ཡང་༔ དམིགས་བསལ་ཡོད་ན། དྲག་འདིས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ལ། སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བརྡར་མ་བརྡར། ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས་མ་ 


-ཤཟླཾ 
3 
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ཟོ 
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-=ཾ །སེམས། ད་དྲག་ཐད་དུ་བཙུགས་མ་བཙུགས། འདི་ཡང་དཀོན་མཆོག་དཔང་དུ་བཞུགས། །ཞེས་སྦྱར། རིག་འཛིན་དམ་ལ་གནས་པ་བདག །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཞུགས་མ་ཞུགས། །དགེ་བཅུ་དང་དུ་བླངས་མ་བླངས། །འདི་ཡང་ཿ རིག་འཛིན 


༄ ༄༅། །བསྟན་པའི་སྤྱི་དོན་བསྒྲབས་མ་བསྒྲབས། །གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱས་མ་བྱས། །འདི་ཡང་ར ད་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བདག །དམ་ཉམས་ལོག་པར་ལྟ་བ་འདིས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྷུང་དགོས་པ། 
ྙིངརྗེའི་བསྒྲས་བའི་ལས་ཤིག་བརྩམ། །ཁློ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གི་གཟི་སྦྱིན་བསྙེད་དུ་གསོལ། །བཀའ་སྲུང་དམ་ལ་གནས་པ་རྣམས། །མ་ཐོགས་བདག་གི་ལས་འདི་བརྩམས། །ཞེས་འདོན 
རླ བསྒོམ་བྱ། དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་ཆས་གོས་ནག་པོ་བགོས། འགུགས་པའི་དམིགས་པ་དོན་ཚན་བདུན་སོགས་ཡོད་པ་རྒྱས་པར་ཐམས་ཅད་དང་། བསྡུ་ན་འདིར་སྦྲིན་སྲེག་དང་འབྲེལ་བའི་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་ནི། བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
ཧ' དེ་དག་གི་ གས་ཀ་ནས་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་རྟ་དམག་གི་རྣམ་པར་ཆས་ཤིང་ཕྱག་ཏུ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག །དྲིལ་ཐུ་འབའ་ཞིག་ཁྱེར་ཏེ་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ ཅད་བཀྱིགས་ཏེ་དྲིལ་སྒྲས་དེད་ནས་ 
ཤཱ ཁུར་བྱུང་བ་གཅེར་བུ་ངུ་འབོད་དང་བཅས་ཏེ་རང་དབང་མེད་པར་ཁྲིད་དེ་ལིདྒ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སྟམ་དུ་བསམ། འགུགས་པའི་ཚིག་ནི་འབྲིང་དུ་ན། ན་མོ། རྡེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཆོས་ཀྱི དགེ་འདུན་གྱིཿ གསང་སྔགས་དང་ཿ རིག་སྔགས་དང་ཿ གཟུངས་སྔགས་དང་ སྙིང་པོ་དང་ཇ ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། 


༠ གསམ་ 


དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭཱ་ལ་བེར་ནག་པོ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་བྲན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པའི་མཐུས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕངས་སྨད་ 
› པ། བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ། རིག་འཛིན་གྱི་བརྒྱུད་པ་བཅད་པ། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཤིག་པ། དབེན་རི་གཉེན་པོ་བཅོམ་པ། མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་སྤྱད་པ། མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་རྔམ་པ། ཁྱད་པར་དུ། དཔལ་ལྡན་ 
| ཀརྨ་པའི་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕོད་བཙུགས་པ། དོ་བསྔོ་བ། འགྲས་འཚོལ་བ། ཡ་བོ་བཟུང་བ། སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བདར་བ། ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་བསམ་པ། ད་དགྲ་ཐད་དུ་ , 
ངཱ བཅུགས་པའི་དྲག་བགེགས་བྱད་མ་རྲོད་གཏོང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོང་གང་ན་ཡོད་ཀྱང་ལིདྒ་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། བཛྲ་སྦྲོ་ཊ་ × 
། ཁཾ། བཛྲ་། ཌཱི་ཧོཿ དེ་ལས་བསྡུན། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་བླ་མ་མཆོག །བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷ་མིའི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་གྲོལ་མཆོག་སྦྱིན་ཆོས་ཀྱི་མཆོག ། 
2 དེར་གནས་རྒྱལ་པའི་སྲས་རྣམས་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་དང་མཁའ་འབྲོའི་ཚོགས། །ཐྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ། །འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བདེན་ཅིང་། །བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་རྩལ་གྱིས། །སྡིག་དང་ 
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༄། །ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་དེའི། །བླ་སྲོག་རྣམ་ཤེས་གར་གནས་ཀྱང་། །རང་དབང་མེད་པར་འདིར་ཁུག་ཅིག །བཛྲ་གྷན་ཧོཿ འདི་བང་བརྡོ།ཀྭ་ལ་རུ་པ་ནི་ཀུ་རུ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ། ཨཱ་ཀརྟ་ཡ། ཐེང་མ་ཐེང་མ་ཧྲི་སྟི་ 
ག་ཡེ། ཨུ་ནི་ཨཱ་ནི་ལ་ར་ཛ་ཛཿ། དེ་ལྟར་རབ་ཁུག་རྟགས་མ་བྱུང་བར་དགུག །དེ་ལྟར་མ་བྱུང་ཀྱང་དམིགས་ཕ་རྩེ་གཅིག་པས་དགུག་གཞུག་ཚར་ཅི་མང་བྱ། དེ་ཁུགས་ནས་ལིངྒ་ལ་ཐིམ་པས་ལིངྒ་དེ་ཉིད་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་གྱུར་སྙམ་དུ་བསམ། དེ་རྗེས་སུ་ལུས་དང་ལྟའི་ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བ་ནི། དེ་ནས་ལས་ 
ཁུང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ཕོ་རོག་དང་འུག་སྒྲོ་གཉིས་གཏོར་མ་དཀར་དམར་གཉིས་བཞམས་ལ་གཙང་མའི་ཆུ་དང་བྱིན་རླབས་མ་བྱས་ཕའི་ཆང་གདབ་ཅིང་། དཾཏོཀཊ་ བྷི་སོགས་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝྲ་ སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་པའི་ 


ཤཿ ནང་དུ་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་གི་ཡོ་བྱད་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན། བསྒྲབ་བྱ་ལ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་པའི་སྲུང་མ་རྣམས་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བལྟ་ཞིང་། རང་ཉིད་ 


དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མཐུས་དབང་མེད་དུ་ཟ་བཞིན་པར་གྱུར། གཞུང་ལ་མེད་ཀྱང་། ཨ་ཀཱ་རོ་་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྡོ་བར་འགའ་ཞིག་ལས་བཤད་། གང་ཞིག་ཤིན་ཏུ་མི་གཙང་བའི། །རྫས་ལ་ཇི་ལྟར་མཆོག་རྣམས་བརྟེན། །དེ་ལྟར་ 
ཉམས་པའི་དྲག་བོ་འདིའི། །ལུས་ལ་སྐྱོབ་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །སྲོག་དང་སྲུང་མའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །མ་དང་ཡུལ་དང་འགོ་བའི་ལྷ། །ཊྱོད་རྣམས་དཔལ་ཆེན་ལེགས་ལྡན་བཀས། །གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཚིམ་ 


575 


ྷ གྱིས་ལ། །འདི་ལ་མ་ཡིན་གཞན་དུ་དེངས། ཉྟ་དབྱའིརྫསཀི་དུད་པས་དུག །ལས་ཁུང་ཁ་བཅད། དུ་བ་རང་དང་སྦྲབ་ཁང་ལ་མ་ཡོག་པ་བྱ། དེ་བཞིན་མི་ཤོམས་ན་གུ་གུལ་རྒོད་མ་ཙམ་གྱིས་འདུག།གཏོར་མ་གཉིས་ཕྱིར་དོར། རང་གི་ལག་གཡས་སུ་ཕོ་རོག་དང་གཡོན་དུ་ཁག་སྦྲ་ཐོགས་ཏེ་ཐབ་ 
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ཤཱ  གཞང་ལ་འཇིར་གྲསངས་པས་འཕིར་བས་ཀང་ཆོག།འོན་ཀང་ལོབ་ཞབང་ཕཌར་ཡོང་པས་ པཱུ !ུ རོ ཿ ངོ་ན་བ་ནི། ཌི འོ་འམ་ལེ་ལྤོགས་ཀི་ ༡༡༡༥༣ར།སངས། རོཌ་ང།ལའི་༡་འ།ཁ།༼།རཛ་༡?༡༤་༨༣༡༥།༡༡༧་༢ོ༩། 
སྤར་པ་གཞུང་ལ་འདིར་གསུངས་པས་འདིར་བྱས་ ཀྱང་ཆོག།འོན་ཀྱང་འོག་ཏུ་བྱད་པའང་ཡོད་པས་དེའེ་དབང་དུ་ན། དེ་ནས་ཕུར་ཆོག་ནི། ཕུར་བ་ལ་བདུད་རྩི་བྲན་ལ། འདོན་བྱ་ནི། དཱ ཏོཏྐཊ་ཐྷེ སོགས་ཀྱིས་བསངས། སྲུ བྷ་ཝས སྦྱངས། སྟོང་པའ ངང་ལས་ པྨ དང་ཉ རྨ དང་ར་ ་ལ 


= གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ལས་འོད་འཕྲོས། །གདུག་པ་ཅན་མཐའ་དག་བཏུལ་། ཚུར་འདུས་རྙཾ་ལ་ཐི་མ་ཞིང་། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཔལ་སྲས་མཆོག་ནག་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་ 


༄” ༄༅། །གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ། གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཐོད་པ་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། །སྐུ་སྨད་རྡོ་རྗེའི་ཕུར་བུ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཚུལ་དུ་གནས་པས་གདུག་པ་ཅན་ 


ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་མཛད་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། །ཐུགས་ཀར་རཱུ་སྔོན་པོ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་ཛཱུཾ། །ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། །བདག་ཉིད་ཀྱི་ 
རླ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་སྤོས་པའི་འོད་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་ཕོ་ལྟར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གཤེགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ། ཨརྒྷཾ་སོགས་ 
རྩ ཀྱིས་མཆོད། རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་སྐུ་འཆང་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཡིས། །བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་འཇོམས་མཛད་པ། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཇ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །སླར་བདག་གི་ 
ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྟ་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ། ཨརྒྷཾ་སོགས། འདི་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ལས། ཨོཾ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨབྷི་ིཉ་ུ་ 


མཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཞིངདབང་བ སྐུར། །ཆུ་ལྷག་མ་ཡ ང་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ ས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལྭ་ཡ ། བཛྲ་ཀཱི་ལྭ་ཡ ། པྲ་ཏིང་ན། བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཏ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྒར་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ རབ་ཉུ་གནས་པ་ 


བཏ 
¬ 
པམ 


=. 


བྱས་ནས་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ཕུར་བུ་ལག་ཏུ་བླངས་ཏེ་པད་སྐོར་དང་བཅས་པས། འདིའི་སྐབས་སུ་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབསནི། ཕུར་པའི་ སྐུ་ལས་ཕུར་ པའི་སྒུ་ཆེ་ཕྲ་དཔག་མེ ་མེད་ སྤྲོས་ ཏེ་དྲག་ བོ་མ་ནོར་ཐ་ན་ དྲག་ བོའི་ཤིག་ རེའི་ ་སྟེང་ དུའང་ 
ཏཱ ¿/ ཕུར་ པའི་སྐུ་དེ ་དང་འཚམས་ པ་ དེ་བཞུགས ་ནས་དྲག་བོ་ཐམས་ཅད་དྭམྱལ་ཐག་བཅད་པར་གྱུར། བར་བསམ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནག་པོ་ཆེ། །ཐུང་ཞིང་སྡོམ་ལ་གསུས་པ་འཕྱར། །འོད་ཟེར་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ 
ཧཾ བཞིན། དུག་གསུམ་སྲེད་བྱེད་ཀིི་ལཱ་ཡ། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཀཱི་ལཱ་ཡ། །མ་ར་མ་ར་ཀི་ལཱ་ཡ། གཱཾབཱ་གྲ་ཏྷ་ཀི་ལྭ་ཡ། བནྣ་བནྫྷ་ཀི་ལྭ་ཡ། ཧ་ན་ཧ་ན་ ཿ ལཱ་ཡ། ད་ཧ་ད་ཧ་ཀཱི་ལཱ་ཡ། པ་ཙ་པ་ཙ་ཀི་ལཱ་ཡ། དེ་ན་མེ་ཀེ་ཀཱི་ལྭ་ „ 
ཧཾཿ ཕ། མ་ཧཱཀ་ལ་ཀཱི་ལཱ་ཡ ་ཧཱཾ་ཕཊ། བད་སྟཾཏ་ཡ་ཀཱལ་ཧཾ་ཕཊ། རུཾ དམ་བཅས་ : དུམ་བྱས་ཤིང་། །བདག་གིས་བསྒོ་བ་མ་ཉན་ན། ཁོད ལ་གཏོར་མ་ཅི་བྱིན་པ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་གནད་ཡིན་ཏེ། ། 
ཡས སྱུགས་ཚལ་ པར་འགྲོ་བར་ ར་འགྱུར། ། ། །དེ་མ་ ཐག་ཏུ་དམྱལ་བར་ འགྲོ །དེ་བས ་ལས་རྣམས་མྱུར་ དུ་མཛོད། ། །དྲག་པོ ཕོའི་ཕུར་ ཐུས་གདབ་° པར་ གྱི་ས། ཛྷུ དམ་བཅསཿ བདག་ ་གིསཿ ཁྱོད་ ལ་ བླཟས་ པ་ཅི་ཀྱས་ 
༈ །ཁྱོད་ཀྱི་ངག་གི་གནད་ཡིན་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལྕེ་ཡང་དུམ་ཐུར་འགྱུར། དེ་མ་ཐག།དེ་བས། དྲག་པོའི། ཧཱུཾ། དམ་བཅས། བདག་གི །ཁྱོད་ལ་ཏིང་འཛིན་ཅི་བྱས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གནད་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ 


1 


|འགིང་འསིན་ 


༦ 


ཧུ ཀྱིས་བསང་དེ་ཐལ་བར་བརླག་པར་གྱུར། བར་བསམ། གཞུང་ནི་དེ་ནས་ཝུར་པ་ཐོད་པ་འབྲུས་བཀང་བའི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ། རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ནམ་མཁར་གདེངས་པའི་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ལས་རཾ་མཐིང་ནག་ཕྲ་མོ་ ཅི 


༄༅། །སྟིང་ཡང་ཚལ་བར་འགས། །དེ་མཿ དེ་བསཿ དྲག་པོའིཿ ཞེས་སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ག །ལྟེ་བ། སིན་མཚམས། ཁ། མིག །རྣ་བ། སྣ། ལྕེ་སྟེ་གནས་བཅུར་ཕུར་པར་གདབ་པར་བྱ། རྣམ་ཤེས་སྤར་བ་འདིར་བྱེད་བའང་བཤད། ཕུར་གདབ་ཀྱི་གོང་དུ་བྱེད་པའང་ 
ཡོད་མོད། ད་ལམ་འདིར་བྱ་ན། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ནང་གནས་པའི། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཨ་ཡི་ཚུལ། །ཚངས་པའི་ལམ་ལས་རབ་གཤེགས་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་ཐུགས་དང་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཞེས་རྣམ་ཤེས་སྤར་རོ། །དེ་དང་ཕྱོགས་ 
མཐུན་སྦྱིན་སྲེག་དང་འབྲེལ་པའི་བསད་པའི་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་ཀྱི་འདོན་བསྒོམ་ནི། རང་ཉིད་ལྭ་མཱར་གསལ་བའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེ ར་ གནམ་ ལྕགས་ཀྱི་ཐོག་ ལྟ་ བུ་དགྲ་ བགེགས་ཀྱི་སྟིང་ག ར་ཕོག་ པས་ སྲོག་ ལར་ མེ་ལྟ་ བུ་ ཐུམས་ 


འཕྲོས་བསྒྲབ་བྱའི་དྲི་འཛིན་པའི་ཁུང་བུ་གཡོན་ནས་ཞུགས་ཤིང་། །ནང་ད་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་གི་རྩི བས་དང་ ལྡན་པའི་འཁོར་ལོ་ རབ་ཏུ་འབར་བར་གྱུར་པ་བར་མེད་དུ་འཁོར་བ་དང་། །བདག་དང་མདུན་དུ་གསལ་ 


བར་བསྐྱེད་པའི་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་བརྡོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ལས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་མཚོན་ཆ་འཕྲོས་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་ལྟར་གཏུབས་ཤིང་ནད་དང་གདོན་གྱི་རིགས་དུ་མས་རབ་ཏུ་ཉམས་པར་གྱུར། ཨེ་ཌཱ་ 


ཾ པྩི་མ་ཀྭ་ལོ་ཡཾ་ཨེ་དཾ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ་ཏྲག་སྔགས་དང་ཐུན་བརྡེག ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལི་ཏྲག་རཀྟ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ། །ཡ་ཀྭ་བེ་ཏྭ་ལི་ཛྷཱཾ་ཛཿ ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཡ་ཀཱ་བེ་ཏྭཱ་ལི་ཛྷཾ་ཛཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ 
ཌི ཀྭ་ལ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཡ ཀཱ་གུ་ཏ་ཧཾ་ད་ཛྷཱཾ་ཕཊ་ཛཿསྭཱ་ཧཱ། ཨོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལྭ་ཡ་དཱཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་དེ་ཝ་རཀྟ་ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ འདིར་ཤོག འདིར་ཤོག ཨཱ་གཙྩཡ་ཨཱ་གཙ་ཡ། རྩཱཾ་ཡ་ཛཿ རྩུ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ 
7 ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ། །ཤོག་ཧེ་ར་ནི་ཤོག།ཏེ་ར་མ་དུམ་རིལ་ཤོག །འདིར་ཤོག་འདིར་ཤོག །འདིར་དུམ་འདིར་དུམ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བོའི་ཅིཏྟ་བཾ་རྦད། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ། །ཤཱ་ས་ནིཿ ཨུ་པ་ཀྭ་རི་ཌཱཾཿ །ཨ་པཙ་ 
བཱ ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ། །དེ་ཝ་རཀྟ་དགྲ་བོའི་ཙིཏྟ་ལ་ཧུ་ར་ཧུ་ར། །བེ་ར་བེ་ར། དུ་ན་དུ་ན། ཏི་ལཾ་ཤཾ་ཀ་རུའིཾ་ཏ་ཏཱག་རཀྟ་རྦད། སྟ་བནྙ་སྟཾ་བནྙ་ཧུ་ཧྲཾ་ཕཊ། ཨོ་མ་མ་ཏཱག་རཀྟ། མ་ཧི་དུ་ན་བྷྷོ། མ་ཧཱ་ 
° ཡཀ། མ་ཧྭ་ཏི་ཀཱ། ནག་མོ་དུན་ཏི་མ་བྷོ། ཨོ་ཏྲག་རཀྟ། མ་དྭ་དུན་བྷྱོ། མ་ཧྭ་ཡཀྟ། ཏི་ཀཱ་ཀྭལི་དུན་བྷྱོ། ཨོཾ་རུ་ར་རོ་རུ་ཙ་བ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་མ་ཧཱུཾ་མ་བྷྱོ་ཛཿཛཿ། མ་མ་སྟིང་ཁྲག་ཚལ་པ་དུན་ཏི་ཧ་ལ་དུ་བྷྱ། ཨོཾ་ཨེ 


)98:9:2®ུ 


སས 


༄ ༄༅། །སཱ་རྭལི་ཧོཿ ལླ་ཧཾ །ཤིམ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཁ་ཧི། ། །ཏྲག་ རྟཀ་ཁྲ་ཧི། ། ཏུག་རཀྟ་ཐུན་ བྷྱོ་ཁཱ་ཧི། ཏྲག་ རྟཀྟ་རྦད་ ྷྱོ་ཁཱ་ཧི།། དེ་ནས་གྲི་ལྕགས་ལས་གྲུབཔའི་གྲི་གུག་གིས་རུ་པ་གཏུབས་ཅིང་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་དྲག་པོའི་སྔགས་འདི་ནས་མ་མོའི་སྔགས་ཡིན་ 
པས་དེ་ལ་ཐད་པ་ནི། རག་མོ་རག་མོས་མ་ཡ་དུན་ཧྩོ། ཧེད་ཧེད་མ་ཧེད་ བྷྱོ། ཞེས་པའོ། གཟེར་བདུན་གྱི་གསང་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་རྟ་རི་ནི་རྦད། དགྲ་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཚལ་པ་རྦད། གཏུབས་ ཙིཏྟ་རྦད། རྦད། །རྩོགས་ རུུག་རྦད། །དགྲ་ 
ཧུ བོའི་སྙིང་ཁྲག ཚལ་པ །ཁ་ལ རྦད། ཚལ་བུ་སེ་ན་སེ་དུ་རྦད། །དགྲ་ བོའི་ཙིཏ་ཧུར་ཐུམ། །སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། དེ དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མས་དགྲའི་ཁྲག་ལ་རོལ་ཞིང་གསོལ་བར་བསམ་ལ་ པསད། སྔགས་འདི་: ་འདོན། ། རག་ ཚོ རག་ མོ་ དྲག་ བོའི་ སྟིང་ ཀླ 
,ཿ ཁྲག་རྩ་ལ་ བྷོ ཁྲག་ལ་རག་ མོ་མུ། ཤ་ལ་བྷྱོཿ །རག་མོ་སེམས་བྱེད་སྟིང་ལ་བྷྷོ། བྷྱོ རག་མོ་ལྟ་བྱེད་མིག་ལ་ བྷྱོ། རག་མོ་ཉན་བྱེད་རྣ་བ་ལ་ བྷོ ། རག་མོ་སྣོམ་བྱེད་སྣ ་ལ་བྷྱོ། ། རག་མོ་སྨྲ་བྱེད་ལྕེ་ལ་བྷྱོ། རག་མོ་ཚོར་ ཌྷ 
བྱེད་ལུས་ལ་བྩོ། རག་མོ་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་རྦད། སྲོག་ལ་རྦད། དགྲ་བོ་ཐུམ་རི་ལི་ལི། ཤ་རྒྱུས་སྙིང་ཕྱུངས། སྟིང་རྒྱུས་སྲོག་ཆོད། སྲོག་རྒྱུས་དབུགས་ལོང་། ཤ་ལ་ཟོ། ཁྲག་ལ་རྡུབསཿ དགྲ་བོའི་སྲོག་སྟིང་ 
ཁྱེར་། མཱར་ཡ་ཕཊ་། བསང་སྔགས་དྲག་སྔགས་གཟེར་བདུན་མ་ལྕགས་ཕུར་མ་བདུན་གྱིས་གཟུགས་ལ་གདབ་པ་དྲག་སྔགས་གཟེར་བརུན་ནི། སྙིང་ག།སྐེད་པ། གསང་གནས་སུ་ཕུར་བ་གདབ་ལ་རྐང་མཐི་ལ་དུའང་གདབ། ལྕགས་ཕུར་བདུན་བསྒྲབ་བྱའི་སྲོག་རྩར་ཞུགས་བསད་པར་བསམས་ལ། ཤ་ལུ 


ཟེ 
ཐབ 


༈ བཛྲ་ཀ་རུན་རྦད། སྟིང་ཁྲག་ཚལ་པ་རྦད། གཏུབས་ཙིཏྟཱ་རྦད། མྱོགས་མུག་རྦད། སྟིང་ཁྲག་ཁ་ལ་རྔད། ཚལ་བུ་སེ་ན་སེ་དུ་རྔད། ཧུར་ཐུམ་སྲོག་ལ་རྦད་ཡ། ཞེས་གསག་གིགིགསར་གྲ་གཟུགས་མནན། གཡས་ཀྱིས་ཕུར་པ་གནས་ 
ཏཱཾ བྱཅུ་རྣམས་སུ་གདབ་པོ། བསད་སྔགས་སྤུ་གྲི་ལྟ་བུའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ་པའི་སྔགས་ནི། ཏི་ནི་ར་ཅིཏྟ་ཀུ་རུ་ཧུ་ར་ཐུམ། སྟིང་གར་བཏབ་པ་མ་སྐེད་པར་སྲོག་རྩལ། སྙིག་ལ་གདབ། ལྟེ་བ་དང་ལྟག་པར་གདབ། ཁ་དང་མགྲིན་པར་གདབ། སྤྱི་བོར་ཀླད་པ་ལ་གདབ། རྩ་ཐམས་ཅད་ལ་གདབ། བུ་གར་ཏྲི་ 
ངི རྦད། ཤནྟི་ཀ་ལ་ཙིཏྟ། །ཏུག་རཀཏཿ ཁ་མུ་ཏཱཿ སྙིང་ཀ་ལ་རག་མོ་བཛྲ་དུན་བྩྱོ་བྷྱོ། རག་མོ་ཁ་ལ་རྟཀ། སེ་དུན་མཱ་ར་ཡ། ཁོང་སྟིང་ཚལ་པ་ཁ་ལ་རཀྟ་མཱ་ར་ཡ་དུན་དུན་སེན་བྷྱོ། །ཏྲེག་ནན། འདིར་ཤོག །སེན་ 
ཤོ སེན་མྭ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ ། ཨོཾ་རུ་རུ་རོ་རུ་ཙ་བ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་མ་ཧཱུཾ་མ་བྷྱོ་ཛཿཛཿ། ཡང་ཕུར་པ་གདབ། ཡུངས་ཐུན་ལ་སོགས་ལ་སྔགས་འདི་བཏབ་པས་བྲབ་ཅིང་ཐོད་བན་དུ་ཐུན་བས་གསལ་ཟོར་འཕེན་པའི་སྔགས་ཀྱང་འདི་ཡིན། རག་མོ་ཐང་མུ་ལེ་ཐང་མུ་ལེ་ 
¿ རྦཾད། ༈ཙ་ཐང་ཙ་ཐང་རྔད་རྦད། །རྨཾ་སྣི་ཾ་སྣི་ནན། །རག་མོ་ནི། ཁ་ལོ་རྦད་རྦདཿ དུག་སྣི་དུག་སྣི་རྦད་རྦད། ཀྱི་ཁ་ལོ་ཀྱི་ཁ་ལོ་རྦད་རྦད། ཙ་ཏི་ཙ་ཏི་རྦད་རྦད། །ནིར་ཏི་ནིར་ཏི་མུག་མུག །ཐུམ་ཐུམ་དུག་ཏི་ 
= རྦད་རྦད། མྱོགས་མྱོགས་རྦད་རྗད། ཤ་ཏཱུཾ་མཱ་ར་ཡ་ལི་རྦད། ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ། ཞེས་བསྣལཏ་ལིང་རོ་འབུལ་གཏོང་ཐུན་གཏོར་ལ་ཐན་ཞིང་། དེ་ལྟར་མ་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་པས་བཀུག་བསད་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ 
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༡༣ ༄༅། །ནས་དགྲ ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་གཏོ་ ར་ར།་ལ་རོཿ ལ་པའི་ཕྱིར་སྐད་ཅིག་གིས་ ཐབ་ ཀྱི་ད བུས་ ཀྱི་ད ཀྱིལ་ ལཁོཿ ར་པའི འཁོར་ དུ་བ ཞུགས་པ ར་གྱུ ར། བར་བསམ། སླར་གཏོར་མ་ལ་དགུག་ གཞུག་བྱ། འདིའི་སྐབས་ཀྱི་ ་སྱིན སྲེག་ གི་ 
ཟུར་འདེབས་ནི། བདག ་མ དུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ( འམ་ཁྲོ་ཚོཿ གས་ཐ མས་ཅད་སེང་གེ་དང་ སྟག་དང་གཅན་གཟན་ཁོ་ནའི་རྣམ་པ ར་གྱུར་ནས་ དག ་བོ འི་མི ་ནོར་ དང་མཉམ་པར་སྦྲལ་ཏེ། དེ་རེ་རེས་ 


ཤྭ 
@༈ 

རཿ 
“ྨ 


དྲག་བོ་རེ་རེ་ཁྱུར་མིད་བྱས། ཚུར་འོངས་ནས་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཁོལ་བཞིན་པའི་ནད་དུ་སྨུགས་པས་དགྲ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་རུས་སོགས་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་མ་དག་པའི་ཤ་རུས་ནམ་ 


བསྒྲལ་བ་ལས་ བྱུང་བའི་ཤའི་རི་བོ་། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་རུས་པའི་གྲམ ་ཁྲོད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ལི་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་ཨཱ༔ཱུ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྦྱིན་སྲེག་ གི་ཟུར་འདེབས་ནི། བསྲེག་རྫས་གཏོར་མ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ 


231 


མཁར་སྤྲིན་དངས་པ་བཞིན་དུ་སོང་། །དེའི་དྭངས་མ་མི་ཤིགས་པ་གསུམ་ལྡན་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་ནས་ཆོས་སྐྱོང་གིས་བཞེས་ཕྱིར་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་འདོན་བསྒོམ་བྱའོ། །བསྡུས་བ་ནི། དགྲ་བགེགས་ 


༈ །དམིགས་བྱའི་དགྲ་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །མགོ་མཇུག་ལྡོག་སྟེ་རྐང་མཐིལ་སྐྱ་ལྷག་ཏུ། །མ་ལུས་ཆོས་སྐྱོང་ཞལ་དུ་བཞེས་པར་ཀྱུར། །ཅེས་འདོན་བསྒོམ་བྱར་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་འཐུལ་བ་ནི། དམིགས་བྱའི་ 
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ཟྭ དགྲ་བགེགས་བཀུག་ ནས་བསྒྲལ་ཊ བྱས་ཏེ། །ཤ་ཁྲག་ རི་ལྟར་ སྤྲངས་ཤིང་མཚོ་ལྟར་ བསྐྱིལ། ། །བསྟན་ཊ 'སྲུང་འཁོར་ད དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ལ། ། དྲག་ བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ་ ཕྱིར་འབུལ་པར་བཀྱི། །སྦེག་པ་ནི། ནེ། འཇིག་ 

ླ རྟེན ་འཇིག་ རྟེན་འདས 'པའི་མེ་ ལྟའི འི་ཚོགས། །མེ ་དཔུང་ཕྱོགས་ བཅུར་འབར་བར་གྱུར་པ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཞལ་ནས་མེ་ ཞིང་། ཁ་གདངས་མཆེ་པ་ གཅེགས་ང པ་ འདི་ ནང་དུ། །གནོད་ བྱེད་ 

རླ །དྲག་བགེགས་དམིགས་ཡུལ་འདི་ དེ་དག་ རྣམས། །ལྷག་མ་ རྡེས་ཤུལ་ མེད་པར་སྲེགས་པར་ ང་མཛོད། །ཅེས་དང་། སྲེག་ཁང་ལ་བསྡུན་གོང་བཞིན་ལ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། ཧཱུཾ་ཤར་ཕྱོས་སྲེག་ཁང་འབར་ བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ ནས། །མ་ ཏཱ རུཏུ ཅེ 
༧ ཿ བརྫིས་པའི་གདན་ སྟེང་དུ། །མ་མོ་ པོ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཤ་ཟ ་བྱེ་བའི་དབུས། །དཔལ་ཆེན་ནག་པོ་ ་ལྕམ་ 'དྲལ་ ཞལ་ ཕྱེས་ཤིག །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི གྱི་གཙོ་བོ་ ་ཞལཿ །དམ་ཅན་ ན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ ་ཞལཿ ། །རྣལ་འབྱོར་ ཀུན་ གྱི] ཏཾ 
དགྲ་ལྷ་ཞལ༔ །དམ་ ཉམས་གུན་ ་གྱི་སྲོག་གཅོད་ཞལ་ ཕྱེ་ཞིག །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ སྡང་བའི་ཊ དྲག་བོ་དམ་ ཉམས་ འདིའི པཔ རུས་གསུམ ་སྲོག་ དབུགས་དྲོད་ དང་བཅས། །ཉེ་དུ་ཉེ་འབྲེལ་སྲུང་སྐྱོབ་ པ་ལྟ་ 
དང་བཅས། །འཁོར་འབངས་རིགས་ བརྒྱུད་མཛའ་བཤེས་ཡུལ་འཁོར་བཅས། །སྲུང་འཛིན་རི རིགས་སྔགས་ཡོ་བྱད་རྫས་དད་བཅས། །ས་གཞིས་ནོར་ ཕྱུགས་སྐྱེད་ཚལ་གྲོགས་བཤེས་བཅས། །བྱད་མ་རྗོད་ 


18:81; ུ་ྷ་ 


༦ 


༄།་ །གཏོང་འདུན་གྲོགས་སྲིད་དང་བཅས། །བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་བཅས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབ་ཕོ་ཁ་རཾ་ཁ་ཧི། །ཁྱོད་ཀྱི་མགུལ་དུ་སྒྲིམས་ཤིག་ཨ་རཝླི། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ 
གཏད་དོ་མ་ཤོར་ཅིག །ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་སུ་མནན་ནོ་སྟཾ་བྷ་ཡ། །ྱོད་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྲེག་གོ་ཛྭ་ལ་རཾ། དེ་བཞིན་དུ། ལྷོ་ཕྱོགས་སྲེག་ཁང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། སོགས་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་སྲེག་ཁང་། སོགས་དང་། བྱང་ 
ཕྱོགས་སྲེག་ཁང་༔ སོགས་དང་། དབུས་ཕྱོགས་སྲེག་ཁང་ཿ སོགས་སྦྱར་ཏེ། རེ་རེ་རྫོགས་པ་དང་སྤྲོན། གཏོར་མ་ལིང་རོ་དང་སྦྲགས་བ་རེ་རྦད་སྔགས་དང་བཅས་ཏེ་འབུལ་ལ། བསྡུ་ན་ལིང་རོ་རྗེས་ཆོག །ཁྲག་ཆུ་ཆང་སོགས་ནི་ལིང་རོ་ལ་བྲན་པ་འབུལ་ཞིང་བར་བར་དུ་འབུལ། གཏོར་མ་ 
གཅིག་ལིང་རོ་དང་སྦྲགས་རྦད་སྔགས་ཀྱིས་འདིར་དབུལ། བསྟན་ལ་སྡང་བ་ཞེལ་པ་རྣགས་བའི་བསྟན་དགྲ་སྡིག་པོ་ཆེ་འདི་རྣམས་ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་བཞག་ཞག་དང་ཟ་མར་མ་འགྱངས་བར་རྱུར་དུ་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ ཙོ 
ཅིག །ཅེས་མཇུག་ཏུ་བརྗོད། བསྐུལཿ གསོན་ཅི་གཿ མའམ། འདས་དང་ཿ མ་གང་རུང་གི་བསྡལ་ཀྱིརྡེསསུཐུན་གཏོར་མེ་འབུལ་བ་སོགས་བྱ།དེ་རྗེ་ས་ཆྲོསསྐྱངདང་ལྭ་སའི་གཤེགས་གསོལ་ནེ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་མེ་ཏོག་ཨུ་པཀྟ། །སོགས་དང་། བེར་ 
ནག་ཅན་དང་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། །ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཞེས་དང་། དེ་ནས་འབུལ་གཏོར་ཞིག་ལེང་རོ་བྲན་པ་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་འབུལ་ཏེ། གཞོང་པ་རྣམ་དག་མདང་། ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཀྭ་ལ་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ ལི་ 
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ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ། ཨ་ཀཱ་རོ། ལན་གསུམ། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ། ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལ་ལ་འདོད་གསོལ་ནི། ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། ། 
འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །ཐུབ་པས་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་ལྟར། །དྲག་པོས་ཚར་གཅོད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། མ་འབྱོར་པ་དང་ར སོགས་དང་ཡིག་ 
བརྒྱ་བརྗོད། དེ་ནས་ལས་མགོན་དང་ལཱ་མ་རྣམས་གཤེགས་གསོལ་རྒྱས་པ་མེད་པར་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རང་གནས་སུ་གྱེས་བཞིན་གཤེགས་པར་བསམ། ལྭ་མཱ་ནི་རང་གི་ཐུགས་ཀ་འམ་ལཱ་མ་རང་ལ་བསྟིམས་ལ། ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཀྭ་ལ་དེ་ལཝི་ ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་མུཿ །ཆོས་ སྐྱོང་མ་ 
ལུས་དགྱེས་བཞིན་རང་གནས་གཤེགས། །ལཱ་མ་འཁོར་དུ་རང་གི་གནས་སུ་འཁོད། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་སྔར་བཞིན་བདེ་མཆོག་ཏུ། །མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་ཐུར་གསལ་བར་གྱུར། །ཅེས་བརོ།ཾནིམགོན་པའི 
གཞུང་ལ་ཡོད་པ་དང་བསྟུན་པའི་བསྒྲལ་ལས་ཡི་ན་པས་ཁྱབ་ཆེ་ཞིང་ཕུགས་མགོན་པོ་སོགས་འཛིན་པའང་ཁྱབ་ཆེ་བས་བྱུང་ན་ཕྱི་མ་འདི་ཀ་གཙོ་བོར་བྱེད། ཡང་བསྡུས་དགོས་པ་དང་མགོན་པོ་མི་ཤེས་པ་དང་ཚིགས་བཅད་ལ་མོས་ན་སྔ་མ་འདི་འང་ཆ་ཚང་ཙམ་ཡོད་པ་བློ་མོས་དང་སྦྱར་བར་བྱའོ། ༈ དེ་ནས་ལས་བཞི་ 
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དང་དུས ་དོུའང་ངརའ་ུ་ང་ུ་ོ་ད།། 


ཤྭ 


༄' | ༄༅། །ཀུན་འདྲ་བར་དངོས་གཞི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྡེས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་འབུལ་ནི་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། མཆོག་ཏུ་གཙང་ཞིང་ཡི་གར་འོག་ལ་སོགས། །ཞེས་པ་ནས། ཤབྣ་འི་བར་བརྔོད། སྤྲོ་ན་རིགས་མ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཨོཾ་བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་ 
( དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པ་ནས། འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་བདུད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟོད། གཏོར་མ། ཨོཾ་ཁནྟྷ་རོ་ཧེས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། ཞེས་པ་ནས། དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར། རང་དང།ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུརུཀ་ཧཱུཾ་ཛཾ་ཕཊ། ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྲ་ལ་སམྦྲ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ།ཨི་དཱ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། འན མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ཉེསཔ་ཐས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་ 
མཛོད། ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཙོལ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། ཨོྭ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་ རུ་རུ་ཀཾ་ཧཱཾ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནི་ཛཱ་ལ་ས སྦྲ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ་དགང་བླགས་གསུམ་དབུལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཞི་བ་ལ་འདོད་གསོལ་ནི། ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། ༈འཁོར་བཅས་པ་དག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་བའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ 
ཀུན།། །ཟླ་བ་མར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ། །ཞི་ཞིང་མེད་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་དང། རྩབཔ་འ། ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོགཿ འཁོར་བཅསཿ བདག་ཅགཿ དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱད་རྒྱ 


587 


བཅས་ཀུན། །ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་དབང་ལ། ལྷག་པའིཿ འཁོར་བཅསཿ བདག་ཅགཿ དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་འཚོ་རྐྱེན་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ 
ཀུན། །སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ་བ་བཞིན། །དབང་དུ་བསྡུ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། དྲག་པོ་ལ། ལྷག་པའིཿ འཁོར་བཅྲསཿ བདག །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ 
དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །ཐུབ་པས་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་བཞིན། །དྲག་པོས་ཚར་གཅོད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་པ་གདབ་པ། དེ་ལྟར་ལས་བཞིའི་སྟྱིན་སྲེག་བྱ་བའི་སྐབས་སུ་ཁ་བསྒུར་གྱི་དམིགས་པ་གསལ་ 
འདེབས་ཚུལ་སྒྲིབ་གཉིས་སླེག་བྱེད་ལས་གསུངས་པ་ནི། དེའང་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྐབས་སུ་དམིགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། དཔེར་ན་བདེ་མཆོག་པས་ཞི་བ་ལ་རང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པས། བསྒྲབ་བྱའི་སྒོ་གསུམ་འབུས་ཏེ་ནད་ གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ 


1289>®® ཌྷེ 8» 


༠ 
༠༤ 
༦༩༽ 


ཞི་བར་བསྒོམ། དེ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པ་ལ་ལྭ་མཱ། དབང་ལ་དུམ་སྐྱེས་མ། དྲག་པོ་ལ་གཟུགས་ཅན་མ་སྟེ་ལས་མཐུན་གྱི་སོགས་ཀྱི་ལྟ་མོའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་རང་གི་མདོག་དང་མཐུན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འདོད་དགུའེ་ཆར་བབ་པས་ཆེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་གཟི་བརྲིད་རྒྱས་པ་དང་། འོད་ཟེར་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ཐུས་གང་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་གནས་བཟུང་མདུན་དུ་བཀུག་སྟེ་བྲན་ལྟར་གྱུར་བ་དང་། ཆོད་ཟེར་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོག་ལྟ་བུ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཕོག་པས་སྲོག་མར་མེ་ལྟ་བུ་ཐུམ་གྱི་བསད་དེ་ཐལ་བར་བརླག་པར་བསམ་པ་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་སོ་སོའི་མན་ངག་བཞིན་བྱའོ། །ཁྱད་པར་དུ་དྲག་ 


༄༅། །པའི་སྐབས་འདིར་ཆོས་སྐྱོང་གིས་བདག་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་ཏེ། དགུག་པའི་སྐབས་སུ་བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་རྟ་དམག་གི་རྣམ་པར་ཆས་ཤིང་། ཕྱག་ཏུ་ཞགས་པ་འབའ་ཞིག་ཁྱེར་ཏེ་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀྱིགས་ནས་འཁུར་བྱུང་བར་བསྒོམ། ཕུར་གདབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཕུར་བའི་སྐུ་ལས་ 
ཐུར་བའི་སྒུ་ཆེ་ཕྲ་དཔག་མེད་སྤྲོས་ཏེ་དགྲ་བོ་ ་མི་ནོར་ཐ་ན་དགྲ་བོཿ འི་ཤིག་རེའི་སྟེང་དུ་ཡང་ཕུར་བའི་སྒུ་དེ་འཚམས་པ་རེ་བཞུགས་ནས་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་དམྱལ་ཐག་བཅད་པར་བསྐོམ། གཏོར་མ་ལ་དགུག་པའི་སྐབས་སུ་བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚེཿ གས་དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའམ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་སེང་གེ་དང་སྟག་མོ་ཁོ་ནར་གྱུར་པ་དགྲ་བོའི་མི་ནོར་དང་མཉམ་པར་སྤྲལ་ཏེ་དེ་རེ་རེས་དགྲ་པོ་རེ་རེ་ཁྱུར་མིད་བྱས་ནས་ཚུར་འོང་ཞིང་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁོལ་བཞིན་པའི་ནང་དུ་སྐུགས་པས་དགྲ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་རུས་སོགས་མ་དག་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ དྷ 
གྱུར་པ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་འུལ་བར་བྱེད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་དོན་སོ་སོར་སྦྱར་ཚུལ་འདི་བཞིན་བྱས་ཏེ་དགོངས་པ་བླངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྲིས། འདི་ར་གཞུང་ལས་གསུངས་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་བར་དྲངས་པའོ། །དེ་ནས་བཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་ནི། བསྡུ་ན་སྔགས་མཆོད་བྱ། ཅུང་ཟད་སྤྲོ་ན། མཆོག་ ཏུ་གཙང་ ཙྱ 
ཞིང་ཡི་གར་འོང་ལ་སོགས། ཞེས་པ་ནས། ཤྡྲའི་བར་གྱིས་མཆོད། རྐང་བརྒྱད་གཉིསཀྱིསབསྟོད་ལ། ཉི་རུཀའིཡིག་བཅུ་བཟླ་ཞིང་། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་བས། །ཞེསཔ་ནས། དེ་དག་ཀུན་ནས་བཟོད་བར་འོས། །ཞེས་ནོངས་པ་བཤགས་ནས་གཤེགས་ 
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གསོལ་གྱི་སྐབས་སུ། ཨོ་ཤྲི་ཙ་ཀྲ་ས་སྨ་ར་སརྦ་པཱི་ར་ཡོ་ ་ནི་ཨ་ཙ་མཱ་ནོ་པྲ་ཧཱི་ཙཱ་པྲྭ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཤཱི་ཙ་ཀྲ་ས་སྦ་ར་སརྦ་པཱི་ར་ཡོ་གི་ནི་པོ་ཀྟ་ཌཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་སྦ ར་ཌས་མ་ཡེ་རྙཱཾ་ 


8, &‰ 


ངོ 


རེ 


1589:=$ 


སཱ་ཧཱ། ཞེས་ཞལ་བསིལ་དང་ཐོར་འཐུད་ཐུལ་ལ་མཆོད་ཡོན་སྦྲེང་བཞིན་པས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས་ཀྱིས་ལེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཟིག་པ་བསྡུ། རྡུལ་ཚོན་སོགས་དང་འབྲེལ་ན། བར་སྤྱན་འདྲེན་དུས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 
དོན་ཀུན་མཛད། །རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྟེན་ཧིལ། རྡུལ་ཚོན་གནས་སུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོ་སའིསྟང་པོ་བརྗད་བཞིན་བས་མེ་ཏོག་ཐབ་དབུས་ནས་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས 
ྣོད་དུ་བླངས།སློབ་དཔན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་གཏད་། སློབ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མ་གནོད་བར་གཏོར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་དེའི་སྔགས། འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་། ཌཱ་ཀི་ཞཱི་ཛྭ་ལ་ས་སྨ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སཱཾ། ཝམ་དང་ 
འཁོར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་རོ་སོགས། བཛྲ་ས་མ་ཡ་གྟྭཾ། ཌཱ་ཀི་ཞཱི་སོགས་སོ། །རྡུལ་ཚོན་གྱི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཅེས་སམ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
ཐིམ་པར་གྱུར། །བར་བསམ་མོ། གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ཛྭ་ལ་རཾ། ཞེས་པས་མར་ཁུ་དགང་བླགས་གསུམ་མམ་བདུན་ཕུལ་ནས། སླར་ཡང་མེ་ལྷ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །འབར་བའི་རྣམ་པ་ལས་ བཞེངས་ ཏེ། །དྲང་སྲོང་དག་གི་ཆ་ 
བྱད་ཅན། །གཟི་བརྡིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། །བར་བསམ་ལ། བསྲེག་རྫས་ལྷག་མ་གང་ཡོད་གྲངསྲ་ཛད་མི་འཛིན་བར་གོང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐབས་སོར་བཞག་ཉར་འབུལ་ཞིང་འདོན་དགོས་པས། ཞིབ་ལ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བོདྷི་བྲཾ་ཀྟཱ་ཡ་སྭཱ་ 
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།ཧྭ། ཡམ་ཤིང་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཞེས་པ་ནས་ཤིང་ཐོག་ཚང་བའི་བར་བརྡོད། རྒྱས་པ་ལ་སྔགས་དང་སྙུན་ལ་ཡམ་ཤིང་དབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་བོ་ དྷི་བྲཾཀྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས་ཤིང་ཐོག་གི་བར་ 
དང་། དབང་གོང་བཞིན། ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བོདྷི་བྲཾ་ཀྟཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས། ཤིང་ཐོགགི་བར་དང་། དྲགཔོལ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བོདྷི་བྲཾ་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས། ཤིང་ཐོག་གི་བར་བརྡོད། ཁྲས་གསོལསྤྲོ་ན། ཇྲི་ལྟར་བལྟམས་ 
_§„ ཕ་ཙམ་གྱིས་ནི། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་སྣྭ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐབས་ལྟར་དང་། མཆོད་བསྟོད་ནི། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མེ་ཏོག་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྟའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ། ¬ 
¿£ བཞེས་ནས་ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པའམ། རྒྱས་པའི་འམ། དབང་གིའམ། དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅེས་སྐབས་ཐོབ་དང་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་བའྲེ་པྲ་ཏི་ཙྩསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད། འཇིག་ ཅ 
རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ཊཀྐྲིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྟ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པས་བརྟོད།མེ་ལྟའི་གཏོར 
མ། ཨ་ཀཱ་རོ་ས་ཅིནྭ་གིས་བླརབས་ཏེ། དགང་བླུགས་སུ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཡི་དཾབ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་བཞིན་པས་ཐབས་ཁུང་དུ་དབུལ། མེ་སྟེ་སྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྟ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག ། 


ཚོ་སྦྱརཏེ། ཞི་བ་ལ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྷ། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅགཿ དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལཿ །ཟླ་ 
བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ། །ཞི་ཞིང་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྒྱས་པ་ལ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་མ་ཡི་ལྷ། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདགཿ དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་ 
སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དབང། དྲ་སྲོང་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྷ། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདགཿ དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་འཚོ་ 
རྐྱེན་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ་བ་བཞིན། །དབང་དུ་བསྡུ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །དྲག་པོ་ལ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྟ། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 

བདགཿ དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྤྱོད་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ། །ཐུབ་པས་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་བཞིན། 


ཤར་ལྟོ་མེ་ལྷའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི་ཐལ་ 
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༄༅། །དྲག་པོས་ཚར་གཅོད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ལ། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ་ལ། གཤེགས་གསོལ་ནི། ཨོཾ་ཨགྣྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨ་ཙ་མཱ་ན་པྲ་ཏི་ ཙཱསྭཱ་ཧཱ། 
རཔ འི་ལར་ལོ་ཤ་མི་ར།་འར་ད། ཡི པུ པུ གསོལ་ཧི བཅས -ཀི་ངོར་ངང་བ།འའ་ཤྲི་ཚེ་ ་བ་འོང་ "ཤེ ་གའིར་ ་ 
ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་པྲོ་ཀྟ་ཌཾ་པྲ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ།ཡག་བཅ་རྡོདབཞནབས་མཆད་ཡོན་སེང་ས། གཤགསགསོལཕྱི་དྲལསྟབས་དང་བཅས་པས། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན། །བྱིན་ཟ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབས་གཤེགས། །ཇི་བཞིན་དུས་སུ 
སླར་བྱོན་ཏེ། །བདག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབས། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་མུཿ །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་ཤར་ལྷོར་གཤེགས། །དམ་ཚིག་པ་རྣམས་སྟིང་གར་ཐིམ། །དེ་ནས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱས་ངག་གྲོལ། ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། _ 
ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཀྱ་བ་ལ་འཇུག །ལོང་ཡོད་ན་ཐབ་ཀྱི་མེ་མི་བསྒུལ་བར་བཞག །ལོང་མེད་ན་ལས་མཐུན་གྱི་ཆུས་མེ་མཐའ་ནས་ཞི་བར་བྱས་ལ་རྡོ་རྡེ་བསྡུ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བསྡུས་ཏེ་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་བོར་འདོར་བ་སོགས་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱས་ལ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དོ། །ཅེས་པ་འདི་དག་ནི་གཙོ་བོར་རྗེ་ ཅ 
མི་བསྐོཾད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་བྱེད་སོར་བཞག་བྱས། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་བདེ་མཆོག་ལ་སྦྱར། འདོན་བྱ་ལས་པཞི་ཁ་བསྒུར་བ་ཙམ་སྡེབས་ལ་བྲིས། ཞི་བ་དང་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་འདོན་བྱ་དཀར་ཕོར་བཞག །འདོད་གསོལ་སོགས་མི་འདྲ་པའི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་སེར། དཔར་ལ་དམར་པོ། 
དྲག་པོ་ལ་སྔོན་པོས་ཕྱེས། བསད་པ་ལས་བཞིའི་སྐབས་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་རྣམས་གསུངས་བཞིན་སྐབས་ཐོབ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ཙམ་ལས་ཆོག་ཏུ་བྱས་པ་འདི། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འོག་མིན་སྒུ་ཞོགས་དར་རྒྱས་གླིང་དུ་ཟིན་བྲིས་སུ་སྡེབས་པའོ། །མདོ་ཁམས་སྡེ་དགེའི་མངའ་འོག་དཔལ་སྡུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་ 
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པ །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། དཱ 


| ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ། 


